
Martin Klauka
Mit der Katze (weiter) um die Welt –
Neue Abenteuer auf zwei Rädern und vier Pfoten

FREITAG, 15. JANUAR 2027  
AUF UNSERER KULTURBÜHNE

Fo
to

: S
eb

as
tia

n 
Bl

ut
au

22.01.27
ZEIT ZUM ATMEN
Multivisions-Show

ALEXANDER HUBER
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07.04.27
DR. VOLKER BUSCH
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GUTEN MORGEN, GEHIRN
Live-Lese-Performance

05.03.27
DIE KAMINER SHOW

WLADIMIR KAMINER
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Live-Lese-Performance
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19.03.27
A VOCAL JOURNEY
A-cappella-Erlebnis

Blauer Kurier
46. Jahrgang · 07.10. - 20.10.2026 KW 41/42

Landkreis FürthRegional, aktuell und informativ – Wer ihn liest, gewinnt!



Zirndorfer Herbstmarkt für die ganze Familie
Am Sonntag, 18. Oktober 2026, von 13.00 bis 18.00 Uhr lädt 
der traditionelle Zirndorfer Herbstmarkt mit verkaufsoffenem 
Sonntag in die Innenstadt ein. An zahlreichen Ständen gibt es 
Schmuck, Mode, Accessoires, Kunsthandwerk, Geschenkideen 
sowie Schönes und Praktisches für Haus und Garten zu ent-
decken. Glücksräder, Gewinnspiele, Kostproben, Tombola und 
Rabattaktionen sorgen für zusätzliche Unterhaltung.

Auch für Kinder ist viel geboten: Auf dem Marktplatz dreht die 
Kindereisenbahn ihre Runden. Die Stadtbücherei lädt zum 
Stöbern, Ausleihen und zum Erzähltheater mit dem Kamishi-
bai ein. Das Jugendhaus Alte Scheune veranstaltet einen Tag 
der offenen Tür mit Kinderschminken und Mitmachaktionen.
Im Städtischen Museum Zirndorf kann von 11.00 bis 16.00 
Uhr gegen Gebühr die Sonderausstellung „Der Käfer – eine 
Legende im Spielzeugformat“ besucht werden. Die Daueraus-
stellungen sind bei freiem Eintritt geöffnet. Um 11.00 Uhr star-
tet zudem die Stadtführung „Zirndorfer Handel und Wandel“ 
(gegen Gebühr). Die Feuerwehr lädt zur Fahrzeugschau ein.

H E R B S T M A R K T
S O N N T A G ,  1 8 .  O K T O B E R  2 0 2 6

Text und Bilder: www.zirndorf.de

www.stadttheater.de/nimm3

„Nimm 3“ –
Junges Wahlabo

Besuche mindestens drei Vorstellungen
und bezahle jeweils nur € 8,-!

Für alle Schüler*innen, Studierende,
Auszubildende und 

Freiwilligendienstleistende 
bis 30 Jahre.

Drei Mal Theater. Du entscheidest.
Drei Abende, drei ganz 
unterschiedliche Erleb-
nisse – und du suchst 
aus, worauf du Lust hast. 
Mit dem Nimm3-Abo am 
Stadttheater Fürth lässt 
sich das Programm ganz 
individuell zusammenstel-
len: Musical, Schauspiel, 
Konzert, Tanz oder Gast-
spiel? Warum eigentlich 
entscheiden, wenn man 
drei Mal kommen kann?
Wie vielfältig das aussehen 
kann, zeigt schon der Okto-

ber: Vom 16. bis 23. Oktober bringt Girl from the North Country 
die Songs von Bob Dylan auf die Bühne – eine Geschichte über 
Menschen, Träume und die Suche nach einem besseren Leben. 
Am 23. Oktober wird auf der Hinterbühne bei der Line Dance 
Party nach der letzten Vorstellung das Tanzparkett eröffnet. 
Und am 25. Oktober heißt es bei Takeover! Ensemble feat. 
Joris: Popsongs unplugged im Großen Haus.
Drei Veranstaltungen, drei völlig verschiedene Abende – genau 
dafür ist das Nimm3-Abo gemacht. Lieblingsstücke auswäh-
len, Neues ausprobieren oder einfach schauen, was gerade 
passt: Du entscheidest, was auf deinem persönlichen Theater-
programm steht.
Und für alle bis 30 Jahre gibt es das „Nimm 3“ – Junges Wahl-
Abo. Damit wird das Abo auch zum ziemlich guten Geschenk: 
für Freund*innen, Geschwister oder einfach für Menschen, die 
man mal wieder vom Sofa locken möchte.
Drei Mal Theater. Null Festlegung auf eine ganze Spielzeit. 
Dafür jede Menge Gründe, gemeinsam loszuziehen.

ANZEIGE
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13 bis 18 Uhr 18. Oktober 2026
Zirndorfer 

Kindereisenbahn 
Kinderschminken 

Erzähltheater:  
Kamishibai 
Feuerwehr

mit verkaufsoffenem Sonntag

Essen &Trinken 
Aussteller 
Shoppen 
Aktionen

NNüürrnnbbeerrggeerr  SSttrr.. 3311                            9900551133  ZZiirrnnddoorr ff            --        iinnffoo@@lleennnneerrtt..ddee  

PPaappeetteerriiee  &&  mmeehhrrPapeterie & mehr

18.10. 13 - 18h
Spiele-Beratung 

bei

von
FFaannttaassyy
    RRoolllleennssppiieellee
            SScciieennccee  FFiiccttiioonn

Fantasy
  Rollenspiele
      Science Fiction& Verkauf

Neues 
von

Herbstmarkt 

Fortsetzung auf Seite 3



Die Zirndorfer Händler freuen sich mit besonderen Ange-
boten und herbstlichen Aktionen auf zahlreiche Besucher. 
Gaststätten, Cafés und Marktstände sorgen mit Kaffee und 
Kuchen, fränkischen Spezialitäten sowie mediterranen und 
internationalen Köstlichkeiten für das leibliche Wohl.

Kunstfreunde können von 14.00 bis 17.00 Uhr die Finissage 
„In Gleiss und Zier“ mit Arbeiten von Joachim Kersten beim 
Kunstverein Zirndorf MUK am Kirchenplatz 3 besuchen.

Ein besonderes Erlebnis bietet außerdem der Aufstieg auf den 
Kirchturm der St.-Rochus-Kirche: Von 13.00 bis 18.00 Uhr 
können die 140 Stufen gegen eine kleine Gebühr erklommen 
werden. Oben wartet ein lohnender Ausblick über Zirndorf.

Weitere Informationen: Tourist Information Zirndorf, 
www.zirndorf-tourismus.de, Facebook 
oder Tel. +49 911 9600474.

Wir feiern – Sie sparen!

1499 €
Jubiläums-Knaller: 2x SoniTon Personal 6.4 
inkl. Ladestation 12 Anpasskanäle

TV & Telefon direkt im Ohr

Nahezu unsichtbar 

Rückkopplungsunterdrückung
*

Nürnberger Str. 35, Zirndorf Am Rathaus 2-4, Oberasbach Nürnberger Str. 18, Langenzenn

Schnelle Reparaturen &
Eigene Meisterwerkstatt

Barrierefreier Zugang  
& Klimatisierte Räume

Ihr Familienunternehmen 
seit 1986

Vereinbaren Sie Ihren Termin  
zur kostenlosen Beratung:

Telefon: 0911 - 96 06 109
oder online buchen

*Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Keine Barauszahlung. Keine Mitnahmegarantie, nur solange Vorrat reicht. 
Für Mitglieder gesetzl. Krankenkassen bei Vorlage einer gültigen HNO-Verordnung zzgl. 10 Euro Zuzahlung. Bonität vorausgesetzt.

Herbstmarkt in Zirndorf –  
wir freuen uns auf dich!

Besucht uns an Stand 99 in der Nürnberger Straße und ent-
deckt den Bosch Cookit sowie aromatische Bio-Gewürze 
von Spicebar.
Erlebt den Cookit live und lernt seine Vorteile kennen: bis 
zu 200 °C anbraten, ein großzügiger 3-Liter-XL-Topf und 
besonders leiser Betrieb – ideal für alle, die frisch, vielseitig 
und entspannt kochen möchten.
Jetzt den besten Preis aller Zeiten sichern!
Du möchtest den Cookit in Ruhe ausprobieren? Vereinbare 
gerne dein kostenloses und unverbindliches Kochevent. Wir 
zeigen dir, was im Cookit steckt, beantworten deine Fragen 
und kochen gemeinsam leckere Gerichte.
Telefon/WhatsApp: +49 911 38447062
oder scanne einfach den QR-Code.
Komm vorbei, probiere den Cookit live aus und sichere dir 
dein persönliches Angebot!

ZirndorfZirndorf
3
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Warum dampft es in der Schwadermühle?
30 Jahre Jacob-Formschaumtechnik: Ein Blick hinter die Kulissen eines besonderen Betriebs in Cadolzburg

Wer an der Schwadermühle in Cadolzburg vorbeikommt, hat 
sich vielleicht schon einmal gefragt: Warum dampft es dort 
eigentlich?
Die Antwort hat mit einer Technologie zu tun, die im Alltag viel 
häufiger vorkommt, als man denkt: Formschaum.
Ob in Automobilen und Flugzeugen, bei medizinischen Anwen-
dungen, Mehrwegverpackungen oder zahlreichen Produkten 
des täglichen Lebens – Formschaum sorgt dafür, dass Bauteile 
leicht, stabil und passgenau hergestellt werden können. Doch 
nur wenige wissen, wie solche Produkte entstehen.
Die Jacob-Formschaumtechnik GmbH in Cadolzburg 
beschäftigt sich seit 30 Jahren mit dieser besonderen Tech-
nologie. Zum Firmenjubiläum öffnet das Unternehmen nun 
seine Türen und lädt alle Interessierten ein, einen Blick hinter 
die Kulissen zu werfen.
Tag der offenen Tür am 10. Oktober
Am Samstag, 10. Oktober 2026, ab 10:00 Uhr können 
Besucherinnen und Besucher die Produktion kennenlernen, 
Maschinen und Fertigungsprozesse sehen und erfahren, was 
sich hinter dem Begriff Formschaum verbirgt.

Dabei geht es nicht nur um Technik. Die Besucher lernen 
auch die Menschen kennen, die täglich dafür sorgen, dass aus 
Kunststoffgranulat fertige Produkte für unterschiedlichste 
Einsatzbereiche entstehen.
Als regional verwurzeltes mittelständisches Unternehmen ist 
Jacob-Formschaumtechnik außerdem seit vielen Jahren Aus-
bildungsbetrieb. Junge Menschen können hier technische und 
kaufmännische Berufe erlernen und berufliche Perspektiven 
direkt in der Region finden. Auch für Fachkräfte und Berufser-
fahrene bietet das Unternehmen unterschiedliche Einstiegs-
möglichkeiten.
Das 30-jährige Jubiläum ist damit nicht nur ein Anlass, auf 
die Entwicklung des Unternehmens zurückzublicken, sondern 
auch einen Blick in die Zukunft zu werfen.
Wer schon immer wissen wollte, was hinter den Türen der 
Schwadermühle passiert und warum es dort manchmal 
dampft, kann es am 10. Oktober selbst entdecken.
Wer sich vorab über www.jacob-formschaum.com anmeldet, 
bekommt einen Gutschein für ein Essen und ein Getränke.

”	Fairer Kaffee. 
Ehrlicher 
Genuss. 	
Redaktion BK

Bild: www.magnific.com
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15 Jahre Herbstzauber in Raindorf
Die Herbstzauberer laden zum Herbstmarkt rund um Raindorf 
ein. Lassen Sie sich verzaubern von traditionellem und inno-
vativem Handwerk aus der Region. Über 130 Aussteller prä-
sentieren unter anderem Keramik, Holz, Glas und Edelstahl, 
Schmuck, Mode, Taschen und trendige Accessoires sowie War-
mes aus Filz, Strick und Naturstoffen. Für die Gaumenfreude 

ist ebenfalls bestens gesorgt.
Eintritt frei! Kostenfreie Parkplätze! Bahnverbindung: Fürth-
Markt Erlbach, Haltestelle Raindorf.
Öffnungszeiten:
Samstag, 17. Oktober 2026: 10 – 18 Uhr
Sonntag, 18. Oktober 2026: 10 – 18 Uhr

SKY FULL OF STARS  
„A Tribute To Coldplay”

30.10.2026 | Karl-Diehl-Halle Röthenbach | 20 Uhr

Stadionhymnen, gefühlvolle Balladen, eingängige Ohr-
wurm-Melodien. All das beschreibt die grenzenlose und far-
benfrohe Welt von COLDPLAY, einer der erfolgreichsten Bands 
des 21. Jahrhunderts.
Als erfahrene Livemusiker aus den verschiedensten Genres 
vereint die Mitglieder der neuen Band SKY FULL OF STARS* 
die Liebe zum einzigartigen Sound dieser Band. Die Kombinati-
on aus vordergründigem Minimalismus und komplexen Passa-
gen ist einzigartig. Der Song steht stets im Vordergrund. Den 
besonderen Sound der COLDPLAY-Songs live zu würdigen, ist 
für die Musiker der Formation SKY FULL OF STARS* Antrieb 
und Ehre zugleich. Die Band legt dabei wie die musikalischen 
Paten viel Wert auf perfekten Livesound mit eigens vorprodu-
zierten Elementen und eine ansprechende, mitreißende Show.
Eine wirklich gelungene Tribute-Show und eine Reminiszenz 
an Coldplay, die derzeit erfolgreichste Band weltweit. „A Sky 
Full Of Stars“ bringen den unvergleichlichen Spirit der Kon-
zerte des Originals gelungen auf die Bühne. Kleine, feine und 
überraschende Showeffekte runden das Programm wunder-
bar ab. Gelungene Sound- und Lichtshow inklusive.

Website Künstler: https://www.coldplay-cover.com/
Kartenvorverkauf im Kulturamt Röthenbach, bei allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen sowie bei www.eventim.de.
Stehplatzkarte 42,- € im VVK, Abendkasse erhöhter Preis.
Veranstalter: Stadt Röthenbach a. d. Pegnitz

ANZEIGE

- NUR STEHPLÄTZE - 

Freitag, 30.10.2026
Beginn: 20 Uhr

Kartenvorverkauf im Kulturamt Röthenbach sowie
 bei allen bekannten Vorverkaufsstellen und www.eventim.de

JETZT TICKETS SICHERN!

Erleben Sie die grenzenlose und farbenfrohe Welt
von Coldplay in einem einzigartigen Cover! 

Röthenbach/Peg.
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Erntedank 2026:  
Dankbar für das, was uns nährt

Ein Apfel, frisch vom Baum. Ein Kürbis aus dem Garten. Der 
Duft von warmem Brot. Oder die erste Tasse Tee am Morgen. 
Vieles, was uns täglich begleitet, erscheint selbstverständlich. 
Erntedank lädt dazu ein, kurz innezuhalten und wieder bewusst 
hinzuschauen: auf das, was wächst, gedeiht und uns nährt.
Denn hinter jedem Lebensmittel steckt ein kleines Wunder der 
Natur. Aus einem Samenkorn wird eine Pflanze, aus einer Blüte 
eine Frucht. Sonne, Regen, Erde und Zeit lassen etwas entste-
hen, das am Ende auf unserem Teller landet. Dazu kommen die 
vielen Menschen, die säen, pflanzen, pflegen, ernten, backen 
und dafür sorgen, dass wir gut versorgt sind.
Am 4. Oktober 2026 wird in Deutschland Erntedank gefeiert. 
Ein schöner Anlass, die Fülle des Herbstes zu genießen und sich 
daran zu erinnern, wie wertvoll unsere Lebensmittel sind.
Dankbarkeit bedeutet dabei mehr als ein einfaches „Danke“. Sie 
bedeutet, Lebensmittel wertzuschätzen, bewusst einzukaufen, 
möglichst wenig wegzuwerfen und die Natur zu achten, von der 
wir leben. Denn eine gute Ernte ist keine Selbstverständlich-
keit. Wetter, Wasser, Böden und das Klima beeinflussen, was 
wachsen kann.
Erntedank kann deshalb auch ein Moment des Teilens sein. 
Nicht jeder Mensch hat jederzeit Zugang zu guten und aus-
reichenden Lebensmitteln. Organisationen wie die Tafeln oder 
Brot für die Welt unterstützen Menschen, die weniger haben, 
und machen deutlich: Was uns geschenkt wird, können wir wei-
tergeben.
Vielleicht braucht es für Erntedank gar nicht viel. Einen Spa-
ziergang durch buntes Herbstlaub. Einen Korb voller Äpfel. Eine 
gemeinsame Mahlzeit. Oder einfach den bewussten Gedanken: 
Wie gut, dass es wächst. Wie gut, dass es uns nährt. Und wie 
schön, dass wir davon etwas miteinander teilen können.
Erntedank ist damit vor allem eines: eine Einladung, die 
kleinen und großen Geschenke des Lebens wieder bewuss-
ter wahrzunehmen – und mit einem dankbaren Blick durch 
den Herbst zu gehen.
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Inh.: Martina Scherbaum

Martin-Behaim
Apotheke

Meißener Str. 49 · 90522 Oberasbach · Tel.: 0911 / 999 589 24

Ab sofort durchgehend geöffnet 
Mo. bis Fr. von 9 - 19 Uhr 

Sa. von 9 - 13 Uhr geöffnet.

ERNTEDANK-AKTIONSTAGE
Jeder Kunde bekommt einen Apfel  
(vom 5.-10.10.26)

Dr. Munziger  
Fruchtschnitten  
zum Sonderpreis von 1,80 €

Erntedanktee - auch zur Verkostung

(Solange Vorrat reicht)
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Senioren – alles kann, nichts muss
von Margit Begiebing

Alt werden will jeder, alt sein will niemand. So sagt es ein 
Sprichwort. Doch wann sind wir alt? Wer heute in Rente geht 
hat jede Menge Pläne für die Zukunft. Die 65-jährigen sehen 
durchschnittlich 10 Jahre jünger aus. Und fühlen sich auch so. 
Warum also sollte man in diesem Alter nicht noch etwas Neues 
anfangen: ein Instrument lernen? Oder für einen Halb-Mara-
thon trainieren? Alpenüberquerung auf dem Fahrrad, schon 
mal dran gedacht?
Was zu beobachten ist, ist eine Verjüngung des Alters! 
Ich jedenfalls bin 75, aber ich fühle mich nicht alt. Warum 
auch? Ich bin viel unterwegs. Ich schreibe und halte so mei-
nen Kopf fit. Eine Bekannte hat das auf den Punkt gebracht: 
„Margit, du wirst gar nicht älter!“ Meine Antwort: „Dazu habe 
ich auch keine Zeit!“ Das ist es vielleicht. Um wieder einmal ein 
Sprichwort meiner Mutter zu zitieren: Wer rastet, der rostet. 
Das Fazit daraus lautet: Raus gehen. Ob nur mal am Nach-
mittag spazieren, am Abend ins Theater oder Konzert oder 
einen größeren Wochenendausflug, den guten Ideen sind kei-
ne Grenzen gesetzt. Heutzutage haben wir es doch gut: Eine 
altersbedingte Sehschwäche lässt sich mit einer schicken Bril-
le ausgleichen. Wenn das Gehör nicht mehr so gut funktioniert, 
gibt es mittlerweile winzige Hörhilfen. Künstliche Hüften und 
Knie sind schon fast Standard. Wir haben viel bessere Chancen 
als unsere Eltern und Großeltern auf gute Art und Weise alt zu 
werden!  Natürlich kommt es dabei auch auf die eigene Ein-
stellung an. Diejenigen, die positiv über das Altern denken, die 
neugierig sind auf alles, was noch kommt, die leben siebenein-
halb Jahre länger als die negativ eingestellten. Siebeneinhalb 
Jahre! So sagt es  jedenfalls die Wissenschaft. Und warum soll-
ten wir das nicht glauben? Ist doch zu unserem eigenen Vorteil. 
Oder sehen Sie das anders?  
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Apothekerin Christina Eckert

Hauptstraße 27 · 91452 Wilhermsdorf · Telefon (09102) 1470
Telefax (09102) 8399 · E-Mail: info@apotheke-wilhermsdorf.de

www.apotheke-wilhermsdorf.de

Wir sind  
       für Sie da!

Senioren heute – gut geht es uns 
Wer heute an ältere Menschen denkt, hat oft noch das klas-
sische Bild vom „Senior“ vor Augen: jemand, der körperlich 
weniger belastbar ist und sich im Alltag deutlich mehr schonen 
muss. Doch dieses Bild passt längst nicht mehr auf alle älteren 
Menschen. Viele Senioren sind heute bis ins hohe Alter aktiv, 
beweglich und erstaunlich leistungsfähig. Aber warum ist das 
so? Welche Faktoren sorgen dafür, dass Menschen auch mit 
60, 70 oder 80 Jahren noch fit und selbstständig sein können? 

Das hat mehrere Gründe. „Senioren“ sind heute im Durch-
schnitt oft gesünder und körperlich leistungsfähiger als frühe-
re Generationen im gleichen Alter.

•	 Bessere Medizin: Krankheiten wie Bluthochdruck, Diabetes 
oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen werden früher erkannt 
und besser behandelt.

•	 Mehr Bewegung: Viele Menschen bleiben auch nach 
dem Berufsleben aktiv – etwa durch Wandern, Radfahren, 
Schwimmen oder Krafttraining.

•	 Bessere Ernährung: Die durchschnittliche Ernährung und 
das Wissen über gesunde Ernährung haben sich verbessert.

•	 Weniger körperlich belastende Arbeit: Frühere Generati-
onen waren häufiger jahrzehntelang schwerer körperlicher 
Arbeit ausgesetzt, was Gelenke und Rücken belasten konnte.

•	 Weniger Rauchen: Der Anteil der Rauchenden ist langfristig 
zurückgegangen, was insbesondere Herz, Gefäßen und Lun-
ge zugutekommt.

•	 Mehr Prävention: Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen 
helfen dabei, Erkrankungen früh zu erkennen oder zu ver-
hindern.

•	 Besserer Schlaf: Ein stärkeres Bewusstsein für Schlafge-
sundheit, bessere Schlafbe-
dingungen und ein geregel-
terer Tagesablauf können 
dazu beitragen, dass sich 
ältere Menschen besser 
erholen und tagsüber leis-
tungsfähiger sind.

•	 Höherer Bildungs- und 
G e s u n d h e i t s s t a n d : 
Gesundheitswissen und 
Zugang zu Informationen 
haben zugenommen.

•	 Der Generationeneffekt: 
Ein 70-Jähriger heute ist 
nicht einfach mit einem 
70-Jährigen vor 50 Jah-
ren vergleichbar. Menschen 
wachsen unter anderen 
Lebensbedingungen auf 
und bringen deshalb teil-
weise eine andere körperli-
che Ausgangslage mit.

•	
Interessant ist außerdem: 
Alter und Leistungsfähigkeit 
sind heute weniger eng mit-
einander verbunden als frü-
her. Ein gesunder 70-Jähriger 
kann beispielsweise körper-
lich deutlich fitter sein als ein 
50-Jähriger mit Bewegungs-
mangel.
Allerdings gilt das nicht für 
alle Senioren gleichermaßen 
– soziale Unterschiede, Ein-
kommen, Vorerkrankungen, 
Bewegung, Lebensstil und 
Schlaf haben einen großen 
Einfluss.  Textquelle: Redaktion BK

Foto: www.pixabay.com

Das Bett für alle Fälle… 

Ob Schlafen, Ausruhen, Entspannen, 
bei Wirbelsäulenproblemen, Reflux, Pflegen, 

Regenerieren, gefertigt in Mittelfranken, 
natürlich bei uns…

90762 Fürth/ Bayern, Königsplatz 8  Telefon  0911/775680 
Montag - Freitag  8.30 - 18.00 Uhr    Samstag  9.00 - 13.00 Uhr 

info@bettenbauernfeind.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dauerhafte Federung, selbstregulierend für  Seiten- und 
Rückenlage, kompromißlos ökologisch, für alle Matratzen 

geeignet, empfiehlt sich bei Problemen im Lendenwirbelbereich, 
nimmt den Druck von Schulter und  Halswirbelsäule, paßt 
problemlos in jedes Bett, in allen Ausführungen bis zum 

Motorrahmen lieferbar, denken Sie bei einem Hetzelsdorfer 
    Lagerbier mal darüber nach, natürlich bei uns… 

 

 

 

 
 

90762 Fürth/ Bayern,   Königsplatz 8,    
Telefon  0911/775680    oder   info@bettenbauernfeind.de 

Montag - Freitag  8.30 - 18.00 Uhr    Samstag 9 – 13 Uhr 
Traditionell nur am Bauernsonntag, 12.10. von 14 – 17 Uhr geöffnet 

 

Längst ist es an der Zeit, das Vermögen von Dagobert Trump und seinen Vasallen einzufrieren, um 
die finanziellen Verluste auch nur annähernd auszugleichen, die durch den unsinnigen Krieg ent-
standen sind. Das Gleiche gilt für den Kriegstreiber im Osten, gegen den ja seit 2023 ein internatio-
naler Haftbefehl vorliegt. Wir sammeln jetzt schon unsere Tankrechnungen, um Sie dann als Beweis 
vorzulegen. Trotzdem halten wir an unserem kostenlosen Lieferservice fest, schneller als Amazon 
Prime, um Ihnen alle bei uns getätigten Einkäufe nach Hause zu bringen, das Hetzelsdorfer ist mit 
dabei; aber trotz all der Pappnasen in Ost und West genießen Sie einfach die Kärwa, beginnend mit 
einer fantastischen Schätzler Makrele und einem Hofmann Weizen vom Fass am Königsplatz …

Kaltschaummatratze, RG 55, mit waschbarem Bezug, mit guter Schulterentlastung, und spürbarer 
Lendenwirbelstütze, verschiedene Härtegrade  statt 899,--       jetzt 699,--
Taschenfederkernmatratzen in verschiedenen Höhen ( 19 – 25 cm )                   ab 699,--
Jetzt nicht nur für  Vegetarier und Veganer die kompromißlose Bettfüllung: 
Kapok, die Pflanzendaune, extrem leicht, braucht keine Pestizide und Herbizide
beim Wachsen, ist feuchtigkeitsregulierend und hat einen hohen Lufteinschluss,
Kissen 40 x 80 cm, Bezug KbA Batist, reine Baumwolle,               jetzt nur 89,--
Ganzjahresdecke   800 gr., Bezug Edelbatist, 135 x 200 cm         jetzt nur 139,--
Winterdecke, 1200 gr., Bezug Edelbatist,  135 x 200 cm             jetzt nur 189,--
Allergikerbett für das ganze Jahr,  60°Grad waschbar, 135 x 200 cm    jetzt nur 119,-- 
Allergiker Kissen mit Trevirafill Faser,  z.B    40 x 80 cm                           jetzt nur 69,--
Lammfelle aus Oberfranken, medizinisch gegerbt, waschbar,                                        119,--
Kopfkissen mit waschbarer Baumwollhülle, ideal für Schwitzer und Allergiker  
als Nackenstützkissen,  40 x 80 cm    nur 75,--,                   80 x 80 cm nur 95,--
Kopfkissen, 80 x 80 cm, mit 800 gr. orig. halbweißer Gänsehalbdaune            nur 69,--
54- Punktsteppbett, mit Mako-Batist mit nur 450 gr. (!) Ia  weiße orig. bayerische
Gänsedaune, 135 x 210 cm, das Ganzjahresbett, vor Ihren Augen gefüllt  nur 299,--
Dauneneinziehdecke aus unserer Näherei mit unserer bayerischen Gänsedaune gefüllt,
als Ganzjahresbett oder Winterbett, in jeder Größe machbar,       ab 437,20
Alle Angebote beinhalten wegen der schwierigen Verkehrssituation während der  
Kirchweih die kostenlose Zustellung nach Hause…

90762 Fürth/ Bayern, Königsplatz 8  Telefon  0911/775680
Montag - Freitag  8.30 - 18.00 Uhr    Samstag  9.00 - 13.00 Uhr

Nur am Bauernsonntag, 11.10., traditionell von 13.30 Uhr – 17.00 Uhr geöffnet…

90762 Fürth/ Bayern, Königsplatz 8  Telefon  0911/775680
Montag - Freitag  8.30 - 18.00 Uhr    Samstag  9.00 - 13.00 Uhr
Nur am Bauernsonntag, 11.10., traditionell von 13 Uhr 30 – 17 Uhr geöffnet…
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Busreisen Martin Böhm
Oberer Bachholzweg 4 · 91729 Obererlbach 

Tel.: 0172-9191775 · Email: info@boehm-busreisen.de

Advent in Tirol 
Besuch der Weihnachtsmärkte München – Kufstein – Achensee

Möglichkeit zum Stadtbummel in München
Samstag 12.Dezember 2026 bis Sonntag 13.Dezember 2026

Übernachtung im vier Sterne Hotel in Tirol mit Frühstücksbuffet
Abendessen 3-Gang Wahlmenü mit zusätzl. Salatbuffet

Schifffahrt am Achensee mit der Weihnachtslinie
Inkl Weißwurstfrühstück, Kaffee und Stollen am Bus

Reisepreis inkl. Halbpension pro Person im Doppelzimmer: 219,-€ 
              im Einzelzimmer: 244 ,-€

               Änderungen vorbehalten!

Silvesterfahrt in die Steiermark
Mittwoch 30.Dezember 2026 bis Samstag 02.Januar 2027

Übernachtung im Hotel „Der Stockinger“ in Unterpremstätten . 
inkl Frühstück

Abendessen 3-Gang Menü
Silvesterfeier im Hotel, Sektempfang, Mitternachtssnack,  

Musik, Welcome-Drink
Besichtigung Hunderwasser

1x Führung Lipizzaner Gestüt Piber
1x 2-stündige Stadtführung in Graz

Reisepreis inkl. Halbpension pro Person im Doppelzimmer: 785,-€ 
              im Einzelzimmer: 910,-€

             Änderungen vorbehalten!

Gemeinsam unterwegs
Busreisen verbinden und schenken neue Erlebnisse

Busreisen sind für viele Senioren eine schöne Möglichkeit, 
gemeinsam etwas zu erleben und dabei entspannt unterwegs 
zu sein. Statt sich selbst um die Strecke, den Verkehr oder die 
Parkplatzsuche kümmern zu müssen, kann man sich zurück-
lehnen und die Reise genießen.
Doch Busreisen bieten mehr als bequeme Mobilität: Sie för-
dern Gemeinschaft. Man kommt mit anderen Menschen ins 
Gespräch, teilt Eindrücke und erlebt gemeinsam neue Orte. 
Ob Tagesausflug, Kulturreise oder mehrtägige Fahrt – aus 
gemeinsamen Erlebnissen entstehen oft schöne Erinnerungen 
und neue Bekanntschaften.
Auch das Gefühl von Sicherheit spielt eine wichtige Rolle. Eine 
organisierte Reise gibt Orientierung und nimmt viele Heraus-
forderungen der eigenen Anreise ab. So bleibt mehr Zeit für 
das, worauf es eigentlich ankommt: entdecken, genießen, 
lachen und eine schöne Zeit miteinander verbringen.
Busreisen verbinden Menschen, schaffen neue Erlebnisse und 
ermöglichen es, sicher und entspannt die Welt zu entdecken – 
ganz gleich, in welchem Alter. 	 Textquelle: Redaktion BK
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Gut sehen, selbstbewusst auftreten – in jedem Alter
Ein Augencheck schafft Klarheit und moderne Brillen geben der Persönlichkeit den passenden Rahmen

Gut sehen zu können, ist keine Selbstver-
ständlichkeit – und gerade in der zweiten 
Lebenshälfte lohnt es sich, die eigene Seh-
kraft regelmäßig überprüfen zu lassen. 
Denn wenn sich die Augen verändern, 
geschieht das oft schleichend. Kleine 
Einschränkungen werden zunächst 
kaum wahrgenommen: Die Schrift wird 
etwas kleiner, die Arme beim Lesen 
etwas länger oder die Augen schneller 
müde.

Ein regelmäßiger Augencheck schafft 
Klarheit. Er zeigt, wie gut die Augen tatsäch-
lich sehen und ob eine neue Sehlösung sinnvoll 
sein könnte. Gutes Sehen bedeutet dabei weit 
mehr als scharfe Buchstaben oder klare Konturen. Es 
bedeutet, sich im Alltag sicher zu bewegen, Gesichter deutlich 
zu erkennen, Freude am Lesen zu haben und die vielen Details 
des Lebens weiterhin bewusst wahrzunehmen.

Die zweite Lebenshälfte ist kein Grund, beim Sehen Abstri-
che zu machen
Mit zunehmendem Alter verändert sich das Auge. Das ist ein 
natürlicher Prozess. Besonders das Sehen in der Nähe kann 
schwieriger werden. Doch deshalb muss niemand akzeptieren, 
dass die Welt zunehmend unscharf wird.
Moderne Brillengläser können heute sehr unterschiedliche 
Sehbedürfnisse berücksichtigen – beim Lesen, am Computer, 
im Straßenverkehr oder in der Freizeit. 
Ein professioneller Sehtest beim Optiker Ihres Vertrauens 
und eine persönliche Beratung helfen dabei, die passende 
Lösung zu finden.

Denn wer gut sieht, gewinnt häufig auch ein Stück 
Lebensqualität zurück.

Eine Brille kann mehr als nur gutes Sehen
Und dann ist da noch der Blick in den Spie-
gel. Eine Brille ist längst nicht mehr nur ein 
medizinisches Hilfsmittel. Sie ist ein Teil 
des persönlichen Stils.
Gerade moderne Brillenfassungen bieten 
unzählige Möglichkeiten: klassisch oder 
markant, dezent oder farbenfroh, elegant 

oder bewusst individuell. Die richtige Fas-
sung kann das Gesicht unterstreichen und 

dem eigenen Auftreten einen ganz neuen 
Ausdruck geben. Das kann auch das persönliche 

Selbstvertrauen stärken. Wer sich mit seiner Brille 
wohlfühlt, trägt sie nicht nur, weil er sie braucht – son-

dern weil sie zu ihm gehört.

Der eigene Stil kennt kein Ablaufdatum
Warum sollte sich der persönliche Stil mit zunehmendem Alter 
verändern müssen? Selbstbewusstsein, Persönlichkeit und 
Individualität sind keine Frage des Geburtsjahres.
Eine moderne Brillenfassung kann ein sichtbares Zeichen 
dafür sein: Das bin ich. Und so möchte ich gesehen werden.
Deshalb lohnt sich der nächste Augencheck gleich doppelt: Er 
bringt Klarheit über die eigene Sehkraft und eröffnet die Mög-
lichkeit, die passende Brille zu finden – für gutes Sehen und 
für ein Auftreten, das die eigene Persönlichkeit widerspiegelt.
Denn gutes Sehen ist Lebensqualität. Und eine Brille darf 
dabei gerne mehr sein als nur eine Sehhilfe: Sie kann der Per-
sönlichkeit ihren eigenen Rahmen geben.

Textquelle: Redaktion BK

Jetzt 30  % 
Preisvorteil auf 

Ihre Zusatzbrille 
sichern.** Nähere Informationen in unserem Geschäft oder 

unter www.wehner-optik.de 
Einlösbar bis 31.12.2026 beim Kauf von biometrischen 
Brillengläsern von Rodenstock.

Genießen Sie in jedem Moment  mehr Schärfe, 
Lebendigkeit und Individualität als je zuvor: 
mit  biometrischen Brillengläsern von Rodenstock 
und unserer  kompetenten Beratung.

 JEDER BLICK LEBENSGLÜCK

Wehner Optik
Am Rathaus 2 - 4
90522 Oberasbawch
Telefon: +49 911 697510 
www.wehner-optik.de

RO_CM_Wehner_Optik_Anzeige_210x140mm_SENSITIVE_20261001_FINAL.indd   1RO_CM_Wehner_Optik_Anzeige_210x140mm_SENSITIVE_20261001_FINAL.indd   1 01.10.26   15:0001.10.26   15:00

Brigitte Wehner
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Individuelle
Küchenplanung

Möbel nach Maß

Elektrogeräte-
austausch

Schreinerarbeiten

Hauswirtschafts-
räume

Outdoorküchen

Schramm Küchenstudio
Mühlsteig 26 | 90579 Langenzenn | Telefon: 09101/5470

info@kuechen-schramm.de | www.kuechen-schramm.de

Unsere
Leistungen

REZEPTTIPP: Energiekugeln
Gesunde Snacks für zwischendurch, wie Pumpkin-Spice 
Energy-Balls mit aktivierten Walnüssen, lassen sich einfach 
selbst herstellen.

Zutaten für ca.  
20 Energy Balls: 
150 g	Mazafati-Datteln
55 g	 aktivierte ingvi-

Walnüsse
55 g	 Pekannüsse
1 TL	 Vanille
2 EL	 Kürbispüree
2 TL	 Pumpkin-Spice-

Gewürz
30 g	 Chiasamen, 

gemahlen
	 gehackte Nüsse zum 

Wälzen

Zubereitung:
Die Datteln im Mixer cremig pürieren, Wal- und Pekannüs-
se mahlen und unterheben. Kürbispüree, Vanille, Pump-
kin-Spice-Gewürz und Chiasamen dazugeben und alles zu 
einer gleichmäßigen Masse verarbeiten. Kleine Kugeln for-
men und in gehackten Wal- und Pekannüssen wälzen.

Foto- und Textquelle: djd/www.ingvi.de

So sollte eine seniorengerechte 
Küche geplant sein

Eine altersgerechte, seniorengerechte oder barrierefreie 
Küche soll auch im hohen Alter oder bei körperlichen Ein-
schränkungen selbstständiges, komfortables und sicheres 
Kochen ermöglichen. Entscheidend sind Ergonomie, Sicher-
heit und kurze Arbeitswege.
1. Ergonomie und Erreichbarkeit
Elektrogeräte auf Augenhöhe: Hochgebaute Backöfen, Mikro-
wellen und Geschirrspüler schonen den Rücken und erleich-
tern die Bedienung.
Auszüge statt tiefer Schränke: Schubladen und Vollauszü-
ge ermöglichen einen guten Überblick und erleichtern den 
Zugriff.
Höhenverstellbare Arbeitsflächen: Sie ermöglichen bequemes 
Arbeiten im Sitzen, etwa auf einem Hocker oder im Rollstuhl.
Unterfahrbarkeit: Spüle und Kochfeld sollten bei Bedarf mit 
Gehhilfe oder Rollstuhl unterfahrbar sein.
2. Sicherheit
Induktionskochfeld und Abschaltautomatik: Reduzieren Ver-
brennungs- und Brandgefahr.
Rutschfester Boden: Rutschhemmende Fliesen oder struktu-
rierte Vinylböden sorgen für sicheren Halt.
Gute Beleuchtung: Blendfreie und schattenarme Beleuchtung 
verbessert die Sicht und reduziert das Verletzungsrisiko.
3. Komfort und Bedienung
Ergonomische Griffe: Große Bügelgriffe oder Tip-On-Systeme 
erleichtern die Nutzung bei eingeschränkter Handkraft.
Farbkontraste: Kontrastreiche Griffe, Fronten und Arbeitsflä-
chen unterstützen Menschen mit Sehschwäche.
Kurze Wege: Eine sinnvolle Anordnung von Kühlschrank, Spüle 
und Herd spart Kraft und Wege.
Förderung in Deutschland
Für den barrierefreien Umbau gibt es finanzielle Unterstüt-
zung. Die KfW bietet beispielsweise den Kredit „Altersgerecht 
Umbauen“. Bei vorhandenem Pflegegrad kann die Pflegekasse 
für Maßnahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes bis zu 
4.000 Euro bezuschussen.	 Textquelle: Redaktion BK

  ...mit unserem leckeren  
   Obst und Gemüse 
   aus Franken   aus Franken

Fritz Boss · Irrhainstr. 5 ·  90427 Nürnberg www.fritz-boss.de

Zeit für
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Pelze, Trachten, Teppiche,  

Handtaschen, Näh- / Schreibma-
schinen, Gobelin, Porzellan.

Bis zu 100 € / g für Goldschmuck
auch defekt, Silber, Zahngold  
(auch mit Gebiss und Zahn),  
Bestecke, Münzen, Barren,  

Bernstein, jetzt auch älteren Mode-
schmuck, Uhren (auch defekt), 
Zinn, Militaria, Rolex, Breitling, 

Cartier, Omega, Glashütte

Hindenburgstraße 8
90556 Cadolzburg

Telefon: 0151-59938525  
oder 09103-7902708

G O L D A N K A U F  W E I S S

Kostenlose Hausbesuche möglich

EINKAUF GANZ BEQUEM:
WIR HOLEN SIE ZUHAUSE AB UND BRINGEN SIE 

WIEDER ZURÜCK!

Küche Wohnen Schlafen

  Küchen individuell mit Chefberatung 

 Perfekte Montage durch eigenes 
Schreinerteam 

 Einbauschränke nach Maß

 Freistehende Schränke, Garderoben, 
Polstergarnituren, Fernsehsessel, 
Matratzen, Hausarbeitsräume

MÖBEL BLOMENHOFER
Fürther Straße 27 a  ·  90587 Veitsbronn-Siegelsdorf
Tel. 0911 / 75 13 06 od. 0911 / 69 30 20

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 · Sa. nur nach Vereinbarung

www.moebel-blomenhofer.de ·  info@moebel-blomenhofer.de

SEIT 45 JAHREN IHR 

ZUVERLÄSSIGER PARTNER, 

WENN´S UM EINRICHTEN GEHT!

 
DISCO Ü55 

MIT BEN G. [WHDF] 
 

VON ABBA BIS ZZ TOP 
 

WO: SCHÜTZENHEIM TELL E.V. 
SCHÜTZENSTRASSE 10, 91452 WILHERMSDORF 

 
WANN: SAMSTAG, 7. NOVEMBER 2026 

UM 19:30 UHR BIS MITTERNACHT 
 

WICHTIG: UNKOSTENBEITRAG 5 €! EINLASS AB 19:00 UHR 
NUR ÜBER EINE GÄSTELISTE (BEGRENZT AUF 150 PERSONEN) 

 
ANMELDUNG: SICHERE DIR DEINEN PLATZ! 
seniorenbeirat@markt-wilhermsdorf.de   

oder Mobil: 0160 946 985 76 
  

 

Agathe Kopp-Büeler 1. Vorsitzende        Pia Girstl 2. Vorsitzende       Mobil: 0160 94698576 
Mail: seniorenbeirat@markt-wilhermsdorf.de  facebook: Seniorenbeirat Wilhermsdorf 

Homepage: www.markt-wilhermsdorf.de/LEBEN&ERLEBEN 

Das komplette Programm des Seniorenbeirats 
Wilhermsdorf gibt es auf www.blauer-kurier.de

Unsere Aktiv-Seniorin  
in der Redaktion,  
Margit Begiebing
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Ein Bad mit Zukunft
(DJD). Moderne Bäder sind vorausschauend geplant und ver-
einen Ästhetik, Funktionalität und Innovation. Was heute für 
Entspannung und Wohlbefinden sorgt, kann morgen dazu bei-
tragen, die Selbstständigkeit zu erhalten und den Alltag spür-

bar zu erleichtern. Herzstück des Bades ist der Waschtisch 
mit seinen vielfältigen Funktionen. Er sollte bequem erreich-
bar und komfortabel nutzbar sein – und dabei noch gut aus-
sehen. Das Kerdi-Board-W von Schlüter-Systems bietet hier 

etwa eine Vielzahl von Möglichkeiten zur attrak-
tiven Gestaltung. Mehr Infos: www.schlueter.
de. Für die Dusche gibt es vom selben Anbieter 
eine flexible Linienentwässerung, die funktional 
und zugleich ein Hingucker ist. Für noch mehr 
Gemütlichkeit und wohlige Wärme sorgt eine 
elektrische Boden- und Wandheizung wie Dit-
ra-Heat-E.

Hausgeräte Markus Mehl e.K.

Ihr Spezialist für Elektro-Hausgeräte

Soldnerstr. 39 in 90766 Fürth
www.haendel-fuerth.de ▪ Tel. 0911 - 77 79 61

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. ................... 9-17 Uhr
Di.  .................... 9-14 Uhr
Mi.  .................... 9-19 Uhr
Do.+Fr.  ............. 9-17 Uhr

Fenstersanierung mit Komfort-Plus
(DJD). Viele ältere Gebäude 
haben Fenster, die heutigen 
Energiestandards nicht mehr 
entsprechen. Die Folge sind 
hohe Wärmeverluste im Win-
ter und überhitzte Räume im 
Sommer. Laut einer Studie des 
Verbands Fenster und Fassade 
(VFF) und des Bundesverbands 
Flachglas (BF) sind rund 200 
Millionen Fenstereinheiten in 
deutschen Wohngebäuden 
sanierungsbedürftig. Moderne Fenster mit Wärmeschutzver-
glasung können Wärmeverluste reduzieren und die Wohnbe-
haglichkeit spürbar verbessern. Wer Fenster austauscht, soll-
te zugleich über automatischen Sonnenschutz nachdenken. 
Außenliegende Rollläden oder Jalousien helfen, Räume ganz-
jährig natürlich zu klimatisieren. Dank Funk- und Solartechnik 
lassen sie sich ohne zusätzliche Verkabelung installieren und 
problemlos in größere Smarthome-Lösungen integrieren.

Foto: DJD/Schlüter-Systems

Foto: DJD/Somfy

Mehr Waschmittel macht nicht sauberer
(DJD). Nur wenige Menschen machen sich Gedanken darüber, 
was nach dem Waschgang mit den Inhaltsstoffen von Wasch-
mitteln passiert. Dabei hat unser Waschverhalten direkte Aus-
wirkungen auf Gewässer und Trinkwasserressourcen. „Ein 
Großteil der im Abwasser gefundenen Phosphonate stammt 
aus Wasch- und Reinigungsmitteln“, betont Jana Arnold vom 
Forum Trinkwasser. 
So kann man zum Trinkwasserschutz beitragen:
1.	 Waschmittel sparsam verwenden: Wird auf der Packung 

zwischen „leicht“, „normal“ und „stark verschmutzter“ 
Wäsche unterschieden, genügt meist die Dosierung für 
leicht oder normal.

2.	 Pulver- statt Flüssigwaschmittel.
3.	 Nur volle Maschinen in Gang setzen.
4.	 Nicht jede Kleidung sofort waschen.
5.	 Auf Vorwäsche verzichten.
6.	 Beim Kauf einer Waschmaschine auf niedrigen  

Wasserverbrauch achten.
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Wandern und Flussradeln im Bayerischen Jura
Bayerischer Jura – Ausflugsregion vor der Haustür!
Der Bayerische Jura liegt zwischen Nürnberg und Regensburg und bil-
det mit seinen charakteristischen Karsterscheinungen und Trocken-
rasen einen abwechslungsreichen Naturraum. Die Befreiungshalle 
und der Donaudurchbruch mit Kloster Weltenburg sind weit über die 
Grenzen hinaus bekannt. Das weltweit einzige Museum für histori-
sche Maybach-Fahrzeuge Neumarkt, die König-Otto-Tropfsteinhöhle, 
die Burg Parsberg mit Museum oder die Kunstmeile Kunst-am-Kanal 
bei Berg sind Klassiker geworden. Das mittelalterliche Berching, die 
sieben Täler-Stadt Dietfurt a. d. Altmühl,  das malerische Kallmünz 
oder die historische Altstadt Amberg, es gibt so viel zu entdecken. 

Flussradeln: Fünf Flüsse – zwei Räder – ein Genuss
„Flüsse die verbinden“ unter diesem Motto betreut der Landkreis 
Neumarkt i. d. OPf. das beliebte Flussradeln. Zum Fünf-Flüsse-Rad-
weg gibt es auch Tagesrundtouren und Abkürzungsvarianten wie den 
Schwarze Laber-Radweg, der auf seinen 85 km fünf künstlerisch ge-
staltete Pavillons in Flussnähe führt. Meist radeln Sie entlang des 
Wassers, welches Sie von einem sehenswerten Ort zum anderen 
bringt. Kombiniert mit der Bahn finden sich viele Tagestouren in der 
offiziellen kostenlosen Radkarte. 

Jurasteig, Wasser- und Mühlenweg & Neumarkter Burgensteige 
Wandern am Jurasteig wird zum Wandererlebnis garantiert durch den 
hohen Anteil naturbelassener Wege. Der Jurasteig ist ein 237 km 
langer Rundweg, der im Tal der Weißen Laber die Trasse des Wasser- 
und Mühlenweg nutzt. An seiner Hauptroute führen 18 Tagesschlau-
fen zu Natur- und Kulturhighlights. Im Tal der Schwarzen Laber lenken 
die Neumarkter Burgensteige zu Burgen und Ruinen, fünf Burgen-
steig-Runden hängen als Tagestour am Hauptweg, auch diese sind 
mit der Bahn erreichbar. 

Kostenlose Rad- und Wanderkarten:  
www.bayerischerjura.de • www.jurasteig.de  
www.schwarze-laber.de • www.fuenf-fluesse-radweg.info

Landkreis Neumarkt i.d.OPf. • Tourismusbüro
Tel. 09181/ 4701253 • Mail:tourismus@landkreis-neumarkt.de

Fünf-Flüsse-Radweg und Schwarze Laber-Radweg
Jurasteig, Burgensteige und Wasser- Mühlenweg
Radeln am Kanal von Kelheim bis Bamberg!

Fünf-Flüsse-Radweg: Erradeln Sie 
die Flüsse Donau, Altmühl, Pegnitz, 
Vils und Naab im Herzland Bayerns. 
Auf 300 km begleitet der Radweg die 
Fluss- und Kanalufer. Die Radtour 
führt entlang von Flüssen und Kanä-
len und passiert ganz nebenbei drei 
Naturparke. Eine direkte Querverbin-
dung ist der Schwarze Laber-Rad-
weg und Naab-Altmühl-Radweg.

Wanderer werden sich am Jurasteig 
oder einer der Jurasteig-Schlaufen 
an der herrlichen Landschaft erfreu-
en. Im idyllischen Tal der Weißen 
und Wissinger Laber führt zudem 
der Wasser- und Mühlenweg von 
Mühle zu Mühle. Die Neumarkter 
Burgensteige lenken durch das Tal 
der Schwarzen Laber zu Burgen oder 
deren Ruinen.

Fünf Flüsse – zwei Räder – ein Genuss! 

Kostenlose Radkarten: Fünf-Flüsse-Radweg & Schwarze Laber-Radweg

Kostenlose Wanderkarte: Jurasteig, Wasser- und Mühlenweg 
mit Neumarkter Burgensteige erhalten Sie beim Landkreis Neumarkt i.d.OPf.

www.tourismus-landkreis-neumarkt.de

Landkreis Neumarkt i.d.OPf. • Tourismusbüro
Tel. 09181/ 4701253 • Mail:tourismus@landkreis-neumarkt.de

Kostenlose Radkarten: 
Fünf-Flüsse-Radweg & Schwarze Laber-Radweg
Kostenlose Wanderkarte: 
Jurasteig, Wasser- und Mühlenweg 
mit Neumarkter Burgensteige
Kostenlose Ausflugsplaner und Familienbroschüre

www.tourismus-landkreis-neumarkt.de

8 FREIZEIT
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Das Vitalis – Ein Wohnstift für Genießer 
Wer ist ein Genießer? Jemand, „der sich Zeit für die schönen 
Dinge des Lebens nimmt und diese mit allen Sinnen auskos-
tet“. Im goldenen Herbst des Lebens haben wir vor allem 
ZEIT geschenkt bekommen. Wenn nicht jetzt, wann dann? 
Das Erlebniswohnstift Vitalis für Senioren ist mit seinen 30 
Jahren Erfahrung ein Ort, der alle Sinne anspricht und einlädt 
das Leben gemeinsam mit Freunden zu genießen. 

Der Herbst kündigt sich an. Das Erntedankfest steht vor der 
Tür, ein Moment, um innezuhalten und für die Geschenke der 
Natur zu danken, die uns ein tägliches Essen ermöglicht. 

Die Vitalis-Küche des Aromalis-Restaurants lud Ende Sep-
tember die Bewohner/innen zu einem 4-Gänge-Galamenü 
ein. Mit diesem Septembermenü wollte das Wohnstift Vitalis 
einmal Danke sagen, an all die wunderbaren Lieferanten aus 
unserer Region mit denen wir zusammenarbeiten. So lautete 
das Motto: Fränkisch – Regional und Saisonal. Gemüse- und 
Obstbauer, der Bäcker, die Eiswerkstatt, der Winzer – alle sind 
von hier. Wir starteten mit einer geräucherten Forelle aus 
Franken. Als zweiten Gang servierten die Vitalis-Erlebnisbe-
dienungen eine cremige Kürbissuppe mit Schwarzbrot-Brö-
ckala vom Bäcker Hildes Backwut. Nur weil etwas aus der 
Region kommt, bedeutet es nicht, dass es altbekannt ist. 

So waren die geschmorten Ochsenbäckchen im 3. Gang für 
einige Freunde das erste Mal. Dazu eine leckere Dunkelbier-
soße und Püree. Oft kann einen die Heimatstadt mit Neuem 
überraschen, was man bisher nicht entdeckt hat. Kennen Sie 
z. B. die Eiswerkstatt LO3 an der Lorenzkirche? Das leckere 
Bio-Eis überrascht mit ausgefallenen Sorten und Klassikern. 
Wir gönnten uns zum Dessert das Vanilleeis mit echter Ma
dagaskar-Vanille – ein Genuss! Zu jedem guten Essen gehört 
ein guter Wein. Und wir durften zu Nürnbergs einzigem Win-
zer gehen. Peter Schmidt bereicherte das Menü mit seinem 
preisgekrönten Silvaner. 

Genießen kann schon in den kleinen Dingen des Alltags 
beginnen. Das ist die erste Tasse Kaffee am Tag, wärmende 
Sonnenstrahlen, frische Morgenluft, eine Umarmung, ein lie-
bes Wort. Der Schlüssel ist Achtsamkeit & Dankbarkeit. 
Liebe Leserin, lieber Leser, wenn du gerne ein bisschen mehr 
Vitalis sein möchtest: lebendig und voller Lebenskraft. Dann 
besuche das Wohnstift am schönen grünen Pegnitzgrund. 

Wir bieten von Montag bis Freitag zwischen 14 und 16 
Uhr kostenlose Hausbesichtigungen an. Einfach unter der 
0911/32020 einen Termin vereinbaren. 
Deine Genussfreunde

Erlebniswohnstift Vitalis          www.wohnstift-vitalis.de
Fahrradstraße 19 . 90429 Nürnberg         Telefon 0911/32020

Das Vitalis

”	Jetzt ist die Zeit für das, was 
Freude macht, Menschen 
verbindet und das Leben 
bereichert.	 Redaktion BK
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Jetzt schon an Weihnachten denken!  
Weihnachten feiern im Kuhstall

Wer seine Weihnachtsfeier nicht auf den letzten Drücker planen möchte, kann sich im 
Kuhstall im Erdinger Weißbräu bereits jetzt seinen Wunschtermin sichern.

Das Wirtshaus in der Jägerstraße 1 ver-
bindet bayerisch-fränkische Tradition mit 
gemütlicher Atmosphäre und bietet pas-
sende Räume für Feiern jeder Größe: das 
Jägerstüberl für bis zu 20 Personen, das 
Weinzimmer für bis zu 30 Personen und 
den Ochsenstall für Gesellschaften mit bis 
zu 100 Personen.
Ob gemeinsames Weihnachtsessen, indi-
viduelles Menü, lockerer Abend mit Kol-
legen oder größere Betriebsfeier – das 
Kuhstall-Team stellt gemeinsam mit den 
Gästen den passenden Rahmen zusam-
men. Auf den Tisch kommen bayerisch-fränkische Spezialitäten, regionale Produkte und 
traditionelle Gerichte.

„Uns ist wichtig, dass sich eine Weihnachtsfeier nicht wie irgendein weiterer Geschäftstermin 
anfühlt. Die Kollegen sollen zusammensitzen, gut essen und einen schönen gemeinsamen 
Abend verbringen“, sagt Viki Freund, Kuhstall-Gastgeberin.

Da beliebte Termine im November und Dezember erfahrungsgemäß schnell vergeben sind, 
nimmt das Kuhstall-Team ab sofort Reservierungen und Anfragen entgegen.

Unser Angebot sonntags von 11:00 bis 12:00 Uhr
Zwei Weißwürste aus unserer Hausmetzgerei mit Brezen und Händlmaier Senf  3,50 €
- traditioneller Fassbier-Anstich
- seien Sie der erste Gast und zapfen das erste Fass selbst an
An Sonn- und  Feiertagen ab 12:00 Uhr warme Bratenküche
Kuhstall im Erdinger Weißbräu · Jägerstraße 1 · 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 22 72 45 · E-Mail: kuhstall@wirtshaus-gesellschaft.de

Weihnachts-
Gänse

fränkisch, frisch, frei

www.bioweidegans-franken.de

+49 (0)911 22 72 45

Komm vorbei und verbring die Weihnachtsfeiertage mit
deinen Liebsten bei gemütlicher Atmosphäre und
unserem besonderen Weihnachtsmenü.

Special: großes Silvesterbuffet am 31.12.

Sichere dir jetzt deinen
Weihnachtstisch!

kuhstall@wirtshaus-gesellschaft.deJägerstraße 1 | 90451 Nürnberg

*nicht mit Rabatten
kombinierbar & nur einlösbar
direkt an der Kuhstall Schänke

2 FÜR 1 

GUTSCHEIN! 
GETRÄNKE

Frohe 
 

im Kuhstall! 
WEIHNACHTEN

Am 25., 26. & 27. Dezember geöffnet!

Knusprige 
Biergans 

mit Kartoffelklößen und 
Apfelrotkohl und einem 

frischen Bier

Der Zauber des Vertrauten
Lieblingsessen und Rituale an Weihnachten – inklusive Rezept für den Gänsebraten

(DJD). Viele Rituale an Weihnachten gehören bereits seit Kindertagen zum Fest, die vertrau-
ten Momente geben ein Gefühl von Beständigkeit und Geborgenheit: etwa der geschmückte 
Baum, Kerzenlicht und Plätzchenduft. Auch das gemeinsame Essen an Heiligabend ist in vielen 
Familien eine lieb gewonne-
ne Gewohnheit, hier unsere 
Rezeptidee:

Zutaten für 5 Personen:
1 Gans (4,4 bis 5 kg)
1 große Zwiebel
1 säuerlicher Apfel
Salz, Pfeffer, Thymian, Beifuß
100 g Zucker
0,33 Liter Veltins Pils

Zubereitung:
Innereien der Gans entfer-
nen. Danach die Gans gründ-
lich auswaschen und salzen. 
Außen mit Salz, Pfeffer und 
Thymian gut einreiben. Mit 
einigen Apfel- und Zwiebel-
stücken sowie einem Zweig 
Beifuß füllen. In einem Bräter 
den Zucker karamellisieren 
und die restlichen Äpfel und 
Zwiebeln zugeben, ca. 1/4 
Liter Wasser angießen und 
die Gans zunächst mit der 
Brust nach unten 25 Minuten 
bei 170 Grad Celsius im Ofen 
anbraten. Danach die Gans 
umdrehen und weitere 40 
Minuten garen. Dabei mehr-
mals mit Veltins Pils und dem 
Bratensud übergießen, damit 
sich eine gleichmäßig glän-
zende, knusprige Haut bil-
det. Am Ende der Garzeit die 
Gans bei 80 Grad noch etwas 
ruhen lassen, bis sie am Tisch 
tranchiert werden kann. Aus 
dem passierten Bratensatz 
lässt sich eine schmackhafte 
Gänsesoße zubereiten, wenn 
man das flüssige Gänsefett 
entfernt.

Foto: DJD/Brauerei C. & A. Veltins
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Musik liegt in der Kirchenluft
von Margit Begiebing

Am 20. September 2026, dem 
16. Sonntag nach Trinitatis, fand 
zu einer ungewöhnlichen Zeit 
ein Gottesdienst statt. Um 14 
Uhr füllte sich die evangelische 
Stadtkirche in Langenzenn. 
Viele Besucher waren gekom-
men um sich dieses Ereignis 
nicht entgehen zu lassen: den 
Einführungsgottesdienst der 
neuen Kantorin Julia Lorenz. 
Mit einem einfühlsamen, aber 
nichtsdestotrotz tempera-
mentvollen und schwierigen 
Orgelstück zeigte Lorenz gleich 
zu Beginn des Gottesdienstes 
ihr Können. Die Dekanin Kath-
rin Klinger begrüßte sie im 
Namen der Kirchengemeinde 
auf das herzlichste mit einer 
sehr individuellen Predigt unter 
dem Motto: Es geht um unsere 
Zukunft. Sie stellte die Frage: 
Gehört die Zukunft nur den 
Jungen? Und sie beantworte-
te ihre Frage mit einem klaren „Nein“. Die Zukunft gehört uns 
allen! Doch in der zerrissenen Gefühlslage unserer momenta-
nen Welt hegen wir an manchen Tagen Zweifel. Doch gerade in 
so einer Zeit ist es wichtig, nicht den Geist der Furcht, sondern 
den Geist der Besonnenheit, der Liebe und der Kraft zu leben.
Zum ersten Mal unter der Leitung von Julia Lorenz sang der 
Kirchenchor, dem auch die Pfarrerin Marie Schoenauer, der 

Pfarrer Stefan Stauch, sowie 
der Vorgänger von Lorenz, 
Markus Simon, angehören, 
ein Lied zur Ehre Gottes, zur 
Freude der Besucher und zur 
Würdigung dieses besonderen 
Sonntags. 
Dann kam die neue Kantorin 
selbst zu Wort. Sie erzählte, 
dass sie in Schweinfurt geboren 
sei, aber eigentlich noch nie so 
richtig in Franken gewohnt hät-
te und sich deshalb besonders 
freue, hier im schönen fränki-
schen Langenzenn eine Stelle 
in genau der Kirchengemein-
de bekommen zu haben, der 
in musikalischer Hinsicht ein 
enorm positiver Ruf vorauseilt.
Wie wird man Kantorin? Lorenz 
hat Kirchenmusik und Histo-
rische Aufführungspraxis in 
Freiburg und Basel studiert. Da 
sie ihr Praxisanerkennungsjahr 
noch abzuleisten hat, teilt sie 

ihre Arbeitszeit zwischen Langenzenn und St. Sebald in Nürn-
berg.
Julia Lorenz hat viel vor, sie will an die reichhaltige Arbeit ihres 
Vorgängers Markus Simon anknüpfen, aber natürlich auch 
neue, eigene Akzente setzen. 
Darauf freuen wir uns und wünschen Julia Lorenz eine gute 
Zeit in Langenzenn. 
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Mit „Götzendienst“ gab es beste Unterhaltung in Ammerndorf
von Jürgen Kotzbauer

Mitte September lud der Heimat- 
und Gartenbauverein Ammerndorf 
wieder zum Kulturellen Weinfest 
in den Zwingel-Stodl ein. Dem 
Organisator Harald Vornehm 
und seinem Team gelang es wie 
so oft, einen Kabarettisten nach 
Ammerndorf zu holen, der für 
beste Unterhaltung sorgte: Götz 
Frittrang bot mit seinem aktuellen 
Programm „Götzendienst“ seine 
bekannt scharfsinnigen und wit-
zigen Geschichten, die zwischen 
grobem Unfug, bitterbösem Witz, 
liebenswerter Komik und tagesak-
tueller Politik pendeln.

Götz Frittrang kam 1977 in Fried-
richshafen am Bodensee zur Welt, 
studierte Germanistik, Kommu-
nikationswissenschaften und 
Anglistik in Bamberg, wo er auch erste Bühnenerfahrungen 
sammelte. Als Kabarettist wurde er unter anderem 2006 mit 
dem Thurn und Taxis Kabarettpreis, 2010 mit dem Passauer 
Scharfrichterbeil, 2021 mit dem Sonderpreis des Deutschen 
Kabarettpreises und 2022 mit dem Baden-Württembergi-
schen Kleinkunstpreis ausgezeichnet. 

Neben Auftritten in Städten wie Köln oder Berlin, wo er im 
bekannten und populären Quatsch Comedy Club zu sehen 
ist, folgte er nun konsequenterweise der Einladung nach 
Ammerndorf in den Zwingel-Stodl.

Nach „Götzseidank“ und „Göt-
zendämmerung“ präsentierte der 
Künstler in der Bibertgemeinde 
mit „Götzendienst“ das dritte Pro-
gramm, bei dem er nach eigener 
Aussage seinen Namen „irgend-
wie lustig“ in den Titel bastelte. 
„Muss das sein?“ fragt er gleich 
selbst nach und gibt sofort die Ant-
wort: „Nein! Aber sowas verkauft 
sich.“ Das habe ihm jedenfalls ein 
Medientyp in einem ICE-Bordres-
taurant zwischen Fulda und Göt-
tingen erzählt und jetzt mache 
er das halt so. Mit dem aktuellen 
Programm wird – so stand es in 
der Einladung zum Kabarettabend 
– der ganz normale Wahnsinn des 
Lebens mit scharfem Blick, feinem 
Humor und großer Bühnenpräsenz 
seziert. Zwischen Dienstpflicht, 

politischer Korrektheit, Geschlechterrollen und den Absurdi-
täten des Alltags werden die Themen unserer Zeit aufs Korn 
genommen. Diese Beschreibung ist völlig zutreffend, denn das 
Publikum fand sich in vielen Geschichten wieder, hatte offen-
sichtlich ähnliche oder gleiche Erfahrungen wie der Kabarettist 
gemacht und amüsierte sich bestens. Nicht wenige Gäste lach-
ten über die Erzählungen und Pointen am Ende Tränen.
Das Bühnenprogramm wurde wieder kulinarisch und mit einer 
regionalen Weinauswahl begleitet. Ganz nach dem gewohn-
ten Motto: Humor trifft Genuss beim Kulturellen Weinfest in 
Ammerndorf.
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Gutes Essen beginnt vor der eigenen Haustür

Erntedank erinnert uns daran, dass gutes Essen nicht einfach 
im Supermarktregal entsteht. Dahinter stehen Menschen, 
Höfe und Handwerk. Der Baumannshof Öko-Lieferservice 
macht das sichtbar und bringt frische Bio-Lebensmittel aus 
der Region und darüber hinaus bequem nach Hause. Seit 1999 
beliefert der Familienbetrieb aus Egenhausen bei Obernzenn 
Menschen in der Region. 
Der Baumannshof arbeitet dafür mit rund 40 regionalen 
Bio-Erzeuger*innen zusammen, zu denen er vertrauensvol-
le Beziehungen pflegt. Denn Regionalität bedeutet für den 
Baumannshof mehr als kurze Wege: Es bedeutet, heimische 
Betriebe zu stärken und zu wissen, wer hinter den Lebensmit-
teln steht.

Obst und Gemüse kommen möglichst unverpackt in der Mehr-
wegkiste. Bestellt wird bequem online; flexibel und ohne Abo-
Zwang. Kisteninhalt und Lieferrhythmus lassen sich individuell 
an den eigenen Alltag anpassen.

Wer regionaler einkaufen und sich den Wocheneinkauf ein 
Stück einfacher machen möchte, findet mehr Infos unter www.
baumannshof.de.

Regelsbacher Str. 30 · 90768 Fürth-Burgfarrnbach
Telefon 09 11- 75 15 07 · Fax 09 11- 75 16 57 · www.wein-muehle.de

NATÜRLICH UND HANDWERKLICH GEBACKEN – WIE FRÜHER

Brot
Brötchen 

Kaffee & Kuchen 
Käse · Pizza

Montag–Freitag 7:00 –18:00 Uhr 
Samstag 7:00 –13:00 Uhr

Ausgezeichnet!
Diese Bäckerei  

gehört zu den besten  
in Deutschland!

Von Deutschlands führendem Genussmagazin DER FEINSCHMECKER ausgezeichnet.

Die besten Bäcker 
in Deutschland 2024

Deborah Middelhoff, Chefredakteurin Der FeinsChMeCker

Wein-Mühle

43
1

B4B6YT

Wir liefern frisches Obst, Gemüse
und weitere Bio-Lebensmittel
direkt nach Hause.

100% Bio

Regional & saisonal

Wann dürfen wir dich beliefern?

www.baumannshof.de
Baumannshof Öko-Lieferservice
Egenhausen 54 | 91619 Obernzenn
Tel.: 09844 33 5 99 0 | info@baumannshof.de

Bio aus Überzeugung und mit Familiengeschichte: Jutta, Wolf-
gang und David Baumann (von links) stehen hinter dem Bau-
mannshof Öko-Lieferservice aus Egenhausen. 	      Foto: Baumannshof
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Untere Ringstraße 3 · 90579 Langenzenn

Telefon + Telefax (0 91 01) 99 03 29

E-Mail: info-hasslinger@t-online.de

Familie Reichert
Vogtsreichenbach 22
90556 Cadolzburg
Tel.: 015784042866
www.alpakas-vom-reichenbach.de

Wir verkaufen Accessoires 
für die kalte Jahreszeit
Mützen, Schals, Socken, 
Handschuhe, Stulpen und vieles mehr.

Öffnungszeiten: 
Ab 10.10. samstags 10.00 -16.00 Uhr und nach Absprache

Aktionstage Innenort Langenzenn 
– Ein perfektes Wochenende

von Margit Begiebing

„Vorbeischauen. Inspirieren. Mitgestalten.“ Initiiert vom Land-
kreis Fürth fanden in vielen Landkreisgemeinden die Aktions-
tage Innenort statt. Am Wochenende vom 25. bis 27.09. war 
Langenzenn Mittelpunkt des bunten Aktionstags.

Unter der Überschrift „LAKUTA GEHT BADEN“ zeigte der 
Langenzenner Kunst- und Kulturverein 3 Tage lang eine große 
Kunstausstellung im ansonsten leerstehenden Langenzenner 
Hallenbad. Mut gehört dazu, eine solche Vernissage an einem 
solchen Ort durchzuführen. Aber der Erfolg gab Peter Schei-
fele, dem Vorsitzenden des Kunstvereins, recht. Rund 1.200 
Besucher, 65 Aussteller aus der näheren und weiteren Umge-
bung, so viele wie noch nie, und von der Qualität des Gezeigten 
so gut wie noch nie: diese 4. LAKUTA-Ausstellung konnte sich 
sehen lassen! „Kunst muss Raum haben!“ Ja, das Hallenbad 
hat sich als guter Raum für Kunst erwiesen. 

Am Samstag 26.09. startete das Aktionsprogramm bereits 
um 11 Uhr mit einer hochkarätigen Führung des Architekten 
Hermann Keim, der sich auf die Sanierung denkmalgeschütz-
ter Häuser spezialisiert hat. Es war mehr als interessant, Keim 
„aus dem Nähkästchen“ plaudern zu hören. Im Rathaus, dem 
ehemaligen Spital, erläuterte er z. B., dass die beiden Fach-
werk-Außengiebel erhalten geblieben sind und durch einen 
Zwischenbau nun gut sichtbar innen das Treppenhaus zieren. 
Bei der Yogurteria fiel auf, dass deren rückwärtige Fassade 
schöner ist als die zur Straße gelegene. Und dass der Kulturhof 
ein Schatzkästlein geworden ist, nun, das steht wohl außer Fra-
ge. Keim hatte jeweils an der Sanierung entscheidenden Anteil 
und er wusste Internas zu berichten, die man sonst nicht zu 
hören bekommt.

Am Nachmittag dann noch eine Stadtführung, diesmal eine 
„der anderen Art“ mit Roland Schönfelder. Die Besucher-
gruppe wurde zu sechs verschiedenen markanten Punkten 
in Langenzenn geführt. Dort erzählte Schönfelder jeweils 3 
Geschichten. Nun mussten die Besucher erraten, welche davon 
die wahre und welche zwei Geschichten er erfunden hat. Mit 
viel Gelächter, denn alle Geschichten hätten so stattgefunden 
haben können, wurden schließlich 2 Sieger ermittelt, die je 
einen Gutschein für die Eisdiele als Preis erhielten.

Last but not least – geendet hat die Führung bei der Lah-
ma-Bräu am Milch-Häusle. Die Hobby-Brauer hatten extra 
für dieses Wochenende ihr allgemein beliebtes Bier gebraut. 
Ein Krug „Bernstein hell“ und schon taten die Füße nicht mehr 
weh. Ja, das Bier war süffig und die Bratwürste lecker. Viel 
Andrang und viel gute Laune bei perfektem Wetter.
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Gärtnerei Ascher 
Oberasbach - Jahnstr. 10 an der Jahnhalle 

Grabgestecke
ab 17. Oktober

in einer 

großen Auswahl!

0911 694368

www.blumen ascher.de

Mo Fr 8 bis 18 Uhr

Sa 8 bis 13 Uhr

Oberasbach - Am Rathaus 8 - Tel. 0911 71514711
Stein - Hauptstraße 15 - Tel. 0911 25318785

SEIT 1925 | FAMILIENGEFÜHRT | ECHT FRÄNKISCH
Luis Bauer

Influencer und Bestatter

“

“

100% BIO! Nachhaltigkeit in der
Bestattung ist uns wichtig. Fordern
Sie gerne unsere kostenlose
Broschüre zur Pilzurne an.

”	Die Erinnerung ist 
das einzige Paradies, 
aus dem wir nicht 
vertrieben werden 
können.	  
Jean Paul

Tag des Grabsteins 2026 – „Die Liebe bleibt“
der Friedhöfe, ins Leben gerufen hat, schuf mit Rokstyle das 
erste Fashionlabel für Grabsteine. „Ein Grabstein ist ein star-
kes Zeichen der Liebe“ so Hanel, da sich Hinterbliebene auf-
grund der zahlreichen alternativen Bestattungsmöglichkeiten 
bewusst für ein Grab mit Grabstein entscheiden haben. 
Mehr Informationen zum „Tag des Grabsteins“ finden Sie unter 
www.tagdesgrabsteins.de.

BU Bild1 – Bild2:
Foto: Stein-Hanel GmbH/akz-o

Bald ist Allerheiligen und Allerseelen
Wenn der Herbst Einzug hält, verändert sich auch die 
Stimmung auf dem Friedhof. Die bunten Blätter, 
die kühleren Tage und das warme Licht der 
Kerzen verleihen diesem besonderen Ort eine 
ganz eigene, stille Atmosphäre.

Jetzt ist die Zeit für liebevoll ausgewählte 
Herbstblumen, die die Gräber schmücken 
und ihnen Farbe und Wärme schenken. 
Chrysanthemen, Heide, Erika, Herbstastern 
und andere saisonale Blumen bringen Leben 
in die herbstliche Natur und sind zugleich ein 
Zeichen der Verbundenheit und Wertschätzung.

Besonders am Abend, wenn die Kerzen auf den Gräbern 
brennen und ihr warmes Licht in der Dämmerung leuchtet, 

entsteht eine ganz besondere Stimmung. Es sind diese 
stillen Momente, in denen wir zur Ruhe kommen, 

uns erinnern und an die Menschen denken, die 
nicht mehr bei uns sein können.

Der Herbst lädt uns ein, einen Moment inne-
zuhalten. Vielleicht bei einem Spaziergang 
über den Friedhof, beim Pflegen eines Gra-
bes oder einfach bei einer stillen Minute im 

Kerzenschein.

Denn Erinnerungen bleiben.
Und manchmal braucht es nur eine Kerze, eine 

Blume und einen stillen Moment, um einem geliebten 
Menschen ganz nah zu sein.

Textquelle: Redaktion BK

 Der Friedhof im Herbst   
Zeit zum Erinnern und Innehalten

„Die Liebe bleibt“
Am Samstag, den 17. Oktober 2026, 
steht beim „Tag des Grabsteins“ der 
besondere Gedenkstein im Mit-
telpunkt. Seit 2018 informiert 
der bundesweite Aktionstag 
über Gestaltung, Preise und 
Geschichte von Grabsteinen. 
Erste Informationen gibt es 
beim Steinmetz vor Ort oder 
online unter 
www.tagdesgrabsteins.de.

Das Motto 2026 lautet „Die Liebe 
bleibt“. Ein Grabstein ist ein sicht-
bares Zeichen der Verbundenheit, 
Erinnerung und Dankbarkeit. Individuell 
gestaltete Gräber geben Angehörigen die Möglichkeit, ihre 
Liebe und Wertschätzung auszudrücken.

Das Steinmetzhandwerk verbindet Kreativität und handwerkli-
ches Können, um persönliche Denkmäler zu schaffen. Initiator 
Hanel möchte mit dem Aktionstag die Bedeutung des Grab-
steins als Zeichen der Erinnerung und Liebe in den Mittelpunkt 
rücken. Textquelle: (spp-o)
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 134m² Wohn/Nutzfl.,  FbHz & WP
 massiv gebaut,  regionale Hdw.
 Aktionspreis  352.000,- €

seit 1989

Vita

 Lin
e

Weinfest zum Jubiläum der „Wiesentaler“
von Jürgen Kotzbauer

Im Cadolzburger Ortsteil Steinbach braucht es, wie andernorts auch, eine 
Freiwillige Feuerwehr. Doch diese Truppe beschränkt sich nicht nur auf die 
Brandbekämpfung oder technische Hilfeleistungen. In Steinbach wurde vor 
70 Jahren eine Bühnengruppe gegründet. „Die Wiesentaler Theatergrup-
pe der Freiwilligen Feuerwehr Steinbach“. Wobei der Begriff Theatergrup-
pe etwas zu kurz gegriffen ist, denn die Wiesentaler tragen weit über die 
Schauspielerei zum Dorfleben bei. Die Spanne reichte und reicht vom Zelt-
lager, dem Pelzmärtl im Ort, Volkstanz, Musikabende, Ausflüge und Wande-
rungen, Kinder- und Jugendveranstaltungen bis zu Festwagen bei Kirchwei-
hen in und außerhalb Steinbachs. Ganz aktuell wurde zum Jubiläum eine 
Tischtennisplatte für den Spielplatz neben dem Feuerwehrhaus gespendet. 
Der Markt Cadolzburg unterstützte das Vorhaben und kümmerte sich um 
den passenden Untergrund für das Sport- und Freizeitgerät.
Mit wenigen Ausnahmen in der langen Geschichte der Wiesen-
taler bringt die Gruppe einmal im Jahr ein Theaterstück auf die 
Bühne. Im April 2026 war es im Cadolzburger Bürgersaal ein 
Dreiakter, die Komödie „Scharf wie Peperoni“ aus der Feder 
des Theaterautors Jürgen Schuster.

Am letzten Samstag im September 26 luden die Wiesentaler 
zum Jubiläumsweinfest nach Steinbach in die Scheune der 
Familie Zempel ein. Im herbstlich dekorierten Hof und in der 
Scheune konnten die Gäste Bier und verschiedene fränki-
sche Weine genießen. Zum Essen gab es leckere Schmankerl. 
Blasmusik begleitete musikalisch das Fest und mitten im Hof 
wurden kleine Sketche gespielt. Das Publikum wurde von der 
Vorsitzenden Hildegard Besendörfer begrüßt, die auch einen 
kleinen Einblick in die lange Geschichte der Wiesentaler ver-
mittelte. 

Auch die Erste Bürgermeisterin des Marktes Cadolzburg, 
Sarah Höfler, ließ es sich nicht nehmen die Gäste zu begrüßen 
und der Theatergruppe zum Jubiläum zu gratulieren. Bei bes-
tem Spätsommerwetter wurden in rustikaler Dorfkulisse 70 
Jahre Wiesentaler gefeiert. Ein Fest ganz im Sinne der Gruppe 
und des Dorflebens. 

 
    
 

FAIRE
PREISE &
SCHNELLE

LIEFERUNG

Weitere Infos:
www.pickelmann.de

Niederlassung Siegelsdorf
Reitweg 18  |  90587 Siegelsdorf/Veitsbronn

Tel. 0911 - 753700  |  info@pickelmann.de

HEIZÖL PREMIUM

HEIZÖL
SCHWEFELARM

HOLZ-PELLETS

HIGH TECH DIESEL

DIESEL

ADBLUE

TANKSTELLEN

SCHMIERSTOFFE

Blauer Kurier E-Paper
Lesen Sie die aktuelle Ausgabe  

auch online!

 www.blauer-kurier.de
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Kärwa in Seukendorf am letzten Septemberwochenende

von Jürgen Kotzbauer

Kirchweih hat auch immer viel mit Tradition zu tun. Diese zu pflegen 
und zu erhalten ist auch in Seukendorf eine Herzensangelegenheit, 
doch das hinderte das Organisatorenteam nicht, in diesem Jahr auch 
Neues auszuprobieren. Das fing bei der Aufteilung des Festzeltes an: 
Die Bühne befand sich gegenüber dem Eingang, der Ausschank und 
der Barbereich waren dieses Mal links untergebracht. 

Nach dem Festumzug am Sonntag 
gab es erstmals im Zelt Kaffee und 
Kuchen. Dieses Angebot ermög-
lichten die Elternbeiräte der beiden 
Kindergärten. Abends ging es in die 
80er/90er-Jahre auf der Tanzfläche 
zurück. Am Montag, dem Familien-
tag, folgte mit einem Kinderkonzert 
eine weitere Neuerung. Doch damit 
nicht genug: Am Freitag und Sams-
tag konnten Gäste mit einem zusätz-
lichen Nightliner um halb eins in der 
Nacht  in Richtung Veitsbronn, Langenzenn und Burgfarrnbach nach Hause fahren.

Wie gewohnt begann die Kärwa offiziell am Freitagabend mit dem Einzug der Kärwakids und der 
Ortsburschen und -madli ins Festzelt, gefolgt vom Bieranstich durch den Ersten Bürgermeister 
Sebastian Rocholl. An seiner Seite auf der Bühne standen Landrat Bernd Obst, der zweite Bür-
germeister Andre Kraus und der Vorsitzende des Kärwa- und Kulturvereins Stefan Tiefel. Der 
Samstag stand wieder ganz im Zeichen des Kärwabaums. Zuerst wurde die kleinere Ausgabe 
der Kärwa-Kids aufgestellt und anschließend wuchteten die Ortsburschen den großen Baum in 
die Senkrechte. Der Sonntag begann traditionell mit dem Festgottesdienst und am Nachmittag 
schlängelte sich bei bestem Wetter der Kärwa-Umzug durch den Ort. Vor der Tanzparty am 
Abend wurden die Bestplatzierten des Bürgerschießens vom Schützenverein ausgezeichnet. 

Der Frühschoppen wiederum eröffnete traditionell den Montag, der auch der Familientag der 
Seukendorfer Kirchweih ist. An diesem Tag gibt es immer vergünstigte Angebote bei allen 
Schaustellern. Der Seniorennachmittag im Festzelt durfte auch in diesem Jahr nicht fehlen, 
bevor am Abend mit Livemusik auf der Zeltbühne die Kärwa ihren Ausklang fand.

Metallbau Sessner
BAUELEMENTE RUND UMS HAUS 

Seit 60 Jahren Ihr Familienbetrieb für individuelle Lösungen aus

Aluminium - Stahl - Edelstahl
geplant, gefertigt und montiert aus einer Hand

☏90513 Zirndorf, Österreicher Str. 6       691960  ◆metallbau-sessner.de

··TTeerrrraasssseennddääcchheerr
··GGllaassooaasseenn    
··GGeelläännddeerr  
··GGaarrtteennttüürreenn  
··ZZääuunnee  

··KKeelllleerraabbggaanngg
··TToorree  
··BBaallkkoonnggeelläännddeerr  
··RRoollllllaaddeenn  
··MMaarrkkiisseenn  uuvvmm..

• Gartenneuanlagen
•	 Pflasterarbeiten
•	 Bagger-	&	Erdarbeiten
•	 Terrassen-	&	 
	 Mauerarbeiten
•	 Zaun-	&	Wegebau

•	 Gewerbeanlagenpflege
•	 Gartenpflege
•	 Baumfällarbeiten
•	 Neubepflanzung
•	 Gehölzschnitt

Ohmstr. 2 · 90599 Dietenhofen
0176 / 72 15 27 97

Vulkan-GaLaBau@t-online.de

Natursteine
Beton-Tankstelle

Sand-Barthel GmbH
Sand, Kies, Schotter

Mineralbeton, Humus  
Rindenmulch, Findlinge 

Gabionensteine, Zierkies
Deko-Splitt, Trockenmauersteine

BIG BAG´s  ** Lieferservice

Rangaustr. 54  **  90513 Zirndorf
   0911 / 607918

www.sand-barthel.de

Die kommenden Veranstaltungen  
im Kulturhof Langenzenn

10. Oktober: Kneipenquiz mit Matze Volume 2
Ohne altbackenen Kneipenquiz-Konzepten zu folgen, erwartet euch ein Sammelsurium 
aus Popkultur, Heimat- und Sachkunde auf Grundschulniveau und bodenlosen Schätz-
fragen.

16. Oktober: Waßd der‘s nu?! von und mit Sven Bach
Sven Bachs Programm „Waßd der‘s nu?!“ ist fränkisches Mundart-Kabarett über die 
Eigenheiten der Franken, herzlich und humorvoll – auch für Nicht-Franken.

17. Oktober: Millennium Memories, Disco
Die Disco für alle, die mit Discman, VIVA und 
Bravo Hits groß geworden sind. Wir dre-
hen die Zeit zurück – direkt in die 90er und 
2000er Jahre!

24. Oktober: Konzert zum Jahr  
des Akkordeons
Das Akkordeonorchester Nürnberg-Schwa-
bach spielt im Kulturhof Langenzenn Origi-
nale & Bearbeitungen.

7. November: Mord im Orientexpress
Meisterdetektiv Poirot ermittelt im einge-
schneiten Orientexpress nach einem Mord. 
Das Ensemble der Klosterhofspiele Langen-
zenn bietet einen spannenden Krimi.

Textquelle: www.kulturhof-langenzenn.de
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IHR STIHL PARTNER 
IN DER REGION.

Ihr Garten- und
Landschaftsbau!

Bergstraße 12 · 90556 Wachendorf  · Tel. 09103-2244 · Fax 797220 · www.gartenservice-reisch.de

Herbstzeit ist Pflegezeit!

                               

Gartenservice

Reisch
Gartenservice

Reisch
- Rückschnitt von Bäumen,

Sträuchern etc.
- Rasenpflege, vertikutieren etc.
- Entfernung von Unkraut und Laub
- Entsorgen von Grünabfall/ Astwerk
- Neupflanzungen
- Düngen von Rasen und

Pflanzflächen
- Bodenverbesserung mit

Erde / Mulch
Fragen Sie uns!

Wir bieten Ihnen eine 
fachgerechte Gartenpflege.

Ohne Pflege - kein Grün!

Wir bieten Ihnen eine 
fachgerechte Gartenpflege.

Ohne Pflege - kein Grün!

5

Roßtal als Vorreiter: Inklusiver 
Spielplatz eröffnet

von Jürgen Kotzbauer

Am Gelände Freizeit und Erholung eröffnete der Markt Roßtal 
am 2. Oktober einen inklusiven Spielplatz, der – nach Kennt-
nis von Befragten – im Landkreis Fürth bis jetzt einmalig ist.
Eine Studie der Aktion Mensch und des Forschungsinstituts 
für Inklusion durch Bewegung und Sport (FIBS) zum Welt
spieltag 2023 ergab, dass rund 80 Prozent der Spielplätze in 
unserem Land so gestaltet sind, dass Kinder mit Behinderung 
nur zuschauen können. Für diese Studie wurden 1000 Spiel-
plätze untersucht. Inklusive Spielplätze ermöglichen Kindern 
mit und ohne Behinderung das gemeinsame und barriere-
freie Spielen. Die Plätze stellen u. a. geeignete Bewegungs-
räume und Ruhezonen zur Verfügung.
Der Gemeinderat der vorangegangen Legislatur hatte dem 
Vorhaben zugestimmt und damit das Projekt auf den Weg 
gebracht. Einer der Gründe waren auch Fördermittel, die 
beantragt werden konnten: Das Bayerische Staatsministeri-
um für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten stellte Mittel 
zur Verfügung. Kofinanziert wurde der Bau durch die EU über 
die lokale Aktionsgruppe LEADER Region Landkreis Fürth 
e.V. Die Gesamtkosten betragen 355.000 Euro. 
Die offizielle Eröffnung wurde mit einem bunten Programm 
für die ganze Familie gefeiert. Nach der Begrüßung durch den 
Ersten Bürgermeister und den Landrat bekam der Platz den 
kirchlichen Segen. Das rote Band wurde unter anderem von 
den Bürgermeistern Rainer Gegner und Matthias Prießnitz 
sowie Landrat Bernd Obst durchschnitten, womit der Weg für 
die bereits gespannt wartenden Kinder symbolisch frei gege-
ben wurde. Für die Verköstigung mit Kuchen und Getränken 
sorgte die AWO KiTa „Baumhaus“. Ein Clown unterhielt die 
Gäste. Eine Rätselrallye mit kniffligen Aufgaben lud zum Ent-
decken des Platzes ein.

Blauer Kurier E-Paper
Lesen Sie die aktuelle Ausgabe auch online!

 www.blauer-kurier.de
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saubere Energie für eine 
sichere Zukunft

WÄRMEPUMPEN 

KLIMA- UND LÜFTUNGSANLAGEN

BATTERIESPEICHER

E-LADESTATIONEN

PV-ANLAGEN

GEWERBE|WOHNUNGSWIRTSCHAFT

Niederlassungen in Altdorf bei Nürnberg und Schweinfurt

CET Technology GmbH
Flurstraße 2a | 91475 Lonnerstadt

Tel. 09193 / 50817-0
vertrieb@cet-technology.de

BESUCHEN SIE UNS AUF
WWW.CET-TECHNOLOGY.DE
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www.ofen-goetz.de

90469 Nürnberg · Finkenbrunn 34 · Tel. 09 11/4 46 87 80
92224 Amberg · Regensburgerstraße 27 · Tel. 0 96 21/8 88 16

Jetzt 
wird es 
gemütlich
und zwar bei 
Ihnen zu Hause.

Hauseigener 
Kundenservice 
für viele Marken.

„Kannst auch du bis 30 zählen?“
von Margit Begiebing

Die Schule hat wieder angefangen. Rund 17.000 Erstkläss-
ler machen sich in Mittelfranken morgens auf den Weg in die 
Grundschule. Auch wenn der Schulweg vorher geübt wurde 
und sich am Anfang ein Elternteil mit auf dem Weg macht, so 
ist der Schulweg bei herbstlichem Wetter für die Kleinen eine 
Herausforderung. 
Was also ist zu tun, um die Schulwegsicherheit zu fördern?

Die Stadt Langenzenn hat zusammen mit der gGKVS, der 
gemeinnützigen Gesellschaft für Kriminalprävention und Ver-
kehrssicherheit, vier Plakatwände an markanten Stellen  auf-
stellen lassen z. B. an der Ecke Klaushofer Weg Richtung Schu-
le. Außerdem wurden zwei Plakatanhänger aufgestellt: einer 
oben am Klaushofer Weg und einer am Gymnasium.
Mit gezielt provokativem Text sollen sie die Autofahrer:innen 
daran erinnern, langsam zu fahren. „Kannst auch du bis 30 
zählen?“ ist z. B. so ein Plakattext. Oder auch: „Mein Schulweg 
– Fahr vorsichtig!“.
Verkehrssicherheit geht uns alle an. Deshalb die Plakate zur 
Prävention. Dass zur Repression vielleicht auch noch Blitzer 
aufgestellt werden könnten, ja, auch damit sollten die Autofah-
rer:innen rechnen, meint Benjamin Schubert vom gGKVS.
„In der ersten Woche werden die Erstklässler noch von einem 
Erwachsenen gebracht und abgeholt, aber dann müssen sie es 
allein schaffen. Deshalb der Appell an alle: Rücksichtsvoll fah-
ren!“ bringt es der Langenzenner Bürgermeister Christian Ell 
auf den Punkt. Die Plakatwände werden ca. 6 Wochen stehen 
bleiben. Also dran denken: Rücksichtsvoll fahren! 
„Danke“ sagt auch der Blaue Kurier!
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Jetzt staatl. 

Förderung
sichern

Herbst und Kürbisse –  
ein stimmungsvolles Duett

Den Cucurbita maxima 
(Riesenkürbis) mussten 
wir leider in Ludwigs-
burg liegen lassen. Das 
stattliche Ungetüm von 
mehreren Zentnern 
Gewicht passte nicht in 
den VdK-Bus.
Aber die anderen 
240.000 Kürbisse auf 
der weltgrößten The-
menausstellung im 

barocken baden-württembergischen Ludwigsburg fanden 
einen guten Anklang. In der wunderschönen Parkanlage der 
örtlichen Residenz wird auf 30 Hektar jedes Jahr diese beein-
druckende Veranstaltung seit 1954 abgehalten. Unter dem 
diesjährigen Motto „LET‘S PLAY“ steht alles im Zeichen von 
Spiel, Spaß und Fantasie.
Tausende Kürbisse werden zu kunstvollen Skulpturen verar-
beitet und formen bekannte Figuren wie Super Mario, Barbie 
oder ein XXL-Schaukelpferd. Auch viele Weltraumcomic Figu-
ren zierten die Wege durch die Parkanlage. Ganzjährig wird 
eine Märchenwelt gezeigt, die Max und Moritz und weitere 
Grimmsmärchen zeigt.
Außerdem wurden zahlreiche essbare Kürbisvariationen unse-
rer Cadolzburger VdK-Reisegruppe angeboten. Über Kürbis-
suppe oder Kürbispommes gab es geröstete Kürbiskerne, 
natürlich das köstliche Öl, selbst ein Kürbiseis wurde angebo-
ten.
Wir waren von den vielfältigen bunten  Variationen überrascht 
und die Stunden verflogen wie im Nu.

Text und Bild: Hermann Steiner, VdK

Markisen - jetzt für die nächste Hitzewelle vorsorgen
Auch wenn die heißen Tage aktuell erst 
hinter uns liegen: Wer sich für den nächs-
ten Sommer wappnen möchte, sollte jetzt 
an den passenden Sonnenschutz denken. 
Unser Tipp vom Experten: Nutzen Sie die 
ruhigere Jahreszeit, um Ihre Terrasse oder 
Ihren Balkon mit einer hochwertigen Marki-
se auszustatten.
Markisen von Wo & Wo verbinden zuver-
lässigen Sonnenschutz mit 
ansprechendem Design und 
hohem Bedienkomfort. Ob 
klassisch mit Kurbel oder 
bequem per Funkantrieb – für 
unterschiedliche Anforderun-
gen und Ansprüche gibt es 
die passende Lösung. So lässt 
sich die Sonneneinstrahlung 
gezielt reduzieren und der 
Außenbereich auch an heißen 
Tagen angenehm nutzen.
Besonders interessant ist 
der Blick auf die aktuellen 
Angebote: Noch bis Ende 
des Jahres können Sie bei 
ausgewählten Markisen von 
attraktiven Rabatten von bis 
zu 37 % profitieren. Damit ist 
jetzt ein guter Zeitpunkt, sich 
beraten zu lassen und die 
nächste Hitzewelle bereits 
heute zu planen.

Welche Markise zu Ihrem Zuhause passt, 
hängt unter anderem von Größe, Ausrich-
tung und Ihren persönlichen Wünschen ab. 
Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und 
finden gemeinsam die passende Lösung für 
Ihren Außenbereich.
 
Kontaktieren Sie uns – wir beraten Sie 
gerne persönlich.
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S Ein Handwerksunternehmen,
das Ihnen Höchste Präzision bietet

in Sachen...

Lösungen
perfekt durchdacht!

 • Spenglerei
 • Dachdeckerei
 • Bedachungen
 • Metallfassaden
 • Abdichtungen
 • Dachfenster
 • Denkmalschutz

Meisterbetrieb

Spenglerei – Dachdeckerei

Wetzlarer Str. 1 ∙ 90427 Nürnberg
Tel. 0911 30 57 80 ∙ Fax 0911 30 57 44 

E-Mail: info@schmidtkunz-dach.de
Internet: www.schmidtkunz-dach.de

Sommerferien-Leseclub 2026: 2.139 Bücher in acht Wochen

Am 23. September fand in der Alten Kirche die traditionelle Preisverleihung des Sommerferi-
en-Leseclubs der Stadtbücherei Stein statt. Vom 27. Juli bis 18. September nahmen 138 Kinder 
und Jugendliche der 1. bis 8. Klasse am Leseclub Junior und Teenie teil.
Für die Teilnehmer hatte die Stadtbücherei 254 neue Bücher angeschafft, die zunächst exklusiv 
ausgeliehen werden konnten. In den acht Ferienwochen wurden insgesamt 2.139 Bücher gele-
sen, bewertet und ausgeliehen.
Beim Leseclub Junior für die 1. bis 4. Klasse waren 113 Kinder dabei. Sie bewerteten 1.691 Bücher. 
Im Leseclub Teenie für die 5. bis 8. Klasse nahmen 25 Kinder und Jugendliche teil und kamen 
auf 448 bewertete Bücher. „Es macht große Freude zu sehen, wie viele Kinder und Jugendliche 
sich für Bücher begeistern“, sagt Erster Bürgermeister Bertram Höfer.
Neben dem Lesen konnten die Teilnehmer verschiedene Challenges meistern: ein Gedicht 
schreiben, ein Bild aus Naturmaterialien gestalten und ein Buch mit grünem Cover lesen. 35 
Teilnehmer schafften alle drei Aufgaben und erhielten einen Anerkennungspreis.
Besonders fleißig lasen im Junior-Club Stella Sagebaum (133 Bücher), Malik Dornisch (114) und 
Ronja Zismer (59). Im Teenie-Club erreichte Raneem Jaraba mit 100 bewerteten Büchern den 
ersten Platz, gefolgt von Mia Ehrmann (45) und Sophia Moritz (42).
Auch kreative Beiträge wurden ausgezeichnet. Preise gab es unter anderem für Wolkenbilder, 
bemalte Steine, Bücher, Figuren und Theaterprojekte. Für besonders schön gestaltete Journale 
wurden Leonie Kellner, Elisa Leibham und Emma Dippe geehrt.
„Der Sommerferien-Leseclub zeigt, wie viel Spaß Lesen machen kann und wie viele kreative 
Ideen aus guten Geschichten entstehen“, betont Büchereileiterin Andrea Trommer. Die Stadt-
bücherei bedankt sich bei allen Teilnehmern und freut sich bereits auf den nächsten Sommer-
ferien-Leseclub.	 Text & Foto: Stadt Stein

90513 Zirndorf 
Tel. 0911/96 97 30 • Fax 0911/96 97 322 
hanold@hanold.de • www.hanold.deM e i s t e r b e t r i e b

1965-2024

59JAHRE
SERIÖS - KOMPETENT - ZUVERLÄSSIG

REHAU® Kunststofffenster 
Adeco® / Rodenberg® Haustüren
Einbruchschutz
Velux® Dachfenster 
Rollos/Jalousien

Angelbedarf / Lebendköder  ·  Batterien 

Eisenteile  ·  Elektrozubehör  ·  Farben  ·   Haushalts-

bedarf  ·  Gewächshausfolie  ·  Kurzwaren 

LKW-Planen  ·  Rollen und Räder
Sanitärbedarf  ·   Schrauben  ·  Werkzeug

 ·  Kurzwaren 

K-D Handels- und Pfandhaus GmbH · Industriestraße 15
90599 Dietenhofen · 0 98 24 / 9 11 66 · www.alu-spezi.de
Verkauf: Di. 9-16 Uhr · Do. 9-18 Uhr · Fr.  9-16 Uhr · Sa 9-12 Uhr

Neue 

Ö� nungs-

zeiten!

 Fachbetrieb nach § 19 I WHG
 Tankreinigung, -revision

 Leckschutzauskleidungen
Tankbau, -demontage 

Sanierungen, SV-Abnahmen

      (0911) 64 60 16 
Telefax (0911) 64 46 26

24-Std. Notdienst

90768 Fürth  Irisweg 35

E-Mail: sabine.auburger@t-online.de

Die jungen Teilnehmer des Sommerferienclubs mit Erstem Bürgermeister 
Bertram Höfer und dem Team der Stadtbücherei.

Blauer Kurier 
E-Paper

Die aktuelle Ausgabe unter

 www.blauer-kurier.de

Herbstbasar  
Kita St. Albertus Magnus in Stein

Freitag, 16.10.2026, 17:00 Uhr – 19:30 Uhr

Samstag, 17.10.2026, 10:00 Uhr – 11:30 Uhr

Unser beliebter sortierter Basar (Kommisionsbasar) findet 
wieder statt! Verkauft wird alles rund ums Kind: Kleidung in 
den Größen 44-164, Spielsachen, Fahrzeuge und Babybedarf. 
Es werden 4.300 Artikel erwartet!
19% der Verkaufspreise werden zugunsten der Kita  
St. Albertus Magnus einbehalten.
Als Verkäufer bewerben Sie sich bitte online unter  
www.basarlino.de/DD45
Preis pro Verkäufernummer (50 Artikel): 4,- €
Nur eine Nummer pro Familie/Haushalt!
Die Verkäuferanzahl ist begrenzt!
Weitere Infos unter: 
www.kitafranken.de/sankt-albertus-magnus-stein/basar

Textquelle: www.stadt-stein.de
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Zahnmed. Fachangest. (m/w/d) ges. 
Teilzeit / Vollzeit, gerne Wiedereinsteigerin
Zahnarztpraxis Dr. Treiber
Tel. 0911 / 69 44 44, praxis@dr-treiber.de

STELLENANGEBOTE

Unser 
besonderes 
Angebot für 
Sie zur Fürther 
Kirchweih.

Werbung

Investieren schafft Zukunft.

© Foto: Stadt Fürth 
DekaBank Deutsche Girozentrale. www.deka.de

Jetzt Beratungstermin 
vereinbaren: 
sparkasse-fuerth.de/zertifi kate 
oder QR-Code scannen.

MFA gesucht
(m/w/d)

JETZT BEWERBEN

eichhammer@algesio-fuerth.de

IHRE AUFGABEN
Herzlicher Empfang und
Aufnahme unserer
Patient*innen
Terminvergabe und
Bearbeitung
eingehender Anrufe
Dokumentation
Unterstützung bei
medizinischen Abläufen
und Behandlungen.
Voll/-oder Teilzeit (ab 20
Std./Woche)

IHR PROFIL
Medizinische(r) Fachangestellte(r) (MFA)
Gute EDV-Kenntnisse
Freude am Umgang mit Menschen und
Empathie
Gerne auch für Wiedereinsteiger 

Sicher zur Schule – sicher nach Hause
Seit Mitte September machen sich viele Erstklässlerinnen 
und Erstklässler erstmals regelmäßig auf den Weg zur Schule. 
Damit sie im Straßenverkehr besser wahrgenommen werden, 
erhielten rund 2.700 Kinder in Stadt und Landkreis Fürth auch 
in diesem Jahr wieder sogenannte Blinkis. 
Die kleinen, batteriebetriebenen Reflektorlichter lassen sich 
einfach an Schulranzen oder Jacken befestigen und sorgen 
insbesondere bei Dunkelheit und schlechter Sicht dafür, dass 
die Kinder von anderen Verkehrsteilnehmern besser erkenn-
bar sind.
Wichtig ist: Die Blinkis können den Schulweg sicherer machen, 
ersetzen jedoch nicht die Verkehrserziehung und die Rück-
sichtnahme aller Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteil-
nehmer.	 Textquelle: Sparkasse Fürth

Blauer Kurier E-Paper
Lesen Sie die aktuelle Ausgabe auch online!

 www.blauer-kurier.de
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Zuverlässige Putz- und Bügelhilfe 
nach Oberasbach gesucht. � 
Nur Rechnung oder Minijob. 
� 0174-6876600

IMPRESSUM
Das Magazin BLAUER KURIER erscheint 14-tägig 
Mi./Do. und wird kostenlos in nahezu jedem  
werbewilligen Haushalt im Verteilgebiet zugestellt.

HERAUSGEBER:
VERLAG HOPFNER  Werbeagentur + Verlag 
Wolfgang Hopfner 
Geisseestraße 13, 90439 Nürnberg 
Tel.: 0911-941508-0,  Fax: 0911-941508-19 
E-Mail: info@verlag-hopfner.de 
Internet: www.verlag-hopfner.de 
Ust.-Identnummer: DE133447951

ANZEIGEN VERANTWORTLICH
Karin Tonesz 0911-941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de 
Geisseestraße 13, 90439 Nürnberg

ANZEIGENANNAHME
info@verlag-hopfner.de 0911-941508-10

REDAKTION VERANTWORTLICH
Karin Tonesz 0911-941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de 
Geisseestraße 13, 90439 Nürnberg

DRUCK Mediengruppe Attenkofer, 
 Straubing
VERTEILUNG Noris Werbung, Fürth
AUFLAGE 36.000
V.I.S.D.P. Wolfgang Hopfner

STELLEN-
ANGEBOTE

Für Filialen in

Zirndorf/Oberasbach/Stein:
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Trödelmarkt in Langenzenn – 
Sonntag, 18. Oktober, 8 bis 16 Uhr
Lidl Parkplatz, Nürnberger Str. 53
Info: 0175-2468169
oder 0175-2080762 
www.troedelteam-graage.de

Adidas Wanderstiefel �Marke Terrex 
Gr. 43 Neu, zu klein gekauft € 50.-- � 
0911-692865

RUND UMS HAUS

Feuchte Mauern?
Schimmel? Salpeter?

Erfolgreich seit über 40 Jahren:
Trockenlegung von feuchten und nassen

Wänden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und 

Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Für ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH  0 91 22 / 79 88-0 

Ringstraße 51 · 91126 Rednitzhembach 
www.bautenschutz-katz.de

Fachger. Gartenpflege, sonstige 
Handwerksarb. ��' 015773056443

Barankauf v. PKW �auch hohe km  
 0911-66 60 60

KFZ / ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile � 
+ Wohnwagen � 03944-36160, 
www.wm-aw.de (Fa.)

Fränkische Firma kauft Motorräder 
& Mopeds, neu und alt!  
 0911-5485000 / 0170-5485000

MUSIKUNTERRICHT

MIETGESUCHE

KMK-Musikstudio �erteilt Unterricht in 
Akustik-Gitarre, E-Gitarre, Klavier, 
Keyboard u. Schlagzeug  
OAS, Hochstr. 90, �' 0911-96 93 600 
Auch in: Fürth, Marktplatz 10,  
 0911-77 35 14

KAUFGESUCHE

KAUFGESUCHE

Übernehme Gartenarbeiten aller 
Art: Hecken- und Sträucherschnitt, 
Zaunanlegen sowie Bagger- und 
Pflasterarbeiten. ��' 0176-64047650 
o. 0177-7575492

GARTEN

IMMOBILIENGESUCHE

IMMOBILIENGESUCHE

WOHNUNGSAUFLÖSUNGEN

VERKÄUFE

Wohnungsauflösung �zum 
Festpreis mit Nachlassankauf! 
�' 0911-95 09 91 30

Kaufe Comics ��' 0911-95 09 91 30

Ofenfertiges Brennholz, �Buche, 
Eiche, Birke, Kiefer zu verkaufen
��' 09876-491

UNTERRICHT/NACHHILFE

Grundstücke gesucht !
�Wir suchen Baugrundstücke in 
Oberasbach, Zirndorf und  
Umland.�' 0911-69 72 26   
www.rs-hausbau.de

GOTTSMANN GmbH Ihr 
Makler seit 1977 
�sucht für vorgem. Mietin-
teressenten 

Mietwohnungen u. Häuser jegl. Größe
��' 0911-606645 u. 0152-55263607

GOTTSMANN –  
Ihr Makler seit 1977
�Sucht für vorgem.  
Kaufinteressenten  

Eigentumswohnungen und Häuser, 
sowie Grundstücke
��' 0911-606645 u. 0152 / 55263607 
E-Mail: gerdgottsmann@hotmail.com
�48 Jahre Berufserfahrung in der 
Immobilienwirtschaft.

VERSCHIEDENES

VERSCHIEDENES

Millitärhistoriker �sucht Kriegsfotos u. 
alles v. Millitär �' 0911-5209478 od. 
 0179-5022677   Kaufe sofort bar

ALTGOLD-ANKAUF 
MAXIMILIAN
Uhren - Schmuck

Sofort Bargeld für Altgold,
Zahngold, Barren,

Münzen, Uhren aus Gold,
Platin, Diamanten,...

Breite Gasse 76, 
Tel. 0911/23756165

90402 Nürnberg

7,-
Mit diesem Coupon

Batterie- 
wechsel*

* ausgenommen 
Taucher- und Digitaluhren

Gültig bis 31.12.26

KLEINANZEIGEN

KAUFE COMICS �� 0176/60742997

KAUFE Schallplatten �� 0176/60742997

Suche Prozellan: Rosentahl, Villeroy 
& Boch, Hutschenreuther, Meissen, 
Hummelfiguren, Tafelsilber usw.
 0157-86 95 19 50

Eckentaler Metzgermarkt

Metzgerei-                und                  Gastronomie-                                                       
bedarf                       in             Profi-Qualität      

für Metzgereien, Vereine, 
Partyservice, Landwirtschaft 

und Haushalt

Dahlienstraße 27 · 90542 Eckental 
Tel. 0 91 26-274 88 38 · Fax 274 88 39 
info@eckentaler-metzgermarkt.de

Veranstaltungshighlights des Steiner Foto-, Film- und Videoclub e.V.

Jahrespräsentation 2026
Die Jahrespräsentation ist immer ein Höhepunkt in unserem 
Vereinskalender. Eine kurzweilige Zusammenstellung von 
Beamer-Shows auf Großbildleinwand soll im Rahmen eines 
unterhaltsamen und informativen Abends der Öffentlichkeit 
einen Eindruck vom kreativen Schaffen der Fotografen und 
Filmer unseres Clubs vermitteln.

Wann: Samstag, 31. Oktober, 19:30 Uhr, Wo: Alte Kirche, Stein
Reservierung erbeten unter anmeldung@sfc-stein.de. 
Der Eintritt beträgt 5 €.

Ausstellung „VerFall“ von Matthias Gößmann
Am Sonntag, 1. November, 14 -18 Uhr, wird in der Galerie SFC, 
in den Clubräumen in der Mühlstraße 29, die aktuelle Jahres-
ausstellung 2026/2027 mit dem Titel „VerFall“ von unserem
Mitglied Matthias Gößmann eröffnet. Im Mittelpunkt stehen so 

genannte „Lost 
Places“ – Ver-
lassene Orte, die 
einst von Men-
schen genutzt 
wurden und heu-
te dem Verfall 
preisgegeben
sind. Textquelle: Stei-
ner Foto-, Film- und 
Videoclub e.V.

Foto: © Matthias Gößmann
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Wir verlosen 75 Eintrittskarten

Jetzt mitmachen – schnell sein lohnt sich!
QR-Code scannen, wenige Fragen beantworten  
und mit etwas Glück eine von 75 Karten gewinnen.  

Einsendeschluss 28.10.2026

Ausstellung auf über 2.000 m²!

Alles rund ums
Bauen & Wohnen

Holz Thalhofer

Nürnberg

Zur Verlosung

Modernste Bemusterungs-
Technologie mit VR

Holz Thalhofer 
Isarstraße 20

90451 Nürnberg 

31.10. bis 08.11. 

Messe Nürnberg

TWG Boden TWG Küche TWG Terrasse

TWG Innentüren TWG Spa Haustür, Fenster & Co.

31



STARTEN SIE AN UNSEREM
VERKAUFSOFFENEN SONNTAG

AB 9.30 UHR MIT EINEM FRÜHSTÜCK 
ODER MIT EINEM BRUNCH
IM RESTAURANT mahlZEIT!.

RESERVIEREN SIE JETZT SCHON IHREN TISCH.

18. OKT
SHOPPING:13:00 -18:00 UHR

IM RESTAURANT
mahlZEIT!

FRÜHSTÜCK
AB 9.30 UHR

VERKAUFSOFFENER
SONNTAG

     0911 / 60
90513 Zirndorf | Albrecht-Dürer-Str. 66

67 08 | info@erlebe-wigner.de 
erlebe-wigner.de

erlebe wigner!
erlebe_wigner

Weitere Sonderö�nungen: 
Unsere Shopping Nights am 4.12., 11.12., 18.12. und 23.12.
Von 9.30 bis 22 Uhr geö�net
 


