ahrgang 20.05. - 02.06.20: KW 21/22

Bl erKurler

- Reglonal aktuell und mformatlv - W%lhn liest, gewinnt!

£
o
=
<
DL
(e}
©
(%)
1
L
O
=
<
o
=
o
kS
-




B AKTUELLES

Gemeinsam in Bewegung:

Lauf-Event zum Tag des Laufens in Oberasbach

Am 03.06.2026 finden bundesweit am ,,Tag des Laufens® gemeinsame Laufe statt -
mit dem Ziel, Menschen zu mehr Bewegung zu motivieren und ein gesundes Leben zu
fordern.

Wir, d. h. die Laufgruppe des TSV Altenberg, bieten aus diesem Anlass am 03.06.2026
ab 17:30 Uhr in Oberasbach einen 5- und 10-km-Lauf sowie einen Jugendlauf an. Der
Lauf richtet sich an alle, die den ,,Tag des Laufens“ gemeinsam in der Lauf-Communi-
ty erleben mdchten - egal ob neue Bestzeit auf vermessener Strecke oder der erste

Lauf seit Langem zum (Wieder-)Einstieg. Auch als Alternativtraining fir Jugendliche TR ““"""“‘*;;;}';*::'*“""‘“

aller Sportarten in den Pfingstferien ist die Veranstaltung bestens geeignet. Jeder ist i
herzlich willkommen. Ein Teil der Startgelder wird an die Leichtathletik-Abteilung des et i e

TSV 1846 Altenberg gespendet. Alle Infos zur Anmeldung finden Sie unter https:// L] e

—— D

lifeletics.de/lifeletics-run-03-06-2026/. e '} WBUEBIEEEA
Bei dieser Erstauflage ist die Anzahl der Startplatze auf 200 begrenzt - wer sich T
zuerst anmeldet, ist dabei. Textquelle: laufgruppe des TSV 1846 Altenberg i

ANZEIGE

e
7~

appy L

OPEN AIR

NO ANGELS - ALEX CHRISTENSEN
ATOMICKITTEN

NATASHA HAMILTON
. l CULTURE BEAT - MASTERBOY & BEATRIX DELGADO
LA BOUCHE rear NATASHA WRIGHT

AQUAGEN - DA HOOL * DJ RAW rka DUNE » DJ QUICKSILVER
FUTURE BREEZE - NIELS VAN GOGH - TALLA 2XLC

13 duni2026

5 x 2 Tickets fiir das Open Air Happy Life

u
WI r Ve rlosen EEnE Senden Sie das Stichwort ,Happy Life“ bis zum 28.05.2026 an verlosung@verlag-hopfner.de.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Ihre Daten werden ausschlieBlich zur Gewinnermittlung verwendet und nach der Ziehung vernichtet.

ANZEIGE

MISSION: KERAMIK Die Erlebnlsausstellung im Porzellamkon Selb

»MISSION: KERAMIK® ist eine spannende Geschichte im
Comic-Stil fir junge Museumsgaste: Erlebt ein spektakulares
Abenteuer mit acht magischen Wesen - den Ceramicons - und
helftihnen, die Welt zu retten! Entdeckt die verborgenen Eigen-
schaften der Technischen Keramik und findet mit Augmented
Reality heraus, wo Hightech-Keramik Gberall zu finden ist!
Porzellanikon Selb

Werner-Schirer-Platz 1,95100 Selb

Tel.: +49 9287 91800-0, selb@porzellanikon.org

Porzellanikon

MISSION:

KERAMIK

Offnungszeiten:

Montags geschlossen

DIE ERLEBNISAUSSTELLUNG IN SELB

www.porzellanikon.org

Blick in die Erlebnisausstellung ,,Mission: Keramik*

Dienstag - Sonntag und an Feiertagen 10:00 Uhr -17:00 Uhr

Eintritt sonntags nur 1,00 Euro, Kinder bis 18 Jahre frei

Foto: NO ANGELS © Ben Wolf



Austausch in Deutschland:

Besuch unserer franzosischen Gaste am
Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium Oberasbach

von Dashania Che

Nachdem wir in Limoges waren, wur-
de es auch langsam Zeit, dass unsere
Austauschpartner nach Deutschland
kamen, was am 18.03. der Fall war. Nach
15 Stunden Fahrt waren sie in Deutsch-
land und ihr Austausch begann. Am
ersten Tag gingen wir alle zusammen
ins Deutsche Museum in Minchen und
in die Innenstadt. In der Innenstadt hat-
ten wir statt Programm Freizeit, wobei
die Austauschschuler zwischendurch
ein anderes Programm hatten. In der
Zeit konnten wir allerdings weiter durch die Innen-
stadt Minchens laufen. Gegen 20:45 Uhr sind wir
auch wieder am DBG angekommen. Am Freitag besichtigten
unsere Austauschpartner Nurnberg und probierten Speziali-
taten aus der Region, da dies das Thema des Austausches war.
Nach der Schule machten wir uns noch fur den Abend fertig,
denn wir gingen mit unseren Austauschpartnern zusammen
zum 2. Schulball des DBGs. Das Wochenende wurde, wie schon
in Limoges, individuell mit den Familien geplant, wobei wir uns
auch als Gruppe mit unseren Austauschpartnern getroffen
haben.
Am Montag besichtigten die franzésischen Austauschschuler
das Reichsparteitagsgelande und die Innenstadt, wahrend wir
wieder in den Unterricht gehen mussten. Der letzte Tag kam
auch ziemlich schnell auf uns zu. An diesem Tag durften sich

{ /150

‘é"II'—.‘i

ANZEIGE

Fr. StrauB3 kauft...

* Porzellan, u.a.
Meissen, Rosenthal, Herend
« altere Weine und Champagner
 Pelze, Porzellanfiguren
« Silber, Modeschmuck, Zinn
* Musikinstrumente
« Schmuck, Uhren und Minzen uvm.

@ 0176 /805834 16

die Austauschpartner mit in den Unterricht setzen. Nicht alle
waren mit ihren Austauschpartnern in derselben Klasse, aber
in den Pausen hatten wir immer noch die Méglichkeit, mit
ihnen zu reden. Auf3erdem hatten wir zwei Unterrichtsstun-
den, an denen alle Teilnehmer des Austausches mitmachten,
um das Abschiedsfest vorzubereiten.

Das Abschiedsfest verlief sehr gut und viele halfen bei der
Organisation mit, z. B. durch eine musikalische Darbietung
einiger unserer Schiler sowie die Essensbeitrage der Eltern
und natdrlich die Planung durch die Lehrer.

Mehr Impressionen aus der Schilerzeitung DBG-Times gibt es
unter: https://dbgtimes.wordpress.com/

Jeden Donnerstag im Sommer wird es in Eibach ein Stiick weit mediterran

uberdachte Gartenbereich, der
wetterunabhéngig Freiluft-Cha-
rakter ermdglicht und damit
besonders qut fur die Sommer-
monate geeignet ist. Gleichzeitig
bietet der Innenbereich des Res-

Hinter dem familiengefiihrten
San Remo stehen die Geschwister
Francesco und Costanza

Im San Remo entsteht dann
ein Abendformat, das Gas-
tronomie, Musik und italieni-
sches Lebensgefiihl mitein-
ander verbindet. Von Juni bis
August heifit es wochentlich:
Musica Italiana - Live-Musik,
wechselnde Kiinstlerinnen und
Kiinstler und eine kleine Aus-
zeit, die bewusst auf geldste
Atmosphare setzt.

Das Besondere: Jede Woche
bringen andere Musikerinnen
und Musiker ihre eigenen Inter-
pretationen italienischer Musik
mit. Von Klassikern bis hin zu
modernen Liedern. Dadurch
entsteht kein standardisiertes
Programm, sondern eine leben-
dige Reihe mit wechselndem
Charakter und eigener Dynamik.
Ein zentraler Bestandteil ist der

JUNI
04.06.2026
11.06.2026
18.06.2026
25.06.2026

juLl

02.07.2026
09.07.2026
16.07.2026
23.07.2026
30.07.2026

AUGUST
06.08.2026 | MORENOS

| PINO BARONE
| ILDUO
| MORENOS

| ILDUO

27.08.2026 | MORENOS

MUSICA ITALIANA
— Live Musik im San Remo

| ROCKY VERARDO

| ANGELO BELFIORE

| ANGELO PALAZZOTTO
| ANGELO BELFIORE
| ROCKY VERARDO

13.08.2026 | ANGELO PALAZZOTTO
20.08.2026 | ANGELO PALAZZOTTO

klassischen Sinn, sondern ein
wiederkehrender Abend im
Sommerkalender, mit quter
Kiche, Live-Musik und einem
klaren Fokus auf Aufenthalts-
qualitat.

taurants Ruckzugsmaoglichkei-
ten fir Gaste, die es etwas ruhi-
ger oder klassischer bevorzugen.
So entsteht ein wéchentliches
Format, das bewusst niedrig-
schwellig bleibt: kein Event im

SANERIE MO

FINE.FOOD.HOTEI

. B
VL

musica
ITALIANA .,
ANGELY BARONE

EELFIORE

M DU

AHEELD
PALALITTRD

MR RS

7
- 1

8€

regularer
Musiker-Zuschlag
pro Perso

12€

Opening
Musiker-Zuschlag
pro Person

Donnerstags im Juni, Juli, August
italienischer Abend mit Live-Musik ab 18.30 Uhr

Eibacher HauptstraBe 85 | 90451 Niirnberg | Telefon 0911 6494685
Taglich von 12-23 Uhr gedffnet | durchgehend warme Kiiche
www.das-sanremo.de

.
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Anmeldestart fur den
7. Oberasbacher Garagenflohmarkt

Oberasbach ladt zum Stébern ein: Am 27. Juni findet im ganzen Stadtgebiet
wieder der Oberasbacher Garagenflohmarkt statt. Oberasbacher Blrger 6ff-
nen Hofe und Garagen fur Sammler und Schnappchenjager. Von 10.00 bis
16.00 Uhr haben Interessierte die Mdglichkeit, ihre Schatze anzubieten und
die Nachbarschaft zu einem lebendigen Marktplatz zu machen.

Wer an der Veranstaltung teilnehmen und einen Verkaufsstand auf seinem
Grundstuck einrichten mochte, kann sich vom 26. Mai bis 19. Juni beim Kultur-
amt der Stadt Oberasbach anmelden. Der Anmeldevordruck steht online zur
Verfligung unter www.oberasbach.de.

Anmeldezeitraum: Montag, 26. Mai, bis Freitag, 19.Juni

Ort: Stadtgebiet Oberasbach

Veranstalter: Stadt Oberasbach, Kulturamt

Kontakt fir Ruckfragen: Stadt Oberasbach, Kulturamt, Tel.: 0911-9691 2113,
E-Mail: kulturamt@oberasbach.de, Homepage: www.oberasbach.de

. Gerne unterstitzen wir, von Hoérgerate Kracker, die Stadt
\ Oberasbach bei der Bewerbung des Garagenflohmarkts in

schen jeden Alters zusammenzubringen und schéne Stunden

zu erleben. lhr René Kracker, Plakatsponsor.

GARAGEN |2«

www.oberasbach.de

Oberasbacher

QOberasbach ‘)

] Oberasbach. Wir sehen es als gropartige Gelegenheit, Men-

ANZEIGE

Spannende Zeitreisen im Stadttheater Furth

Am 5. Juni 2026 feiert das Stadttheater die Premiere des
Schauspiels mit Musik ,,Istanbul®, das eine spannende Zeit-
reise mit Perspektivwechsel darstellt.: Was ware, wenn das

Stadttheater
Furth

Jan Plewka singt Rio Reiser, Teil 1
Lass uns ein Wundeyr sein

~Wer vor Gliick heulen mochte,
muss sich diesen Abend anschauen.”
Hamburger Abendblatt

Y
Fr 19. Juni 2026
Stadttheater Fiirth | GroBes Haus

Tickethotline: 0911/974 24-00 | www.stadttheater.de

Wirtschaftswunder nicht in Deutschland, sondernin der Turkei
stattgefunden hatte? Klaus Gruber, Arbeiter aus Furth, wan-
dert Anfang der1960er als ,,Gastarbeiterin die Weltmetropo-
le Istanbul aus. Zurtckgelassen: Frau Luise und die gemeinsa-
me Tochter. Wahrend er in der Fremde um Orientierung ringt,
sprachlos in einer unbekannten Kultur, werden alltagliche Din-
ge zur Herausforderung.

Bild: © MeltemBalkaya

Eine weitere Zeitreise, ganz anderer Art ist im Stadttheater
am 19. Juni 2026 zu erleben: Jan Plewka, der Frontmann
von Selig singt Rio Reiser. Wenn Jan Plewka mit seiner Band
die Lieder des ehemaligen ,,Kdnigs von Deutschland” spielt,
wie etwa ,,Halt Dich an Deiner Liebe fest®, ,Alles Luge*, ,, Juni-
mond* oder ,Far immer Dich*, dann geht das Uber ein blof3es
Rockkonzert weit hinaus. Und das Publikum ist hingerissen,
begeistert, berthrt. Nach ber 250 gespielten Konzerten hat
der Abend nichts von seiner Dringlichkeit und Ausstrahlung
eingebuft. Ganz im Gegenteil - noch immer gilt, was das Ham-
burger Abendblatt schon damals zur Premiere geschrieben
hatte: ,,Wer vor Glick heulen mochte®, war dort zu lesen, ,,muss
sich diesen Abend anschauen.*

Weitere Infos unter www.stadttheater.de

Bildquelle: Sattler Design & lllustration



Zirndorfer Stadtrat konstituiert sich neu

Kommunalpolitische Weichen bis 2032 gestellt

Am 12. Mai ist der Zirndorfer Stadtrat zu seiner konstituierenden Sitzung
zusammengekommen. Neben der Vereidigung des neuen Ersten Blrger-
meisters Marcus Spath stand auch die Vereidigung der neuen Ratsmit-
glieder sowie die Besetzung der stellvertretenden Burgermeisterposten
und Referenten auf der Tagesordnung der richtungsweisenden Sitzung.
Den feierlichen Auftakt der neuen Amtsperiode bildete die Vereidigung
des neugewahlten Ersten Blrgermeisters Marcus Spath. Stadtratin Cor-
nelia Thomas nahm ihm den Amtseid ab und Uberreichte ihm die Amts-
kette als offizielle Amtsinsigne der Bibertstadt. Anschliefend folgte die
Vereidigung der 14 neuen Gesichter im Stadtrat.

Nachdem das Gremium beschlossen hatte, auch in der neuen Amtspe-
riode zwei weitere Birgermeister stellen zu wollen, wahlte der Stadtrat
Tom Hesselberger (CSU) zum Zweiten Blrgermeister und Andreas Rief3
(ZBG) zum Dritten Burgermeister. Marcus Spath beglickwinschte seine
Stellvertreter und nahm ihnen den Eid ab. Gleichzeitig dankte der Rat-
hauschef den bisherigen Stellvertretern Michael Maderer (CSU) und Wal-
ter Schafer (Bundnis 90/Die Grinen) mit persénlichen Worten fir deren
Engagement in den letzten Jahren.

Neben dem Erlass der neuen Geschaftsordnung regelte der Stadtrat die
Besetzung der Ausschisse sowie der Aufsichtsrate fir die Stadtwerke
und die WBG Zirndorf. Auch die Verbandsrate fur den Zweckverband
Sparkasse Furth wurden benannt. Zudem bestellte das Gremium die
neuen Referenten: Ines Spitzer Gbernimmt den Bereich Wirtschaft und
Stadtentwicklung, Cornelia Thomas ist fur Umwelt und Klimaschutz ver-
antwortlich. Elke Eder ist Referentin fir Kultur und Tourismus, Adelheid
Seifertist fir Vereine und Ehrenamt zustandig. Die Ortsteile werden von
Gerd Gotz betreut, den Bereich Soziales, Jugend und Senioren Gber-
nimmt Kerstin Zechentmayer. Der neue Stadtrat zahlt neben dem Ers-
ten Burgermeister 30 Sitze. Text- und Fotoquelle: Stadt Zirndorf

( (OMODIE COMODIE FURTH

vos COMODIEN-PLATZ 1- 90762 FURTH - EMAIL: INFO@COMOEDIE.DE

(@) FRANKEN TICKET & SHOP FURTH TICKETS DIREKT ONLINE:
icker norune: 0911. 74 93 40 WWW.COMOEDIE.DE

VOLKER HEISSMANN

ZIRNDORF -9

4
P ]
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Hintere Reihe von l:nks Gerd Gotz, Birgermeister

Marcus Spath, Ines Spitzer. Vordere Reihe von links:
Adelheid Seifert, Cornelia Thomas, Kerstin Zechent-
mayer, Elke Eder

Dritter Blirgermeister Andreas Rief3, Erster Birger-
meister Marcus Spath, Zweiter Burgermeister Tom
Hesselberger (v.l)

( omie

18. JULI202E
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n Konstituierende Stadtratssitzun
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Freudig gespannte Stim-
mung herrschte am 11. Mai
im bis auf den letzten Platz
geflllten Sitzungssaal. Das
lebenserfahrenste Mitglied
des Stadtrates, Norbert Schi-
kora, vereidigte zunachst den
Ersten Birgermeister Tho-
mas Diebenbusch und uber-
reichte ihm die Amtskette.

In seiner Antrittsrede stell-
te Diebenbusch den Auftrag
der Wahlenden in den Mit-
telpunkt, parteilbergrei-
fend Losungen zu finden. Er
dankte fur das Vertrauen und
appellierte daran, parteipoli-
tische Interessen zurlckzu-
stellen, um die anstehenden Herausforderungen gemeinsam
anzugehen. Mit einem Zitat von Altbundesprasident Walter
Scheel betonte er, Aufgabe von Politik sei es, ,,das Richtige
zu tun und es dann popular zu machen®. Trotz vieler offener
Aufgaben sehe er grof3e Chancen fir die positive Entwicklung
der Stadt. Dazu lud er Gesellschaft, Ehrenamtliche, Verwaltung
und Stadtrat zur gemeinsamen Mitarbeit ein.

Als erste Amtshandlung vereidigte Diebenbusch sechs neue
Stadtratsmitglieder; eine Vertreterin der CSU war verhindert.
Anschliefend wahlte der Stadtrat Marco Haas (CSU) zum
Zweiten Blrgermeister sowie Simon Rétsch (Bundnis 90/Die
Grinen) zum Dritten Blrgermeister.

Im weiteren Verlauf wurden die Ausschusse fur die neue
Sitzungsperiode festgelegt. Hauptverwaltungsausschuss,
Umwelt-, Bau- und Grundsticksausschuss sowie der Aus-

J'J

Wir feiern — Sie sparen!

Jubiléums-Rabatt

statt 1:665-€ -

999 €

Jubildums-Knaller: 2x Marken-Hérgerate
inkl. mobiler Ladestation

Schnelle Reparaturen &
Eigene Meisterwerkstatt

Nurnberger Str. 35, Zirndorf

VA NN Chr/st/an Jager SPD, Mar/on Treuheit, AfD, Erster Bur-
germeister Thomas Diebenbusch, parteilos, Christian Kleinlein,
CSU, Mareike Wagener, CSU, Georg Peter, FDP. Nicht im Bild:

Brigitte Bachmeier, CSU.

Vereinbaren Sie lhren Termin
zur kostenlosen Beratung:

Telefon: 0911 - 96 06 109

Am Rathaus 2-4, Oberasbach

gin Oberasbach Ziele fur die neue Amtsperlode

Zweiter Burgermeister Marco Haas,
CSU, Erster Burgermeister Thomas
Diebenbusch, parteilos, und Dritter
Birgermeister Simon Rétsch, freuen
E sich auf die neue Sitzungsperiode.

schuss fir Kultur, Soziales und Sport bestehen weiterhin aus
zehn Mitgliedern und tagen montags. Der Rechnungspru-
fungsausschuss umfasst weiterhin sieben Mitglieder. Ein Feri-
enausschuss wurde mit 10 zu 13 Stimmen abgelehnt; statt-
dessen sollen Sitzungen bei Bedarf auch im Sommer regular
stattfinden.

Die offentlichen Stadtratssitzungen beginnen weiterhin mon-
tags um 19 Uhr im Sitzungssaal. Eine Ausnahme bildet die
nachste 6ffentliche Sitzung am Donnerstag, 21. Mai, um 19
Uhr. Dort werden die Beratungen zur Geschéaftsordnung fort-
gesetzt. Bis zur Verabschiedung einer neuen Fassung gilt die
Geschaftsordnung der Wahlperiode 2020-2026 weiter.

In den Aufsichtsrat der RangauWerke GmbH wurden Heike
Barth (B90/Grlne) und Stephan Zeilinger (Bl Oberasbach)
berufen. Text- und Fotoquelle: Stadt Oberasbach

4LC KRACKER

HORGERATE

BQ Kein Pfeifen & Ruickkoppeln
> Nie wieder Batteriewechsel
@ Nahezu unsichtbar

‘y TV & Telefon direkt im Ohr

oder online buchen

Giiltig bis 30.04.26 fur 2 Hérgerdte inkl. Ladestation bei Kassenrezept, zzgl. 10 € gesetzl. Zuzahlung
je Ohr. Privatpreise a. A. Nicht kombinierbar.

Ihr Familienunternehmen
seit 1986

Barrierefreier Zugang
& Klimatisierte RGume

Nurnberger Str. 18, Langenzenn



Neun ,.heif3e“ Tipps, wie man die Sonne
verantwortungsvoll genief3t

Endlich Friihling - die ersten Sonnenstrahlen locken nach draufSen. Doch

gerade jetzt ist es wichtig, an den richtigen Schutz zu denken. Denn: ,Die

Haut vergisst nichts“ Uber Jahre hinweg summieren sich Sonnenschéden und
konnen langfristig das Risiko fiir Hautkrebs erhohen. Prof. Dr. Eberhard Paul aus
Stein machte bereits friih mit humorvollen Illustrationen auf einen bewussten
Umgang mit der Sonne aufmerksam. Der erfahrene Dermatologe und ehemalige
Klinikleiter engagiert sich seit Jahrzehnten fiir Aufkldrung und Hautkrebspra-
vention — ausgezeichnet unter anderem mit dem Bundesverdienstkreuz.

Vermeide Sonnenbrdnde!

Die Krebsgefahr, das ist bekannt,
Sie steigt mit jedem Sonnenbrand.
Drum meide man die Sonnenrdte,
Auf dass man sich nicht selber tote.

_.,;.1
Meide die Mittagssonne! !I' %
Von Elf bis Drei, da wird’s gefahrlich, i

o

_ Gewohne dich langsam
o an die Sonne!

i Weile, Darum im Urlaub keine Eile!
L s Will man dem Sonnenbade fronen,
Soll man sich langsam dran gewohnen!

o ,-. 5 E"I\ Gut Ding braucht, sagt der Volksmund,

CHe
Verwende Lichtschutzmittel! '-"41}- n
So mancher sitzt am Mittelmeer
Und hat kein Lichtschutzmittel mehr. W
Doch ohne Schutzgel auf der Haut i | T
Ist so ein Urlaub schnell versaut! J—'
i Y

Suche den Schatten!

Ein Sonnenbrand ist da entbehrlich! .L'd-'lf‘k :'{ Hier ist die Freizeit zu gestatten.
Gepriesen sei der Mann von Welt, F‘.}E Selbst echte Narren weilen nicht
Der drinnen seine Siesta halt. k R 1 Im prallen, starken Sonnenlicht!
g tf:'kr Kinderhaut ist besonders .-\{:r
Kleidung ist der beste Lichtschutz! gb Ak empfindlich! &= @
Freizugigkeit tut selten gut, - _f ﬁ' -":"!l Denken wir mit, das war’ zu gonnen,
Hemd, T-Shirt und ein Sonnenhut g L falr ) | An die, die noch nicht denken konnen. tf“l
schiitzen unsre zarte Haut, :".F.il 'l" ol i Ein Kind hat jeden Sonnenschaden -5 ﬂ‘&?
Und FKK ist langst schon out. i = r Im spat’ren Leben auszubaden! )ff_ P

Manche Medikamente erhéhen
die Lichtempfindlichkeit

Vom Kindergeld bis hin zur Rente

Nehmen wir Medikamente.

Sie kdnnen, das muss man hier bemerken,
Die Lichtempfindlichkeit verstarken!

oy
= e,

indirekter Strahlung!

Das Sonnenlicht wird ungeniert

Von manchen Flachen reflektiert.

Drum hiite man sich elegant

Vor Schnee und Gletscher, Meer und Strand.

Warum Hautkrebsfriiherkennung wichtig ist

Friiherkennung spielt bei Hautkrebs eine entscheidende Rolle: Werden auffallige Hautveranderungen
friihzeitig erkannt, sind die Heilungschancen in der Regel sehr gut und notwendige Eingriffe deutlich
schonender. Neben dem malignen Melanom zdahlen auch Basalzell- und Plattenepithelkarzinome zu
den haufigsten Tumorerkrankungen weltweit. Prof. Dr. Eberhard Paul, ehemaliger langjahriger Leiter der
Hautklinik am Klinikum Nirnberg, verfiigt iber umfassende Erfahrung in der Diagnostik und Therapie

. .. . . . Dermatologische Privatpraxis
von Hauterkrankungen. In seiner Praxis in Stein bietet er ein breites Spektrum moderner Vorsorge- und Prof. Dr. Eberhard Paul

Untersuchungsmethoden an. Sein eindringlicher Rat: Nutzen Sie die Moglichkeiten der Hautkrebsfriih- Am Vogelherd 22

erkennung konsequent und lassen Sie verdachtige Hautveranderungen friihzeitig facharztlich abklaren. 90547 Stein
Telefon 0911 67 08 506
Prof. Dr. Eberhard Paul www.professor-paul.de

Bei Licht gibt's auch laut Goethe Schatten,

ANZEIGE

Textverse: Dr. René Pschierer, Illustrationen: Jules Stauber
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Fadiede SHARSTYLE

Friseur hatlwin's Hairstyle
02103 - 408

9 Iriseurkoihrinshairetyle
EFriseursalon Kothrins Hoirshyle

Onlire Termire Sokonkes dedkatbrins-boirsfe
Fiirther S1r. 6, 30556 Cadolzburgiwachendar!

AUF GEHT'S ZUR WACHENDOFlF;:T|
KARWA VOM 29. MAI BIS 1. JU :
t: die Kirchweih-Saison beginnt.

i i sin
Traditionell eine Woche nach Pflr;gst::rwétrfsmitte
hendorf soweit und man kommt in "
Waczusammen um das Fest des Jahres zu .

Es ist wieder sowel

1663

Seil

frankness.

by Jessica Frank

+49151289 077 38 www.frankness.eu jessica.frank@frankness.eu

o S

FRANK HENSEL
Tel. 0173-7635603
Zirndorfer Weg 7

Z A L 90556 Cadolzburg
- - OT Wachendorf
DIENSTLEISTUNGEN

info@z-a-l.de
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Montag, 25.05.2026

10.00 Uhr Abholen des Karwapokals
Treffpunkt am Dorfplatz zum Bayerns
Hans nach Greimersdorf

Freitag, 29.05.2026

ab 11.00 Uhr  Wirtshausbetrieb in der Weinstube
Zeitinger

ab 17.00 Uhr Kirchweih-Wirtshausbetrieb in der
Gaststatte zum Dorfbrunnen

17.30 Uhr Kirchweih-Fupballspiel der Alten Herren
im Wachostadion

19.00 Uhr Lifemusik im Festzelt mit Ben Ray

ca. 20.00 Uhr Bieranstich im Festzelt
ab 21.00 Uhr BARnNane

Samstag, 30.05.2026

11.00 Uhr Karwabaum einholen, Treffpunkt
Feuerwehrhaus, jeder ist willkommen
und darf mit!

ab 11.00 Uhr Wirtshausbetrieb in der Weinstube
Zeitinger

ab 11.00 Uhr Kirchweih-Wirtshausbetrieb in der
Gaststatte zum Dorfbrunnen

13.00 Uhr Livemusik mit Felix Prohaska

15.00 Uhr Karwabaum-Aufstellen am Dorfplatz,
anschliefend Betzntanz

19.00 Uhr Livemusik im Festzelt mit,,Die

I“

Dorfbenge
ab 21.00 Uhr BARnane

Sonntag, 31.05.2026

10.00 Uhr Okomenischer Zeltgottesdienst
11.00 Uhr Frihschoppen im Zelt mit der ,,Dadaraa“
ab 11.00 Uhr Wirtshausbetrieb in der Weinstube

Zeitinger
ab16.00 Uhr mit den Burchgroommusikanten

ab 11.00 Uhr  Kirchweih-Wirtshausbetrieb in der
Gaststatte zum Dorfbrunnen
12.30 Uhr Kaffee und Kuchen am Dorfplatz
13.00 Uhr Grofer Familiennachmittag mit
Spielmobil und Kinderbetzntanz
14.00 Uhr Kultur fir Kids mit ,,Geraldino*
18.00 Uhr Kultur im Zelt mit Christoph Maul

(Einlass) beginn 19.00 Uhr
Wichtig: Es gibt noch aktuell einige Restkarten unter
www.kirchweihverein-wachendorf.de
Nach der ,,Kultur im Zelt*: BARnane

Montag, 01.06.2026

10.00 Uhr Gaststatte zum Dorfbrunnen -
Frihschoppen

11.00 Uhr Wirtshausbetrieb in der Weinstube
Zeitinger (-14.00 Uhr)

ab17.00 Uhr Weinstube Zeitinger - Karwa-Ausklang

/



Fotoquelle: Kirchweih Wachendorf

Kurz vorm 25-jahrigen Jubilaum erinnert sich Johannes Reisch zurick: Gemeinsam mit
Peter Kolesch und Norbert Kndchlein war er einst auf der Steinbacher Karwa - und alle
waren sich einig: ,,So a Karwa wie hier, des war’s bei uns auch. Alle helfen zamm und
alles ist selbstgemacht ...”

Heute, 24 Jahre spater, ist aus dieser Idee gelebte Dorfgemeinschaft geworden: Aus 27
Grindungsmitgliedern sind 273 geworden - rund 10 % aller Wachendorfer packen mit
an. Ganz im Sinne frankischen Brauchtums flie3en die Erldse zurtck ins Dorf: in den
Dorfplatz, den Spielplatz, die Feuerwehr und naturlich in die ,,Ribe*, die dorfeigene
Hutte. Ob Adventsabend, das Schmucken des Dorfbrunnens oder zahlreiche Arbeits-
dienste - hier wird Zusammenbhalt nicht nur gefeiert, sondern gelebt. Besonders dank-
bar ist man auf das Miteinander. Ein grof3er Dank gilt hier der
Feuerwehr fir ihre Unterstitzung.

Auch heuer gibt es kleine Neuerungen: Der Samstag startet
musikalisch traditioneller. Mit Quetschenmusik von Felix Pro-
haska wird auf das Baumstellen eingestimmt - das erstmals
erstum 15 Uhr stattfindet, um der Mittagshitze zu entgehen.
Ein echtes Highlight ist , Kultur im Zelt“, das Wachendorf
bereits 2004 als festen Programmpunkt eingefiihrt hat. Mit

Tweke
Freitag, 29.5.

ab 11 Uhr Karwatreiben
Samstag, 30.5.

ab 11 Uhr Karwatreiben
Sonntag, 31.5.

ab 11 Uhr Kédrwatreiben

2098

Kinstlern wie Lizzy Aumeier, Django Asl oder Ingo Appelt ab 16 Uhr

wurde der Sonntagabend zum kulturellen Treffpunkt weit Tel. 09103 - 671 Burchgroommusikanten

{iber das Dorf hinaus. Dafiir verlost der Verein 1 x 2 Karten A . Montag, 01.06.

inklusive zwei Glasern Prosecco aus der Schnapshiitte. info@weinstube-zeitinger.de 1114 Uhr Karwatreiben
weinstube-zeitinger.de ab 17 Uhr Kdrwa-Ausklang

Der Karwapokal
Was auf den ersten Blick wie ein Pokal wirkt, ist in Wahrheit Familie Zeitinger wiinscht frohe Karwatage!
ein Symbol fur Gemeinschaft: 2019 entstand die Idee eines . d
Wanderpokals, der seitdem von Karwa zu Karwa weitergege- &  Alte Fiirther Str. 8 - 90556 Cadolzburg-Wachendorf §
ben wird. Er verbindet die Orte, erinnert an gemeinsame Fes- Esen s
te und wachst mit jeder Station ein Stiick mehr ans Herz. Im

Oktober kehrt er schlieflich ins Rathaus Cadolzburg zurlck - wo er bei einem gemeinsamen
Umtrunk aller Gemeinden ,eingewintert* wird. Bis zur nadchsten Saison. Bis zum nachsten
Miteinander.

Wachendorfer hidrwa!

BergstraBe 12 - 90556 Wachendorf - Tel. 09103-2244 - Fax 797220 - www.gartenservice-reisch.de
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Frelwﬂhga Feuerwehr RofBtal

H‘:‘;r;g?.lhr Bieranstich im Festzelt

20:00 Uhr Rothsee musikkanten
SAMSTAG: A
:30 Uhr Festumzug i
;g 30 Uhr DIE MLB&CHT&LER

SOMN;FE;%I‘\ Festgnﬂesdienst im Zelt
09 r

Frihschoppen
SR v

00 Uh Buntes Kinderprogramm
1: r

Mittagstisch
ﬁgg 3::- Kaffee & Kuchen

usklang mit DJ Max
der 17 - 0 Uhr
Jahre VGTBI“S‘OK&‘ ” ‘ A : “Hbﬂn&b
fre:v%l?lllgen Feuerwehr in RoBtal TAGLICH: Schauste

Gasthof WeiBes Lamm

Hans-Gilinther Fischhaber

+ Gutburgerlicher Mittagstisch
* Fremdenzimmer

- Stets gepflegte @ Tircher Biere
Marktplatz 6 - 90574 RofBtal - @

09127 /575 85

ANZEIGE

Die Eisdiele MOSENA prasentiert

Zum 150-jahrigen Feuerwehrjubilaum gibt es ab sofort den exklusiven Rof3taler Feuer-
wehreisbecher - speziell fir dieses besondere Fest kreiert! Erhaltlich in klein (5,90 €)
und grof3 (9,90 €), sorgt der Eisbecher fur eine leckere Abkihlung bei Grof3 und Klein

Als besonderes Extra gibt es dazu coole Feuerwehrauto-Sticker fur alle Besucher uncj
Feuerwehrfans.

X' mosenn

snzmu'rii-t@ |

Am SchloBberg 7

Nirnberger Str. 4
90574 Rof3tal 90513 Zirndorf
09127 /70 42 858 0911/6045 35

eiscafe.mosena@gmail.com  eiscafe.mosena@gmail.com
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RWEHR ROBTAL MERRATIRZ:

Liebe Leserinnen & Leser,

150 Jahre Feuerwehrin Rof3tal - 150 Jahre Retten - Léschen
- Bergen - Schitzen. Die Freiwillige Feuerwehr lebt von
Menschen, die mit Engagement, Herzblut und Teamgeist
bereit sind, 24 Stunden am Tag, 7 Tage die Woche, 365 Tage
im Jahr, das Hab und Gut ihrer Mitburger zu schitzen.

Eine Sonderausstellung im Heimatmuseum nimmt Sie mit
auf eine Zeitreise zu den Anfdngen des Brandschutzes
in Roftal, wahrend am Festplatz eine Fahrzeugschau am
Sonntag lhnen den aktuellen Stand des Fuhrparks der ver-
schiedenen Blaulichtorganisationen prasentiert. Umrahmt
wird das Ganze von einem bunten Kinderprogramm, Fest-
zelt und Schaustellerbetrieb am Gelande.

44 -
|anger die schonen Dinge des Lebens!

Verpassen Sie nicht
rillencheck.

Anlasslich dieser Fakten méchten wir Sie herzlich einladen, Commen Sie jetzt zum kostenlosen B

mit uns zusammen das Ehrenamt hochleben zu lassen und
das stolze Jubildaum unser Freiwilligen Feuerwehr Rof3tal zu
feiern.

Ihre Freiwillige Feuerwehr Roftal

Optiker Riedelsheimer
An der Schlossmauer 4 Tel.: 09127 6899
90574 RoBtal Fax: 091275563

O Pti ke F Fied e I S h ei m e F info@optiker-riedelsheimer.de  www.optiker-riedelsheimer

DRIVE ZON€ ..

Fiihrersc

ACADEMY Fahrschule §

ZIRNDORF ]
RORTAL LS

. drink
FURTH and drive
1x eine Playmobil-Feuerwehrauto-Box VEITSBRONN
Senden Sie das Stichwort ,,Playmobil Feuerwehrauto” bis zum LANGENZENN

28.05.2026 an verlosung@verlag-hopfner.de.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Ihre Daten werden ausschlieBlich zur Gewinnermittlung
verwendet und nach der Ziehung vernichtet.

Tel. 0911 / 965 7000 www.drive-zone.de

Anlasslich des 150-jahri-

ofee P Rathausgasse 1 SERVICEZEITEN:
gen Jubildums der Feu- FRISOR BACH MANN 90574 RoBtal Mo:  09:30 - 15:30 Uhr (ungerade KW)
erwehr Roftal verlosen INTERCOIFFURE .y Tel. 09127 / 1469 Di-Mi: 08:00 - 18:00 Uhr
wir ein tolles Playmo- www.frisoer-bachmann.de byﬁw Do: 08:00 - 13:00 Uhr
bil-Feuerwehrauto! e
° Sa: 07:30 - 13:30 Uhr (gerade KW)

Der gluckliche Gewinner
darf sich auf eine ganz
besondere und stilech-
te Ubergabe freuen: Das
Feuerwehrauto wird per-
sonlich von der Feuerwehr
Rof3tal Uberreicht.

Wir winschen allen Teil-
nehmerinnen und Teilneh-
mern viel Glick!
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Fotoquelle: FFW Roptal

Ein Hoch auf unsere Feuerwehr!

Als Roftaler Gewerbeverband kénnen wir nicht auf eine
150-jahrige Tradition zurtckblicken. Und trotzdem trauen
wir uns zu sagen: Ohne Feuerwehr gabe es keine Wirtschaft
in Rof3tal.

Esist eine Binsenweisheit, dass ein Feuer immer und Uberall
ausbrechen kann. Feuer war und ist fir Unternehmen eine
ernste Gefahr - nicht nur fur die wirtschaftliche Existenz,
sondern insbesondere auch flr Leib und Leben.

Aber die Feuerwehr I6scht bekanntermaf3en nicht nur Bran-
de: Sie leistet technische Hilfe, wenn unsere LKWs im Graben
liegen. Sie pumpt, wenn ein Sturzquss unser Lager flutet. Sie
schneidet uns aus dem Auto, wenn ein anderer Fahrer die
Vorfahrt nicht beachtet hat. Sie sperrt mit der roten Kelle,
wenn die Straf3e nicht befahrbar ist. Sie ist immer da, wenn
esum alles geht.

.o
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ANZEIGE

Aber wer ist die Feuerwehr? Es sind Menschen. Menschen
aus Rof3tal, unsere Nachbarn, die sich fir unser Gemeinwesen
engagieren. Die mitten in der Nacht aus dem Bett springen,
wenn der Piepser geht oder die Sirene heult. Und die von jetzt
auf gleich mit Situationen umgehen mussen, die hochgradig
belastend sein kdnnen. Diesen Menschen, euch Feuerwehr-
leuten, geblhrt unser absoluter Respekt und Dank!

Danke, dass ihr euch engagiert! Danke, dass ihr fur uns da
seid, wenn es Spitz auf Knopf steht! Danke, dass ihr Euer
Leben fir uns riskiert! Danke, dass es euch gibt und ihr unse-
re Betriebe sichert.

Wenn es die Feuerwehr nicht gabe, mussten wir euch glatt
erfinden! Denn wir brauchen Euch!

Carina Hofler, Dr. Christian Lutzky & der gesamte BDS
Gewerbeverband Roftal

150 GRUNDE
ZUM FEIERN!

HEIMATLIEBE DURCH UND DURCH
- der Bund der Selbststandigen in Rof3tal
gratuliert der Freiwilligen Feuerwehr
RoRtal zum Jubilaum!




ENERGIEZENTRUM Rof3tal e V.

Regional. Nachhaltig. Sicher vernetzt

VERANSTALTUNGSREIHE

13. & 14.06. 14:00-17:00 Uhr RoRtaler Erlebnistage mit
Familien Rallye und vielen Uberraschungen

18.06.26  Energiespeicher & Energiemanagement
im Einfamilienhaus

09.07.26  Richtig versichern —
ist Ihr Haus gut abgesichert?

18.07.26 Sommerfest — Familiengrillen,
Dart Turnier mit Preisen

Kostenlose Teilnahme nach Voranmeldung. Veranstaltungsbeginn
jeweils 17:00 Uhr im Energiezentrum RofRtal.

Ostringstrake 10, 90574 Roftal

T +49 15162656989

13
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Bestattungen Abendroéte

... sind wir flir Sie da!

Meisterbetrieb
Ansbacher Strafse 25
90574 Grofdiweismannsdorf
Tel. 09127 |95 31 880

—
Wenn helfende Hcinde gebraucht werden ...

Falkner-Lutz

info@bestattungen-abendroete.de

Energiewende vor der eigenen Haustur —

-
(1 190t

FREIWILLIGE FEUERWEHR ROSSTAL

Hatten Sie es gewusst?

Der Leitspruch ,,Gott zur Ehr,dem
Nachsten zur Wehr*

stammt aus dem 19. Jahrhundert
und ist tief im deutschen Feuer-
wehrwesen verwurzelt. Er entstand
als traditionelles Motto, das religi-
0se Nachstenliebe mit der aktiven
Hilfeleistung verbindet, um Hab und
Gut vor Feuer zu schitzen.

ANZEIGE

warum fundierte Beratung heute wichtiger ist denn je

Die Energiewende ist ldngst nicht mehr nur ein politisches
Zukunftsprojekt - sie betrifft inzwischen nahezu jeden Haus-
eigentimer, Gewerbebetrieb und Immobilienbesitzer direkt
vor der eigenen Haustur. Steigende Strom- und Heizkosten,
neue gesetzliche Vorgaben und attraktive Férderprogramme
sorgen daflr, dass sich immer mehr Menschen mit Photovol-
taik, Warmepumpen, Batteriespeichern und intelligenten
Energiesystemen beschéftigen.

Doch genau hier beginnt oft die Herausforderung: Welche
Losung passt wirklich zum eigenen Gebaude? Welche Inves-
titionen sind wirtschaftlich sinnvoll? Und welche Technologi-
en bieten langfristig Sicherheit, Unabhangigkeit und echten
Mehrwert?

Gerade in einer Zeit, in der sich Forderbedingungen, Ener-
giepreise und technische Mdglichkeiten laufend verandern,
ist eine fundierte und ehrliche Beratung entscheidend. Denn
moderne Energiekonzepte bestehen heute langst nicht mehr
nur aus einzelnen Komponenten. Immer wichtiger wird das
intelligente Zusammenspiel von Stromerzeugung, Speicher-
technik, Warmeversorgung, Klimatisierung und Elektromobi-
litat - individuell geplant und auf die Bedirfnisse der jeweili-
gen Immobilie abgestimmt.

Genau hier setzt das Energiezentrum Rof3tal e.V. gemein-
sam mit regionalen Fachpartnern wie der Biegerl & Biegerl
PV GmbH an. Als Ingenieurblro flr erneuerbare Energien
begleitet das Unternehmen seit Jahren private und gewerbli-

che Kunden in der Metropolregion Nirnberg bei der Planung
und Umsetzung moderner Energieldsungen - praxisnah,
technisch fundiert und mit starkem regionalen Bezug.

Im Mittelpunkt stehen dabei nicht nur klassische Photovol-
taikanlagen, sondern ganzheitliche Energiekonzepte: von
Speicherldsungen tber Warmepumpen bis hin zu intelligen-
tem Energiemanagement und nachhaltiger Gebdudetechnik.
Ziel ist es, Eigentimern verstandlich aufzuzeigen, welche
Maoglichkeiten heute wirtschaftlich und technisch wirklich
sinnvoll sind.

Das Energiezentrum Rof3tal e.V. versteht sich dabei als unab-
hangige Plattform fur Information, Austausch und Aufkla-
rung rund um die Energiewende. Regelmaflige Informations-
veranstaltungen, Expertenabende und Fachvortrage bieten
Blrgerinnen und Burgern die Mdglichkeit, sich transparent
und verstandlich Uber aktuelle Entwicklungen, Férderungen
und technische Lésungen zu informieren.

Die Botschaft ist klar: Die Energiewende gelingt am besten
regional, personlich und gemeinsam. Oft beginnt sie nicht
mit einer grofien Entscheidung - sondern mit einem ersten
Gesprach.

Interessierte Burgerinnen und Burger sind herzlich einge-
laden, den Showroom in Rof3tal zu besuchen und moderne
Energietechnik live zu erleben.

Thomas M. Biegerl



Seniorenbeirat der ey T
Stadt Zirndorf

Der Seniorenbeirat ladt ein zum
Senioren-Ratsch-Café

Zeit: Mittwoch, 27. Mai 2026 von 14 — 16 Uhr
(weitere Termine am 24. Juni und 22. Juli)
Ort: Evang. Gemeindehaus St. Rochus

Pfarrhof 3 in Zirndorf
- der Zugang ist barrierefrei -

An diesem Mittwoch geben wir &lteren Mitblrgerinnen und
Mitbirgern Gelegenbheit,

sich bei Kaffee und Kuchen (kostenlos) zu unterhalten
neue Bekanntschaften zu knipfen

das Angebot des Seniorenbeirates kennen zu lernen
einfach einen unterhaltsamen Nachmittag mit netten
Mitmenschen zu verbringen

Um die Bewirtung kimmert sich der Vorstand des Senioren-
beirates. Wer mdchte, kann eine Spende fiir Kaffee und Kuchen
geben. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich —

kommen Sie einfach vorbei!

Tanzfieber in Wilhermsdorf:
Volles Haus bei der ,,Disco U55

Wilhermsdorf - Wenn die Spiegelkugel rotiert und die ersten
Kldnge von ABBA und ZZ Top durch das Schitzenheim Tell
schallen, gibt es kein Halten mehr. Die ,,Disco U55", initiiert
vom Seniorenbeirat Wilhermsdorf, verwandelte sich am ver-
gangenen Samstagabend in eine pulsierende Tanzflache, die
alle Erwartungen Ubertraf.
Uber 100 Gaste waren der Einladung gefolgt, um gemeinsam
eine unvergessliche Partynacht zu erleben. Von der ersten
Minute an herrschte eine ausgelassene Stimmung, die bis Mit-
ternacht kein bisschen nachlief3.
Ein Mix, der bewegt: Von Discofox bis Rock
Das musikalische Programm von DJ Ben G. lief} keine Win-
sche offen. Egal ob klassischer Standardtanz, schwungvoller
Discofox oder lockerer Freestyle - die Tanzflache war stets gut
besucht.
Ein Erfolg dank vieler Hande
Ein solcher Abend gelingt nicht ohne ein starkes Team im
Hintergrund. Ein herzliches Dankeschdn gilt den zahlreichen
fleifigen ehrenamtlichen Helfern, die beim Auf- und Abbau
angepackt haben, sowie dem Team an der Getrankeausgabe
und am Einlass. Auch die Technik und die Musikauswahl von DJ
Ben G. trugen maf3geblich dazu bei, dass das Event reibungslos
und professionell Uber die Buhne ging.
Fortsetzung folgt?
»ES war ein unglaublich schéner Abend mit einer tollen Atmo-
sphare®, resimierten viele Gaste glicklich. Die Frage nach
einer Wiederholung stand oft im Raum - die Vorfreude auf das
nachste Mal ist bei den Wilhermsdorfer Senioren jedenfalls
schon jetzt riesig.

Textquelle: Seniorenbeirat Wilhermsdorf

ANZEIGE

Verlassliche Unterstiitzung im
eigenen Zuhause

Der ambulante Pflegedienst Balsam in Fiirth steht fiir
zuverldssige, herzliche und professionelle Unterstiit-
zung im eigenen Zuhause.

Das Team begleitet pflegebedirftige Menschen und ihre
Angehdrigen im Alltag und bietet individuelle Pflegeleis-
tungen - von der Grund- und Behandlungspflege bis hin zur
hauswirtschaftlichen Unterstitzung und Betreuung.

Besonders wichtig ist dem Pflegedienst dabei personliche
Ndhe und eine wirdevolle Versorgung in der vertrauten
Umgebung des Patienten.

Erganzend gehort auch die fachgerechte Wundversorgung
zum Leistungsspektrum.

Mit Kompetenz und Zeit fur die Bedurfnisse der Patienten
ist Balsam Pflegedienst ein verlasslicher Ansprechpartner
far Familien in Firth und Umgebung.

ZUHAUSE BESTENS VERSORGT!

Elena Balsam

e Grund- und Behandlungspflege
e Hauswirtschaftliche Unterstutzung
e Betreuung im Alltag

e Professionelle Wundversorgung

Wir unterstiitzen Menschen zuverldssig und
individuell in ihrer gewohnten Umgebung!

BALSAM PFLEGEDIENST —
FlugplatzstraBe 40 o 90768 Fiirth

Tel.: 0911/13 00 24 03 ¢ Mail: info@balsam-pflegedienst.de

B AKTUELLES H



B AKTUELLES H

LEICHT ZU
TRAGEN.

"Q? UNSER ANGEBOT FUR SIE:
- 2 Brillen - 1 Preis

Brille 1 Brille 2

“Unser 2 fiir 1 Angebot fiir Sie: Zwei Brillen zum Preis von einer. Mit unserem 2 flir 1 Angebot sparen Sie jetzt bis zu 50 %. Beim Kauf Ihrer neuen Brille erhalten Sie eine zweite Brille oder Sonnenbrille mit Glasern in
gleicher Glasqualitat von Essilor dazu, Zwei Brillen im Paket kaufen, bis zu 50 % sparen. Beim Kauf von 2 Brillen ist nicht nur das zweite Glaserpaar in der gleichen Glasqualitat in Sehstarke, sondern auch die Fassung der

2weiten Brille bis 7000€ inclusive. Hochwertige Fassungen konnen mit Aufpreis erworben werden. Andere Fassungen werden mit 70,00€ rabattiert. Das gilt auch, wenn die Zweitbrille als Lese-, Fern- oder Arbeit-
b ist nicht maglich.

splatzbrille ausgefiihrt wird. (Sollte das zweite Glaspaar den Preis des Ersten ibersteigen, zahlen Sie nur die Differenz). Eine mit anderen

oder

ARHRE +

g
WIEGAND
BESSER SEHEN UND HOREN

Nirnberger Str. 25
90513 Zirndorf

Laufend neue Angebote &
Aktionen brillen-wiegand.com

Ihr personlicher y
Berater
Rudolf Wiegand

Beratung und
Wunschtermin unter:

=3

Im Gesprach mit Frau Anita Fritz, Tragerin der Ehrennadel in Gold

des Landkreises Furth (2025)

BK LK: Frau Fritz, langjahriges Engage-
ment beginnt selten zuféllig: Was war der
entscheidende Moment, der Sie damals
ins Ehrenamt im Séngerkreis Ammerndorf
gefuhrt hat - gab es eine Art Initialzin-
dung?

Anita Fritz: Gesungen habe ich immer
gern, schon in der Schule. Das liegt bei
uns in der Familie. Bei einer Geburtstags-
feier eines Mitglieds wurde ich gefragt,
ob ich mir vorstellen kann, als Vorstand
den Verein zu Ubernehmen, nachdem
ich bereits einige Jahre in der Vorstand-
schaft tatig war. Da habe ich zugesagt.

BK LK: Seit wie vielen Jahren pragen Sie
den Séangerkreis bereits - und was hat Sie
all die Zeit tiber motiviert, auch in schwie-
rigen Phasen weiterzumachen?

AF: Seit 1972 singe ich im gemischten
Chor. Unter verschiedenen Vorstanden
war ich von 1980 - 2011 Schriftfihre-
rin, bevor ich das Amt der 1. Vorsitzen-
den Ubernahm. Meine motivierenden
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BK LK: Wenn Sie auf diese Jahre zurtickbli-
cken: Welche Momente stehen sinnbildlich
fur das, was Ihr Engagement ausmacht -
was waren lhre persdnlichen Héhepunkte?
AF: Hohepunkte sind unsere jahrlichen
Auffahrungen wie z. B. Advents-, Frih-
jahr- oder Herbstkonzerte. Auch unse-
re kulturellen Ausflige, friher 3 Tage,
jetzt nur noch 1 Tag sowie die Einfihrung
einer Homepage fur den Sangerkreis
Ammerndorf.

BK LK: Ehrenamt bedeutet oft Arbeit im
Hintergrund: Auf welche konkreten Projek-
te oder Entwicklungen sind Sie besonders
stolz, auch wenn Sie vielleicht nicht immer
im Rampenlicht standen?

AF: Dass meine Sangerinnen und San-
ger wahrend und nach der Corona-Zeit
dem Chor treu geblieben sind und mit
viel Motivation und Tatendrang weiter-
gemacht haben.

BK LK: Frau Fritz, was mochten Sie den

Elemente sind beispielsweise der Zusammenhalt des Chores  Menschen mitgeben, die vielleicht noch zégern, sich zu engagie-
bei einer Chorleitersuche und auch das gemutliche Beisam-  ren, obwohl! sie etwas bewegen kénnten?

mensein nach den Chorproben oder die Zusammenarbeit mit ~ AF:Das Engagement jedes Einzelnen ist wichtig. Es ist aber mit
der Vorstandschaft und den aktiven Mitgliedern bei beson-  Zeit und Liebe verbunden und vieles kommt dankbar zuruck.

deren Anlassen wie etwa dem Verkauf von Marmelade am
Ammerndorfer Herbstmarkt.

Text: Angelika Schwertner
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Stiftung Kinderforderung von Playmobil stiftet mobile
Freestyle-Playgrounds im Gesamtwert von 210.000 Euro

Bereits zum zweiten Mal haben Gorilla und die Stiftung Kin-  den Gorilla Freestyle-Playground und Fortbildungs-Work-

derforderung von Playmobil finf Schulen mit dem Gorilla Free-  shops.

style Award ausgezeichnet. Die Auszeichnung wurdigt Schu-

len, die Bewegungsforderung, Kreativitat und ein gesundes Die feierlichen Preisverleihungen fanden in der vergange-

Mindset nachhaltig in ihren Schulalltag integrieren. nen Woche statt. Fur ein besonderes Highlight sorgten Welt-,
Europa- und Deutsche Meister in den Disziplinen Breakdance,

Zu den diesjahrigen Gewinnern gehdren die Mittelschu-  Freestyle-Frisbee, Freestyle-Fufball und Beatboxing. Mit ein-

le Germaringen, die Mittelschule Stein, die Paul Moor Mit-  drucksvollen Performances begeisterten sie die Schilerinnen

telschule in Nurnberg, die Mittelschule Dittelbrunn und die und Schiler und machten den Freestyle-Sport unmittelbar

Sophie-Scholl-Realschule Weiden. Alle Gewinnerschulen erlebbar.Im Anschluss an die Verleihung gaben die Profis dann

bekommen je ein umfangreiches Freestyle-Schul-Upgrade im  auch ihr Wissen in Workshops weiter.

Wert von 42.000 Euro - darunter ein mobiler Freestyle-Park, Text- und Fotoquelle: Stiftung Kinderférderung von Playmobil
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Laufend neue Angebote &
Aktionen brillen-wiegand.com

zan

Wir gewahren 30 % Rabatt : - B Ihre persénliche %

auf alle REXTON Horgerite! Birit Vogt

Wunschtermin und
Aktion fiir unsere Kunden wegen hoher Nachfrage bis zum 30.06.2026 verlangert. kostenloser Hortest:

*Angebot giiltig bei Vorlage einer ohrenérztlichen Verordnung, zzgl. 10,00 € gesetzlicher Zuzahlung pro Ohr. 30% Rabatt auf den Eigenanteil aller REXTON Hérgeréite, Privatversicherte erhalten den

gleichen Rabatt auf die Zuzahlung wie gesetzlich Versicherte, Giiltig bis 30.06.2026. Nicht mit anderen Gutscheinen oder Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht moglich 0 91 1 6 0 0 20 6 4
Fiir unvollstandige oder nicht korrekte Angaben oder Druckfehler wird keine Haftung ibernommen, Produktabbildungen beispielhaft
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Lebensblicke — Lesung mit Musik zum Tag der Pflege
von Margit Begiebing

,Lebensblicke - Das Leben
besteht aus vielen Augenbli-
cken* so fasste die Initiatorin
Katrin Arnast das Motto der
am 12. Mai 2026 stattfinden-
den Lesung zusammen.
Katrin Arnast, Leiterin der
offenen Hospizangebote und
Koordinatorin bei der Diako-
nie in Nirnberg-Mogeldorf,
hat mit der Veranstaltung
genau ins Schwarze getrof-
fen. Ca. 50 interessierte
Zuhorer waren gekommen
um die 3 Lesenden, einmal
Katrin Arnast selbst, sowie
Kerstin Riechert und Margit
Begiebing, zu héren. Ebenso
eine ,,Ohrenweide* war Jo Barnikel, der Pianist, der die Texte
mit viel Feingeflhl und Intuition begleitete. Barnikel hat schon
mit vielen Grofen des Musik-Geschaftes gespielt u. a. mit
Constantin Wecker.

Auch die Bezirksratin der CSU, Gerlinde Mathes, war anwe-
send. Die einleitenden Worte sprach Sabine Karl, die Einrich-
tungsleiterin Pflegeheim Seepark.

Pflege hat keinen Pausenknopf, sie findet 365 Tage im Jahr
statt, so fihrte Karl aus. Oftmals beginnt die Arbeit, wenn alle
anderen schon zu Hause sind. Spatdienst. Oder Frahdienst.
Manchmal ist der Kaffee starker als der Wille, manchmal der
Wille starker als der Kaffee. Und es passiert immer etwas, bei
jeder Schicht, dann heif3t es Mensch bleiben und Unmadgliches

mdglich machen. Zusam-
mengefasst bedeutet das:
zu wenig Zeit, zu viel Arbeit.
Trotzdem gilt es weiterzu-
machen, nicht weil es leicht
ist, sondern weil es wichtig
ist. Einsatz, Geduld und die
Fahigkeit, Menschlichkeit
sichtbar zu machen, das ist
Pflege.

Und fast unglaublich: 80%
der Pflegenden empfinden
ihren Beruf als sinnstiftend.
Anschliefend wurden
abwechselnd die ebenso
humorvollen wie tiefgrindi-
gen Geschichten der 3 Mit-
glieder des AutorenVerban-
des Franken gelesen. Katrin Arnast las eine neue Geschichte,
es war sozusagen eine Premiere: Oma Ruth, die ihr Leben als
Gluckspilz lebt und deren Lebensmotto ,,Wenn das man gut-
geht” bis zu ihrem Tod tragt. Erst bei der Beerdigung haufen
sich die Katastrophen. Karstin Riecherts Texte drehten sich
um ein altes Fotoalbum sowie um einen Verkehrsstau, der sich
furdie Fahrerin furchtbar, fur die Zuhorer allerdings enorm lus-
tig gestaltete. Margit Begiebing brachte die Uhr ihres Vaters
mit und einen gelben Apfel, um den Gang der Zeit und die
Sife von Omas ganz besonderen Apfeln zu veranschaulichen.
Untermalt wurden die Geschichten mit Jo Barnikels einfuhlsa-
mer Klaviermusik. Abschliefend wurden die 3 Lesenden natlr-
lich auch mit reichlichem Applaus belohnt.

Brillenglas-Aktion

Sichern Sie sich bis zum 30.5.

150€

RABATT

100€

RABATT AUF
GLEITSICHT-GLASER*

S50€

RABATT AUF
EINSTARKEN-GLASER*

AUF BIOMETRISCHE
GLEITSICHT-GLASER*
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Artemis Pflegedienst — mit Herz und Kompetenz an lhrer Seite

Wenn Unterstitzung im Alltag
benotigt wird, ist Vertrauen beson-
ders wichtig. Der Artemis Pfle-
gedienst begleitet Senioren und
Familien mit Fursorge, Kompetenz,
Erfahrung und einem offenen Ohr
fur individuelle Bedurfnisse. Dabei
steht stets das Wohlbefinden der
betreuten Menschen im Mittel-
punkt.

Das Team des Artemis Pflegedienst
bietet professionelle hausliche
Pflege direkt im eigenen Zuhause
an. Ziel ist es, den Seniorinnen und
Senioren ein weitestgehend selbst-

bestimmtes Leben in ihrer gewohn-
ten Umgebung zu ermaglichen.
Die personliche Betreuung erfolgt
zuverlassig und herzlich.

Zu den Leistungen gehort unter
anderem die Unterstitzung bei der
Grund- und Behandlungspflege.
Besonders wichtig sind dem Pfle-
geteam Wiurde, Respekt und ein
angenehmes Gefuihl fur die betreu-
ten Menschen.

Auch im Haushalt stehen sie unter-
stitzend zur Seite. Ob Einkaufen,
Kochen oder Putzen - die haus-

wirtschaftliche Hilfe sorgt fur mehr
Entlastung im Alltag.

Der Artemis Pflegedienst steht fur
hohe Qualitat, erfahrene Fachkraf-
te und einen stets freundlichen
Umgang mit den Menschen und
ihren personlichen Beduirfnissen.
Familien konnen sich auf einen
zuverlassigen Ansprechpartner
verlassen, der mit Erfahrung und
Engagement unterstutzt.

Bei Fragen und Beratungswiin-
schen freut sich das Team iiber
eine Kontaktaufnahme.

&
ARTEAIS
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Wir unterstitzen, wo Sie uns benotigen:

bei der taglichen Grundpflege, also beim Duschen und Baden, beim An- und Auskleiden, beim
Essen und Trinken sowie bei Toilettengangen u.v.m.

bei hauslicher Behandlungspflege wie der Medikamentengabe, Wundverbandswechseln oder

Injektionen.

bei der hauswirtschaftlichen Versorgung - alltagliche Arbeiten im Haushalt, Einkauf oder
Begleitung zu Arzt- oder Friseurterminen.

Zusatzlich leisten wir auch Verhinderungspflege - wir springen ein, wenn Sie uns benatigen.

STELLENAUSSCHREIBUNG

Du bist Pflegefachkraft oder Pflegehelfer/in und auf der Suche nach einem herzlichen Team?

Dann komm zu uns!

Wir suchen engagierte Mitarbeitende fiir unseren Pflegedienst und freuen uns auf deine Bewerbung.

Artemis Pflege - Benno-Straul3-StralRe 7 - 90763 Furth - 0911 366 841 66 - 01575 108 80 31
info@artemis-pflege.de - www.artemis-pflege.de
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Evleben Sie das Griine!
Natur | Outdoor | Garten

Der Garten als Wohnraum

YASIT %

Gartenhay & Landschaftspfiege

+ Teta il
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+ WaTEn el et
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s e ke hndit
+ Earwrrrldlii feg

+ Firgdanung
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Natursteine
Beton-Tankstelle
Sand-Barthel GmbH

gatlber, Sand, Kies, Schotter
; h Mineralbeton, Humus
L s ‘IJ' Rindenmulch, Findlinge
e Gabionensteine, Zierkies
Deko-Splitt, Trockenmauersteine

BIG BAG's ** Lieferservice

Rangaustr. 54 ** 90513 Zirndorf
@ 0911 /607918

www.sand-barthel.de

Wie Mauern AuBenrdume ordnen und nutzbar machen

(DJD). Friher waren Mauern
im Garten vor allem eines:
Zweck. Sie hielten Erde
zurlck, grenzten ab, schitz-
ten vor Blicken. Heute sind
sie Teil einer durchdachten
Gartenplanung und werden
von Anfang an berucksichtigt.
Wer Mauern bewusst plant,
findet in ihnen ein wertvol-
les Gestaltungselement fur
,Ooutdoor Living* - die kon-
sequente Verlangerung des
Wohnbereichs ins Freie.

Draufen mit Mauern woh-
nen

Was einen guten Aufienraum
ausmacht, ist im Grunde
dasselbe wie drinnen: klare
Zonen, gute Proportionen,
eine angenehme Atmospha-
re. Mauern (Ubernehmen
dabei mehrere Funktionen
gleichzeitig, wie Beispiele

ANZEIGE

Wer Mauern bewusst plant, findet in ihnen ein wertvolles Ge-
staltungselement fir Auf3enrdume, die den Wohnbereich nach

draufen erweitern.
Foto: DJD/braun-steine/Benedikt Wal

unter www.santuro.de zeigen. Sie schaffen Sichtschutz, ohne wie ein Zaun zu wirken. Sie fan-

ol
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e —
VULKAN'S GARTEN &
LANDSCHAFTSBAU

« Gartenneuanlagen

« Pflasterarbeiten

« Bagger- & Erdarbeiten

« Terrassen- &
Mauerarbeiten

« Zaun- & Wegebau

+ Gartenpflege
+ Baumfallarbeiten
+ Neubepflanzung
+ Gehdlzschnitt

Ohmstr. 2 - 90599 Dietenhofen
0176 / 7215 27 97
Vulkan-GaLaBau@t-online.de

* Gewerbeanlagenpflege

Pool-Einfassungen.

gen Hanglagen ab und verwandeln Schrégen in ebene Gartenterrassen. Sie fuhren den
Blick, gliedern Wege, betonen Eingdnge. Kurz: Sie sind das architektonische Ruckgrat
eines durchdachten Gartens.

Das passende Material wahlen

Viele denken bei Gartenmauern direkt an Naturstein. Dabei gibt es ein Material, das &hn-
lich vielseitig eingesetzt werden kann: Betonstein. Mauersysteme wie Santuro aus quarz-
haltigem Beton erinnern an Sandstein und sind zugleich robust, frostbestandig und langle-
big. Hinzu kommt ein praktischer Vorteil: Betonsteine sind in unterschiedlichen Formaten,
Farben und Formen erhaltlich, gelten als einfach zu verarbeiten und sind daher flexibel
einsetzbar. So entstehen aus Betonsteinen beispielsweise auch Treppen, Hochbeete und

Mauern bewusst gestalten
Moderne Mauern sind langst keine starren Steinreihen mehr. In manche Systeme wie die

~

DACHS‘.’ BACHER

Angelbedarf / Lebendkoder - Batterien
Eisenteile - Elektrozubehdr - Farben - Haushalts-
bedarf - Gewachshausfolie - kurzwaren
LKW-Planen - Rollen und Rader

Sanitarbedarf - Schrauben - Werkzeug

K-D Handels- und Pfandhaus GmbH - Industriestrae 15

90599 Dietenhofen - 098 24 /9 11 66 - www.alu-spezi.de
Verkauf: Di. 9-16 Uhr - Do. 9-18 Uhr - Fr. 9-16 Uhr - Sa 9-12 Uhr

- 5
Btinung
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von Santuro lassen sich beispielsweise Leuchten und Steckdo-
sen integrieren, die den Garten in einen vollwertigen Auf3en-
wohnraum verwandeln. Weitere Elemente wie Wasserfalle
schaffen eine gemutliche Atmosphare. Auch ein naturnaher
Garten lasst sich mit Betonsteinen gestalten: Hohlrdume
oder bewusst offen gelassene Bereiche schaffen Rlckzugs-
orte fur Insekten und Kleintiere und kénnen zugleich Teil der
Gestaltung sein. Entscheidend ist, dass Funktion und Wirkung
zusammenpassen.

Friih planen, spater besser nutzen

Am Ende ist jede Mauer nur so gut wie das Konzept, das hin-
ter ihr steckt. Wer mithilfe von Mauern den eigenen Garten
als Wohnraum fir Mensch und Tiere gestalten mdchte, soll-
te mit der Planung idealerweise bereits vor der Bepflanzung
beginnen. Dann kdnnen sie den Auffenraum von Anfang an
mitstrukturieren und ihm das geben, was gute Architektur
Innenrdumen verleiht: Struktur, Geborgenheit und Charakter.



RAINER HOFVIANN

Garten- und Landschaftsbau
Inh. Luan Qufaj

Wir fiihren fiir Sie aus:

gestaltung -

Telefon 0911/578544
Fax 0911/5705819

rr-hofmann@t-online.de
www.galabau-hofmann.de

s Platten-, Pflaster- und Verbundstein-
L1 5 und Natursteinarbeiten, Teichbau u. a.
:%:':;z?uﬁu .in.‘ Schwimmteiche, Pflanzungen, Rasen,
“ 551 Gehilzschnitt, Zaunanlagen, Baum-

ge fallungen, Innenraumgestaltung u. v. m.

A DRANT KRIPPAER

ZAUNE ¢ TORE « TUREN

e Stahlgitterzaune
e Sichtschutzziune

* Aluminiumzéune i
* Schiebetore Planung und Ausfiihrung fiir Gewerbe
* Tore und Tiiren und Privat

aus eigener Fertigung Draht Krippner GmbH

Miihlsteig 41-43 - 90579 Langenzenn
Telefon +49 9101 8285
info@draht-krippner.de

www.draht-krippner.de

Der Gartentipp vom Fachmann

" -4k | Baumschulen & Rosenkulturen
A

i

L

\ Michael Popp 3 ﬁ, _
. ‘r’*ﬁf j ’,

Fliederweg 11, Puschendorf - Tel.: 09101 / 2121

www.baumschule-popp.de Reinhold opp

Mandelbdumchen zuriickschneiden

Das Mandelb&umchen ist eine beliebte Gartenpflanze, die Sie sofort nach der Bli-
te auf etwa 10 cm Trieblénge zuriickschneiden sollten. Dieser Riickschnitt fordert
die nachstjahrige Bliitenfiille, weil viele neue Jungtriebe entstehen, die im néchs-
ten Jahr die Trager der neuen Bliiten sind. Zudem mindert ein radikaler Riick-
schnitt die Gefahr eines Befalls durch die Spitzendiirre (Monilia). Auch alte Kronen
konnen durch starken Riickschnitt radikal verjiingt und revitalisiert werden.

Etiketten konnen einschniiren

Wenn Sie einen Baum eingepflanzt haben, wird der Pfahl mit einem Kokosstrick
oder speziellen Baumbindegurten am Stamm befestigt. Draht oder Plastikschnii-
re sind gefahrlich, weil sie den Stamm einschniiren kénnen. Uberpriifen Sie in
den Folgejahren die Befestigungen auf Scheuerstellen hin. Auf Grundstiicken,
die durch WildverbiB gefahrdet sind, empfiehlt sich zudem ein Stammschutz aus
Kunststoff- oder Drahtgeflecht.

Stauden rechtzeitig stiitzen

Héhere Stauden wie Rittersporn, Eisenhut oder Buschmalve sind dankbar fiir eine
Stiitze, die bei Regen und Sturm verhindert, dass die Horste auseinanderfallen.
Natiirlich kénnen formschéne, dezente Link stakes zum Einsatz kommen, aber
auch einfache Konstruktionen aus Bambusstaben, Weidenruten und Bast tun gute
Dienste. Wichtiger als das Material ist, die Stiitzen rechtzeitig zu verankern. Sie
miissen mit den Stauden wachsen, also am besten gleich im Friihjahr mit aufstel-
len. Einmal nach vorne gebeugte, gekriimmte Staudenstiele werden durch spates
Stlitzen nicht mehr gerade.

ANZEIGE

Was leisten eigentlich
Betreuungs- und Pflegedienste?

=
Seit mehr als fiinf Jahren gibt es den Pflege- und Betreu-
ungsdienst Home Instead in Firth. Wir haben genauer
bei Daniel Hofmann, Geschéaftsfiihrer und Inhaber von

Home Instead, Fiirth, Erlangen und Bamberg nachge-
fragt.

Foto home instead, Daniel Hofmann

Home Instead bedeutet ,,Daheim statt im Heim* - was ver-
birgt sich dahinter?

Unsere Betreuungskrafte unterstutzen Senioren, unsere
Kundinnen und Kunden, so in ihrem Zuhause, dass sie in
ihrer gewohnten Umgebung bleiben kdnnen. Gleichzeitig
entlasten wir damit auch ihre pflegenden Angehaorigen.

Worin besteht denn die Unterstiitzung?

In einer umfassenden Alltagsbegleitung, beispielsweise ein-
kaufen, zu Arztbesuchen begleiten oder vorlesen, spazieren
gehen und Spiele zusammen mit unseren Kundinnen und
Kunden spielen. Bei der korperlichen Grundpflege unter-
stitzen wir ebenfalls. Auch bieten wir die Behandlungspfle-
ge an, wie Medikamentengabe oder Unterstitzung beim
An- und Ausziehen von Kompressionsstrimpfen etc. Wir
beraten dazu auch gerne kostenlos.

Wie ist eine Betreuungskraft ausgebildet?

Unsere Betreuungskrafte sind alle nach 853 b SGB Xl aus-
gebildet in einem mehrstufigen Schulungsprogramm bei
einer externen Akademie, die es bei Home Instead gibt.
Dazu gehdren auch spezielle Themen wie der Umgang mit
demenziell erkrankten Menschen. Die Schulungen erfolgen
regelmapiqg. Begleitet werden die Betreuungskrafte durch
unsere Pflegedienstleitung und wir achten sehr darauf, dass
unsere Kundinnen und Kunden und unsere Betreuungskraf-
te auch gut zusammenpassen.

Wie ist das alles bezahlbar?

Home Instead verflugt Uber eine Kranken- und Pflegekas-
senzulassung. Dadurch kénnen entsprechende Leistungen
Uber die Kranken- oder die Pflegekassen abgerechnet wer-
den. Wir bieten sogar Kurzzeit- und Verhinderungspflege in
den eigenen vier Wanden bei unseren Kundinnen und Kun-
den an. Wenn pflegende Angehdrige sich selbst eine Auszeit
nehmen wollen, dann springen wir ein. Der zeitliche Rahmen
ist dabei vollig flexibel - bis hin zur 24-Stunden-Betreuung.

Standort Fiirth:

Home Instead Home
Wirzburger Strafe 171

90766 Flirth ; Instead.
Telefon: 091199 09 98-90 Z W
E-Mail: fuerth@homeinstead.de

Website: www.homeinstead.de/fuerth Mehr auf Seite 32
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EINTRITTSPREISE

A%, 2.4 Neuhof an der Zenn

T . : .
' WA Ein Markt, den man sich merkt... Erwachsene (ab 16 Jahren):
,.-"" B h Si il Gebuhr fur einmalige
£ il F esuc eq ie unse}" 'rno err'les, Benutzung: 4,00 €
solarbeheiztes Familien-Freibad Gebiihr fiir Dauerkarte: 65,00 €
Kinder und Jugendliche
Unser Familienfreibad hat ge6ffnet! (bis einschl. 15 Jahren),
Schiiler (ab 16 Jahren, auch
Sie konnen die Eintrittskarten, Dauer- und 'y Berufsschiiler), Studenten,

_ Rentner, Schwerbeschadigte,
-, e o et | Wehr- & Ersatzdienstleistende:
e — ¥ Gebhr fur einmalige

Familienkarten direkt im Freibad an der

Kasse erwerben.
i gt L o

i "“"-'---_..._____‘__,_.. Benutzung: 2,00 €

Bitte beachten Sie: Kartenzahlung ist im Gebiihr fiir Dauerkarte: 35,00 €
Freibad nicht moglich.
Inhaber einer Ehrenamtskarte:
Dauerkarten, die letztes Jahr ausgestellt # Gebduhr fir einmalige
wurden, konnen Sie problemlos beim 5l FH Benutzung: 2,00 €

ersten Besuch umschreiben lassen. -
Familiedauerkarte:

: Gebuhr alleinerziehende
. : o : mit Kindern: 70,00 €
www.neuhof-zenn.de - Offnungszeiten: taglich 9.00 bis 20.00 Uhr Gebihr mit Kindern: 98,00 €

Ein Freibad ist aus gesundheitlicher Sicht sehr wichtig,

Schwimmen und Bewegung im Wasser hat viele positive Auswirkungen auf den Kérper und die Psyche. Beim Schwimmen wer-
den fast alle Muskelgruppen trainiert, ohne dass die Gelenke stark belastet werden. Deshalb eignet sich diese Sportart fur Kin-
der, Erwachsene und altere Menschen gleichermaf3en. Regelmapiges Schwimmen starkt das Herz-Kreislauf-System, verbessert
die Ausdauer und fordert die Beweglichkeit. Auerdem unterstitzt Beweqgung im Wasser die Kérperhaltung und kann Ricken-
schmerzen vorbeugen. Durch den Wasserwiderstand werden Muskeln aufgebaut und gleichzeitig Kalorien verbrannt. Das hilft
dabei, Ubergewicht und Krankheiten wie Diabetes oder Bluthochdruck vorzubeugen.

Auch die mentale Gesundheit profitiert von Freibadern. Viele Menschen empfinden das |
Schwimmen und den Aufenthalt im Freien als entspannend. Stress wird reduziert, der \
Kopf wird frei und die Stimmung verbessert sich. Sonnenlicht fordert zusatzlich die Bil-
dung von Vitamin D, das wichtig fur Knochen und das Immunsystem ist.

Fur Kinder ist ein Freibad ebenfalls gesundheitsfordernd, weil sie sich dort viel bewegen
und spielerisch ihre motorischen Fahigkeiten entwickeln. Gleichzeitig lernen sie schwim-
men, was eine wichtige Fahigkeit fur ihre Sicherheit ist. Es verbindet Bewegung, frische
Luft und Erholung auf eine gesunde Weise. Textquelle: Blauer Kuriier Redaktion

Hatten Sie es gewusst? e

Etwas mehr als jedes zweite Kind (54%) zwischen sechs und zehn

Jahren kann das Seepferdchen als erfolgreichen Einstieg in die Schwimmausbildung
vorweisen (2017: 69%). Den Freischwimmer hat knapp jedes vierte Kind (24%) absol-
viert, 13 Prozent kdnnen das Deutsche Schwimmabzeichen Silber und drei Prozent Gold
nachweisen. Unter den Zehnjdhrigen haben 42 Prozent der Kinder den Freischwimmer
absolviert, 24 Prozent Silber und acht Prozent Gold. Textquelle: DLRG.de

OFFNUNGSZEITEN: —
VON MAI BIS SEPTEMBER i.d.R. TAGLICH VON 8:00 UHR BIS 20.00 UHR, AM BAD 1, 90587 VEITSBRONN




N-ERGIE unterstiitzt klimabewusste Kommunen

Innovativer Pflanzansatz flir
Waldbaume

Die Gemeinde Veitsbronn spart Kosten und Aufwand

Wie wachsen junge Baume ohne grofien Pflegeaufwand und
nachhaltig robust heran? Ein innovativer Pflanzansatz aus der
Region liefert konkrete Antworten fir bestimmte Standorte.
Die N-ERGIE unterstitzt Kommunen bei der Umsetzung die-
ses Konzepts Gber ihr Okostromprodukt STROM PURNATUR,
darunter auch die Gemeinde Veitsbronn mit einer Pflanzung
am Montag, 11. Mai 2026.

Der Ansatz wurde von dem Weif3enburger Baumschulinhaber
Gerd Meyer und dem Forstwirt Johannes Wagner entwickelt:
Innerhalb eines abgegrenzten, geschitzten Bereichs von 1,25
mal 1,25 Meter Flache - einem so genannten Affolter - wer-
den mehrere Badume und Begleitgrin wie Straucher gepflanzt.
Ziel ist es, natlrliche Wachstumsprozesse und Synergieeffek-
te zwischen den Setzlingen gezielt zu nutzen, um die fur den
jeweiligen Standort am besten passende Baumart zu ermitteln
- und langfristig hohen Aufwand zu sparen.

Obstbaume oder Schattenspender: viel Grin fir wenig Pflege
Kommunen kdnnen zwischen drei Varianten wahlen: Obstge-
holze, klimaangepasste Schattenbdume oder klassische Wald-
baume. Veitsbronn hat sich fur drei Pflanzflachen mit kleine-
ren Waldbaumen entschieden, die in der Hauptstraf3e nahe der
Zenn, in der Raindorfer Dorfstrafe und in Kreppendorf ange-
legt wurden.

,Vielen Dank an die N-ERGIE fur die Mdaglichkeit, von die-
sem interessanten Angebot profitieren zu kdnnen. Wir sind
sehr gespannt, wie sich die Pflanzungen entwickeln und wel-
che Baumart am besten zu den jeweiligen Bedingungen vor
Ort passt®, so Blrgermeister Marco Kistner, der sich nach
Abschluss des Pilotprojekts weitere Pflanzungen gut vorstel-
len kann. Textquelle: N-ERGIE

DATEV ubergibt wertvolle Sach-
spende an FFW Veitsbronn

A

Stefan Glaser (3. v. I.) Ubergibt in Anwesenheit von weiteren Vertretern
der DATEV einen Teil der Ausriistungsgegenstande an Kommandant
Mario Paldino (1. v. r.) und Birgermeister Marco Kistner (2. v. I.)

Eine hochst willkommene Unterstitzung durch die DATEV eG
erfuhr in diesen Tagen die Freiwillige Feuerwehr Veitsbronn,
die sich Uber eine umfangreiche Sachspende von Ausris-
tungsgegenstanden freuen durfte.
Durch Stefan Glaser konnten u.a. 16 Atemluftflaschen, elf
Pressluftatmer und 21 Feuerwehrhelme samt zugehdriger
Flammschutzhauben und Masken an Mario Paldino, 1. Kom-
mandant der FFW Veitsbronn, Uberreicht werden.
Veitsbronns Burgermeister Marco Kistner zeigte sich gliick-
lich Uber die bedeutsame Sachspende im Wert von mehreren
zehntausend Euro, von welcher die Gemeinde teilweise noch
bis in die 50er Jahre dieses Jahrhunderts profitieren wird.
Text- und Fotoquelle: Gemeinde Veitsbronn

BLOMENHOFER

Kiichen individuell mit Chefberatung

Perfekte Montage durch eigenes
Schreinerteam

Einbauschranke nach MaR

Freistehende Schranke, Garderoben,
Polstergarnituren, Fernsehsessel,
Matratzen, Hausarbeitsraume

SEIT 45 JAHREN IHR

ZUVERLAS
S \WENN'S um EINRICHTE

SIGER PARTNER,
N GEHT!

HOHENKURZUNGEN
] OHMNE MEHRPREIS!

BREITENKURZUNGEN
COHMNE MEHBFPREIS!

i1 | TIEFENKURZUNGEN
i11] OHNE MEHRPREIS!

EINKAUF GANZ BEQUEM:

WIR HOLEN SIE ZUHAUSE AB UND BRINGEN SIE
WIEDER ZURUCK!

Kﬁche‘ Wohnen‘ Schlafen‘

MOBEL BLOMENHOFER

Further StraBe 27 a - 90587 Veitsbronn-Siegelsdorf
Tel. 0911/75 13 06 od. 0911 /69 30 20

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 - Sa. nur nach Vereinbarung
www.moebel-blomenhofer.de - info@moebel-blomenhofer.de
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Foto: FaireMilch.de |

FUR EINE NACHHALTIGE LANDWIRTSCHAFT

Die faire Milch ist unsere Marke - die eigene Marke der deutschen Milchbauern. Wir stehen fiir
beste Qualitdt sowie eine nachhaltige, verantwortungsbewusste Produktion und Tierhaltung.

Und ganz wichtig: Die faire Milch sorgt sich wie keine andere Marke darum, dass die ca. 100 am
Programm teilnehmenden Bauern einen fairen Lohn erhalten. Damit sie und ihre Familien auch
in Zukunft ihre Hofe weiter bewirtschaften konnen und es auch den Milchkiihen gut geht.

ANZEIGE

Genuss mit gutem Gefuhl Fur unsere bauerlichen Familienbetriebe

Mit dem Kauf unserer Produkte entscheiden Sie sich nicht nur
flr Qualitat und Geschmack, sondern unterstiitzen aktiv die
vielfaltige regionale Landwirtschaft und starken die Familien-
betriebe in Ihrer Region. Denn hinter jedem Liter Milch stehen
Menschen, die mit Leidenschaft ihre Hofe bewirtschaften - oft
seit Generationen.

So verbindet sich bewusster Genuss mit echter Verantwor-
tung. Ihre Wahl starkt unsere Hofe - heute und fur die Zukunft.

Ihre Kaufentscheidung tragt dazu bei:

» Arbeitspldtze und Traditionen in l&ndlichen Regionen zu
erhalten

* nachhaltige Landwirtschaft zu férdern

- faire Perspektiven fir kommende Generationen zu sichern

Die faire Milch ist unsere Marke - die eigene Marke der deut-

schen Milchbauern. Wir stehen fur beste Qualitat sowie eine

nachhaltige verantwortungsbewusste Produktion und Tierhal-

tung.

Milcherzeu nd
e o o | o w R

‘"“‘“ﬁg‘% 51,06 4320 5594 62,62 4451 70,05 4815 52,02 50,38
Milchpreisinct/kg** 46,81 48,77 48,14 47,32 46,35 44,12 46,34 46,66 4842
“““*“‘“"‘“"1:‘$: 4,25 +557 -7,80 -1530 +1,84 -2593 -1,81 -536 -1,96
fostenlunterldeckunt  gop  +13% -14% -24% +4% -37% -4%  -10%  -A%

(Unter)deckung der Kosten in 2024 (in ct/kg) Erzeugungskosten, Milchpreise und Kosten(unter)deckung 2024 (in ct/kg)

Quelle:: European Milkboard.eu



Wern sind dabec!

Unser traditionsreiches Gasthaus

Wird seit 1994 von Andreas Podszuck in der dritten Gene-
ration geflhrt. Als gelernter Koch und Metzger setzt er auf
Qualitat aus Erfahrung. Fur seine abwechslungsreichen
Gerichte verwendet er nur Fleisch aus kleinen und mittleren
landwirtschaftlichen Betrieben unseres Firther Umlandes.
Es wird viel Wert auf Qualitat und Herkunft der verwende-
ten Lebensmittel gelegt und zum Beispiel ausschlieflich DIE
Faire Milch verwendet. Es wird dadurch ein kleiner Beitrag
geleistet, unsere regionalen Erzeuger zu starken und damit
verbundene Arbeitsplatze zu sichern.
Wir freuen uns darauf, Sie verwéhnen zu diirfen -
Familie Podszuck mit Team. :

seit 1898

gni&erer

IHR KONDITOR IN STEIN

Landgasthaus

~,,r,,[ar(r he

LindenstraBe 51/ Ecke Ulmenstral3e
90513 Zirndorf/Lind
Tel. 0911/69 79 83 - www.lindergrube.de

info@lindergrube.de

Hauptstrafe 23 - 90547 Stein - Telefon: 0911-67 62 56

ANZEIGE

Bauernhof Kleinlein

Familie Kleinlein bewirtschaftet ihren Hof in Oberasbach bei Nirnberg. 50 Milchkihe leben hier in einem gerdumigen Offen-
front-Laufstall oder auf der Weide gemeinsam mit der Nachzucht: Die Kélber werden muttergebunden aufgezogen. Der Betrieb
ist Mitglied bei dem biologischen Anbauverband Biokreis, die Tiere werden nicht enthornt und naturheilkundlich behandelt. Im
Sinne der Kreislaufwirtschaft bekommen die Rinder vor allem Klee- und Luzernegras von den betriebseigenen Flachen. Neben
der Rasse Fleckvieh leben auch , Triesdorfer Tiger* auf dem Hof. Das ist eine alte frankische Rinderrasse. Mittlerweile gibt es
auch noch original Braunvieh Tiere, die ebenso wie die , Tiger* auf der roten Liste gefahrdeter Nutztierrassen stehen.

Aufer den Kuhen gibt es noch Huhner, die in Mobilstallen rund um den Hof leben. Eier, Rin-
dersalami und Nudeln werden direkt im Automaten-Hofladen verkauft und die Rohmilch
kann an der Milchtankstelle selbst vom Verbraucher gezapft werden. Zusatzlich haben eini-
ge Geschafte oder Lieferdienste aus der Region die Produkte vom Bauernhof Kleinlein in
ihrem Sortiment.

& 2
g <

- KUHLE MILCH -

BAUERNHOF
KLEINLEIN

WM MM \‘ ’7 Q’ )
gute Mclen
@t&(/d/d wm TAGLICH GEOFFNET: 6-21 UHR "§

. N
d@(/./t/ M/ Leichendorfer Str. 101 | 90522 Oberasbach | kuhlemilch.de m'ﬁa
) _—
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/ahnarztpraxis
Dr. llona RAUIer ~ ¢y wotsavers besonderer
()b(‘[‘aS[)a(‘h Schwerpunkt liegt im Bereich

der asthetischen Zahnmedizin.
Mit modernen Behandlungsme-
thoden wie Invisalign unterstitzt sie unsere Patientinnen und Patienten
dabei, Zahnfehlstellungen diskret und effektiv zu korrigieren und somit
ihr schonstes Lacheln zu erreichen.

Gemeinsam mit unserem engagierten Frauenpower-Team decken wir ein
umfangreiches Spektrum der modernen Zahnmedizin ab. Dazu gehdren
unter anderem Prophylaxe, Zahnaufhellung, Aligner Therapie mit Invisa-
lign, chirurgische Eingriffe einschlieflich Implantologie, zahnerhalt-ende
Fullungstherapie, mikroskopische Wurzelbehandlungen, Parodontitis-
Behandlungen sowie hochwertiger Zahnersatz.

sie freut sich auf Ihre Terminvereinbarung!

Dr. Ilona Kiufer @ Rothenburgerstr. 36 ® 90522 Oberasbach e 0911

Wir freuen uns sehr, unsere neue Zahnarztin Theresa Hofbauer in unserem
Team in der Zahnarztpraxis Dr. llona Kaufer in Oberasbach begrifen zu dirfen!

Mit ihrer fachlichen Kompetenz und ihrer herzlichen Art ist Frau Hofbauer eine wertvolle Bereicherung fir unser Team -

©

Foto: pingpong-concepts

Theresa Hofbauer | Dr. llona Kéufer | Paulina Fenske

699391 e www.zahnarztpraxis-oberasbach.de

Algesiologikum
MVZ F

AKTIONSTAG GEGEN DEN SCHMERZ:
02.06.2026

Anlasslich des bundesweiten Aktionstages koénnen Sie
unser Expertenteam personlich kennenlernen.

Sprechen Sie mit uns und machen Sie den ersten Schritt
hin zu mehr Lebensqualitat!

v¥r Therapiemoglichkeiten bei chronischem Schmerz
¥ SIE fragen - WIR antworten

Sie finden uns am 02.06.2026 von 10 - 16 Uhr
am Infostand in der Rudolf-Breitscheid-StraBe 11
(vor dem TK-Maxx & Hugendubel)

KONTAKT

Algesiologikum MVZ FUrth
Gustav-Schickedanz-Str. 7a

90762 Furth

Tel: 0911/979 222 0
schmerzzentrum@algesio-fuerth.de
https://algesio-fuerth.de/

Danke, mir geht es gut!

-
i)

Rl

Foto: www.pixabay.com

Unsere Psyche muss uns wichtig sein,
weil sie bestimmt, wie wir denken, flih-
len und handeln. Sie beeinflusst unsere
Beziehungen, unsere Entscheidungen
und unseren Umgang mit schwierigen
Situationen. Oft achten Menschen star-
ker auf ihre korperliche Gesundheit als
auf ihr seelisches Wohlbefinden. Doch
auch die Seele braucht Aufmerksamkeit,
Ruhe und Pflege. Wer dauerhaft Stress,
Sorgen oder negative Geflhle verdrangt,
kann auf lange Sicht ernsthafte psychi-
sche Probleme entwickeln.

In der heutigen Gesellschaft stehen vie-
le Menschen unter sténdigem Druck.
Schule, Arbeit, soziale Medien und hohe
Erwartungen fihren oft dazu, dass man
sich Uberfordert fuhlt. Deshalb ist es
wichtig, rechtzeitig auf Warnsignale zu
achten. Schlafprobleme, innere Unruhe
oder standige Erschdpfung sollten nicht
ignoriert werden. Gesprache mit Freun-
den, Familie oder Fachleuten kdnnen hel-
fen, Belastungen besser zu verarbeiten.
Eine gesunde Psyche gibt uns Kraft,
Motivation und Lebensfreude. Sie hilft
uns, Krisen zu bewaltigen und positiv in
die Zukunft zu schauen. Jeder Mensch
sollte lernen, sich selbst ernst zu nehmen
und auf die eigene seelische Gesundheit
zu achten. Textquelle: BK-Redaktion




Seit 51 Jahren
Leichtathletik-Abteilungsleiter

Hermann Rottler ist beim " R
TSV Altenberg seit 51 Jahren _ PN T
Leichtathletik-Abteilungslei- . L sl
ter, das durfte einmalig sein!
Sein Enkel Jakob wird ein
Spitzen-Leichtathlet werden,
jetzt schon Bayerischer Meis-
ter im Mehrkampf. Ich hab’
ihn kurzlich mit einer jungen
Top-Leichtathletin vom TSV
Zirndorf fotografiert, die ist
sogar schon deutsche Meis-
terin.

Text- & Fotoquelle: Thomas Wedel

ANZEIGE

Schrankhelden starten
WM-Aktion
fur regionale Sportvereine

Mit der Aktion ,,Schrankhelden Heimspiel: Fiir dein Zuhau-
se. Fiir euren Verein.“ méchten die Schrankhelden aus
Zirndorfregionale Sportvereine wahrend der FuBball-WM
unterstiitzen.

Die Idee:

Wer bei den Schrankhelden eine Anfrage fur einen maf3gefer-
tigten Schrank stellt, kann dabei einen Sportverein angeben.
Kommt es anschliefend zum Auftrag, spenden die Schrank-
helden 202,60 Euro an genau diesen Verein.

Zusatzlich erhalt der Verein mit den meisten realisierten Auf-
trdgen bis zum Ende der WM nochmals eine Extra-Spende in
Hohe von 2.026 Euro.

»lch komme selbst aus Zirndorf und weif3, welchen Stellen-
wert Vereine in der Region haben. Viele Menschen investie-
ren dort taglich Zeit und Engagement - genau das wollten wir
mit unserer Aktion unterstutzen®, erklart Sven Koch, Griinder
und Geschaftsfuhrer der Schrankhelden.

Mitmachen kénnen nicht nur Vereinsmitglieder, sondern alle,
die einen Verein unterstiutzen mochten. Ziel der Aktion ist es,
besonders kleinere und regionale Vereine zu starken - eqgal
ob Fufball, Handball, Tennis, Schwimmen oder Leichtathle-
tik. Bereits jetzt werden zahlreiche Vereine aus der Region
genannt und aktiv geteilt.

Landkreis-EIf
T. Reichel
TSV Langenzenn
J. Kramer
ASV Weinzierlein TSV Altenberg
O. Dieng C. Wassner
SF Laubendorf
J. Mandl|
STV Deutenbach
T. WeiB3
SV Raitersaich SV Puschendorf
P. Dorn D. Meyer
TSV Cadolzburg ASV Veitsbronn
N. Jakubetz
TSV Wachendorf

Zusammengestellt von unserem Sportkolumnisten Thomas Wedel

Dr. D. Hasenohrl

M. Bachmann

E e A

DIESCHRANKHELDEN DE”

HIEIMSRIER

18. MAI - 19. JULI

UNTERSTUTZE MIT DEINEM NEUEN
SCHRANK DEINEN WUNSCHVEREIN.

KOSTENFREIE PLANUNG IM AKTIONSZEITRAUM
ANFRAGEN. SPORTVEREIN ANGEGEBEN.
KOMMT ES ZUM AUFTRAG, SPENDEN WIR

202,60 € AN DIESEN VEREIN.

ALLE INFOS UND TEILNAHMEBEDINGUNGEN UNTER:
WWW.DIESCHRANKHELDEN.DE/HEIMSPIEL-AKTION

B AKTUELLES H
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Foto: Roland Réttinger

ANZEIGE

Autokino & Altblech e.V. ladt vom 3. bis 6. Juni 2026...

...zum Benefiz-Autokino RoBtal auf das alte TUSPO-Gelande am Sportplatzweg ein.

Unter dem Motto,,Gutes tun und Spaf3 dabei haben*
gehen die Spendeneinnahmen an die Further
Tafel e.V., das Frauenhaus Furth sowie die
Burgerstiftung Roftal. Schirmherr ist Bir-
germeister Rainer Gegner.

Das viertagige Programm bietet The-
menabende fur Film- und Oldtimer-
fans. Den Auftakt macht am Mittwoch
die ,Ladies-Night* zugunsten des
Frauenhauses Furth mit Live-Musik
von ,,Christl and the Sessionclub®
und dem Film ,,Florence Foster Jen-
kins“. Am Donnerstag folgt der ,,Fan-
tasy Day* mit Convention, Cosplay,
Workshops und Kinderprogramm in
Zusammenarbeit mit den Star Wars Fans
Narnberg e.V. Gezeigt wird ,,Fantastic Four*
(2015).

Fahranfédnger aufgepasst!! Infos unter Tel.: 09151 / 5443,
Der preiswerte Weg zum Fiihrerschein — 09151/72185 od. 09151/72261

/™ Verkehrsiibungsplatz Niirnberg 50
S= o  Uben und verbessern Sie bei uns Ihr _
Oum®. Fahrkbnnen. 5 Std.-Schein + 1 Std. gratis

nur 15 € pro Stunde 60 Min. oder 60 € fiir 5 Std.
Wir sind in Niirnberg - Ziegelstein - Bierweg - www.verkehrsuebungsplatz-nuernberg.de

("')ffnungszeiten: Mi - Fr 12.00 bis max. 19.00 Uhr, Sa, So + Feiertage 10.00 bis max. 19.00 Uhr

w‘iﬂ.-!ﬁ-ﬂ | 90478

~lec and More GmbH
Fﬁm #.L 0911 / 89606083
www. pedelec-schmidt.

Am Freitag steht unter dem Motto ,,Flashback 60’s
to 80’s“ alles im Zeichen vergangener Jahrzehn-
te - inklusive US-Car-Treffen, Oldtimern und
dem Kultfilm ,,Zurlick in die Zukunft®. Der
Samstag gehort bei ,,Oldies but Goldies*
den Liebhabern klassischer Fahrzeuge
und endet mit ,The Blues Brothers*.
Bereits am Vormittag startet zudem
die 4. ,Roptal Classic“-Ausfahrt durch
Mittelfranken.

Filmstart ist taglich gegen 21.45 Uhr,
Einlass bis 21 Uhr. Fur die Tagesver-
anstaltungen am 4. und 6. Juni ist der
Eintritt frei. Das Autokino bietet Platz
fur bis zu 180 Fahrzeuge, der Ton wird per
UKW-Frequenz ins Auto Ubertragen. Besu-
cher erwartet au3erdem ein gastronomisches
Angebot mit American Food, Cocktails und fri-
schem Popcorn.

Begleitet wird das Event von einer Benefiztombola mit Gber
1.500 Preisen im Gesamtwert von rund 15.000 Euro. Tickets
gibt es online, an der ESSO-Tankstelle Rof3tal sowie an der
Abendkasse. Unterstitzt wird die Veranstaltung vom Markt
Roftal, regionalen Sponsoren sowie ehrenamtlichen Helfern
von Feuerwehr und BRK. Tickethotline: 016099587701 mehr
unter www.Benefiz-Autokino-Rosstal.de

Das Fahrrad...

...ist ein umweltfreundliches,

gesundes Fortbewegungs-

mittel, das durch Muskelkraft

- angetrieben wird.

| Gestalte Dein
Bike selbst!
*.,f.._lL ={KOmmEn
und ,_|,_‘,.1_4,,-L'I.L_n_u."

Es bietet Freiheit, Flexibilitat
im Alltag und eine gelenk-
schonende Mdaglichkeit, die
Natur zu genief3en.

Ob als schnelles Verkehrs-
mittel in der Stadt oder als
Hobby, das Radeln steigert
die Lebensfreude.

Text: Blauer Kurier Redaktion

“ Zuhause ist da, wo du parkst ;-)

Redaktion Blauer Kurier

—|=\o Inger

Wohnmobllvermletung
E-Mail: Info@Roettinger-Wohnmobile.de

Die freundliche Wohnmobilvermietung
in RoBtal / Buchschwabach-Industriegebiet

Wie ware es mit einen Urlaub
im Wohnmobil?

Unsere Wohnmobile stehen wieder mit groBem (au
kostenlosen Zubehorpacket fiir Sie bereit.

Wir wiinschen allen Campingfans eine
schéne Vorfreude auf ihren Urlaub.

Infos unter: www.Roettinger-Wohnmobile.de

n
Mietanfrage
und Infos unte"

590/6
0159 oh WhatsAp\O)




Ammerndorfer Feuerwehr:
Grundlich ausgebildet fur den Ernstfall

Leistungspriifung wieder erfolgreich bestanden

von Jiirgen Kotzbauer

Es gibt Prufungen fur die Gruppe im Lésch- und im Hilfeleistungseinsatz. Am 13. Mai stand in
Ammerndorf die Hilfeleistung im Mittelpunkt. Die Ziele der Prifung sind keine Rekorde, son-
dern schnelle, aber auch geordnete und fehlerfreie Einsatzabldufe. Es gibt eine Hochstzeit fur
den Leistungstest, die nicht Uberschritten werden darf, andernfalls gilt die Prtfung als nicht
bestanden. Mangel bei der Befehlsgebung, den Kommandos, der Ausfiihrung und der Ausrus-

| )NTI _

@ Fachbetrieb nach § 19 WHG
Tankreinigung, -revision
Leckschutzauskleidungen
Tankbau und -demontage

Sanierungen, SV-Abnahmen

90431 Niirnberg ® Egenhauser Str. 7

@(0911) 64 60 16

Telefax (0911) 64 46 26
24-Std. Notdienst

tung werden mit Fehlerpunkten belegt. Wirden Fehler die Mannschaft, betroffene Personen

oder den Einsatzerfolg gefahrden, gehen sie um so hoher in
die Bewertung ein.

Mit den Tests will man die erworbenen Kenntnisse vertiefen
und erhalten. Eine grindliche Ausbildung der Teilnehmerinnen
ist deshalb eine entscheidende Voraussetzung. Die Prifungen
kénnen nacheinander in den Stufen HL1 bis HL6 abgelegt wer-
den. Zwischen den Stufen gilt es eine zweijahrige Wartezeit
einzuhalten. Der Umfang und der Schwierigkeitsgrad steigen
von Stufe zu Stufe.

Zur Prifung der Gruppe kamen der Kreisbrandrat Frank Bau-
er und die Kreisbrandmeister Jorg Kern und Thomas Briichert
nach Ammerndorf. Zu Beginn des ersten Prifungsblocks wur-
den - wie auch bei einer Gruppe im Loscheinsatz - die Funkti-
onen Melder, Angriffs-, Wasser- und Schlauchtrupp ausgelost.
Dann ging es um Kenntnisfragen und Aufgaben in Geratekun-
de. Im zweiten Block wurde ein Verkehrsunfall angenommen,
bei dem ein Fahrer im Fuf3bereich eingeklemmt war. Die Bei-
fahrertur lief sich 6ffnen und es traten keine Betriebsstoffe
aus. Es galt den Verkehr abzusichern, die Einsatzstelle auszu-
leuchten sowie das Fahrzeug zu sichern und zu unterbauen.
Die verunfallte Person musste erstversorgt und betreut sowie
der Brandschutz sicherge-
stellt werden. Es wurde eine
Ablageflache fur Einsatzmit-
tel gefordert. Anschliefend
kamen Hydraulik-Spreizer
und -Schere zum Einsatz.
Die Gruppe bestand ihre
Leistungsprifung uberzeu-
gend. Nach einem Lob fir den
Ausbildungsstand und die
sehr gute Zusammenarbeit
beim Test bekamen die Grup-
penmitglieder entsprechend
den personlichen Stufen ihre
Leistungsabzeichen Uber-
reicht. Abschliefend bekam
auch die Ammerndorfer Feu-
erwehr von der Kreisbrandin-
spektion eine Ausgabe des
Fuhrungssystems ,FUsYS*
Uberreicht. Mit den Kompo-
nenten dieser Hardware las-
sen sich Lagedarstellungen
Ubersichtlich visualisieren.

* Fenster

* Haustliren
* Vordacher

* Kundendienst

KFW- :
FORDERFAHIG
SONDER-AFA
MOGLICH

13 EIGENTUMSWOHNUNGEN
in Furth-Burgfarrnbach, Hiltmannsdorfer Straf3e

In bester Wohnlage mit guter Anbindung an den 6ffentlichen
Nahverkehr mit folgenden Highlights:

= Kontrollierte Wohnraum-
[Gftung mit Warmertick-
gewinnung

= Sichtholzdachstuhl in den
DG-Wohnungen

= Klingel-, Sprech- und
Videoanlage

= 2- bis 4-Zimmerwohnungen

= Regeneratives, zukunfts-
sicheres Heizungssystem

= Erdgeschosswohnungen
mit Gartenanteil

= Tiefgaragenstellplatze
= Mehr-Personen-Aufzug

ROST WOHNBAU GmbH | Wiirzburger StraBe 592 | 90768 Fiirth
Tel: 0911 7510 02 | info@rost-wohnbau.de

Fenster &Tiiren
B AKF
* Rollladen & Markisen

* Wohnungsturen RC2

* Terrassendacher

Hochwertige
Energiespar-
Aluminiumtiiren
auch als Sicherheitstiren,

Uberzeugen Sie sich
und besuchen unsere
Ausstellung!

EEET QU.I"ELIT‘I" ixﬁsnﬂ

'«lﬁul "1 GREMARMNY

Leyher Str.100 90431 Niimberg - 0911 244 18 0 - www.akf-fenster.de

B SCHONER WOHNEN H
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ANZEIGE

Deutlicher Aushau - aber immer
noch viel Luft nach oben

Solarenergie: Photovoltaikanlagen und
Batteriespeicher bleiben stark nachgefragt

SERIOS - KOMPETENT - ZUVERLASSIG

REHAU® Kunststofffenster
Adeco®/ Rodenberg® Haustiiren

Einbruchschutz
HERAL -
LRI EN 1| HOAEED
FAETHRER

Velux® Dachfenster
HANOUD . ... 7%
Tel. 0911/96 97 30 + Fax 0911/96 97 322

Rollos/Jalousien
Meisterbetrieb hanold@hanold.de - www.hanold.de

(DJD). PV-Anlagen und Batteriespeicher waren auch 2024
stark nachgefragt, ablesbar ist dies im Prosumer-Report, der
im Auftrag des Okostromanbieters LichtBlick ermittelt wird.
Der entsprechende Index stieg um 30 Prozent auf 21,9 Punk-
te. Wer als Hausbesitzerin oder Hausbesitzer Solarstrom auf
dem Dach erzeugt und damit einen Grof3teil des Energiebe-
darfs selbst deckt, wird als Prosumer bezeichnet. 11,1 Millio-
nen Hauser in Deutschland gelten als wirtschaftlich geeignet
- auf vier Millionen von ihnen befinden sich bereits Solaran-
lagen mit einer Leistung bis 20 Kilowatt Peak (kWp). Damit
nutzen immerhin bereits gut ein Drittel der Prosumer-Hauser
Solarstrom. Wahrend auch Batteriespeicher und Smart Meter
deutliche Zuwéachse verzeichneten, war die Entwicklung bei
Warmepumpen und E-Autos verhalten.

f Das sogenannte Prosumer-Potenzial durch den Einsatz etwa einer
“l PV-Anlage auf dem Dach wird in Deutschland immer besser ausge-
" nutzt, der entsprechende Index stieg 2024 um 30 Prozent.
s 0to: DJD/LichtBlick/Simon Kraus/Fotolia

STELLENANGEBOTE

]

HARTHA

HARDENING INDUSTRIES

HARTHA ist ein modernes Hartetechnik-Unternehmen und gehért zu
der europaweit tatigen HARTHA GROUP. Gesucht werden fir unseren
Standort in Cadolzburg ab 01.09.2026:

AUSZUBILDENDE ZUM )
MASCHINEN- UND ANLAGENFUHRER (M/W/D)

WIR BIETEN:

- Praxisnahe und anspruchsvolle Ausbildung

- Eine attraktive Ausbildungsvergltung, du startest mit iber 1.000 €
brutto im 1. Ausbildungsjahr

- Mitarbeiter werben Mitarbeiter Prémie von bis zu 1.000 € brutto

- Fahrrad-Leasing mit 30 € brutto Arbeitgeberzuschuss

- Vermdgenswirksame Leistungen

- 30 Tage Jahresurlaub

- Angenehmes Betriebsklima in einem motivierten, kompetenten Team

- ein interessantes Aufgabengebiet im modernen Arbeitsumfeld

DEIN PROFIL:

- Hauptschulabschluss, Realschulabschluss
- Gutes technisches Verstandnis

- Selbstandigkeit und Interesse an Neuem
- Kontaktfahigkeit und Offenheit

Starte Deine berufliche Zukunft mit uns und sende Deine
Bewerbungsunterlagen an:

HARTHA - WEISSENBURG GMBH Herrn Mario Neuwerth
Dettenheimer Straf3e 28, 91781 Weifenburg | Telefon: +49 9141 858929
E-Mail: mario.neuwerth@haertha.de | www.haertha.de

0 Kommen sje

FHEE iC CEI”'&TE—‘T in unser Team!

NIORNBERG

—
Jetzt bewerben als: _.. !-«:

Medizinische Fachangestellte /w/q)

fir unsere hausarztliche Praxis Medic-Center Hardhohe!

Das erwartet Sie bei uns:
- interessante Tatigkeit in Voll- oder Teilzeit

- 30 Tage Urlaub (bei vz), leistungsorientierte Bezahlung
« keine Spat-, Nacht- oder Wochenenddienste

- Business eBike und Firmenwagenregelung fiir alle

« Kennenlernen verschiedener Fachbereiche im MVZ

- SpaB bei der Arbeit, abwechslungsreiche Aufgaben

- familidres Betriebsklima und ein motiviertes Team

- Méglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung

- Gelegenheit zu einem Schnuppertag
- flache Hierarchien

Informationen + Bewerbung unter:
www.medic-center-nuernberg.de/karriere

Medic-Center Niirnberg
Telefon 09 11/ 8012 92 36

{ '

WWW.MEDICCENTER.DE



KLEINANZEIGEN

GARTEN

KAUFGESUCHE

RUND UMS HAUS

Ubernehme Gartenarbeiten aller
Art: Hecken- und Strdaucherschnitt,
Zaunanlegen sowie Bagger- und
Pflasterarbeiten. 7% 0176-64047650
0. 0177-7575492

Fachger. Gartenpflege, sonstige
Handwerksarb. 7% 015773056443

Baumfillungen & Gartenarbeiten
prof. Baumpflege Gartengest.
75 0911-37436164 0. 015731348921

IMMOBILIENGESUCHE

GOTTSMANN -

lhr Makler seit 1977

Sucht fir vorgem.

Kaufinteressenten
Eigentumswohnungen und Héuser,
sowie Grundstiicke
7 0911-606645 u. 0152 / 55263607
E-Mail: gerdgottsmann@hotmail.com
48 Jahre Berufserfahrung in der
Immobilienwirtschaft.

Grundstiicke gesucht !

Wir suchen Baugrundstiicke in
Oberasbach, Zirndorf und
Umland.7® 0911-69 72 26 www.
rs-hausbau.de

HERZENSWUNSCH:

HAUS 0.BAUPLATZ
Ehepaar Anf. 50 sucht Ort zum An-
kommen und Bleiben. Naturnah u. bis
30 Min. v. N/FU City entfernt. Kein

RH, keine DHH.7 0162-6518417

KAUFGESUCHE

SUSI HOLT SCHROTT!
Kostenlose Abholung
v. Altmetall + Schrott

Ankauf Altfahrzeuge,
Transporter, Busse, Autos
D 09123-12461 od. 0172-8518247

STELLENANGEBOTE

HEFFNER cmon

Am Baumgarten 2

91220 Schnaittach

Tel. 0911/93676-0
info@heffner-gmbh.de

Wir suchen:

Baumaschinenfiihrer m/w/d
LKW-Fahrer FS CE m/w/d
Tiefbaupolier m/w/d
Tiefbauvorarbeiter m/w/d
Tiefbaufacharbeiter m/w/d

Millitarhistoriker sucht Kriegsfotos u.
alles v. Millitér % 0911-5209478 od.
0179-5022677 Kaufe sofort bar

Kaufe Comics 75 0911-95 09 91 30

Barankauf v. PKW auch hohe km
0911-66 60 60

Aus alt mach Geld: Suche

Kristall, Porzellan, Pelze, Taschen,
Abendkleidung, Trachten, Uhren,
Schallplatten, Nah-/Schreib-/Foto-
apparate, Zinn, Besteck, Hummelfig.,
Kriige, Bibel-Biicher-Bilder, Teppiche
& Miinzen, Puppen-Madbel, Militaria,
Wandteller, Antikes, Gobelin

7= 01520-776 19 39

KFZ / ZWEIRAD

Frénkische Firma kauft Motorrader
& Mopeds, neu und alt!
0911-5485000 / 0170-5485000

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen 7 03944-36160,
www.wm-aw.de (Fa.)

MIETGESUCHE

GOTTSMANN GmbH lhr

Makler seit 1977

sucht flir vorgem.

Mietinteressenten
Mietwohnungen u. Hauser jegl. GroBe
7 0911-606645 u. 0152-55263607

MUSIKUNTERRICHT

KMK-Musikstudio erteilt Unterricht in
Akustik-Gitarre, E-Gitarre, Klavier,
Keyboard u. Schlagzeug

0AS, Hochstr. 90, 75 0911-96 93 600
Auch in: Fiirth, Marktplatz 10,

7 0911-77 3514

UNTERRICHT/NACHHILFE

hte Mauern?
immel? Salpeter?

Erfolgreich seit {iber 40 Jahren:
Trockenlegung von feuchten und nassen
Wanden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und
Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Fiir ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH & 09122/79 88-0
RingstraBe 51 - 91126 Rednitzhembach
www.bautenschutz-katz.de

VERKAUFE

Ofenfertiges Brennholz, Buche,
Eiche, Birke, Kiefer zu verkaufen
75 09876-491

Schnéppchen! Hochlehner Sessel,
Polyrattan- geflecht, neu!

Lehne stufenlos verstellbar, (Neupreis
ca. 100 €) VK 49,- €

Mail an: info@arts-and-more.de

WOHNUNGSAUFLOSUNGEN

Wohnungsauflosung zum
Festpreis mit Nachlassankauf!
75 0911-95 09 91 30

VERSCHIEDENES

£

i
¥

Mackhen Sce e Hochzeis
zwmm;anzéedom’mem/

LIVE Illustration

Brautpaar und Gaste kénnen
sich in wenigen Minuten
illustrieren lassen —
handgemalt mit Aquarell!

Anfragen und unverb.
Angebot unter:
hallo@vanessaschumm.com
www.vanessaschumm.com

Frosleshhilfe™

NBL’M'I||E—':'}E{|'""II_.|—LEII'I|.'rE‘g|El'|l.ll'Il;|
Ml nmn piner Hand - redsidse l bed Thnen ro Hens
wwnd frankennachhilfo,de

VERSCHIEDENES

Trodelmarkt in Langenzenn -
Sonntag, 31. Mai, 8 bis 16 Uhr
Lidl Parkplatz, Niirnberger Str. 53
Info: 0175-2468169

oder 0175-2080762
www.troedelteam-graage.de

JUWELIER SANDKUHLER

PFANDKREDIT
¥ GOLDANKAUF
GOLDSCHMIEDE

Konigstr. 8 - 90402 Nirnberg - 0911/23 77 26 0 - juwelier-nuernberg.de

Zeichnung: Vanessa Schumm

ANZEIGE

Reste retten
leicht
gemacht

(DJD). Die Kichenkrauter
sind verwelkt, das Obst ist
verschrumpelt, die Chips
pappig - und prompt lan-
det vieles im Mull.

In der Dach-Region wer-
den pro Jahr 162 Kilo-
gramm Lebensmittel pro
Person weggeworfen, 16,6
Tonnen insgesamt.

Dabei helfen schon klei-
ne Veranderungen

Das Mindesthaltbarkeits-
datum ist kein Wegwerf-
datum, oft reichen Sehen,
Riechen, Probieren. Eben-
so verlangert richtige
Lagerung die Haltbarkeit,
etwa wenn Krauter im
Wasser stehen oder Brot
luftig gelagert wird.

Verpackungen lassen
sich besser nutzen.

So holen Helfer wie die
Tubenschuberiden letzten
Rest aus jeder Tube und
TutenhUter verschliefen
gedffnete Verpackungen
luft- und auslaufsicher.

Mehr Infos dazu unter
www.béérds.com. Auch
ein fester Wochentag fur
die Resteverwertung ist
sinnvoll.

IMPRESSUM

Das Magazin BLAUER KURIER erscheint 14-tdgig
Mi./Do. und wird kostenlos in nahezu jedem
werbewilligen Haushalt im Verteilgebiet zugestellt.
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VERLAG HOPFNER Werbeagentur + Verlag
Wolfgang Hopfner

GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg
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E-Mail: info@verlag-hopfner.de

Internet: www.verlag-hopfner.de
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ANZEIGEN VERANTWORTLICH

Karin Tonesz 0911-941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de

GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg
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Fiarth
Erlangen
Bamberg

* Betreuung Zuhause und aul3er Haus
» Unterstutzung bei der Kérperpflege
* Demenzbetreuung

* Behandlungspflege

Telefon: 0911 99 09 98-90
E-Mail: fuerth@homeinstead.de
homeinstead.de/fuerth

Instead ist unabhangig sowie selbststandig und
betrieben. © 2026 Home Instead GmbH & Co. KG
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Instead.
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