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Liebe Leser:innen,

Ein neues Jahr liegt vor uns - voller Méglichkeiten, neuer Horizonte und schéner Entdeckungen, sei es auf Reisen in ferne
Lénder oder beim Verwirklichen eigener Wohntrdume mit unserem Sonderthema ,,Bauen & Renovieren®. Wir wiinschen
Ihnen ein gesundes, gliickliches und reisefreudiges Jahr 2026 voller Inspiration, Freude und unvergesslicher Erfahrungen.

Herzliche Griife, Ihr Wolfgang Hopfner und das Team Blauer Kurier

Liebe Leserinnen und Leser,

der Immobilienmarkt im Landkreis
Farth wirkt plotzlich ruhig. Keine
Bieterschlachten, keine Preisexplo-
sionen, kein hektisches Kaufen. Viele
sagen: Der Markt hat sich beruhigt.

Ich sage: Er hat sich entzaubert. Die-
se Ruhe ist kein Zeichen von Schwa-
che, sondern von Neuorientierung.
Der Markt sucht sein Gleichgewicht
- und genau das erleben wir jetzt. Die
Kaufzurlickhaltung ist spirbar. Nicht,
weil niemand kaufen will, sondern weil Kaufer wieder rechnen: Zin-
sen, Nebenkosten, Energiekennwerte, Sanierungen. Das ist keine Kri-
se - das ist Realitat. Und sie trifft vor allem jene, die glauben, Preise
konnten sich dauerhaft von Lage, Zustand und Nachfrage I6sen.

Im Landkereis Fiirth zeigt sich das deutlich: Gute Lagen, realistische

Der Immobilienmarkt ist nicht ruhig — er ist ehrlich geworden

ANZEIGE

Mona Benc Balasa

Immobilienwirtin / Expertin fur |mmobi|ienvermitt|ung

Preise und ordentliche Energiekennwerte verkaufen sich - nicht
sofort, aber solide. Uberteuerte Immobilien mit Sanierungsstau
hingegen bleiben stehen. Wochenlang. Manchmal monatelang. Von
einem allgemeinen Preisverfall kann keine Rede sein. Wohl aber von
einer gnadenlosen Marktprafung.

Die zentrale Frage lautet wieder: Was ist diese Immobilie heute
wirklich wert? - und nicht mehr: Was hatte man vor zwei Jahren dafir
bekommen?

Meine Einschatzung: Der Markt ist nicht schwach. Er ist ehrlich
geworden. Das ist unbequem - aber langfristig gesund.
Wer jetzt handelt, braucht keine Panik, aber Mut zur Realitat.

In diesem Sinne: Auf ein Jahr mit klaren Entscheidungen, realisti-
schen Erwartungen und einem Immobilienmarkt, der wieder mehr auf
Substanz statt auf Spekulation setzt.

Bleiben Sie dran.
Ihre Mona Benc Balasa

Entdecken Sie mit uns

unvergessliche Gruppenreisen!

Ob Kultur, Natur oder Genuss — bei unseren Gruppenreisen stehen
gemeinsame Erlebnisse und persénliche Betreuung im Mittelpunkt. Mit

langjahriger Erfahrung und sorgféltiger Planung sorgen wir dafir, dass Sie

entspannt reisen und jeden Moment genief3en konnen.

Montenegro — Genusswandern
Erleben Sie die kontrastreiche Vielfalt Montenegros: UNESCO-Welterbe
Kotor, spektakulére Tara-Schlucht, gematliche Wanderungen durch

Gebirge, Seen und Nationalparks — begleitet von lokalen Spezialitaten und

atemberaubenden Naturschénheiten.

Mecklenburgische Seenplatte

Natur pur im ,Land der 1000 Seen“: Komfortable Unterkunft direkt am Plauer

See, Schifffahrten, Stadt- und Kulturfihrungen sowie herrliche Landschaften

zwischen Miiritz und Schloss Mirow machen diese Reise zu einem
entspannten Erlebnis.

Weitere Reise-Highlights:

v Wales 07.08. — 16.08.: Mystische Kiisten und griine Taler erwarten Sie

v" Lombardei 14.09. - 22.09.: Im Herzen Norditaliens

v Peru 24.09. - 13.10.: Von den Anden bis in den Amazonas

v" Tschechien 17.10. - 23.10.: Das Riesengebirge und die goldene
Stadt Prag

Alle Reisen werden wie immer von uns personlich begleitet.
Haben Sie Lust, dabei zu sein? Dann melden Sie sich gerne fiir lhren
Buchungswunsch oder bei Detailfragen bei uns.

Wummll “ ™

IWeckl

HauptstraBe 90 90547 Stein

. 0911.686666 .
www.reisebuero-in-stein.de




Neujahrsgriifse

aus dem
Bundestag,
Landtag &

den Rathausern

(Weiter auf Seite 14 - 16)

Liebe Leserinnen und Leser des Blauen Kurier,

fr das neue Jahr wiinsche
ich IThnen und lhren Fami-
lien Gesundheit, Zuversicht
und Gottes Segen. Nach den
vorgezogenen Bundestags-
wahlen darf ich als direkt
gewahlter Abgeordneter
auch weiterhin die Landkreise
Farth, Neustadt a. d. Aisch -
Bad Windsheim und die Stadt
Farth im Deutschen Bundes-
tag vertreten. Herzlichen
Dank fur Ihre Unterstutzung.

Mit dem Regierungswechsel ging auch die Hoffnung auf
einen Politikwechsel einher, vor allem in den Bereichen
Wirtschaft, Migration und Sicherheit. Daran gemessen hat
Bundeskanzler Friedrich Merz mehr erreicht, als oft wahr-
genommen wird. Bei der Sicherheit haben wir mit der Star-
kung der Bundeswehr, der Fuhrungsrolle in Europa und
dem Beitrag zur NATO unser hohes Ansehen im Ausland
wiederhergestellt. Auch in der Migrationspolitik sind uns in
Berlin und Brissel grof3e Fortschritte gelungen, um insbe-
sondere die illegale Migration - ein Milliardengeschaft fur
Schleuser - zurtckzudrangen. Wer Anspruch auf Schutz
hat, bekommt Unterstitzung, wer sich integriert und
arbeitet, erhalt eine Perspektive, aber wer unsere Gast-
freundschaft ausnutzt, muss unser Land verlassen. Mit
Humanitat und Ordnung haben wir die Kontrolle zurlck-
gewonnen.

Das grofte Sorgenkind bleibt die Wirtschaft. Nach drei
Jahren Rezession wird zwar wieder Wachstum vorausge-
sagt, bislang jedoch zu wenig und zu langsam. Mit Sonder-
abschreibungen, Entlastungen beim Energiepreis, dem
Aus vom Verbrenner-Aus, Milliarden fir die Forschung,
der Senkung der Luftverkehrs- und Gastronomiesteuer
sowie Entlastungen fur die Landwirtschaft haben wir zwar
viel umgesetzt, doch Energie-, Personal-, Burokratie- und
Steuerkosten machen unseren Unternehmen im globalen
Wettbewerb weiterhin zu schaffen.

Im Jahr 2026 stehen deshalb viele wichtige Entscheidun-
gen an. Ich bin zuversichtlich, dass uns auch hier der Poli-
tikwechsel gelingt. Wir wollen die Abwartsspirale stoppen
und Vertrauen zurlckgewinnen. Dieses Land kann mehr!
Dazu mussen wir das Beste in den Menschen fordern, um
mit Zusammenhalt, Fleif und Innovationskraft auch fir
kommende Generationen Frieden, Freiheit und Wohlstand
zu sichern.

Ihr Tobias Winkler
Mitglied des Deutschen Bundestages

LEITNER REISEN

GOOGLE )
REZENSION 7

¢

LEITNERREISEN 8 R &

Sehr gut

Durchschnitt: 4,2
M IT 2300 Rezensionen - 01/2026

ZUSTIEG |

PNAHE D4 TAGE
M GARDASEE

BERNACHTUNG IM 4-STERNER
Nl »f PARC HOTEL 0ASI 4 4

4 Tage p. P. ab
€ 499,-

* Preise online verglichen am
16.12.2025

IHR VORTEILSPREIS

ab € 299,'

4-tdgige Busreise an den Gardasee
ins 4-Sterne Parc Hotel Oasi in Gar-
da (oder gleichwertig) inkl. Ub. mit
Frihstiicks- und Abendbuffet, Aus-
fluge in den Parco Giardino Sigurta
inkl. Eintritt und nach Valeggio sul B 16.03.-19.03.26

EZ-Zuschlag ab € 45,- pro Nacht
Bestellnr.: 421LFB

TERMINE

22.03. - 25.03.26
25.03. - 28.03.26
28.03. - 31.03.26

Mincio, Lazise, Malcesine, Riva del
Garda und Besuch des Wasserfalls
Varone mit kleinem botanischen
Garten inkl. Eintritt sowie Besuch
von Meran und Bozen.

3 UIbernachtungen mit Halbpension im Parc Hotel Oasi

Umgeben von einem weitlaufigen Olivenhain empfangt das
Park Hotel Oasi seine Gaste in ruhiger, sonniger Lage.

Inca. 1,5 km erreichen Sie den schonen Gardasee.

Das Restaurant serviert eine vielfaltige

Auswahl an regionalen Spezialitaten

sowie internationalen Gerichten. _ P

ZUSTIEGE je nach Termin: Niirnberg Rothenburger Str.
& Langwasser Std, Fiirth Firther Freiheit, Erlangen
Busbahnhof West und Allersberg (kostenfreie Pkw-
Parkmdglichkeiten auf dem Leitner-Betriebshof)

Mit einer Buchung akzeptieren Sie unsere AGBs.

Diese finden Sie hier: www.leitner-reisen.de/agb

Evtl. Kurtaxe iHv. bis zu € 3,50 p. P./Tag ist nicht inkludiert und wird vor Ort fllig.
Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar.

Einfach online buchen unter:

www.leitner-reisen.de oder 09176 - 98 60 029

FRUHLING

'

B AKTUELLES



Dixieland-Frihschoppen in der Paul-Metz-Halle

In Zirndorf werden sie bei ihren Auftritten regelmapig gefei-
ert. Die Musiker um Bandchef Hermann Krehn, seines Zei-
chens Further HNO-Arzt, zaubern stets ein Lacheln auf die
Gesichter ihres Publikums und bringen die Fuf3e zum Wippen.
Dies wird auch am 15. Februar um 11.00 Uhr nicht anders sein,
wenn die, SRS Jazzmen“ beim traditionellen Dixieland-Fruh-
schoppen in der Paul-Metz-Halle auf der Blihne stehen. Als
eine der besten Old-Time-Jazzbands der Region unterhal-

PAUL-METZ-HALLE ZIRNDORF

‘, DIXIELAND - S T TR WY
“ FRU HSCHOPPEN ten die Musiker seit Gber 50 Jahren ihr Publikum mit ihrer

mitreifenden und authentischen Spielweise, gepragt von
New-Orleans-Klassikern und Hits aus den 20er-Jahren des
deutschsprachigen Raums.

B VERANSTALTUNGEN

Happy Oldtimejazz der Extraklasse aus Franken

mit den ,, SRS-Jazzmen* (/

Die Gastronomie hat naturlich wieder ein leckeres Speisen-
angebot vorbereitet, und kihle Getradnke gibt es gegen den
SLLT T AR TTE T P R DAL TR ST SR ERERS  Durst. Veranstalter ist das Kulturamt Zirndorf. Dort gibt es

www.zirndorf.de/ticket oder Telefon 0911 - 9600108 auch die Eintrittskarten zum Preis von 14,- € (www.zirndorf.
de/ticket oder Telefon 0911 / 9600108).

ANZEIGE

Die 5aschmgs-Tanzparty in der . PALVETZHALLE Faschings-Tanzparty mit der
y Kult-Band ,,Saitenspinner*

¢ RUUK'ULDIES Die diesjdhrige Faschingszeit ist sehr

kurz, deshalb lassen wir es in der Paul-
() TANZPARTY Metz-Halle bereits am 7. Februar so rich-
tig krachen. Die Musiker der Kult-Band

Die schénsten Oldies und Rockklassiker »Saitenspinner” kommen und prasentie-
der 60er, 70er und 80er Jahre ren ,live on stage® die schonsten Oldies

I ® und Rockklassiker der 60er-, 70er- und
Saitenspinner

80er-Jahre. Sangerin Heike, die ,Tina

Turner Frankens®, und ihre vier Musikerkollegen freuen sich
bereits sehr auf den Auftritt in Zirndorf und werden fir eine
() heife Partynacht sorgen.

Ubrigens: Masken und Kostiime sind herzlich willkommen
- lassen Sie |hrer Fantasie freien Lauf. Das Gastro-Team von
Catering SchonStein versorgt die durstigen und hungrigen
Kehlen mit feinem Essen sowie leckeren Cocktails und kilhlem

; — : Bier vom Fass. Veranstalter ist das Kulturamt Zirndorf. Dort
@ Beginn: 20.00 Uhr — Eintrittspreis: 18,-- € gibt es auch die Eintrittskarten zum Preis von 18,- € (www.
® Kartenvorverkauf im Kulturamt Zirndorf @ zirndorf.de/ticket oder Telefon 0911 / 9600108).

Bitte Kataloge anfordern:
e 2026 Hauptkatalog
¢ 2026 Flusskreuzfahrten

¢ 2026 Radreisen
Haltestellen in FO/ER/FU/N/LANG
Alle Reisen im 5-Sterne-Luxusbus

Reisebire Josef Loa ot v O e S0

d#"’
KLEMM( D welfwoits.

FriedhofstraBe 21 - 91320 Ebermannstadt
Telefon: 09194/ 72 27 80
www.klemme-reisen.de - info@klemmreisen.com




ANZEIGE

TINA - The Rock Legend:
Break Every Rule!

Das ultimative Tribute-Event
far die unvergleichliche Power-
frau mit der markanten Stim-
me auf grofler Tournee durch
Deutschland. ,,TINA - The Rock
Legend* bringt die unvergleich-
liche Energie und Leidenschaft
von Tina Turners aufergewohnli-
chen Bihnenshows zurtck. Die-
se einzigartige Tribute-Show ist
eine Hommage an die legendare
Pop-Diva Tina Turner und setzt
neue Mafstabe in der Welt des
Musiktheaters. ,, TINA - The Rock
Legend* lasst das beeindrucken-
de Leben und die Karriere von Tina Turner, der Powerfrau mit
der markanten Stimme und der unverwechselbaren Léwen-
mahne, Revue passieren. Von den Anfangen an der Seite von
Ike Turner bis hin zu ihrer erfolgreichen Solo-Karriere: Live
performte Hits wie ,,Simply The Best*, ,,Private Dancer*, ,,Pro-
ud Mary“, ,Nutbush City Limits* sowie die ikonischen Titel-
songs ,,We Don’t Need Another Hero* (Mad Max) und ,,Golde-
nEye* (James Bond) durfen dabei natirlich nicht fehlen. ,TINA
- The Rock Legend“ist mehr als ein Tribute - es ist das ultima-
tive Entertainment-Erlebnis: leidenschaftlich, mitreiend und
kraftvoll - genau wie Tina Turner selbst.

Tickets & Informationen: www.tinatherocklegend.de
Ticket-Ermagigungen: Kinder von 7-12 Jahren erhalten 50 %
Ermagigung pro Ticket. Gruppen ab zehn Personen erhalten
5,00 € Ermagigung pro Ticket.

Service-Hotline: +49 (0)365 54 818 30

Datum: 24.02.2026, Ort: Schwabach im Markgrafensaal

THE ULTIMATRESRASINE

Aktuelle ™
Reiseinfos —

aus dem Reisebiiro am
Marktplatz in Cadolzburg

Seit 1988 besteht das Cadolz-
burger Reiseblro und hat
sich seither als verlasslicher
Partner fur unvergessliche
Urlaubserlebnisse etabliert.
Inhaberin Sabine Egerer und
ihr Team stehen fur person-
liche Beratung, langjahrige
Erfahrung und eine Reisepla-
nung, die individuell auf die
Winsche ihrer Kunden abge-
stimmt ist. Seit vielen Jahren
organisiert das Team zudem
begleitete Erlebnisreisen, die
besondere Eindricke ermdg-
lichen und far ein rundum
entspanntes Reisegefinhl
sorgen.

Im Juni geht es vom 10.06.
bis 17.06.2026 nach Bulgari-
en zur Lavendelblite - eine
Reise voller Kultur, Geschich-
te und natirlicher Schonheit.

Oder kommen Sie mit auf die
begleitete Erlebnisreise vom
27.07. bis 10.08.2026 nach
Botswana, Simbabwe und
Namibia.

Diese 15-tagige Soft-Adven-
ture-Tour inklusive Flug mit
Ethiopian Airlines entfihrt
Sie in die faszinierende Tier-
welt Afrikas. In den Gomoti
Plains und der Kaziikini-Re-
gion erwarten Sie Afrikas
Tierparadiese.

Das Okavango-Delta beein-
druckt mit einer farbenprach-
tigen Vogel- und Wasserwelt.
Riesige Elefantenherden
ziehen durch den Chobe-Na-
tionalpark, und die Victoria-
falle bilden den krénenden
Abschluss dieser auferge-
wohnlichen Reise.

Im August wird es musika-
lisch - es geht zu den Bre-
genzer Festspielen mit der
Auffihrung ,La Traviata®

Termin:14.08. bis 16.08.2026

Auf der Homepage www.rei-
sebuero-cadolzburg.de fin-
den Sie unter Gruppenreisen
alle weiteren Erlebnisreisen
und Tagesfahrten.

Ein besonderer Tipp: Frih
buchen lohnt sich!

57 9+ ;
OO

o

o [+
” Markt®

BEGLEITETE
ERLEBNISREISEN

BULGARIEN

“Kultur'&Natur am
Schwarzen Meer

Bus ab
Cadolzburg &
Flug ab
Miinchen

10. JUNI 2026 - 17. JUNI 2026
HOHEPUNKTE

0 Balneo & SPA Hotel direkt am Strand
0 Varna Premium mit Bootsfahrt

Q Kulinarisches Hinterland mit Verkostungen
@ Nessebar & Baltschik und das
beeindruckende Kap Kaliakra

A

BOTSWANA
mit Simbabwe/&
Namibia {

v
“

15 TAGE

5] Soft
(44 Adventure-
ik Tour

27. Juli 2026 - 10. August 2026

HOHEPUNKTE

° Natur- und Tierspektakel der Superlative
° Moremi-Wildreservat &

& chobenr s

° Okavangodelta

° auf der Suche nach den ,Big Five”

Q Rundreise im Expeditions-Truck

Detaillierte
Informationen zu
diesen Reisen, sowie
eine Ubersicht zu
unseren weiteren
Erlebnisreisen, finden
Sie auf unserer
Homepage

> S

Inhaberin Sabine Egerer
& das Team - Myriam
Vogler, Simone Reichel,
‘ Kathrin Déllinger &
i Andrea Egerer

2 _}\- The v?waexperﬁm sell 1988

Reiseblro am Marktplatz
Marktplatz 15 90556 Cadolzburg
09103 5109
www.reisebuero-cadolzburg.de

.
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Tanznachmittage fur Senioren in der Paul Metz HaIIe

Es geht wieder los: Das Kulturamt Zirndorf Iadt zu den belieb-
ten Tanznachmittagen in die Paul-Metz-Halle ein. Verbringen
Sie schone Stunden beim Tanzen in geselliger Runde und
angenehmer Atmosphare. Oder treffen Sie sich ganz ent-
spannt mit Gleichgesinnten bei einem Tasschen Kaffee und
einem Stlck Kuchen.

PAUL-METZ-HALLE ZIRNDORF

Tanznachmittage fur Senioren

Verbringen Sie einen vergntigten Nachmittag bei Kaffee und
Kuchen im geselligen Kreis und in schéner Atmosphare.

Mittwoch, 11. Februar 2026
Mittwoch, 11. Marz 2026

Mittwoch, 08. April 2026
Beginn: 14.00 Uhr / Ende: 17.00 Uhr / Eintritt: 4,-- €

Roland Bittel spielt fir Sie bekannte Schlager
und Evergreens zum Tanzen und Mitsingen.

Eintrittskarten unter www.zirndorf.de/ticket
oder Telefon 0911/ 9600108 im Kulturamt Zirndorf

ANZEIGE

Alleinunterhalter Roland Bittel spielt die schonsten Evergreens
und Schlager an den folgenden Terminen: Mittwoch, 11. Febru-
ar, Mittwoch, 11. Marz und Mittwoch, 8. April. Beginn ist jeweils
um 14.00 Uhr.

Der Eintritt kostet 4,- €. Die Eintrittskarten sind im Vorverkauf
beim Kulturamt Zirndorf erhaltlich (Telefon 0911 / 9600108
oder www.zirndorf.de/ticket).

ANZEIGE

Auch im Winter ein Erlebnis: FreizeitspaB im PLAYMOBIL-FunPark

Winterzauber mit deutlich erweitertem Angebot & tolle Faschingsaktionen

'mdw (Quldeer-
Sptelwelfes

ERLEBE
DEN

WWWMW

29.11.2025 - 22.02.2026

Brandstatterstr. 2-10 - 90513 Zirndorf
www.playmobil-funpark.de

Beim Winterzauber im PLAYMOBIL-FunPark
gibt es jetzt noch mehr zu entdecken! Der
funkelnde Winter-Zauberweg wurde deut-
lich erweitert und fihrt nun durch noch mehr
Themenwelten - vom Piratensee bis zur neu
eroffneten Baustelle. Erstmals sind auch
beliebte Spielbereiche wie die Ritterburg, der
Bauernhof und der Gokart-Parcours im Win-
ter geoffnet und laden zu Spielspaf3 in zau-
berhafter Atmosphare ein. Fir Schlittschuh-
fans gibt es gleich zwei Echteisbahnen, davon
eine Uberdacht, inklusive Schlittschuhverleih.

Wenn es drauf3en einmal ungemdtlich wird, geht das Aben-
teuer drinnen weiter: Im liebevoll dekorierten HOB-Center
warten die grof3e PLAYMOBIL-Spielstadt und der Klettergar-
ten auf kleine Entdeckerinnen und Entdecker. Vom 14. - 17.
Februar steigt das Frohliche Faschingstreiben im FunPark
mit Live-Auftritten von Faschingsgesellschaften, einer span-
nenden Rallye mit tollen Preisen, lustigen Spielen und jeder
Menge Partystimmung! Fur das leibliche Wohl sorgen Lecke-
reien wie Waffeln am Stiel, herzhafte und stife Snacks, Punsch
und vieles mehr. Besonders beliebt ist auch das Familienfrih-
stick an Wochenenden und in den Ferien.

Ein wunderbares Winterabenteuer fir die ganze Familie - noch
bis zum 22. Februar taglich von 10 bis 18 Uhr gedffnet.

5 x 2 Karten
fiir den PLAYMOBIL-FunPark

Senden Sie das Stichwort ,,PLAYMOBIL-FunPark® bis zum 29.01.2026
an verlosung@verlag-hopfner.de

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Die Daten werden ausschlieBlich zur Gewinnermittlung
verwendet und nach der Ziehung vernichtet.

Wir verlosen...



,Die Chorallen® begeistern mit Adventskonzert

Ensemble iiberzeugte mit tollen Stimmen im Biirgersaal Cadolzburg

Per;‘.onen auf dem Foto, von links nach rechts: Reinhold, Doris, Falco,
Julia, Elisa, Anja, Markus

Unter dem Motto ,,Adventstirchen* luden die 2024 gegrinde-
ten,,Chorallenam 07.12. zu ihrem ersten 6ffentlichen Konzert
ein. Doris Schwenk und Anja Dreyer, beide seit vielen Jahren
in Choren aktiv und mit Chorarbeit verbunden, erzahlen: ,Uns
kitzelte der Drang, eigene, teilweise komplexere Arrangements
auszuprobieren, zu schreiben und zu singen. Und dafur wollten
wir ein Ensemble ins Leben rufen, das mehrstimmig und mog-
lichst sauber singt.“ Und das ist ihnen gelungen. 24 ,,Advents-

Kommunalwahl am 8. Mérz 2026
Soziale
Politik fur
Oberasbach.

X Biirgermeisterkandidat

X‘ Stadtrat - Liste 5 Platz 1

X Kreistag - Liste 5 Platz 13

Harald Patzelt

FUR DICH. FUR OBERASBACH. FUR DEN LANDKREIS.

Berufliche Oberschule
Max-Grundig-Schule Staatliche FOS/BOS
Amalienstralle 2 — 4 - 90763 Furth

Tel.: 0911 743 19-3 - Fax: 0911 743 19-59
info@mgs-fuerth.de - www.mgs-fuerth.de

tirchen* gab es zu 6ffnen, und hinter jedem verbarg sich eine
weihnachtliche Einstimmung auf das Fest: Lieder, in denen
man die Emotionen splren und horen konnte, zwei Gedichte,
die zum Schmunzeln einluden sowie Mitsinglieder fur alle. Die
musikalische Begleitung am Klavier, an der Gitarre und mit
der Klarinette wurde ebenfalls eigens von ihnen ibernommen
und gespielt. Anja Dreyer flhrte durch den Abend und nahm
die Zuhorer mit durch die Adventszeit, in der die Vorfreude
von Woche zu Woche steigt. Es war ein sehr stimmungsvoller
Abend mit einem Horerlebnis, das bei den Zuhdrern begeistert
ankam. Kontaktdaten: Anja Dreyer - Tel. 0157/37747162

Infonachmittag
30.01.2026
13:45 - 18:00 Uhr

Anmeldung SJ 26/27
23.02.-06.03.26

online mit anschl.
Abgabe derUnterlagen

Text/Foto: Sandra Schmidt

(oMiipie COMODIE FURTH

COMODIEN-PLATZ 1- 90762 FURTH - EMAIL: INFO@COMOEDIE.DE

(@) FRANKEN TICKET & SHOP FURTH TICKETS DIREKT ONLINE:
ricker voruwe: 0911. 74 93 40 WWW.COMOEDIE.DE

Die lustigste Kreuzfahrt-Show des Jahr
ﬂ(mm.)('ﬁ
rlmbazam

VOLKER HEISSMANN

NURNBERGER
SYMPHONIKERE, §

Hillenlos frech - gnadenlos komisch!
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V A e, IgF Halftime Show
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23.05.2026
COMGDIE FURTH
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‘rbindung zu Ihrem Mobiltelefon
‘rsonalisiertes Horerlebnis
‘angoptimierung
‘istungsstark und modern

‘rbessert Gesprache und
unterdriickt Storgerausche

Zuzahlung je Horgerat. Privatpreis ab 750,-€ je Horgerat. Abbildung beispielhaft.

0€* 4

Marken-
horgerate zum

Nulltarif

*Bei Erstversorgung bendtigen Sie eine Verordnung lhres HNO-Arztes. Als Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse bezahlen Sie 10,-€ gesetzliche

Nurnberger Str. 25
90513 Zirndorf

Laufend neue Angebote &
Aktionen brillen-wiegand.com

e

=] 22
Ihre personliche
Beraterin

Birgit Vogt

Wunschtermin und
kostenloser Hortest:

0911 600 20 64

Das Ehrenamt

Sie tun es nicht fir Applaus. Und schon gar nicht fir
Schlagzeilen. Sie tun es, weil jemand helfen muss.
Weil Gemeinschaft kein Wort ist, sondern eine
Haltung. In unserer neuen Sonderstrecke widmen
wir uns Menschen aus unserer Region, die Verant-
wortung Ubernehmen - still, verlasslich und mit

grof3em Herzen. Frauen und Manner, die ihre Zeit

schenken, ihre Kraft, ihre Aufmerksamkeit. Im Sportverein,
bei der Feuerwehr, in sozialen Projekten, in der Nachbarschaft.
Ehrenamtist das unsichtbare Band, das unsere Region zusam-
menhalt. Wir machen es sichtbar. Mit Respekt, mit Dankbar-
keit - und mit echten Geschichten aus dem Leben. Der Blaue
Kurier sagt: Danke. Und erzahlt von denen, die da sind, wenn
andere sie brauchen. Nantia Persch / Redaktion Lifestyle

Wenn jemand Hilfe braucht, bin ich da

— Brigitte Bachmeier iiber ihr Enrenamt

Unterasbach kennt sie. Und wer sie kennt,
weif: Wo Hilfe gebraucht wird, ist Brigit-
te Bachmeier meist nicht weit. Die enga-
gierte Frau vom Friseursalon Brigitte ist
Unternehmerin - und vor allem eines: eine
Macherin mit Herz.

Frau Bachmeier, Sie engagieren sich in
vielen Ehrendmtern. Wie kam es dazu?

,Das hat sich einfach ergeben. Wenn man
sieht, dass jemand Hilfe braucht, dann
hilft man. So bin ich erzogen worden.
Und irgendwann merkt man: Es tut nicht
nur den anderen gut, sondern auch einem selbst.” Als zwei-
te Vorsitzende der Siedlervereinigung Unterasbach setzt sie
sich fir Gemeinschaft ein. Zusatzlich hilft sie ehrenamtlich
im Friedhofscafé - einem Ort fir stille Gesprache und Trost.
Auch bei der Stammtischgesellschaft Unterasbach ist sie aktiv:
,Gemeinschaft, Austausch, Zusammenhalt - das halt ein Dorf
lebendig.” Besonders am Herzen liegt ihr der von ihr gegrin-
dete Seniorenkreis. ,,Unsere Senioren haben so viel geleistet.

Ihnen verdanken wir, was wir heute haben.”
Einsamkeit im Alter mochte sie aktiv ent-
gegenwirken. Ein echtes Herzensprojekt
ist ihr jahrlicher Adventszauber. ,Durch
das Fest konnten wir heuer insgesamt
2.000 Euro spenden: 1.000 Euro gingen
an den Kinderhort Unterasbach, weitere
1.000 Euro an das Quartiersmanagement
Senioren Oberasbach.”“ Auch die Spenden
aus ihrem Seniorenkreis fliefen an das
Quartiersmanagement. Jetzt kandidiert
Brigitte Bachmeier fur den Stadtrat (Platz
13, CSU). ,,Ich mdchte mich noch starker
einbringen - fur Senioren und Familien. Kinder sind unsere
Zukunft.” Und wenn sie nicht ehrenamtlich unterwegs ist?
,Dann gehort meine Zeit meiner Familie - vor allem meiner
Enkelin Daliah. Familie ist fur mich das Wichtigste im Leben.”

Ihr Wunsch fiir die Zukunft: ,Mehr Miteinander. Mehr Wert-
schatzung fur Ehrenamt - denn diese Menschen sind gold-
wert.“ Nantia Persch / Redaktion Lifestyle



Die Klosterhofspiele und die Winter-Frauen
von Margit Begiebing

Normalerweise gibt es bei den Klos-
terhofspielen Langenzenn alle zwei
Jahre ein Winterstlck. Und norma-
lerweise gibt es im Sommer eine
aufwandige Komodienproduktion
im historischen Klosterhof. Doch
in diesem Jahr ist alles anders: Der
Klosterhof wird renoviert, sodass
das Sommerstlick leider nicht statt-
finden kann.

Das Kindertheater Klostermause
wird im Juli im Rathausinnenhof
,Die Olchies” spielen. Das Junge
Ensemble hat sich im April in Kirch-
farrnbach den Edgar-Wallace-Krimi
,Die Tur mit den 7 Schldéssern® vor-
genommen. Und die Klosterhofspie-
ler? Die werden im November ein
neues Winterstlck, ,Mord im Orient
Express®, im Kulturhof Langenzenn
auf die Buhne bringen.

Soweit zur Jahresplanung. Nun zum
Wichtigsten: zum aktuellen Winter-
stick ,Tote Frauen trinken nicht®

das noch bis Ende Januar im Kleinen Saal des Kulturhofes Lan-
genzenn aufgefihrt wird. Die ausverkaufte und vielbejubelte
Premiere war am 5. Januar. Die Komddie aus der Feder von
Claudia Kumpfe wurde von der Regisseurin Sonja Soydan tem-
poreich und bunt auf die Bretter gebracht, die fur die Kloster-

hofschauspieler die Welt bedeuten.
Worum geht’s? Sabine bezieht eine
neue Wohnung. Was sie anfangs
nicht ahnt: Dort ist immer noch
die Vormieterin, die bei einem
Autounfall ums Leben kam, aber
den Absprung ins Jenseits nicht
geschafft hat. Nur Sabine kann Pia
sehen und mit ihr sprechen. Dank
vieler unerwarteter Wendungen
freunden sich die beiden an. Pia hilft
Sabine, sich gegen die dominan-
te Mutter durchzusetzen, und zum
Schluss gelingt es doch, Pia ,ins
Jenseits zu beférdern®.

Ein Damenkrdnzchen samt diverser
Likdrchen ist dabei genauso wichtig
wie eine Gruppe Geisterjager und
eine spiritistische Sitzung. Dazwi-
schen tritt immer wieder Sabines
Vermieter auf, der es schafft, mit der
abwesenden Wohnungsinhaberin
zu flirten: ,Sabine, sagen Sie doch
mal Piep!“ Schrag und wunderbar
chaotisch sind die Frauencharakte-
re angelegt, schlieflich sind die Wintersticke traditionell auf
mehr Frauen- als Mannerrollen zugeschnitten. Wer im neuen
Jahr einen Abend mit viel Humor und Entspannung genief3en
maochte, sollte sich schnell noch Karten fur diesen ,geistrei-
chen® Theaterabend sichern.
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GUTSCHEINE

auf Einstarken- &

Gleitsichtgldser }’

Wiegand Individual

- maximale Sehfreiheit

- extrem leichte Kunststoffglaser
« bruchfest, extrem leicht

* besonders diinne Glaser

+ Hart- und Cleanschicht

« Superentspiegelung

O

gyLpo

WIEGAND
[@] BESSER SEHEN UND HOREN [7)]

Wiegand Premium Wiegand Comfort

- sehr qualitative Kunststoffglaser - qualitative Kunststoffglaser

- bruchfest, sehr leicht - bruchfest, leicht
- duinne Glaser « Hart- und Cleanschicht
« Hart- und Cleanschicht « Superentspiegelung

« Superentspiegelung

*Gilt als Gutschein bis zum 31.03.2026. Nicht in Kombination mit anderen Gutscheinen, Aktions-
und Komplettangeboten gliltig. Nur 1 Gutschein pro Person und Kauf einlésbar. Barauszahlung
ist nicht moglich.

Niirnberger Str. 25 Ihr personlicher .
90513 Zirndorf E . E Berater
Rudolf Wiegand
2 9 4

Laufend neue - Wunschtermin:

Angebote & Aktionen E P

brillen-wiegand.com 0911 600 20 64
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Wohlbefinden entdecken auf der Gesundheitsmesse Furth

Gesundheit erleben, Wohlbefinden entdecken und neue Impul-
se fur den Alltag mitnehmen - das bietet die Gesundheitsmes-
se Furth fUr die ganze Familie. Am 21. und 22. Februar 2026
offnet die Stadthalle Firth bereits zum dritten Mal ihre Turen
fur dieses besondere Messehighlight der Region.

GESUNDHEITSMESSE
21.-22.FEBRUAR 2026
. STADTHALLE

FURTH

w

GESUNDHEITSMESSE-FURTH.DE

Begleitmesse
Interwohl

Marktplatz der

Verhinde

Medienpartner und Unierstiitzer:

miiller  7PECECTRUNT bR HeierONNER
&—/mumugmu FIEQLER s smommmtoin

GESUNDHEIT Q
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ANZEIGE

Rund 80 Aussteller prasentieren innovative Produkte, hilfrei-
che Dienstleistungen und wertvolle Informationen rund um
Gesundheit, Fitness, Vitalitat und gesunde Ernahrung.

Im Mittelpunkt steht das Ziel, gemeinsam eine geslindere
Region zu gestalten. Ein besonderer Fokus liegt 2026 auf dem
Thema ,Wohlbefinden®. Mit der Integration der Begleitmesse
»INTERWOHL - alles zum Wohlfiihlen* entsteht ein eigener
Themenbereich, der Inspiration fir mehr Lebensqualitat bie-
tet. Erganzt wird das Angebot durch den Bereich ,,Vereine und
Verbande®, der einen umfassenden Uberblick Uber regionale
Gesundheits- und Praventionsangebote vermittelt.

Direkt nach der Faschingszeit, wenn die Motivation fir einen
gesunden Neustart besonders grof3 ist, richtet sich die Messe
an alle, die aktiv etwas fur ihr Wohlbefinden tun mochten. Drei
Vortragsraume, eine Biihne und die Kinderbetreuung runden
die Messe ab.

Die Gesundheitsmesse Firth ist damit ein Muss fur Gesund-
heitsbewusste, Familien und alle, die sich informieren, auspro-
bieren und inspirieren lassen wollen. Weitere Informationen
finden Interessierte unter www.gesundheitsmesse-fiirth.de.

MarriageWeek 2026 in Stein

Vom 1. Februar bis 7. Marz |&dt die MarriageWeek in Stein Paa-
re dazu ein, ihre Beziehung zu feiern, zu starken und wertvolle
Impulse fur die Partnerschaft zu entdecken. Das Programm mit
inspirierenden Veranstaltungen, gemeinschaftlichen Erlebnissen

ANZEIGE

Ruhiger Schlaf im neuen Jahr

Im Gesprach mit Schlafexperte Anton Boll

Insbesondere zu Jahresbeginn gonnen sich viele eine neue Matratze.
Doch die Auswahl der richtigen Schlaflésung fallt oft schwer. Denn es
gibt viel Standardware und jede Menge Anbieter, die eine erholsame
Nachtruhe versprechen. ,,Finf Minuten Probeliegen reichen nicht aus,
um die richtige Matratze fir die nachsten zehn Jahre zu finden®, weif3 der
geprufte Schlafexperte Anton Boll.

Vermessung am Liege-Simulator

Genau deswegen hat das Institut Proschlaf den Liege-Simulator ent-
wickelt, der den Korperdruck auf die Schlafunterlage misst. Auferdem
wurde eine modular aufgebaute Matratze geschaffen, die auf Basis der
individuellen Mess-Ergebnisse punktgenau an den Korper angepasst
werden kann.

Matratze nach Map statt Massenware

Im Anschluss an die computergestitzte Liegedruckmessung wird ein
Prototyp der zukinftigen Matratze erstellt, der feinabgestimmt und
bestellt werden kann. ,Das Liegeverhalten wird durch die Anpassung
an den Korper meist ruhiger. Es entsteht ein unvergleichbares Gefhl,
das viele meiner Kunden nicht missen mochten®, verrat der zertifizierte
Schlafberater Anton Boll. Die zahlreichen erstklassigen Google-Bewer-
tungen der Marke schlaf TEQ sprechen fir sich.

Alles fiir die gute Nacht

Auferdem werden bei schlafTEQ Boxspring-, Holz- und Polsterbetten
individuell konfiguriert. Zusatzlich kénnen Bett, Matratze, Lattenrost
und Kopfkissen aufeinander abgestimmt werden. Wer gerne in feinen
Decken und hochwertiger Bettwasche schlaft, wird hier ebenso fundig.

Unterstiitzen Sie lhren Korper im Schlaf
Vereinbaren Sie |hre kostenlose Analyse am Liege-Simulator beim
gepruften Schlafexperten Anton Boll in Nirnberg oder Erlangen.

und Zeit zu zweit wurde vom MarriageWeek-Team Stein gemein-
sam mit Steins Erstem Blrgermeister Kurt Kromer vorgestellt.
Das vollstandige Programm und weitere Informationen finden
Interessierte unter www.marriage-week.de Text: Stadt Stein

schlaf TEQ

WELCHE
MATRATZE

BRAUCHT MEIN KORPER?

Nirnberg | Erlangen

Dank Liege-Simulator zur passgenauen Schlaflésung
beim zertifizierten Schlafexperten Anton Boll

GRATIS ANALYSE BUCHEN

0911 37 43 2111 oder
nuernberg@schlafteq.de
erlangen@schlafteq.de

schlafTEQ Niirnberg - Pillenreuther StraBe 157 - 90459 Nurnberg
schlafTEQ Erlangen - GebbertstraBe 62 - 91052 Erlangen

schlafTEQ.de




Hausarztliches MV Z Wir helfen lhnen

Dr. Adamy 3esuhd zu bleiben |

Ab sofort 7x in der Region!

MVZ Puschendorf MVZ Burgfarrnbach MVZ HeRdorf

Traubenstr. 15 Bernbacher Strafle 2 Erlanger StraBe 29a
90617 Puschendorf 90768 Furth-Burgfarrnbach 91093 HeRdorf
. 09101/1200 %) 0911/7520715 %) 09135 /7358700

FILIALE Firth Réntgenstralle FILIALE Veitsbronn MVZ Langenzenn

Rontgenstrale 48 WaldstraRe 2a Prinzregentenplatz 6
90766 Furth 90587 Veitsbronn 90579 Langenzenn
. 0911/730307 %) 0911/9758282 . 09101/90850

N EU FILIALE Langenzenn
Niirnberger StraRe
Ndrnberger Str. 46
ab 01.01.2026: 90579 Langenzenn

4 Q 09101/9018090

+/ Hausarztliche Grundversorgung ~/ Venendiagnostik
/" Psychosomatische Grundversorgung + Jugendvorsorgeuntersuchungen
+/ Diabetologie /" Jugendschutzuntersuchungen
/" Ultraschall - Sonographie ~/ Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen
~/ EKG/Belastungs-EKG - Ergometrie ~/ Impfungen
/' Langzeit EKG mit Auswertung ~/ Reisemedizinische Beratungen und Impfungen
~/ Langzeitblutdruckmessung ~/ Infusionstherapie
~/ Gesundheitsuntersuchung — Check Ups ~/ OP-Vorbereitungen

by ~/ Hautkrebsscreening +/ Disease-Management-Programme

. : ~/ Krebsvorsorgeuntersuchung fiir Manner ' Hausbesuche
® ' Lungenfunktionsdiagnostik — Spirometrie +/ Heimbetreuung
) ~/ Chirotherapie/Manuelle Therapie

MFA WANTED
Wir E 'lE
suchen dich!

www.doc-adamek.de

www.doc-adamek.de/mfa-wanted
Hauséarztliches MVZ Dr. Adamek E ol

11
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Neuer Grundkurs Modern Line Dance

ANZEIGE

startet 2026 in Obermichelbach

MitreiBende Musik, schwungvolle Schritte und jede Menge
gute Laune - im Februar 2026 startet in Obermichelbach ein
neuer Grundkurs im Modern Line Dance. Die moderne Tanz-
form begeistert Menschen jeden Alters, verspricht Tanzfreude
und kommt dabei ganz ohne Partner aus. Modern Line Dance
verbindet abwechslungsreiche Rhythmen mit leicht erlernba-
ren Choreografien. Ideal fur alle, die auf unkomplizierte Weise
in die Welt des Tanzens einsteigen méchten. Fir den Kurs sind
keine Vorkenntnisse notwendig, nur Freude an Bewegung zur
Musik und ein wenig Taktgefuhl. Schritt fur Schritt werden die
Teilnehmenden an die Choreografien herangefuhrt.

Dabei werden praktische Ubungsteile mit kleinen Theorie-
einheiten so verknlpft, dass jeder gut mitkommt. Es ist emp-
fehlenswert, den Kurs regelmafig zu besuchen, da Tanze und
Kurseinheiten aufeinander aufbauen. Zudem werden bequeme

1),

i modern line dancers

Direkter Kontakt zur Kursleitung:
Gerhard First r
Telefon: 0911 - 762525 igg¥ ' A
oder 0171 - 7807831 .
.~ E-Mail: info@modern-
line-dancers.de

geselligen Situationen.

=
=

René Kracker
Horakustikmeister, Hortherapeut

Jetzt ab

v Zerstorung
v Bruch

Fir beide Hérgerdte inkl. Premium
Verlust- und VerschleiBschutzbrief

**Im Schadensfall betrédgt die Selbstbeteiligung 35% des maRgebenden Schadensbetrages

* Eigenanteil pro Ohr nach Abzug der Krankenkassenzuschisse von ca. 700 Euro fur das Hérgerat. Zzgl. 10 Euro gesetzlicher
Zuzahlung als Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse unter Vorlage einer gultigen Horgerateverordnung. Fur Privatver-
sicherte und Selbstzahler kommen je nach individuell abgeschlossenem Vertrag evtl. weitere Zuzahlungen hinzu.

Wir sind fur Sie da:

3xin der Region und

Tt beoter Emppohilirg:
Einfach wieder dabei sein.

Mit dem IF CIC Li 8 ermdglichen wir Ihnen ein einfaches
und natiirliches Sprachverstehen —auch in lauten und

Wiederaufladbar

Mobiles Ladegerat
§@§ Diskrete Horlosung

Bis zu 28 Std. Laufzeit

Inklusive Premium Verlust - und Verschleif3schutzbrief fiir 5 Jahre™*

v Abhandenkommen
v Beschadigung

v Diebstahl, Einbruchsdiebstahl

Barrierefreier Zugang
Klimatisierte Raume

Kleidung, flache, tanz- und drehfreudige Schuhe (keine Stra-
enschuhe!) sowie ein Erfrischungsgetrank benétigt.

Fit bleiben - mit Spaf3 und Musik

Modern Line Dance bietet neben jeder Menge Spaf3 auch spur-
bare gesundheitliche Vorteile. Er fordert einerseits Beweglich-
keit, Koordination und Balance, wahrend das Erlernen neuer
Schrittfolgen andererseits Konzentration und Merkfahigkeit
starkt. Gleichzeitig kommt das Herz-Kreislauf-System sanft,
aber effektiv in Schwung - Tanzen tut also Geist und Korper
gleichermafen gut.

Gemeinschaft erleben

Neben der Bewegung steht vor allem das Miteinander im Vor-
dergrund. Viele Teilnehmende erleben den Kurs als Ort der
Begegnung: Gemeinsames Lernen, Lachen Uber kleine Patzer
und Freude Uber jeden Fortschritt schaffen schnell eine offene,
motivierende Atmosphare. Wer neue Kontakte knupfen oder
sozial aktiver werden mochte, findet hier den idealen Rahmen.

Kursleitung mit Herz und Erfahrung

Geleitet wird der Kurs von Gerhard Furst, DOSB-Lizenztrai-
ner C Tanzsport (Line Dance). Mit viel Erfahrung, Geduld und
Begeisterung begleitet er die Gruppe in die moderne Tanzwelt.

Kursdaten im Uberblick

Dienstags, 20:15-21:45 Uhr, beginnend am 24.02.2026
Blrgerhalle Obermichelbach, Vacher Straf3e 25

Weitere Informationen sowie das Anmeldeformular finden sich
auf der Website https://www.modern-line-dancers.de.

KRACKER@

kracker-hoergeraete.de

v Unsachgemafie Handhabung

v Raub und rduberische Erpressung
v Cerumen

v Natirlicher Schweif3

Rufen Sie uns an:
Telefon
0911 -96 06 109

(@

&

1x ganzin lhrer Nahe
90513 Zirndorf - Nurnberger Str.35 ¢ 90522 Oberasbach - Am Rathaus 2-4 ¢ 90579 Langenzenn - Nurnberger Str.18



Sie und ich und das neue Jahr
von Margit Begiebing

Das alte ist abgehakt, jetzt
ist es endlich da, das neue
Jahr. Viele gute Winsche
haben wir bekommen:
Gluck, Gesundheit, Freu-
de. Und viele gute Rat-
schldge haben wir auch
bekommen, was wir bes-
ser machen kénnen. Und
sicherlich haben wir uns
einiges davon zu Herzen
genommen, um es umzu-
setzen. Wird es gelingen?
Wird es gelingen im neu-
en Jahr empathischer zu
sein, freundlich zu jeder-
mann und guten Mutes?
Eben ganz anders als
der momentane Trend
in Deutschland? Eine
Spruchweisheit meiner Mutter besagt: ,,Mit guten Vorsatzen
ist der Weg zur Holle gepflastert®. Das heif3t, auch damals vor
rund 70 Jahren war es genauso wie heute, auch damals nah-
men sich die Menschen zum Jahreswechsel allerhand vor. Ger-
ne sollte das neue Jahr besser, schdoner, grof3artiger werden
als das vergangene. Ob das wohl je zur Zufriedenheit gelungen
ist? Ich fir meine Person habe mich nach jedem Jahreswech-
sel, denich erleben durfte, von Neuem bemiiht. Ich habe mich
um das neue Jahr bemuht. Ich wollte alles besser machen, per-
fekt werden.

1!1-'

ANZEIGE

Diesmal nicht! Ich weigere mich!

Diesmal will ich, dass sich das neue Jahr um mich bemuht. Hier
bin ich! Tu gefalligst was fur mich! ,,Fir mich soll‘s rote Rosen
regnen® hat Hildegard Knef 1968 gesungen. Natdrlich hat es
keine roten Rosen fur Hildchen geregnet. Und fir mich wird’s
auch keine regnen. Aber winschen darf ich mir‘s doch, oder?

IHR ZUHAUSE FURS LEBEN

So schon kann Wohnen im Alter sein.

Besichtigen Sie
vor Ort unsere
Muster-Apartments
und Uberzeugen
Sie sich selbst.
Wir freuen uns

auf Siel

ST

SENIORENRESIDENZ

[ Betreutes Wohnen

[ Eigener ambulanter Pflegedienst im Haus
[ Stationare Pflegeabteilung

[ Kurzzeit- und Krankenhausnachsorgepflege
3 Urlaubswohnen/Probewchnen

[ Vielfaltige Kultur- und Freizeitangebote

Rednitzstrale 70 - 90449 Nirnberg
Telefon 0911/21770-0
seniorenresidenz-am-schloss-stein.de

% " Jeden 1. Mittwoch im
:‘Monat Besichtigungstag .
von 14.00 - 17.00 Uhr 'z

Zahnpflege von auBen und innen

(spp-0) Ob durch Schokolade oder Obst: Zucker aus der Nah-
rung wird im Mund durch bestimmte Bakterien (Plaguebakte-
rien) in Sduren umgewandelt, die sich als Belag auf die Zahne
legen. Diese greifen den Zahnschmelz an. Mit der Zeit kann
dadurch Karies entstehen, wobei die Zahnsubstanz zerstort
wird. Mit grundlicher Mundhygiene und einer zuckerarmen
Erndhrung kann man vorbeugen. Zusatzlich kdnnen bestimm-
te Mikronéhrstoffe den Zahn-
schmelz starken.

Fluorid ist im Speichel ent-
halten und verhindert, dass
Mineralstoffe aus der Zahn-
substanz herausgeldst wer-
den. Gleichzeitig macht es
den Zahnschmelz wider-
standsfahiger.

Es ist daher sinnvoll, regel-
maig kleine Mengen Fluorid,
zum Beispiel durch die Zahn-
pasta, aufzunehmen. Zudem
wirkt Fluorid antibakteriell,
indem es das Wachstum der
Kariesbakterien hemmt. Ein
weiterer wichtiger Mineral-
stoff im Speichel ist Calcium.
Er remineralisiert die Zahne.
Das bedeutet, kleine Scha-
den im Zahnschmelz werden
repariert. Besonders das
Zusammenspiel aus Vitamin
D und Calcium starkt die Zah-
ne nachweislich, denn Vita-

’LL\ < 5(,\\\’]‘“'

Versorgung und Betreuung

Oralchirurgie - Implantologie

Professionelle Zahnreinigung

Wir freuen uns auf Sie!

wingwave-Coaching praktiziert.

Zahnarzt Sebastian Fiedler

Zahnarztpraxis

Fiedler

y\o\.CL\ VO ==
Modernste Technik zur optimalen

Zahnfleisch- und Wurzelbehandlung
Funktionsdiagnostik des Kiefergelenks

Fur Angstpatienten arbeiten wir eng mit
einem Therapeuten zusammen, der das

FleischmannstraBe 18 - 90419 Nurnberg - Tel.: 0911/333818
Fax.: 0911/335971 - www.zahnarztfiedler.de

min D stellt die Aufnahme von Calcium im Darm sicher. Mehr
Infos unter www.vitamindoctor.com

Daruber hinaus sorgt ein ausreichender Speichelfluss dafur,
dass die Mineralstoffe auf die Zahne gebracht und Nahrungs-
reste aus dem Mundraum gespult werden. Gehen Sie regelma-
fig zu den Vorsorgeuntersuchungen beim Zahnarzt. So kann
Karies frih genug entdeckt und behandelt werden.

Laser: Bohren ohne Schmerzen

IHRE ZAHNARZTPRAXIS
IN NURNBERG-JOHANNIS

FUR EIN STRAHLENDES LACHELN

BerUhrungs- und schmerzfreies Bohren im sanften Laser-
zentrum in NUrnberg. Mein Team und ich nehmen uns Zeit,
um fir jeden Patienten eine optimale Lésung zu finden.

wingwave®

B GESUNDHEIT H
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Liebe Leserinnen
und Leser des
Blauen Kuriers,

lhnen allen ein gesundes,
friedvolles und  erfolg-
reiches Jahr 2026. Ein
neues Jahr beginnt mit neu-
en Chancen, neuen Heraus-
forderungen, neuen Aufga-
ben und der Hoffnung auf
viele positive Begegnungen.
Freiheit, Sicherheit und
Zusammenbhalt sind keine
Selbstverstandlichkeiten -
sie mussen jeden Tag aufs
Neue erarbeitet werden.
Unser Gemeinwesen lebt
von respektvollen demo-
kratischen Entscheidungen,
und die grofen Herausfor-
derungen beginnen vor Ort
und kdnnen nur gemeinsam
bewaltigt werden.

Was zahlt, sind pragma-
tische Lésungen und Politik
mit Maf3 und Mitte.

Gerne mochte ich mit Thnen
gemeinsam unsere Heimat
auch 2026 weiter voran-
bringen.

lhre

Naher am Menschen

Petra Guttenberger, MdL

Neujahrsgr

aus dem Bundestaqg (Siehe auch Se

Demokratie braucht
Burgerbeteiligung,
Meinungsaustausch und
transparente Entscheidungen.
Sie sind das beste Mittel
gegen Politikmudigkeit und
Demokratieverdrossenheit.
Wolfgang Schauble, Ehem.
Bundestagsprasident

Sie finden uns im Internet: WWW.blauer-kurier.de

Zum neuen Jahr wiinsche ich
Gesundheit und Zuversicht.
Auch 2026 setze ich mich voller
Uberzeugung fir die Mensche
im Landkreis ein: ‘

Fiir unsere Schwimm-
bader - damit jedes
Kind schwimmen lernt;

Fiir eine starke
Wirtschaft und gute
Arbeitsplatze;

Fur hervorragende
Kitas und Schulen.

lhre starke Stimme aus dem
Landkreis Flrth - fir Mittelfranken.

Harry Scheuenstuhl, MdL

Sprecher fiir Kommunalfinanzerf] L = Fraktion im

Bayerische:
Landtag

Umweltingenieur

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

ein ereignisreiches Jahr liegt
hinter uns. Gerade in turbu-
lenten Zeiten ist es wichtig,
auch einmal innezuhalten und
Kraft fur Neues zu tanken. Ich
hoffe, die zurlckliegenden
Feiertage haben hierfur Gele-
genheit geboten. Denn das
neue Jahr geht nicht weniger
ereignisreich weiter.

Die aktuelle Weltlage ist unsi-
cher, und vieles, das wir als
selbstverstandlich betrachtet
haben, befindet sich im Umbruch. Doch ich bin weiterhin
fest davon Uberzeugt, dass wir gemeinsam durch Engage-
ment, Zusammenhalt und ein solidarisches Miteinander
Krisen bewaltigen und Gutes vor Ort bewirken kdnnen.
Daher ist auch die Bayerische Kommunalwahl im Marz so
wichtig.

Gemeinde- und Stadtrate sowie der Kreistag werden neu
gewahlt. Das sind die Vertreterinnen und Vertreter, die
unser direktes Lebensumfeld gestalten, die eine Gemeinde
voranbringen und bei der Landkreispolitik mitentscheiden.
Menschen aus dem Ort fur den Ort: Politik ist hier unmit-
telbar und greifbar. Und auch wenn es immer schwieriger
wird, Menschen zu finden, die sich kommunalpolitisch
engagieren wollen, zeigen die bisherigen Listennominie-
rungen, dass es weiterhin zahlreiche Birgerinnen und
Burger gibt, die sich einbringen und Verantwortung tber-
nehmen modchten. Das stimmt mich zuversichtlich, denn
starke Kommunen stehen flr ein starkes Bayern.

In diesem Sinne winsche ich Ihnen alles Gute, viel Erfolg
und Zuversicht im Jahr 2026!

Es griipt Sie herzlich

Ihr Werner Stieglitz

Mitglied des Bayerischen Landtags
Stimmkreisabgeordneter
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Liebe Steiner Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

zum Beginn des neuen Jah-
res grufe ich Sie alle sehr
herzlich und winsche lhnen
Gesundheit, Zuversicht und
viele positive Momente. Der
Jahreswechsel ist eine gute
Gelegenheit, ein herzliches
Dankeschon auszusprechen
und gemeinsam nach vorne
zu blicken.

Unsere Stadt Stein zeich-
net sich in besonderer Weise
durch ihr aupergewdhnlich
hohes ehrenamtliches Engagement aus. Rechnet man die
Jahre zusammen, die unsere Ehrenamtlichen in Vereinen,
Organisationen und Initiativen geleistet haben, kommen
wir auf weit iber 1.000 Jahre Einsatz fur das Gemeinwohl.
Dieses beeindruckende Engagement ist ein starkes Zei-
chen fur den Zusammenhalt in unserer Stadt. Unsere Ver-
eine sind dabei ein unverzichtbarer Bestandteil des gesell-
schaftlichen Lebens. Sie verbinden Generationen, férdern
Gemeinschaft und bereichern Stein in vielfaltiger Weise.

Ein besonderer Dank gilt auch der Steiner Blaulichtfamilie
mit Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienst, die mit grof3em
Einsatz, fachlicher Kompetenz sowie professionell und mit
ehrenamtlicher Bereitschaft rund um die Uhr flr unsere
Sicherheit da ist. Dieses Engagement verdient hochsten
Respekt und grof3e Anerkennung.

Stein ist zudem eine familienfreundliche Stadt. Wir setzen
uns daflr ein, dass Kinder hier gut und sicher aufwachsen
kénnen - mit im wahrsten Sinne des Wortes ausgezeich-
neten Schulen, verlasslicher Betreuung und einem Umfeld,
das Bildung, Férderung und Geborgenheit bietet. Familien
finden in Stein gute Bedingungen und eine lebenswerte
Gemeinschaft.

Auch 2026 werden wir gemeinsam daran arbeiten, unse-
re Stadt verantwortungsvoll weiterzuentwickeln und far
kommende Generationen gut aufzustellen.

lhr Kurt Krémer
Biirgermeister der Stadt Stein

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

Neues Jahr - neues Gliick?
Aber absolut!

Ich schaue mit grofer Zuversicht
auf das Jahr 2026, denn aus
meiner Sicht als Burgermeister
der Gemeinde Seukendorf haben
wir allen Grund dazu.

Naturlich bewegt mich die Fra-
ge nach der finanziellen Ent-
wicklung. Ob die Einnahmen
der Gemeinde mit den steigenden Kosten, speziell fir die
Kreisumlage, mithalten, wird sich zeigen. Bisher stehen wir
jedoch im Kreisdurchschnitt recht gut da - ich bin sicher,
das wird so bleiben. Gleichzeitig freue ich mich Gber viele
positive Entwicklungen: Verschiedene Projekte (Nahwar-
me, Vollsortimenter, Postweq) sind auf dem Weg, unser
Vereinsleben ist lebhaft, der Online-Kalender gefillt mit
zahlreichen Veranstaltungen und vieles mehr.

Am meisten freut mich jedoch die Kommunalwahl. Wir leben
in einem Staat mit freien Wahlen - und wir kénnen unsere
Gemeinde selbst gestalten. Viele Birgerinnen und Birger
haben sich als Kandidatinnen fir den Gemeinderat aufge-
stellt. Die Wahlen werden von Ehrenamtlichen durchgeflhrt,
und jeder kann bei der Auszdhlung zuschauen. Deshalb ist
der 8. Marz 2026 flr mich ein Tag, an dem wir ein Fest der
Demokratie feiern - ein echtes neues Gluck fur uns alle!

Freuen Sie sich mit mir, feiern Sie mit mir, nehmen Sie an
der Wahl teil - fir unsere Gemeinde gibt es nichts Wichti-
geres und nichts Schéneres!

lhr S. Rocholl
Erster Biirgermeister Seukendorf

So wie die Freiheit eine
Voraussetzung fir die
Demokratie ist, so schafft mehr
Demokratie erst den Raum, in
dem Freiheit praktiziert werden
kann. Willy Brandt,

Ehem. Deutscher Bundeskanzler

,Optimismus ist wichtig fiir unser Fortkommen.*
(Dalai Lama)

Mit diesem Zitat grife ich
Sie zum Beginn des Jahres
sehr herzlich und hoffe, dass
Sie einen guten Start in ein
gesundes und erfolgreiches
Jahr 2026 hatten!

Das vorstehende Motto passt
aktuell auch gut zur Situation
der Stadte und Gemeinden in
unserem Landkreis.

Trotz herausfordernder Rah-
menbedingungen - einer stagnierenden Wirtschaft, dafur
immer mehr Pflichtaufgaben und damit auch -ausgaben
- bieten die Kommunen in unserem Landkreis ein hohes
Niveau an Infrastruktur und Lebensqualitat.

Wenngleich es eine grof3e Aufgabe sein wird, das bisher
erreichte Niveau zu halten: Mit dem Maf3 an Geschlossen-
heit, Kompromissbereitschaft und gegenseitigem Ver-
standnis, das wir hier vor Ort haben, werden wir auch diese
nicht ganz leichten Jahre gut meistern.

Auf ein gutes, gesundes und von Optimismus gepragtes
Jahr 2026!

Mit besten Grifen
Marco Kistner, Erster Biirgermeister Veitsbronn

15



16

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

zu Beginn des neuen Jahres
winsche ich lhnen und lhren
Familien vor allem Gesund-
heit sowie viele positive
Momente und Erfahrungen.
Das vergangene Jahr hat uns
des Ofteren vor Herausfor-
derungen gestellt, aber auch
gezeigt, wie stark der Zusam-
menhalt in unserer Gemeinde
ist. Dieses Miteinander, das
Engagement vieler Ehren-
amtlicher und die offene
Kommunikation untereinan-
der machen unseren Markt zu einem lebenswerten Ort -
dafur danke ich Ihnen allen.

Das neue Jahr bietet uns die Chance, gemeinsam weiter
voranzukommen und unsere Kommune aktiv zu gestal-
ten. Ob es um Bildung, Infrastruktur, Nachhaltigkeit oder
das soziale Miteinander geht: Die Entscheidungen, die wir
vor Ort treffen, haben direkten Einfluss auf unseren All-
tag. Ihre Ideen, Ihre Kritik und Ihr Einsatz sind dabei unver-
zichtbar.

In diesem Zusammenhang maochte ich Sie besonders auf
die bevorstehende Kommunalwahl hinweisen. Sie ist ein
zentrales Element unserer Demokratie und bietet Ihnen
die Méglichkeit, die Entwicklung unserer Gemeinde mit-
zubestimmen. Bitte machen Sie von lhrem Wahlrecht
Gebrauch und setzen Sie ein Zeichen fir eine lebendige,
starke und demokratische Kommune.

lhr Erster Biirgermeister Markt Roftal
Rainer Gegner

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger
unserer schonen Bibertgemeinde GroBhabersorf,

ein neues Jahr beginnt -
voller Moglichkeiten, unsere
Gemeinde weiter zu gestal-
ten und voranzubringen. Mein
herzlichster Dank gilt allen,
die unsere Gemeinde mit
Herz, Tatkraft und Engage-
ment lebendig machen: den
Vereinen, unseren Hilfs- und
Einsatzkraften, den Ehren-
amtlichen, dem Gemeinderat,
unseren Beiratsmitgliedern
und jedem einzelnen von lhnen. Sie alle sind es, die den
Unterschied zwischen Wohnort und Heimat ausmachen.

Im Jahr 2026 stehen wichtige Weichenstellungen fir unse-
re Gemeinde an. Gemeinsam kénnen wir unseren Heimat-
ort weiter voranbringen, Neues gestalten und Bestehen-
des starken. Ich freue mich auch weiterhin auf eine gute
Zusammenarbeit mit Ihnen allen, die Sie Gro3habersdorf
taglich mit Leben fullen.

Ihnen und lhren Lieben winsche ich ein gesundes, glick-
liches und erfolgreiches neues Jahr!

lhr Thomas Zehmeister
Erster Blirgermeister der Gemeinde Grofhabersdorf

NeujahrsgruBe aus der Politik:
Warum sie eine gute Idee sind

Zum Jahreswechsel richten Politikerinnen und Politiker
optimistische Grufe an die Birgerinnen und Birger. Neue
Impulse, mehr Planbarkeit und verlassliche Zusammenarbeit
stehen dabei im Mittelpunkt. Die Botschaft lautet: Gemeinsa-
me Ldsungen fur Herausforderungen wie Klimawandel, Wirt-
schaftswachstum und soziale Sicherheit starken das Vertrau-
enin die Zukunft.

Mit konstruktivem Dialog, konkreten Maf3nahmenpaketen und
Transparenz soll das neue Jahr genutzt werden, um Chan-
cen sichtbar zu machen und Verantwortung von allen einzu-
fordern. Auf gute Zusammenarbeit sowie ein friedliches und
gerechtes Jahr!

Wir finden, das ist eine gute Idee - gehen wir optimistisch in
das Jahr 2026.

Ihre Redaktion Blauer Kurier im Landkreis Fiirth

Liebe Puschendorferinnen und Puschendorfer,
liebe Leserschaft,

das neue Jahr haben wir auch
in Franken mit gro3em Feuer-
werk begruft. Deutschland
gehort zu den Landern in
Europa, in denen am meisten
Geld fir die bunten Lichter-
garben ausgegeben wird.
Auch in Puschendorf wurde
zu Silvester wieder tuchtig
gebdllert.

Das Himmelsspektakel hat
aber auch seine Schatten-
seiten. Der Krach der Explosionen und die Unmengen an
Feinstaub belasten Mensch und Tier. Vielleicht sollten wir
dardber noch einmal nachdenken. Jugendliche in unse-
rer Gemeinde haben das schon getan und einen Vor-
schlag gemacht: Alle ,Hobbyfeuerwerker” sollten sich
an einem freien Platz am Ortsrand treffen, um Silvester
dort gemeinsam mit ihren Raketen zu feiern. Das wirde
die Umwelt nur noch begrenzt auf ein bestimmtes Areal
belasten.

Dass diese Idee gerade von Jugendlichen kam, hat mich
besonders gefreut. Zeigt es doch, dass wir mit der jungen
Generation rechnen kdnnen, wenn es um ein gesundes und
mafvolles Verhalten geht. Dazu zahlen auch nachhaltiges
Wirtschaften, die Schonung bzw. Einsparung von Ressour-
cen und die Nutzung erneuerbarer Energien. Auch neue
Begrinungen als Hitzeschutz fur unser Dorf im Sinne von
,Cool bleiben trotz Klimawandel, wie es unser einsatz-
freudiger Klimaschutzbeirat formuliert hat, sind wichtige
Mafnahmen. Und all dies lasst sich sehr bodensténdig auf
kommunaler Ebene verwirklichen.

Viele Gemeinden sind mit ihren Zielen dhnlich aufgestellt.
Wenn es uns gelingt, diesen Zielen Schritt fur Schritt
naherzukommen, dann haben wir schon einiges erreicht.

Ich wiinsche Ihnen ein gesundes neues Jahr 2026 mit vie-
len guten und nachhaltigen Erfahrungen und Erlebnissen!

Ihre Erika Hiitten
Biirgermeisterin von Puschendorf




PARMNENENSZURSWWAHL

Kommunalwahl in Bayern am 8. Marz 2026

Freie
Demokraten
| __FDP

Paul Reubel

© Paul Reubel

Kompetenz fiir Zirndorf

FDP Zirndorf setzt bei Kommunalwahl
auf berufliche Kompetenz

Die Liberalen nominieren Kandidatinnen und Kandidaten
fur die Kommunalwahl. ,,Fur die Arbeit im Stadtrat und
seinen Ausschissen ist berufliche Erfahrung unabding-
bar, so Paul Reubel, FDP-Stadtrat in Zirndorf. Entspre-
chend sei die Kandidatenliste der Zirndorfer Liberalen
mit Personen aus unterschiedlichen beruflichen Sparten
besetzt, die jeweils I6sungsorientierte Perspektiven in die
Debatten des Stadtparlaments einbringen konnten, sagte
Reubel im Anschluss an die Nominierungsversammlung.
Dies sei insbesondere mit Blick auf die desolate finanzielle
Situation der Stadt Zirndorf von essenzieller Bedeutung,
so der FDP-Ortsvorsitzende. ,,Es braucht jetzt mehr denn
je Stadtratinnen und Stadtrate, die wirtschaften kénnen
und mit dem kommunalen Budget verantwortungsvoll
umgehen®, betonte Reubel. Genau das biete die FDP-Lis-
te. Unter den Kandidatinnen und Kandidaten seien unter
anderem Selbststandige und erfahrene
Kaufleute. Im Einzelnen: Paul Reubel,
Murat Bulbul, Julia Hackl, Bernd O. Stot-
tok, Peter Guttenberger, Mirela Morgen,
Ana Luisa Garavallo-FUhrhauser und Kat-
rin Reubel-Wirth.

2l Rectoel

Ihr Paul Reubel

Partei mit
Fachkompetenz

Eﬁf“"lil
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ZUKUNFT

BRAUCHT MACHER!

MURAT BULBUL

- Stadtratskandidat -

Parteiloser Kandidat FDP Zirndorf Liste
Liste7-Platz2

Zirndorf lieben hei3t
in schlechten Zeiten
== wieder Verantwortung
| zu libernehmen!
3  THE™

Freie
Demokraten

Sie finden uns auch auf Facebook und Instagram:

Blauer Kurier fiir City Firth und Landkreis Fiirth

Silvia DieBl kandidiert fiir das Amt der Biirgermeisterin von Seukendorf

Wer Silvia Dief3l zuhort, merkt schnell: Fir sie ist Politik kein
Machtspiel, sondern gelebtes Engagement. Engagement fir
Menschen, fir Entscheidungen - und fur das Miteinander in
Seukendorf und Hiltmannsdorf. ,Mir ist wichtig, dass wir wie-
der mehrim Zusammenhang denken®, sagt sie. In den vergan-
genen Jahren seien viele Entscheidungen punktuell getroffen
worden - einzelne Maf3nahmen fir sich betrachtet, ohne das
grof3e Ganze mitzudenken. ,,Oft merkt man erst spater, dass
etwas fehlt, dass Zusammenhénge nicht ausreichend beach-
tet wurden. Genau das mdochte ich andern.*

Fur Diefl bedeutet Fihrung, vorausschauend zu han-
deln. Entscheidungen sollen nicht nur kurzfristig wir-
ken, sondern langfristig Sinn machen. ,,Nachhaltigkeit

heift fur mich nicht nur Umwelt, sondern auch soziale
Weitsicht. Was wir heute entscheiden, pragt unsere
Gemeinde fur Jahre.” Dabei steht fir sie immer
der Mensch im Mittelpunkt. ,,Politik muss Mehr-
wert schaffen - fir Familien, Senioren, Vereine
und Ehrenamtliche. Fir alle, die hier leben. Mir
ist wichtig, dass ich viele Menschen abhole, ihnen

zuhore und sie mitnehme.” Naturlich kdnne man es nie allen
recht machen. ,Aber man kann erklaren, Verstandnis schaf-
fen und gemeinsam nach Lésungen suchen.” Ein besonderes
Anliegen ist ihr das Miteinander im Ort. ,Unterschiedliche
Meinungen gehoren dazu - aber der Ton macht die Musik.
Ich wiinsche mir wieder mehr Respekt, mehr Verstandnis
fureinander und eine echte Gesprachskultur.” Silvia Diefl
tritt an, weil sie Uberzeugt ist: ,,Eine Gemeinde braucht Klar-
heit, Haltung und Prasenz.“ Sie steht fir Entscheidungen, die
nachvollziehbar sind und gemeinsam getragen werden.

Ihr Ziel: Eine Gemeinde, in der Entscheidungen im
Zusammenhang gedacht und fir die Menschen gemacht
werden. ,,Damit Seukendorf und Hiltmannsdorf nicht nur
gut funktionieren, sondern Orte bleiben, die wir lieben
- unsere Heimat, in der wir gerne leben, uns begegnen
und flreinander da sind.*

Im Gesprach mit Nantia Persch /
Redaktion Lifestyle
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Inh. Christine Di Bella
Cadolzburger Str. 7
90614 Ammerndorf

Tel. Geschift: 09127 / 6172
Fax Geschaft: 09127 / 577259

Email: info@blumen-hoenig.de

www.blumen-hoenig.de

Am Valent%stag

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.: von 8.00 bis 12.30 Uhr
von 14.30 bis 18.00 Uhr

JEDER VERDIENT BLUMEN. N von 8.00 bis 13.00 Uhr

BlUMmenSs-14%
Gersteniauer

Flomstik - Geschenke - Gar‘tenbwau

Seukendorfer Str. 15 iy
90587 Veitsbronn

Tel. 0911/ 97 57 20
blumen-gerstenlauer,de

P )

Familie Reichert

Vogtsreichenbach 22

90556 Cadolzburg

Tel.: 015784042866
www.alpakas-vom-reichenbach.de

ALPAKAS

vom Reichenbach

Wir verkaufen Accessoires
for die kalte Jahreszeit

Miitzen, Schals, Socken,
Handschuhe, Stulpen und vieles mehr.

Offnungszeiten:
Januar - Mérz: Sa: 10.00 -16.00 Uhr und nach Absprache

Liebe Leserinnen und Leser,

ach, der Valentinstaq... Fir die einen ein rotes Herz
im Schaufenster, fir die anderen ,,viel zu kommer-
ziell“ - und trotzdem: Hand aufs Herz, wer freut
sich bitte nicht Uber eine kleine Aufmerksamkeit?

Ein Strauf3 Tulpen auf dem Kichentisch, eine
handgeschriebene Karte, ein Kaffee, der morgens
kommentarlos neben dem Bett steht oder dieses
eine Lacheln, das sagt:,,Ich hab an dich gedacht.” Valen-
tinstag ist nicht die Erfindung der Blumenladen - er ist eine
Einladung, Liebe sichtbar zu machen. Nicht perfekt. Nicht kit-
schig. Sondern echt.

Und wissen Sie was? Sie durfen sich an diesem Tag auch selbst
Blumen kaufen. Einfach so. Weil Sie es sich wert sind. Weil
Selbstliebe keine Warteschleife braucht. Vielleicht ist genau
das, das wahre Geschenk am Valentinstag: Sich zu erinnern,
wie schon es ist, Freude zu schenken - und wie gut es tut, sie
anzunehmen. Ob grof3 oder klein.

Ob mit Partner, Freundin, Mama oder einfach fur sich selbst.
Liebe braucht keinen Anlass - aber ein kleiner Reminder scha-
det nie. Also lassen wir doch einmal den Kommerz beiseite und
sprechen Uber Geflihle, Gber Warme, Gber Nahe, Uber dieses
leise Gluck, wenn jemand sagt: ,,Ich sehe dich.” Und wenn das
kein guter Grund fur den 14. Februar ist - was dann?

Ihre Nantia Persch / Redaktion Lifestyle

“ Um das volle Map der Freude
geniefen zu kbnnen, muss
man jemanden haben, mit dem
man es teilen kann.

Mark Twain (1835-1910)
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Beschenke dich oder deine Liebsten!

(8) DactarEckstein’

20 % Rabatt auf deine Bestellung
mit dem Code: blauerkurier20

Regionale Hautpflege aus Oberasbach
jetzt shoppen auf:
www.doctoreckstein.de
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Kristina Hortenbach

Als im Hotel Messmer
der Tee ausging

,Alsim Hotel Messmer der Tee ausging*
entfihrt uns ins mondane Baden-Baden S QMET
des Jahres 1883, die Sommerhaupt- WHER
stadt Europas, in der sich alles trifft, was
Rang und Namen hat. Kaiserin Elisabeth
von Osterreich, der Kronprinz von Wales
und das deutsche Kaiserpaar flanieren
durch den Kurort und sorgen fur reich-
lich Gesprachsstoff. Mittendrin: die jun-
ge Klara, die eine Stelle als Dienstmad-
chen im renommierten Hotel Messmer
ergattert. Doch die schillernde Welt der
Schonen und Reichen hat auch ihre Schattenseiten.
ISBN 978-3-7408-2341-2,16,00 €

ANZEIGE

Landgasthof
,Schwarzer Adler”
in Warzfelden

,&’a\\h Nasty, .

%‘?13& A\

* Gutbiirgerliche Kiiche :

* Jeden 1. Freitag im Monat Schaschlikessen ab 11.00 Uhr
* Wir geben Ihrer Familienfeier den perfekten Rahmen

* Betriebsfeiern

o Ubernachtung in unseren gemiitlichen Gistezimmern

Wir wiinschen ein frohes neues Jahr
und freuen uns auf Ihren Besuch!

Wazrzfelden 4 - 90599 Dietenhofen - Tel: 09824-92018 -0 Fax: -88
www.schwarzer-adler-warzfelden.de - info@schwarzer-adler-warzfelden.de
Auf Ihren Besuch freut sich Familie Trinkaus und das Adlerteam!

Wir verlosen...

2 x ein Buch ,,Als im Hotel Messmer
der Tee ausging“

Senden Sie das Stichwort ,,Als im Hotel Messmer der Tee ausging“ bis
zum 29.01.2026 an verlosung@verlag-hopfner.de.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Ihre Daten werden ausschlieBlich zur Gewinnermittlung
verwendet und nach der Ziehung vernichtet.

25 Kulinarik trifft Theater —

Ein Abend im Culinartheater Tiergarten in
Nirnberg beruhrt alle Sinne. Schon
beim Eintreten dominiert eine beson-
dere Atmosphare: stilvoll vorbereitete
Tische, aufmerksames Serviceperso-
nal und der Empfang mit einem leich-
ten Begrapungsgetrank. Am Tisch
steht bereits eine Gaumenfreude
sowie eine Speisekarte, deren Umfang
und Fantasie Appetit auf mehr machen.

Zu Beginn begleitet eine Show- bzw. Musikeinlage die Einstim-
mung, danach kann der Gast sich entspannt zurtcklehnen und
genief3en. Der erste Gang Uberrascht mit einer feinen Balance
aus Textur und Aromen. Die gropzigige Portion bleibt Deli-
katesse statt Uberfluss; jeder Biss offenbart sorgfaltig abge-
stimmte Nuancen. Vor dem Hauptgang wechseln sich Show
oder Musik ab, je nach Tagesplan.

Der Hauptgang kommt kraftvoll und doch elegant, und jede
Kleinigkeit auf dem Teller tragt zu besonders leckeren Aromen
bei. Die Show oder Musik setzt sich fort, und das Motto lautet
einfach: Culinartheater genief3en.

Zum Abschluss folgt ein Dessertteller, der Vielfalt verspricht
und halt. Eine feine Obstkomposition sorgt fur ein erfrischen-
des Finale. Wenn der Abend zu Ende geht, wird deutlich: Hier
wird mehr als kulinarisches Essen serviert - eine Erfahrung,
die in Erinnerung bleibt.

2026 feiert das Culinartheater Tiergarten sein 30-jahriges
Bestehen - drei Jahrzehnte voller Genuss, Kreativitat und
auBergewohnlicher Abende. Das Haus versteht es seit jeher,
Kulinarik mit Theater, Warme und Stil zu verbinden - und das
zu einem zauberhaften Preis.

Das aktuelle Programm gibt es auf: www.culinartheater.de

Abend im Culinartheater Tiergarten in Niirnberg

CULINARTHEATER
IM TIERGARTEN

DAS ORIGINAL SEIT 1996 GESCHENK

TSCHEINE

\ rJ‘a,;- g,‘

U 2952

TIERGARTENRESTAURANT
WALDSCHANKE

Noventa GmbH - Am Tiergarten 8
90480 Niirnberg - Tel. 0911 543 01 20
www.culinartheater.de
www.tiergartenrestaurant.de
Sonderveranstaltungen jederzeit

@'Etf‘l?
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° .o 4 Kinderfasching in der Region

24.01.2026 14-17 Uhr ,Der Trichter kommt* -
Kinderfasching Oberasbach,
Jahnturnhalle Oberasbach 6,00 €
25.01.2026 14-17 Uhr 1. Kinderfasching der Stadt
Zirndorf (Cyrenesia), Paul-Metz-
Halle, Zirndorf 5,00 €
01.02.2026 14-17 Uhr Kinderfasching mit der ZBG,
Zirndorf, ASV Zirndorf 5,00 €
01.02.2026 14-17 Uhr CSU / Showgamu Kinderfasching
Veitsbronn, Zenngrundhalle
Veitsbronn nicht bekannt
01.02.2026 ab 14 Uhr CSU Kinderfasching Rof3tal

Kleintierzuchtverein Roftal
SOV\V\&O\S; nicht bekannt
07.02.2026 ab 14 Uhr Kinderfasching der Stammtisch-
03‘02‘202’6 gesellschaft Unterasbach, Jahn
14 .00-1700 turnhalle Oberasbach 5,00 €

08.02.2026 14:30-17 Uhr SPD Kinderfasching Puschendorf

in der Sporthalle des Eichwaldhalle Puschendorf3,00 €

. SV Seukendor 08.02.2026 14-17Uhr  SPD Kinderfasching Langenzenn
—o ® d ® L) Stadthalle Langenzenn
e - S P d aute L nicht bekannt
Wir freuen uns au Spq[& und gute Laune 14.02.2026 14-17 Uhr 2. Kinderfasching Cyrenesia &
° mit euch. Seid dabei, feiert mit uns Raiffeisenbank. Paul-Metz-Halle
® ¢’ Kinderfasching. Eintritt 3,00 € pro Nase! are! et e
0 9, g ‘ P : Zirndorf 5,00 €
...wir.wiinschen euch viel Spaf und freuen uns auf euer Dabeisein: 14.02.2026 ab13:30 Uhr Edburmi Kinderfasching
- - Wilhermsdorf, Schitzenheim

Wilhermsdorf nicht bekannt
Text: Redaktion Blauer Kurier

CSU%¢ Uiion

Ortsverband

Seukendorf-Hiltmannsdorf CSU%é

NATURLICH UND HANDWERKLICH GEBACKEN - WIE FRUHER

* XS ®
mﬁemgﬂ*mbﬁz
BACKEREI & KONDITOREI

Regelsbacher Str. 30 - 90768 Furth-Burgfarrnbach
Telefon 09 11-751507 - Fax 09 11-75 16 57 - www.wein-muehle.de

FEINSCHMECKER Brot

Brotchen
Kaffee & Kuchen
Kase - Pizza

Die besten Biicker
in Deutschland 2024

_ Wein-Miihle

Doboale M:MW

Ausgezeichnet!

Diese Backerei : > - ™ Montag-Freitag 7:00 - 18:00 Uhr

gehort zu den besten ' 4 ) . o P Samstag 7:00-13:00 Uhr

in Deutschland!



»lch hatte nie viel mit Fasching am
Hut, deshalb war ich erst einmal baff, als ich gefragt wurde®,
bringt es Claudia Lindenmeier auf den Punkt. Gefragt wurde
sie vom Karnevalsverein , Frankische Kanalflotte“ Flrth, ob
sie sich vorstellen konnte, fir zwei Jahre Faschingsprinzes-
sin zu werden. Ohne genau zu wissen, was sie erwartet, sagte
sie spontan zu. ,Da sind vielleicht die rheinischen Gene mei-
ner Gromutter durchgeschlagen®, lacht sie. Als Kind hat sie
sichimmer gewunscht, einmal Funkenmariechen zu sein - und
nun das: lhre Lieblichkeit Claudia L. Innerhalb von 14 Tagen
mussten Orden und Autogrammkarten organisiert werden.
Und natdrlich auch eigene Kronen - und ohne schdne Kleider
geht es nicht. Vintage-Kleider aus den 60er- und 70er-Jahren,
Schuhe, passende Accessoires, Friseurbesuche, Kosmetik -
alles aus eigener Tasche finanziert. ,,Ich will, dass alles stimmt.*

Und das Kussen? ,Das ist mir am Anfang schwer gefallen. Aber
mittlerweile bin ich auf den Geschmack gekommen.“ Wieder
lacht sie ihr unwiderstehliches Lachen und erzahlt, wie toll
es ist, durch ein Spalier der Garde zu schreiten und die vielen
Augen im Saal auf sich zu spuren. ,,Etwas ganz Besonderes!*
Beim Rathaussturm in Firth am 11.11. um 11:11 Uhr verlieh der
2. BUrgermeister Markus Braun der frisch gekirten Prinzes-
sin den Goldenen Wasserhahn der Stadt Firth. Von da an
waren Auftritte angesagt. Die Prunksitzungen der Vereine in
der naheren und weiteren Umgebung freuten sich Gber den
Besuch von Claudia L. ,,Ich bin meinem Team unendlich dank-
bar. Die Logistik klappt hervorragend!* Sogar
den Prinzenflug nach Karlsbad 2025 konnte
sie mitmachen. Kirzlich nahm sie auf3erdem an
einem grof3en Karnevalisten-Treffen in Salzburg
mit Kronungsball teil. Und zur Generalprobe
des Franken-Faschings in Veitshochheim ist sie

Wir verlosen...
3 x 3 Krapfen bei der Konditorei Mitterer

Hauptstrafde 23 - 90547 Stein -

2026
B3

www.espressone.de ¢y

Es ist nie zu spat, sich seine Traume zu erfillen

von Margit Begiebing

ebenfalls eingeladen. ,,So viele schone Erlebnisse®, schwarmt
Lindenmeier. ,,Aber harte Arbeit ist es auch.”

Am 30. Januar 2026 findet dann ihr eigener, grofer Auf-
tritt bei der Prunksitzung der Frankischen Kanalflotte in der
Zenngrundhalle in Veitsbronn statt. Da sie als Solo-Prinzes-
sin unterwegs ist, wird der Prinzenwalzer ausfallen - einerlei.
Claudia L. wird das Lied ,Ich bin eine Frau von Format* singen.
Ja, das passt - denn genau das ist sie! Ohne jeden Zweifel.
Claudia Lindenmeier hat sich einen grof3en Traum erfullt - und

ganz bestimmt nicht den letzten.
Se, 15.2. £ Mo, 18.2.:Di, 17.2.26

Discofasching

*Kmderfascl\mq * fir Kids von co. 9 - 13 Johren

fiir Kids von eo. 3 - 8 Johren Fr,12.2.:S0, 15.2. &
Mi, 11.2.c 80, 15.2. :Di, 17.2.26 Mo, 18.2. :Di, 17.2.28

Rei allen Portys jeweils Einloss: 14.00 h - Reginn: 14.30 h - Ende: 17.00 h
Om So, 15.2.28, oufderdem Portys om Vormittag| Infos: www.tanzsehule-streng.de.

Eintritt: jew. EUR 8- pro Person (inklusive Garderobenoufhewahrung)

fiir Kleinkinder von eo. 1,5 - 3 Johren
Mt..llQ sFl‘, 13.2. sgﬂ. 14.2.=

* Windelrocker-Fasching |

Theaterstralle 5 - 90762 Fiirth - Telefon: 0911 / 777 444
www.tanzschule-streng.de

Cy Tanzschule Streng - Tanztreff WeiRengarten

gnittetec

IHR KONDITOR IN STEIN

Frische

(]
Telefon: 0911-67 62 56

Senden Sie das Stichwort ,Konditorei Mitterer” bis zum 29.01.2026 an verlosung@verlag-hopfner.de.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Ihre Daten werden ausschlieBlich zur Gewinnermittlung verwendet und nach der Ziehung vernichtet.
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|hr zuverlassige

Heizole

Pellets - Strom - Erdgas

p)
SCHAUD‘ AV/A

% , —
ZN der RO D¢ |

Marktplatz 5 - 90556 Cadolzburg - & 09103 82 28
schaudi@roedl|-energie.de - www.heizoel-schaudi.de

\
13 EIG

in Furth-Burgfarrnbach, Hiltmannsdorfer Stral3e

In bester Wohnlage mit guter Anbindung an den 6ffentlichen
Nahverkehr mit folgenden Highlights:

= 2- bis 4-Zimmerwohnungen = Kontrollierte Wohnraum-

= Regeneratives, zukunfts- luftung mit Warmerlck-
sicheres Heizungssystem gewinnung

= Erdgeschosswohnungen = Sichtholzdachstuhlin den
mit Gartenanteil DG-Wohnungen

= Tiefgaragenstellplatze = Klingel-, Sprech- und

= Mehr-Personen-Aufzug Videoanlage

ROST WOHNBAU GmbH | Wiirzburger Stralle 592 | 90768 Fiirth
Tel: 0911 7510 02 | info@rost-wohnbau.de

ANZEIGE

Frischer wohnen
Diese Wandfarbe reinigt die Luft mit Licht

Die sehr ergiebige Farbe lasst sich rollen oder streichen. Foto: Auro/akz-0

(akz-0) Gerlche in der Wohnung kennt fast jeder: Essensduns-
te, Ausgasungen aus neuen Mdbeln, Teppichen oder Farben,
manchmal auch Tabakspuren. Vieles davon bleibt lange in der
Raumluft und beeinflusst unser Wohlbefinden - oft unbewusst.
Eine spezielle Wandfarbe namens Frischeweif3 kann dazu bei-
tragen, die Luftqualitdt in Innenrdumen zu verbessern. Sie
nutzt die sogenannte Photokatalyse: Trifft Licht auf die gestri-
chene Oberflache - Tageslicht oder kunstliches Licht - wer-
den bestimmte Geruchs- und Schadstoffmolekule in der Luft
in harmlose Bestandteile umgewandelt. Die Wirkung setzt
bereits nach dem ersten Anstrich ein und bleibt dauerhaft
erhalten, solange Licht auf die Oberflache trifft. Zusatzlich ist
die Farbe alkalisch eingestellt, was das Wachstum von Schim-
melsporen hemmen kann.

Farbe fiir ein gesundes Wohnumfeld

Frischewei3 kommt ohne Lésemittel, ohne Emissionen und
ohne synthetische Kunststoffe aus - ein Vorteil fur alle, die
Wert auf ein gesundes Wohnumfeld legen. Die sehr ergiebige
Farbe |&sst sich rollen oder streichen; zehn Liter reichen fir bis
zu 100 Quadratmeter Flache. Wer farbliche Akzente setzen
mochte, kann Frischewei3 mit Auro Kalkbuntfarben abténen.
Dabei kann es zu produktspezifischen Einschrankungen kom-
men, weshalb ein Probeanstrich empfohlen wird. Wie bei allen
frisch gestrichenen Raumen gilt auch hier: regelmagiges Luf-
ten ist wichtig, damit Luftbewegungen den Kontakt zwischen
Raumluft und Wandoberflache ermaglichen.

Untersuchungen bestatigen die Wirkung

Mehrere unabhéngige Einrichtungen haben die Wirkung des
Frischeweif} (www.auro.de) getestet. Dabei wurde festgestellt,
dass Frischeweif3 unter anderem Formaldehyd abbaut - einen
Schadstoff, der in vielen Innenrdumen vorkommt, etwa durch
Mobel oder Holzwerkstoffe. In einem Prifbericht des Shanghai
Institute for Measuring and Testing Technology (SIMT) zeig-
te sich besonders deutlich: Nach einer Stunde waren rund 90
Prozent des Formaldehyds aus der Luft entfernt, nach zwei
Stunden rund 95 Prozent. Dabei wird der Stoff nicht nur auf-
genommen, sondern vollstandig zersetzt.



@ Warmepumpe: Technik, Kosten, Forderung
&J Photovoltaik & Eigenverbrauch

@ Praxisbeispiele aus der Region

& Einordnung GEG

@ Fragerunde mit Expert:innen

>
Leger KERMI

Q MiihistraBe 54 | 90547 Stein
& +49 911984 648-61 . info@leger-anlagentechnik.de

Zukunftsheizung & intelligenter Strom

Infoabend fiir Hausbesitzer:innen und alle, die 2026 ihre
Heizung modernisieren oder eigenen Strom nutzen mochten

¥ www.leger-anlagentechnik.de

Samstag, 31.01.2026
16:00-20:00 Uhr
Rostkaffee

Zwickauer Str. 8

90522 Oberasbach

(Epgpim] JETZT
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info@kuehhorn.de - Tel. 09105 - 99 06 83

Ui

r Kuhhorn

Heizung - Liftung - Sanitar
Elektro - Kaltetechnik
Solar - und-Photovoltaik

WA KOS ESOW . de.

Am Galgenbuck 10 - 90613 GroBhabersdorf

e
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Leistungen

NTTR
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Individuelle
Klchenplanung

9

Mébel nach Maf3 Schreinerarbeiten Outdoorklchen

Hauswirtschafts-
raume

Elektrogerate-
austausch

Schramm Kuchenstudio
Muhlsteig 26 | 90579 Langenzenn | Telefon: 09101/5470
info@kuechen-schramm.de | www.kuechen-schramm.de

Sie finden uns auch im Internet: WWW.verlag-hopfner.de

SANIERUNG VON i .h-e/fen schnell!
FEUCHTIGKEITSSCHADEN

w Balkoninstandsetzung, Bauwerksabdichtung, Innendammung

und Schimmelpilzsanierung
w Beratung & Analyse, Sanierung vom Fachbetrieb

(091 1) 98 06 29 74 HBB Bau GmbH - Gartenweg 4 - 90607 Riickersdorf

www.getifix.de/hbb

IMMOBILIE PLANEN |
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ANZEIGE

Kleine Kiichen mit groBem Auftritt

,Die tagliche Freude an der Optik, Funktionalitit und Asthetik
einer modernen Kiche hangt nicht von ihrer Grof3e ab. Opti-
mal gestalten und ausstatten lassen sich auch kleine Kiichen,
sodass ihre Bewohner auf keinerlei Komfort und funktionale
Vielfalt verzichten mussen®, sagt Volker Irle. ,Neue, moder-
ne und stilvolle Interior Designs steigern das Wohlbefinden,
wahrend viele praktische und technologische Errungen-
schaften im Bereich Kichenmdbel, Einbau- und Standgerate
sowie Kuchenzubehdr den Alltag erheblich erleichtern.” Als
Geschéftsfihrer der AMK - Arbeitsgemeinschaft Die Moderne
Kiche e.V. befasst er sich taglich mit aktuellen und zukdnfti-
gen Lebens-, Wohn- und Einrichtungsstilen sowie den neues-
ten nachhaltigen, innovativen Materialien und Technologien.

Individuelle Beratung entscheidend

,Kuchenbesitzer sind langfristig zufrieden, wenn sie sich
selbst, ihre Vorstellungen, Winsche und ihren Lebensstil in
ihrer neuen Kiche wiederfinden. Die beste Voraussetzung
hierfur ist eine personliche Beratung, bei der Expertise auf
Kreativitat trifft - unabhangig von Raumgroée, Planung oder
Budget. Besonders bei kleinen Kiichen ist sie oft entscheidend,
weil die Grundrisse vor besondere Herausforderungen stellen.
Die meisten kreativen Lésungen findet man in Kichenfach-
geschéaften, Kichenstudios oder Mobelhausern mit Kichen-
fachabteilung®, so Volker Irle.

Ohne Abstriche in Komfort und Design

Gut geplante kleine Kichen bieten nahezu alles, was auch
grofere Kichen auszeichnet - nur kompakter: platzsparende,
multifunktionale Einbaugerate in 45cm hohen Mébelnischen
wie Einbaubackdfen und Kombi-Dampfgarern, Induktions-
kochfelder mit integriertem Dunstabzug oder kleine Ein-
bau-Weintemperierschranke.

Hochwertige, nachhaltige, matte Oberflachen mit Antifinger-
print-Eigenschaften, optimal durchdachter Stauraum dank
Hoch-, Unter- und Eckschranken mit Komfortausstattungen
und durchdachten Ordnungssystemen sowie kleine Sitz- und
Arbeitsbereiche, beispielsweise in Form einer Theke, runden
das Konzept ab.

Die richtige Innenorganisation

Nutzen sich die volle Raumhdhe, sind deckenhoch geplante
Hoch- und Vorratsschranke mit diversen Auszugssystemen
die erste Wahl. Im Unterschrankbereich kénnen Frontaus-
zlige mit hohen Schubkasten und Innenauszligen daruber
integriert werden. In der Premiumausfuhrung sorgt eine
LED-Beleuchtung beim Offnen automatisch fiir Sichtbarkeit.
Auch schmale Unterschrankauszige ab 15cm Breite sind
mittlerweile erhaltlich.

Um die Ecke gedacht

Technisch perfekte Eckschranksysteme und -auszige maxi-
mieren den Stauraum bis in den hintersten Winkel. Bedienen
lassen sie sich ergonomisch: Schubkastenfronten schwenken
leicht nach innen, damit angrenzende Fronten nicht gestreift
werden, und bewegen sich beim Schlie3en zurtck in die Aus-
gangsposition. Klassiker wie Eckschranktiren mit ausziehba-
ren, robusten Tablaren erleichtern zudem die Lagerung von
Geschirr und Kiichenutensilien. » Fortsetzung Seite 25

Foto:
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Top organisiert fiirs Putzen
Schmale Putzschranke bieten Platz fur Besen, Eimer und
Staubsauger, inklusive mafgeschneiderter Innenausstattung
mit Ablagen, Schlauchhalterungen und Hakenleisten.

P Fortsetzung von Seite 24

Hipp Kiichenldeen
Kitchen auns Leidenschraft
Fachgerechte Beratung und Planung
Hier finden Sie lhre Traumkiiche

Im Pinderpark 7a 90513 Zirndorf
Tel. 0911 376 88 66 31
www.hipp-kuechenideen.de

Kleinere Utensilien finden im Spulenunterschrank Platz, gemein-
sam mit einem individuell konfigurierten Abfallsammelsystem
und einem Wasseraufbereitungssystem fir jederzeit gefiltertes,
sprudelndes, gekuhltes oder kochend heif3es Wasser.

Praktisch & individualisierbar

Vorratsschranke bieten schnellen Zugriff auf trockene Lebens-
mittel und passen sich individuell in Hohe, Breite und Tiefe an.
Grof3e, gut einsehbare Innenauszige ermoglichen Zugang von
vorne, rechts oder links. Hoch belastbare Vollauszige tragen
bis zu 70 kg und sind in verschiedenen Designs verflugbar,
sodass sich die Innenausstattung individuell gestalten lasst.

Einmalig & einzigartig

,Dass auch kleine Kichen grof3 rauskommen, dafir sorgen
viele Innovationen, Weiterentwicklungen und Verfeinerungen
aus der Kichenma@bel-, Hausgerate- und Zubehdrindustrie. Bei
jeder individuell geplanten Kiiche werden sie von einem Bera-
tungs- und Planungsprofi so optimal ausgewahlt und kombi-
niert, dass ein einmaliges, einzigartiges Ergebnis entsteht,
an dem die Besitzer viele Jahre Freude haben®, resimiert
AMK-Geschaftsfuhrer Volker Irle. Text: www.amk.de

saubere Energie fur eine

sichere Zukunft

CET Technology GmbH Tel. 09193 / 50817-0

FlurstraBe 2a | 91475 Lonnerstadt

vertrieb@cet-technology.de

TECHNOLOGY

seit 2011

BESUCHEN SIE UNS AUF
WWW.CET-TECHNOLOGY.DE

Niederlassungen in Altdorf bei NUrnberg und Schweinfurt
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‘ Architektur beginnt dort, wo
Menschen sich wohlfliihlen.
Alvar Aalto

ANZEIGE

Mit den Themen Renovierung und energetische Sanierung
mussen sich regelmafig nicht nur Eigentimer bestehender
Immobilien befassen. Vielmehr ist haufig bereits im Vorfeld
eines moglichen Kaufs zu klaren, was gewuinscht und notwen-
dig ist, um ein alteres Objekt bestmdglich und individuell pas-
send zu gestalten. Neben den klassischen Handwerksarbeiten
im Zuge einer Renovierung rickt dabei fast immer auch die
energetische Sanierung in den Fokus. Hierbei geht es um die
Modernisierung eines Gebaudes mit dem Ziel, den Energiever-
brauch fur Heizung, Warmwasser und Liftung zu senken. Das
spart langfristig Kosten, erhdht den Wohnkomfort und steigert
den Wert der Immobilie.

Dr. Schaefer Immobilien hat aktuell drei attraktive Objekte im
Portfolio, die zwar Modernisierungsbedarf haben, dadurch
aber auch viel Gestaltungsspielraum bieten. Zunachst ist ein
grofzugiges Einfamilienhaus (Baujahr 1968) in Emskirchen
zu nennen. Malerisch am Hang gelegen, verfugt es Uber einen
weitldufigen Garten, ein zusatzliches Baugrundstuck, einen
Pool sowie Terrasse, Balkon und Dachterrasse. Ein charman-

[y

Aus einem Rohdiamanten einen Edelstein machen

Emskirchen

tes, naturnahes Domizil vor den Toren NUrnbergs.

Auferdem steht ein gerdaumiges Einfamilienhaus (Bau-
jahr 1951) in Roftal zum Verkauf, das sich Uber drei Etagen
erstreckt und auch als Mehrfamilienhaus genutzt werden
kann. Eingebettet in die gute Infrastruktur der Marktgemeinde
besticht das Objekt durch eine durchdachte Raumaufteilung
und einen terrassenférmig angelegten Garten, der auf einen
ideenreichen und engagierten Hobbygartner wartet.

Kreativitat und Gestaltungswille sind auch beim Einfamilien-
haus (Baujahr 1986) im begehrten Further Stadtteil Dambach
von Vorteil. In ruhiger und dennoch stadtnaher Lage lassen
sich hier Wohntrdume verwirklichen. Der grof3e Garten mit
Baumbestand eignet sich darUber hinaus hervorragend als
Ruckzugsort vom stressigen Alltag.

Sie haben Interesse? Wir Gibersenden Ihnen gerne ein Exposé
und beraten Sie auch zu Sanierungs- und Renovierungsmog-
lichkeiten.

Seit 30

Jahren Thr
personlicher
Partner

bei Beratung,
Bewertung und

Verkauf von
Immobilien.

' . DR.SCHAEFER

IMMOBILIEN

Stets geniigend Zeit fiir Fragen und Antworten

Wir denken uns in Ihre Wiinsche und Bediirfnisse hinein und
bleiben mit Hartndckigkeit an der Sache

Wir bewerten und geben Empfehlungen ab

Gemeinsam mit IThnen entwickeln wir die richtige Strategie

Wir wiinschen unseren Kunden ein gesundes neues Jahr!

Wir nehmen uns Threr Sache an. Verbindlich und personlich.
Dr. Schaefer Immobilien, Schwabacher Str. 72, 90763 Fiirth, Tel. 0911 / 92 99 8-0
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Tur zu fur Storenfriede

Miicken, Spinnen und Co.
mit Insektenschutz wirksam fernhalten

(DJD). Die Haut beginnt sich zu réten und schwillt an - bald dar-
auf folgt ein hartnackiger Juckreiz, der gefuhlt kein Ende nimmt.
Muckenstiche konnen selbst die gelassensten Gemuter zur
Verzweiflung treiben. Doch das Kratzen bringt nur kurzfristige
Linderung und verschlimmert das Jucken oft sogar noch. Die
bessere Strategie: Mlckenstiche gar nicht erst entstehen lassen.
Effektiven Schutz in Innenraumen bieten beispielsweise speziel-
le Insektenschutzgewebe fur Fenster und Taren.

Unauffalliger Schutz fiir ein miickenfreies Zuhause
Draufen in der Natur sind Insekten und Spinnentiere unver-
zichtbar flr das Gleichgewicht der Okosysteme. In Wohnrdumen
jedoch sind sie eher ungebetene Gaste. Mit ihren Stichen und
Summgerauschen kdnnen sie einem buchstablich den Schlaf
rauben. Bevor man aber zu chemischen Mitteln greift, bieten sich
schonendere Alternativen an: Insektenschutzgewebe wie Trans-
patec von Neher verhindern zuverlassig, dass Mucken, Fliegen
und andere lastige Besucher Uberhaupt erst ins Haus gelangen.
Dank der dinnen Faden mit nur 0,15 Millimeter Durchmesser ist
das Gewebe flr das menschliche Auge fast unsichtbar. Somit
bleibt die Sicht nach drauf3en nahezu uneingeschrénkt, wahrend
gleichzeitig Insekten zuverlassig ausgesperrt werden. Licht und
Luft kdnnen weiterhin ungehindert ins Innere gelangen, auf-
grund einer speziellen Webart kann die Luft besonders gut zir-
kulieren. So wird auch bei niedrigen Windstarken ein angeneh-
mes Raumklima erzielt.

Insekten bleiben draufen - maf3genau und zuverlassiqg

Egal ob feste Spannrahmen fur Fenster, Dreh- oder Schie-
beanlagen fir Taren oder Rollos fir Dachfenster - geeig-
nete Insektenschutzlésungen gibt es fir jede Offnung rund
ums Haus. Pendeltiren ermdglichen den Zugang zur Ter-
rasse oder zum Balkon, fur extrabreite Offnungen bieten
sich Schiebeanlagen an, die sich teilweise sogar per Fuf
betatigen lassen - praktisch, wenn man mit vollen Handen
unterwegs ist. Motorisierte Varianten lassen sich zudem in
Smarthome-Systeme integrieren. ,,Damit ein Insektenschutz
zuverlassig wirkt, muss er individuell angepasst und lticken-
los montiert werden, ohne jegliche Schlupflécher®, betont
Matthias Geist, Geschaftsfihrer bei Neher. Spezialisierte
Fachbetriebe bieten dazu eine
individuelle Beratung und

nehmen vor Ort genau Map. Fenster
Unter www.neher.de etwa AKF H &F GmbH

finden sich Kontakte zu Fach-

DACHS

Angelbedarf/Lebendkider - Aluprofile

An-und Verkauf von Jagd- und Sportwaffen
Batterien - Eisenteile - Farben, Gartenbedarf
Kiinstlerfarben/Basteln, schrauben
Abgabe von Waffen und Munition nur gegen EWB

K-D Handels- und Pfandhaus GmbH - Industriestrae 15

90599 Dietenhofen - 098 24 /9 11 66 - www.alu-spezi.de oﬁnu“‘!"
Verkauf: Di. 9-16 Uhr - Do. 9-18 Uhr - Fr. 9-16 Uhr - Sa9-12 Uhr eite

t’ BACHER]

Neue

... seit 1986 |

AussigerstraBe 1
90522 Oberasbach

Telefon 0911 - 96 98 315
Handy 0172 -81059 52

www.gold-horst-malerbetrieb.de
info@gold-horst-malerbetrieb.de

Foto: DJD/Neher

&Tiiren

handlern sowie zahlreiche
Tipps fur einen entspannten * Fenster

Sommer ohne juckende Insek- « Rollliden & Markisen
 Haustiiren RC2 & RC3

tenstiche sowie Pollen. Denn
auch gegen die Allergieaus- 9
6ser helfen spezielle Schutz- [ ¢ Vordacher

gewebe. An die Haustiere wird * Wohnungstiiren RC2
ebenso gedacht: Besondere « Kundendienst
Katzenklappen sorgen dafur,
dass die Vierbeiner, die zum * Terrassendacher
Haushalt gehdren, problemlos
passieren konnen.

Gestalten Sie
lhre Tur
Online: www.aki-

200,-€

fenster.de

Bei Bestellung tber
den Konfigurator sowie
Sicherheitstiiren gibt es

Bonus/

Leyher Str.100 90431 Niirnberg - 0911 244 18 0 - www.akf-fenster.de
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Immobilienberatung e

lhr fairer Makler in Stein
www.schlosser-immobilienberatung.de

#

01607114172 BR

IMMOBILIE PLANEN |

BAUEN & REN

Ein klug renoviertes Haus erzahlt Geschichten von

Vergangenheit und Zukunft zugleich.

Redaktion Blauer Kurier

ANZEIGE

Anbaubalkone von Metallbau KrauB aus Seukendorf:

Perfektion bis ins Detail

Unsere Anbaubalkone sind die ideale Losung, um Wohnrau-
me zu erweitern und die Lebensqualitat zu steigern. Wenn
Sie dabei auf innovative Materialien und professionelle Hand-
werkskunst setzen, erhalten Sie nicht nur eine optische Auf-
wertung, sondern auch nachhaltige Funktionalitat.

Unser Unternehmen

verbindet beides:

Mit den wasserdichten und hitzereduzierenden AVA-Die-
len von Terralu (eine Marke der Metallbau Krauf3 GmbH) als
Bodenbelag schaffen wir Balkone, die nicht nur optisch beein-
drucken, sondern auch hochsten Komfort und Langlebigkeit
bieten.

AVA-Dielen - Die perfekte Wahl fiir lnren Balkon

Die hochwertigen AVA-Dielen von Terralu sind speziell fir den
Aufenbereich entwickelt. Ihre wasserdichte Beschaffenheit
sorgt dafir, dass Regen und Feuchtigkeit keine Chance haben,
und die hitzereduzierenden Eigenschaften machen auch heif3e
Sommertage angenehm.

Daruber hinaus punkten die Dielen durch ihre moderne Optik
und pflegeleichte Oberflache. Diese Eigenschaften machen sie
zur perfekten Grundlage fir jeden Balkon, egal ob im privaten
oder gewerblichen Bereich.

Cadolzburger Str. 2
90556 Seukendorf
libau-k info

L

M Metallbau
& A rrx Krauld o

Alles aus einer Hand - Von der Planung bis zur Montage
Als erfahrenes Handwerksunternehmen bieten wir lhnen einen
umfassenden Service fur lhren neuen Balkon. Mit unserem
Team aus drei Hi-CAD 3D-Konstrukteuren setzen wir lhre indi-
viduellen Wiinsche prazise um und visualisieren jedes Detail
Ihres Projekts schon vor der Umsetzung.

Neben der Konstruktion Gibernehmen wir auch die Statik sowie
die Erstellung des Bauantrags - so kdnnen Sie sicher sein, dass
Ihr Balkon den hochsten Sicherheits- und Qualitatsstandards
entspricht.

Effiziente Umsetzung fiir lhr Bauvorhaben

Unser Rundum-Service umfasst nicht nur die Planung, son-

dern auch die komplette Ausfihrung:

+ Kran- und GerUstbereitstellung: Damit garantieren wir
eine reibungslose und sichere Montage.

« Fundamentbau: Stabilitat beginnt von unten - unsere
Experten sorgen flr eine solide Basis.

+ Demontage alter Balkone: Sollten bereits Balkone vor-
handen sein, ibernehmen wir deren Riickbau schnell und
fachgerecht.

+ Herstellung und Montage neuer Balkone: Mit praziser
Handarbeit und hochwertigen Materialien setzen wir lhr
Projekt um.

lhr Partner fiir
hochwertige Balkone

Mit unserer langjahrigen
Erfahrung und unserem
Engagement fur Qualitat
realisieren wir Balkone, die
nicht nur funktional, sondern
auch optisch ein Highlight
sind.

Die Kombination aus wasser-
dichtem Belag und unserer
ganzheitlichen Handwerks-
kompetenz macht uns zu
Ihrem idealen Partner flr
Anbaubalkone.

Lassen Sie sich von uns ins-
pirieren und Uberzeugen
Sie sich selbst von unseren
Losungen.

Gemeinsam schaffen wir
den perfekten Balkon fur Ihr
Zuhause oder |hr Projekt.
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: Rabatt!
Schwache Wand, starke Markise At susmashie
. WAREMA Markisen
Clevere Sonnenschutzlésungen bis 28.02.2026
fiir schwierige Bausituationen
(DJD). Darin sind sich die Wetterfeste Alleskonner
me|5ten, ngsbeytzer emnig: WAREMA Lamaxa Lamellendécher, Terrea Terrassen- & Perea Pergola-
Zur" he'm'SChen Terrasse Markisen brillieren mit herausragendem Design & innovativer Technik:
gehort einfach der Sonnen- Beleuchtungssysteme, Heizstrahler, Soundanlagen, Steuerungen u.v.m.

schutz durch eine Markise.
Doch der Wunsch nach einer
grof3zigigen freitragenden
Gelenkarmmarkise scheitert
in manchen Fallen an der
Bausubstanz: Zu schwach, zu
alt, zu leicht - die Wande von
Altbauten, Leichtbau- oder
Fertighausern sowie von
Gebauden mit Warmedamm-
verbundsystem (WDVS)
sind oftmals nicht tragfahig
genug, um das Gewicht und
die auftretenden Hebelkrafte etwa bei Windbelastung aufzu-
nehmen. Doch das ist keineswegs das Aus fur die Wunschmar-
kise, denn es gibt heute clevere Alternativen.

Foto: DJD/www.Lewens-Markisen.de

Sicher ist sicher: Fachbetrieb statt Eigenbau Traumhaft schone Wohnwelten
Beso,nd,e.rs in diesen Fa”en empfle‘hlt S'Ch der Wegq Uber“e'nen Zertifizierte Sicherheitsrollladen, Smart-Home-Losungen, effektive
spezialisierten Markisenfachbetrieb. Die Fachleute kbnnen Energie-SparKonzepte, traumhaft schonen Innensonnenschutz oder
die bauliche Situation beurteilen, das passende System vor- tolle Stoffe und Gardinen — wir finden die schénste Lésung fiir Sie.

schlagen und fachgerecht montieren - inklusive Garantie und
Gewahrleistung. Bei Eigenmontage entfallt dieser Schutz. Wer
also auf Nummer sicher gehen will, setzt auf professionelle
Unterstutzung und kann sich schon bald tGber Schatten nach
Maf3 freuen.

Vertikalkonsole: Die Lésung bei einer ,,schwachen* Wand

Eine besonders elegante Lésung fir die Wandmontage bei
weniger tragfahigem Untergrund stellt eine neue Vertikalkon-
sole dar, wie sie der Markisenspezialist Lewens entwickelt hat.
Sie leitet die auftretenden Hebelkrafte bei der Markisenbelas-
tung gezielt in tragfahige Wandbereiche ab. Damit lassen sich
auch grof3e Gelenkarmmarkisen sicher montieren. Zusatzlich
punktet die Vertikalkonsole mit einer indirekten LED-Beleuch-

tung, die in das Wandprofil integriert ist. Das schafft abends : outdoor
ein stimmungsvolles Licht auf der Terrasse und unterstreicht IO r/ / ) 7 e living
den wohnlichen Charakter des Aufenbereichs. Unter www. platin partner experte

lewens.de gibt es eine Fachhandleranfrage sowie mehr Infos
zu weiteren Markisentypen wie Pergolamarkisen, die ebenfalls
fur weniger tragfahige Wande geeignet sind.

Pergolamarkisen: Die Alternative mit stiitzenden Saulen

Eine weitere Alternative, welche die Hauswand entlastet, ist die
Pergolamarkise. Stabile Saulen am vorderen Ausfallende neh-
men den Hauptteil der Last auf. Sie verbinden die Leichtigkeit
eines textilen Sonnenschutzes mit der Optik eines Terrassen-
dachs und sind sehr gut fur grépere Terrassenflachen geeig-

Sonnenschutz & Raumausstattung

net. Welches System im individuellen Fall die beste Losung . .
darstellt, hangt von Faktoren wie Bauweise, Windlastzone und Rothenburger Str. 170 90439 Nimberg
Platzangebot ab - auch hier gibt eine professionelle Beratung Tel. (0911) 614119 « www.sonnenschutz-wolf.de

durch den Fachbetrieb mehr Sicherheit.
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Sanitar / Bader | Installation

Flaschnerei

Gutzberger Dorfstr. 12 - 90547 Stein
www.sanitaer-felbinger.de

Tel. 09127/57528 + 6992
Mobil 0171/7623230

Martin
Felbinger

L N _ Meisterbetrie

elvira.martinfelbinger@t-online.de

IMMOBILIE PLAN

gry

... und natiirlich auch Kleinreparaturen aller Art in Kiiche, Bad, WC

In wenigen Schritten zum Traumbad

(DJD). Altere Béder entsprechen oft nicht mehr den heutigen
Ansprichen - unser Alltag verdient eigentlich etwas Besseres.
Eine Bad-Komplettsanierung bringt hier frischen Stil und mehr
Komfort und ist mit einem erfahrenen Partner unkompliziert
umzusetzen. Bei den Mitgliedsbetrieben von ,,Die Bad- & Hei-
zungsgestalter” Ubernehmen Fachleute die komplette Pla-

ANZEIGE

nung und Ausfihrung - vom ersten Gesprach tber die Aus-
wahl von Fliesen, Sanitar und Licht bis zur Endreinigung. Der
Bauherr muss sich weder um Termine noch um Schnittstellen
kimmern. Er kann sich auf eine termingerechte Umsetzung zu
einem vorher vereinbarten Festpreis verlassen. Das sorgt fur
klare Kommunikation und einen verlasslichen Zeitplan.

ANZEIGE

Neues Jahr, neue Perspektiven: Was ist meine Immobilie heute wert?

Der Jahresanfangist fir viele Menschen ein Moment des Inne-
haltens. Neue Ziele werden gesteckt, Plane Uberdacht - und
manchmal andern sich auch die Lebensumstande. Ein Job-
wechsel, Familienzuwachs, der Auszug der Kinder oder der
Wunsch nach Veranderung werfen Fragen auf. Eine davon lau-
tet oft: Was ist meine Immobilie eigentlich wert?

Der Immobilienmarkt ist standig in Bewegung. Preise entwi-
ckeln sich regional unterschiedlich, Nachfrage und Angebot
verandern sich. Umso wichtiger ist es, eine fundierte Ein-
schatzung zu haben - ganz gleich, ob ein Verkauf oder eine
Vermietung konkret geplant ist oder man sich zunachst ori-
entieren mochte. Wer den aktuellen Wert kennt, gewinnt Klar-
heit, Sicherheit und Entscheidungsfreiheit. Wir von RE/MAX
Immobilien begleiten Eigentimer genau in diesen Situationen

- persodnlich, kompetent und mit viel Erfahrung. Als Teil der
weltweiten Nr. 1in der Immobilienvermittlung sind wir gerne
fur Sie da, horen zu und unterstutzen dabei, die richtigen Ent-
scheidungen zu treffen.

Zum Start ins neue Jahr bietet RE/MAX Stein einen beson-
deren Service: Mit einem Gutschein fiir eine professionelle
Wertermittlung im Wert von 490 Euro konnen Eigentimer
unverbindlich erfahren, welches Potenzial in ihrer Immobilie
steckt. Ein erster Schritt, der Orientierung schafft - gerade
dann, wenn sich im Leben etwas verandert.

RE/MAX Immobilien - ausgezeichnete Beratung, regionale
Starke und weltweite Kompetenz, Hauptstrafe 11,
90547 Stein | % 0911/ 255 228-0 | stein@remax.de

Bei Immobilienfragen lieber
gleich zur weltweiten Nr. 1

Inserat ausschneiden und Gutschein

einlosen oder QR-Code scannen.

Kontaktieren Sie uns jetzt:

0911 / 255 228-0
Stein, HauptstraBe 11

remax-stein.de e stein@remax.de

far eine Wertermittlung (im Wert von 490 €)

WONNEN
Top-Makler Niirnberg

Hechstnote e
RE/MAX Immobilien
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Ein Massivholzbett bietet mehr
als nur Gemutlichkeit

Die kalte Jahreszeit ist
oft untrennbar mit dem
Beginn der jadhrlichen
Erkaltungswelle verbun-
den. Wahrend draufen
die Temperaturen sinken,
steigt in geschlossenen
Raumen die Wahrschein-
lichkeit, sich mit Keimen
und Viren anzustecken.
,Gerade das Schlafzim-
mer, in dem wir etwa ein
Drittel unseres Lebens
verbringen, sollte ein Ort
der Regeneration und des Schutzes sein“, so Andreas Ruf,
Geschaftsfihrer der Initiative Pro Massivholz (IPM). An die-
ser Stelle kommt ein natirliches Material ins Spiel, das weit
mehr leistet, als nur eine warme Asthetik zu bieten - Massiv-
holz. Massivholzbetten zeichnen sich durch eine besondere,
oft unterschatzte Eigenschaft aus: ihre naturliche antibakte-
rielle Wirkung. ,Wissenschaftliche Studien belegen, dass ver-
schiedene Holzarten, insbesondere Harthdlzer wie Eiche oder
Buche, aber auch Nadelhdlzer wie Kiefer, dank ihrer natirli-
chen Inhaltsstoffe wie Gerbsaure oder Harzen das Wachstum
von Keimen und Bakterien aktiv hemmen konnen®, erklart Ruf.
Im Gegensatz zu kinstlichen oder glatten Kunststoffoberfla-
chen entzieht Holz Mikroorganismen die zum Uberleben noti-
ge Feuchtigkeit. Dieser hygroskopische Effekt, kombiniert mit
den keimtétenden Holzinhaltsstoffen, sorgt ganz naturlich fur
eine sauberere und hygienischere Schlafumgebung. Gerade in
Zeiten erhohter Infektionsgefahr stellt dies einen signifikanten
Vorteil fur die Gesundheit dar.

i B Foto: IPM/Voglauer

Weitere Vorteile von Massivholz

Die positiven Eigenschaften eines Massivholzbetts gehen
jedoch weit Uber die antibakteriellen Effekte hinaus und
machen es zu einer lohnenden Investition fur das Wohlbefin-
den. Dazu zahlt zum Beispiel die Schaffung eines optimalen
Raumklimas: Massivholz ist ein atmungsaktiver Naturstoff, der
Feuchtigkeit im Raum requliert, indem er Uberschissige Luft-
feuchtigkeit aufnimmt und bei trockener Luft wieder abgibt.
Das Ergebnis ist ein ausgeglichenes und gestinderes Schlaf-
klima, das besonders fur Allergiker und Menschen mit Atem-
wegserkrankungen vorteilhaft ist. Auch die Langlebigkeit und
Stabilitat von Massivholzmdbeln ist ein nicht zu vernachlassi-
gender Vorteil. Dank der robusten Bauweise und der natrli-
chen Widerstandsfahigkeit des Materials halt es hoher Belas-
tung stand. Die Stabilitat sorgt nicht nur far einen ruhigen
Schlaf ohne storende Quietschgerausche, sondern macht das
Bett auch zu einer nachhaltigen und wirtschaftlich sinnvollen
Langzeitinvestition. ,,Die naturliche Optik strahlt eine unnach-
ahmliche Warme und Geborgenheit aus, die das Schlafzimmer
in eine wahre Wohlfuhloase verwandelt und nachweislich zur
Entspannung beitragt. Die Entscheidung fur ein Massivholz-
bett ist damit eine Entscheidung fur gesunden Schlaf, Langle-
bigkeit und die Rickbesinnung auf natirliche Materialien®,
schlieft Ruf. Text: www.holzindustrie.de/pressemitteilungen

BLOMENHOFER

Kiichen individuell mit Chefberatung

Perfekte Montage durch eigenes
Schreinerteam

Einbauschranke nach Maf3

Freistehende Schranke, Garderoben,
Polstergarnituren, Fernsehsessel,
Matratzen, Hausarbeitsraume

SEIT 45 JAHREN IHR

ZUVERLAS
WENN'S UM EINRICHTE

SIGER PARTNER,
N GEHT!

HOHENKURZUNGEN
OHNE MEHRPREIS!

E BREITENKURZUNGEN
OHNE MEHRPREIS!

TIEFENKURZUNGEN
it OHNE MEHRPREIS!

EINKAUF GANZ BEQUEM:

WIR HOLEN SIE ZUHAUSE AB UND BRINGEN SIE
WIEDER ZURUCK!

Kﬁche‘ Wohnen‘ Schlafen‘

MOBEL BLOMENHOFER

Further StraBe 27 a - 90587 Veitsbronn-Siegelsdorf
Tel. 0911/75 13 06 od. 0911/ 69 30 20

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 - Sa. nur nach Vereinbarung
www.moebel-blomenhofer.de - info@moebel-blomenhofer.de
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EG-Solarsysteme

Ihr Partner in der Region

Verbau + Erweiterung von Photovoltaikanlagen

Maisweg 14 | 90513 Zirndorf | Tel. 0911 / 923 158 - 54
info@eg-solarsysteme.de | www.eg-solarsysteme.de

Sie finden uns im Internet: WWW.blauer-kurier.de

IMMOBILIE PLANEN |

BAUEN & REN

Bauen ist die Kunst, Traume in
Raume zu verwandeln.
Norman Foster

ANZEIGE

65 Prozent erneuerbar

Die passende Heiztechnik fiir Bestandshauser finden

(DJD). Um die Klimaschutzziele zu erreichen, sollen Wohnge-
baude laut aktuellem Gebaudeenergiegesetz (GEG) kiinftig zu
65 Prozent mit erneuerbaren Energien beheizt werden. Fur
die Besitzer einer Bestandsimmobilie bedeutet das aber nicht,
dass bestehende Heizungsanlagen jetzt stillgelegt und aus-
getauscht werden mussten. Erst wenn die Heiztechnik nicht
weiter betrieben werden kann, etwa wegen eines nicht repa-
rablen Defekts oder weil sie das maximal zulassige Alter von
Ol- und Gasbrennern von 30 Jahren Uberschreitet, greift die

ANZEIGE

Wir sind die Energielosung
fur die Zukunftsheizung!

&7~ A HEIZEN * Nur geringer
¥ STROBL | Stromverbrauch

WIR SIND DIE WARMEPUMPE
OHNE HEIZSTAB

Wir sind die Lésung fir
den Heizungswechsel...
...und jetzt bis zu 70 %
Férdergeld mitnehmen.

1A COP TOP

* Keine
zusatzlichen
Energietrager wie
Gas oder Ol nétig

* Kein Heizkorper-
austausch notig -
Anschluss ans
vorhandene
Heizsystem

e « Speziell fiir den
Sie haben HEIZKORPER oder keine Isolie- BeStandS'A|t'/

rung am Gebdude - dann haben wir hier
die Lésung. Die 1A COP TOP Lufiwasser- .
Neubau entwickelt

Waérmepumpe ohne Zusatzheizung und na-
tirlich OHNE HEIZSTAB speziell fur den Be-
stands-Alt/Neubau entwickelt. Sie missen
Ihre Heizkérper nicht ernevern. Diese Technik
erhalten Sie nur bei uns!

1A HEIZEN STROBL

Penzenhofener Str. 6
90610 Winkelhaid
Tel.: +49 (0)9187 - 41 09 40
Mobil: +49 (0)179-22 72 371
E-Mail: info@1Aheizen.de
www. 1 Aheizen.de

Holen Sie sich Ihre Downloads
Green Digital auf unserer Homepage!

- Wir dbernehmen auch
lhre Oltankentsorgung -

Kfw-Fdrderung
noch schnell

beantragen!

(InKirze gibt es Anderungen)

»Erneuerbare“-Quote. , Auch
in diesen Fallen ist eine Kom-
plettumstellung auf erneuer-
bare Energien nicht der einzi-
ge Weg, um die gesetzlichen
Vorgaben zu erfullen®, erklart
Erik Stange, Pressesprecher
des Verbraucherschutzver-
eins Bauherren-Schutzbund
e. V. (BSB).

Viele Wege fiihren zum
privaten Klimaschutz-Ziel
Der Gesetzgeber lasst ver-
schiedene Wege zu, um die
65-Prozent-Quote zu erful-
len. FUr den direkten Einsatz
zur Warmeerzeugung eignen
sich etwa Warmepumpen,
Biomassebrenner oder Solar-
thermie. Indirekt lassen sich
die Vorgaben durch Kompen-
sation erflllen, beispielsweise
durch eine eigene Stromerzeugung mit Photovoltaik. Auch
kombinierte Lésungen sind zulassig, zum Beispiel Hybridhei-
zungen, bei denen eine Warmepumpe die Grundlast im Haus
abdeckt und sich ein Gas- oder Olkessel nur fir Spitzenlasten
an sehr kalten Tagen zuschaltet. Ein weiteres Beispiel ware die
Unterstitzung eines fossilen Brenners durch wasserfihren-
de Kaminofen. Auch die Erganzung einer Brennwertheizung
durch Solarthermie ist méglich. Bei Gas- oder Stromheizun-
gen kann man zudem auf zertifiziertes Biogas oder Okostrom
umzusteigen. Sinnvoll ist es, fir die Planung des Heizsystems
im Altbau einen Energieberater hinzuzuziehen. Unter www.
bsb-ev.de gibt es dazu mehr Informationen und die Adressen
von Bauherren- und Energieberatern.

B Y

v sh i

Die beste Ldsung fiir die eigene Immobilie finden

Denn ein Haus muss immer als Gesamtsystem gesehen wer-
den. Deshalb gibt es keinen Kénigsweg zur neuen Heizung.
Es muss genau abgewagt werden, welche Technik oder wel-
che Kombinationen die langfristig beste und wirtschaftlichste
Losung darstellen und zum Gebaude sowie seinem Zustand
passen. Zudem ist zu prifen, ob am Haus selbst energetische
Modernisierungen etwa durch eine Warmedammung oder den
Austausch alter Fenster moglich und sinnvoll sind. Ein unab-
hangiger Berater kann Hausbesitzern auch aufzeigen, welche
Forderungen zum Beispiel Uber das BAFA oder die KfW sie fur
die Finanzierung einer Heizungsmodernisierung oder flr eine
Verbesserung der Energieeffizienz nutzen konnen.
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In der Ruhe liegt die Kraft

Leise Waschmaschinen sorgen dafiir,
dass Freirdume besser genutzt werden konnen

(DJD). Zuhause in Ruhe ein
Buch lesen, eine Runde Yoga
zwischendurch oder einfach
nur entspannt auf dem Sofa
den Tag ausklingen lassen.
Schon ware es - wenn nicht
gerade die nebenan lau-
fende Waschmaschine zum
,,Storenfried werden wirde.
Einer Umfrage zufolge ist ein
hoher Gerduschpegel beim
Waschen und Schleudern
tatsachlich einer der Haupt-
kritikpunkte der Verbrauche-
rinnen und Verbraucher an
ihrer Waschmaschine.

Foto: DJD/Bauknecht

Freirdume lassen sich nur in Ruhe effektiv fiirs Wohlbefin-
den nutzen

Dabei wird in einer Welt, in der Larm und Hektik unseren Alltag
bestimmen, das Bedurfnis nach Ruhe und Entspannung immer
wichtiger. Sehr leise reinigende Waschmaschinen erméglichen
es, die durch moderne elektrische Haushaltsgerate gewonne-
nen Freiraume entspannt zu geniefen. Solche Freirdume bie-
ten dann Zeit zum Durchatmen, zur Inspiration und um Kraft
zu sammeln - und sind damit ein entscheidender Faktor fur
mentale Gesundheit und allgemeines Wohlbefinden.

Von Bauknecht beispielsweise gibt es die neue Supreme
Silence Waschmaschine, die Wasche besonders leise reinigt.
Parallel dazu zeichnet sich die Waschmaschine durch niedri-
ge Energiekosten und einen geringen Ressourcenverbrauch
aus - sie spart noch einmal 20 Prozent Energie im Vergleich
zu den Mindestanforderungen der Energieeffizienzklasse A.
Unter www.bauknecht.de gibt es alle weiteren Informationen.

Besonders leiser Motor statt Riemenantrieb

Fur den ruhigen Betrieb der mit dem German Design Award
2025 ausgezeichneten Waschmaschine sorgt neben einer
zusatzlich wirkenden Gerauschdammung der besonders leise
ZEN-Motor, der den herkdmmlichen Riemenantrieb ersetzt.
Die Trommel wird direkt angetrieben, was zu weniger Vibrati-
onen und einer geringeren Schleuderdrehzahl fuhrt.

Die Dynamic Intelligence Technologie beinhaltet eine automa-
tische Beladungserkennung, die gewahrleistet, dass nur soviel
Energie und Wasser wie erforderlich verwendet wird. Sie sorgt
namlich dafur, dass der Wasser- und Energieverbrauch an die
tatsachliche Beladungsmenge der Waschtrommel angepasst
wird. Bei jedem Waschgang kann so bis zu 45 Prozent Ener-
gie eingespart werden. Das ergaben Tests im Kurz 45-, Baum-
wolle-, Mischwasche- und ECO 40 bis 60-Programm mit und
ohne Dynamic Intelligence Technologie. Der funktionale Stil
der Waschmaschine wird durch deutlich sichtbare Program-
me rund um den intuitiven Drehknopf erganzt. Ein grofies
LCD-Display unterstutzt bei der Navigation und zeigt den Pro-
grammstatus Ubersichtlich an.

Raum- und Fassadengestaltung
Tapeten- und Farbenhaus

NOWAK ¢y

Ausfihrung sémtl. Maler- und Tapezierarbeiten,
alte Techniken, folien-, Wisch-, Spachteltechnik,
PVC-Teppichbéden, Kork, Laminat, Parkett,
Trockenbau, Beschriftungen, Bodenbeschichtungen,
Vollwérmeschutz, Fassadenanstriche, eigenes GerUst

Niirnberger Str. 18 Veitsbronn ¢ 0911 /75 57 69

Ein Haus wird aus Steinen
gebaut, ein Zuhause aus Liebe.
Heinrich von Kleist

o 134m2Wohn/Nutsz FbHz & WP
® massiv gebaut, regionale Hdw.

e Aktionspreis 352.000,- €
0911-69 72 26 www.rs-immo.de

lhr Spezialist fir Elektro-Hausgerate

HANDEL

Hausgerdte Markus Mehl e.K.

SIEMENS AEG
LIEBHERR (onstructa

Unsere Offnungszeiten:

L e Mo. 9-17 Uhr
Di. oo 9-14 Uhr
Mi. o 9-19 Uhr

BOSCH

Soldnerstr. 39 in 90766 Furth
www.haendel-fuerth.de-Tel.0911-777961
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IMMOBILIE PLANEN MIT ERFAHRUNG

Warum die Immobilie eine gute Altersvorsorge ist

(akz-0) Fir viele Menschen in Deutschland ist Wohneigen-
tum die bevorzugte Form der Altersvorsorge. Laut einer
Kantar-Umfrage halten drei Viertel der Befragten das eigene
Zuhause flr eine sichere Absicherung, 60 Prozent sogar fur
die beste.

Damit Eigentimerinnen und Eigentimer langfristig von ihren
eigenen vier Wanden profitieren, ist eine sorgfaltige Planung
unerlasslich - vor allem bei Finanzierung, Instandhaltung und
Barrierefreiheit.

Metallbau Sessner
Osterreicher Str. 6, Zirndorf

Tel.: 0911/69 19 60

(' Beratung )(' Planung )(' Montage )

www.metallbau-sessner.de

Terrassendacher
Vordacher
Kalt-Wintergarten
Markisen
Gartentiiren
Balkongelander
Haustiiren + Fenster
Rollladen

(auch Reparaturen)

' Glasbruch?
Triibes Isolierglas?
Einbruch?

l\
das_scholl
ir.bring€n 1
e ieder in Ordnulds

HnnOlD Tel. 0911/96 %(;53?(? 'Zli:ranxdggﬂl% 97 322

Meisterbetrieb hanold@hanold.de « www.hanold.de

@ 24 Monate Festpreisgarantie @ 9 Monate Bauzeitgarantie

nwW
Haas Wohnbau GmbH

Massiv.Hochwertig.Wertbestindig
.seit1992

JETZT INFORMIEREN!

BAUEN & RENOVIEREN IN 2026

ANZEIGE

L 'S

Foto: sturti/gettyimages.com/LBS/akz-0

Sicher und unabhédngig im eigenen Zuhause

Wer in der eigenen Immobilie lebt, kann die Vorteile bereits ab
dem ersten Tag des Einzugs geniefen: keine Mieterhdhungen,
keine Kundigung durch Vermieter, volle Gestaltungsfreiheit.
Besonders mit Rentenbeginn zeigt sich dann der finanzielle
Vorteil: Denn wahrend bei Mieterhaushalten dann die Wohn-
kostenbelastung aufgrund der geringeren Einnahmen steigt,
profitieren Eigentumerinnen und Eigentimer bei einer schul-
denfreien eigenen Immobilie vom mietfreien Wohnen. Damit
haben sie mehrere hundert Euro monatlich mehr zur Verfi-
gung. Wichtig ist, dass die Immobilie bis dahin weitgehend
abbezahlt ist - dabei kdnnen auch Erbschaften, Boni oder aus-
bezahlte Versicherungen helfen.

Auch die Wertentwicklung spreche fir das ,,Betongold®, so
LBS-Experte Martin Englert: ,In den letzten 20 Jahren sind
die Immobilienpreise langfristig gestiegen. Dabei sind jedoch
Lage und Zustand - baulich und energetisch - entscheidende
Faktoren.” Unter dem Strich verfigen Eigentimer und Eigen-
tamerinnen kurz vor Rentenbeginn laut empirica und Statisti-
schem Bundesamt Uber ein mehr als finfmal so hohes Vermao-
gen wie vergleichbare Mieterhaushalte.

Rechtzeitig an morgen denken

Eine Immobilie sollte mit Blick auf das eigene Alter moglichst
lange uneingeschrankt nutzbar sein. Daher empfiehlt es
sich, schon beim Hausbau eine altersgerechte, barrierefreie
Bauweise zu berucksichtigen. Wer einen Altbau erwirbt oder
besitzt, kann auch spater durch Umbaumafnahmen Barrieren
beseitigen. Hierflr gibt es finanzielle Unterstitzung zum Bei-
spiel von der Pflegekasse oder durch Férderprogramme der
KfW und der Bundeslander. Fur notwendige Reparaturen an
den eigenen vier Wanden sollten Eigenheimbesitzer frihzeitig
Rucklagen bilden: Bei einem Neubau empfiehlt es sich, einen
Euro pro Quadratmeter und Monat beispielsweise auf einem
Bausparvertrag zurickzulegen, bei alteren Immobilien zwei
bis drei Euro.



Ein E-Bike fur Mobllltat Gesundhelt und Umwelt

Wer sein Weihnachtsgeld nachhal-
tig einsetzen mdchte, kann in ein
E-Bike investieren - eine Entschei-
dung, die Mobilitat, Gesundheit und
Umwelt gleichermafen berlcksich-
tigt. Pendeln oder Freizeitfahrten
werden mit einem E-Bike umwelt-
freundlich, flexibel und komfortabel
maglich. Im Alltag sparen Nutzer
haufig Kosten fur Auto, Sprit, War-
tung sowie oft fur Parkplatze und
Versicherungen.

Daruber hinaus bringt die
regelmafige Nutzung eines
E-Bikes gesundheitliche Vor-
teile: Sie sorgt fur Bewegung,
steigert das Wohlbefinden
und bietet einen natdrlichen
Trainingseffekt. Gleichzeitig
ist ein E-Bike eine langfristi-
ge Investition: Bei guter Pfle-
ge behalt es seinen Wert, und
laufende Kosten wie Kredit-
oder Leasingraten entfallen.

Ein weiterer Pluspunkt sind
maogliche steuerliche Vor-
teile oder Forderungen - je
nach Region gibt es Zuschus-
se oder Programme, die den
Kauf zusatzlich attraktiv

machen. Zudem leistet man einen Bei-
trag zum Umweltschutz, da elektrische
Fortbewegung CO,-Emissionen und
Larm reduziert.

Tipp: Das Weihnachtsgeld kann sinn-
voll aufgeteilt werden - ein Teil direkt
fur den Kauf, der Rest als Notgroschen
oder fur Wartung und Akkuaustausch.
Auferdem sollten Garantie und Ver-
sicherung berlcksichtigt werden, um
langfristig Freude am E-Bike zu haben.

Text: Redaktion Blauer Kurier

SCHMIDT

Weihnachtsgeld in Versicherungsvorsorge investieren:

Ausbildungsversicherunge als sinnvoller Baustein

Viele Arbeitnehmer fragen sich, wie sie das Weihnachtsgeld
sinnvoll nutzen kénnen. Eine Ausbildungsversicherung bie-
tet hier eine langfristige Sicherheits- und Vorsorgestrategie.
Durch regelméapige Beitrage wird frihzeitig ein Kapitalstock
aufgebaut, der spater Ausblldungs oder Fortbildungsbedarf
absichert.

Zugleich profitieren Ver-
sicherungsnehmer oft von
steuerlichen Vorteilen und
einer garantierten Mindest-
verzinsung - je nach Produkt.

Vorteile im Uberblick:

« Langfristiger Vermo-
gensaufbau speziell fur
Ausbildungskosten

» Planbare Kostendeckung
bei steigenden
Bildungsinvestitionen

« Schutz durch Garantie-
oder Mindestrenditen
je nach Vertrag

* Kombinierbarkeit mit
Zuschussen oder Riester-/
Basisrente in passenden
Modellen

. . . . | Franke Bor’n;erg
Wenig Risiko, klare Ziele: | e
Wer Weihnachtsgeld in eine

Ausbildungsversicherung investiert, setzt auf eine nachhaltige
Absicherung gegen steigende Kosten fir Bildung. Wichtig sind
eine frihzeitige Beratung, Transparenz Uber Kosten, Laufzeit
und Bedingungen sowie die regelmapige Prifung des Vertrags
auf Aktualitat und Nutzen.  Ein Tipp aus der Redaktion Blauer Kurier

An spater denken:
so wichtig. 5
Jetzt vorsorgen: oot
so einfach.

2€

Mit unserer privaten Altersvorsorge.

Versicherungsbiiro
Jorg Groetschel

Kirchberg 3a

90574 Roldtal-Buchschwabach
Tel (09127) 9928
joerg.groetschel@ergo.de
joerg-groetschel.ergo.de

Einfach, weil’s wichtig ist. ERGO
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‘ Bildung ist nicht nur das Ansammeln von Wissen, sondern die
Fahigkeit, zu denken, Probleme zu I6sen und Verantwortung zu
ubernehmen. Wer sich kontinuierlich weiterbildet, 6ffnet Tlren,

die anderen verschlossen bleiben.

Albert Einstein

ANZEIGE:

Mittelfranken sucht die Super-Azubis
IHK

Bereits zum zweiten Mal
zeichnete das Projekt
»Mittelfranken sucht die
Super-Azubis* herausra-
gende Nachwuchskréafte der
Region aus. Bis November
waren Betriebe aufgerufen,
besonders engagierte Auszu-
bildende zu nominieren - jun-
ge Menschen, die sich neben
der klassischen Ausbildung
durch innovative, soziale oder
nachhaltige Aktivitdten her-
vorheben.

Am 11. Dezember war es
dann soweit: Im Rahmen
der Berufsbildungsmesse in
NUrnberg wurden die drei
neuen mittelfrankischen
,ouper-Azubis* feierlich
gekurt. Neben den Preis-
tragerinnen und Preistragern profitieren auch deren Ausbil-
dungsbetriebe von der Auszeichnung - ein starkes Signal fur
die Bedeutung qualitativ hochwertiger beruflicher Lehren in
Mittelfranken.

nd Hgndelslrarrurlw_r
Ur Mittelfranken

Unter den diesjahrigen Gewinnern befindet sich Noel Dunkl,
Auszubildender im zweiten Lehrjahr bei der Sparkasse
Firth. Nominiert wurde der 19-Jahrige von Ausbildungsleite-
rin Sandra Fliehr und ihrer Kollegin Sarah Dunfelder aus der
Personalabteilung. Beide wurdigten sein auf3ergewdhnliches
Engagement, das weit Uber die requldren Ausbildungsinhalte
hinausgeht.

SUPERSTARS
DER AUSBILDUN

(v.l.n.r) Ausbildungsleiterin Sandra Fliehr; Gewinner Noel

Dunkl, Auszubildender im zweiten Lehrjahr bei der Spar-
kasse Furth; Sarah Dunfelder aus der Personalabteilung

Noel Dunkl Uberzeugt nicht
nur durch hervorragende
fachliche Leistungen, son-
dern auch durch seinen
besonderen Einsatz in ver-
schiedenen Projekten. So
wirkte er mafigeblich an der
Entwicklung und Leitung des
Sparkassen-Podcasts mit.
Dank seines Einsatzes wer-
den wichtige Themen rund
um Finanzprodukte und Aus-
bildung verstandlich, modern
und attraktiv aufbereitet
- ein wertvoller Beitrag zur
internen und externen Kom-
munikation des Hauses. Auch
beim Azubi-Fotoshooting
brachte Noel kreative ldeen
einund unterstutzte das Pro-
jekt mit grofem Engagement,
was wesentlich zum erfolgreichen Ergebnis beitrug. Neben sei-
nen beruflichen Verpflichtungen zeigt der junge Mann dariber
hinaus aufergewdhnliches Verantwortungsbewusstsein im
Ehrenamt: In der Freiwilligen Feuerwehr Weiherhof bringt er
sich mit grof3em Elan ein. Dieses freiwillige Engagement unter-
streicht seinen Teamgeist, seine Verbundenheit zur Gemein-
schaft und seine Bereitschaft, Verantwortung tber das beruf-
liche Umfeld hinaus zu bernehmen.

Mit der Auszeichnung als ,,Super-Azubi“ wird dieser beeindru-
ckende Einsatz nun offentlich gewdrdigt - ein Gewinn sowohl
furihn selbst als auch fur die Sparkasse Furth.

zwischen ¢
18 und 302

Dann haben wir das
Konto, das zu dir passt:

Modernes Banking mit allem was
du brauchst — zum kleinen Preis.

Unsere Girokonten fiir alle Berufs-
tatigen zwischen 18 und 30.

sparkasse-fuerth.de/
young

Sparkasse
Flirth




Foto: Alexandra/stock.adobe.com/Juwel/akz-0

(akz-o0) Ob sonnige Sldterrasse oder schat-
tiger Nordbalkon. Mit der richtigen Planung
und Ausstattung klappt es auch dort mit
der grine Wohlfihloase. Dieser Ratgeber
beleuchtet, worauf es beim Anbau von Krau-
tern, Gemuse und Zierpflanzen in Pflanzkas-
ten ankommt und wie man Balkon und Ter-
rasse optimal nutzt.

1. Standortanalyse und Pflanzenauswahl
Zunachst mussen Licht- und Windverhalt-
nisse festgestellt werden. Mediterrane
Krauter wie Rosmarin und Lavendel lieben
volle Sonne, wahrend Salat, Spinat oder
Farne auch im Halbschatten gedeihen. Auch das Platzange-
bot spielt eine Rolle: Hingeampeln sparen Bodenflache, flache
Krauterschalen eignen sich fir enge Gelander, und Hochbeete
bzw. Pflanzkasten erlauben rickenschonendes Arbeiten.

2. Drainage und Substrat

Wasserstau ist der haufigste Fehler auf Balkon und Terras-
se. Eine Kiesschicht oder ein Vlies im Topfboden sorgt dafir,
dass Uberschissiges Wasser abflief3t, ohne wertvolle Nahr-
stoffe auszuschwemmen. Ein hochwertiges, torfreduziertes
Erden-Sortiment mit Langzeitdunger versorgt die Pflanzen
Uber Wochen mit Nahrstoffen.

3. Bewdsserung, Pflege, Pflanzgefafe

Gerade im Sommer kann das Giefintervall eng werden - auto-
matische Tropfbewdsserungssysteme oder witterungsunab-
hangige Pflanzenkissen entlasten im Alltag und wahrend der
Urlaubszeit. Der Feuchtigkeitsgehalt muss regelméapig und am
besten mit dem Finger kontrolliert werden. Ideal sind Pflanz-

Urbanes Gartnern auf kleinem Raum

ANZEIGE

behaltnisse mit Wasserspeicher, wie z.B. der Pflanzkasten
Timber von Juwel (www.juwel.de). Die wasserdichte Wanne
mit Ablaufschlauch schitzt vor Staunasse, wahrend 20 cm
Pflanztiefe, rund 30 Liter Wasserspeicher plus Drainagevlies
optimale Bedingungen fur Gemuse, Krauter und Zierpflanzen
bieten. Umweltfreundliche

Schaumisolierung halt die
Wurzeln auch bei Tempera-
turschwankungen warm und
[asst sich mit Thermohaube
oder Frihbeet-Aufsatz erwei-
tern.

yASIT %

Gartenbau & Landschaftspflege

+ Trockenmauern
« Pflasterarbeiten
* Baggerarbeiten

* Gartenarbeiten
= Heckenschnitt
* Baumfallung

4. Ernte und Fruchtfolge

= Einzdunung * Winterdienst

Hochbeete und Kasten kann
man dichter bepflanzen
als normale Gartenbeete.
Die Randreihen bieten sich
besonders fir Gurken und
Klettererdbeeren an.

Ganzjahrige Bepflan- Qo,
zung gelingt durch Q\/a

Staffelung: Frihjahrssa-
i - e —

late weichen Sommer RS AT i

LANDSCHAFTSBAU

tomaten und im Herbst

ricken spéater Kirbis- e e r e
se und Wintergemdise
nach. Mit diesen Tipps
und ein wenig Kreativi-
tat werden Balkon oder
Terrasse zum grinen
Rickzugsort - selbst
mitten in der Stadt.

Warzfeldener Str. 14 = 90599 Dietenhofen
Mobil: 0177 757 5492
hamzayasit@t-online.de

« Gartenneuanlagen

« Pflasterarbeiten

« Bagger- & Erdarbeiten

« Terrassen- &
Mauerarbeiten

« Zaun- & Wegebau

« Gewerbeanlagenpflege
« Gartenpflege

+ Baumfallarbeiten

* Neubepflanzung

« Geholzschnitt

Ohmstr. 2 - 90599 Dietenhofen
0176 / 7215 27 97
Vulkan-GaLaBau@t-online.de

® Abtransporte
® Komplette Pflege

Garten-Service-Roth

® Baume fallen und Wurzelstock frasen
® Rasenanlagen — Rollrasen
® Hecken- und Geholzschnitt

® Sturmschaden und Hebebuhnenarbeiten

Suchen Mitarbeiter / ,,Allrounder* m/w/d

Gerhard Roth, Banderbacher Weg 5, 90768 Frth,
Telefon (09 11) 72 13 78, www.gartenservice-roth.de

B GARTEN H
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Zeichnung: Vanessa Schumm

GARTEN

Ubernehme Gartenarbeiten aller
Art: Hecken- und Straucherschnitt,
Zaunanlegen sowie Bagger- und
Pflasterarbeiten. 7 0176-64047650
0. 0177-7575492

Fachger. Gartenpflege, sonstige
Handwerksarb. 75 015773056443

Baumféllungen & Gartenarbeiten
prof. Baumpflege Gartengest.
7 0911-37436164 0. 015731348921

HOCHZEIT

)

e

Macken Sce We Hochzeis
zwmm;wazéedom’mem/

LIVE lllustration

Brautpaar und Gaste kénnen
sich in wenigen Minuten
illustrieren lassen —
handgemalt mit Aquarell!

Anfragen und unverb.
Angebot unter:
hallo@vanessaschumm.com
www.vanessaschumm.com

IMMOBILIENGESUCHE

GOTTSMANN -

Ihr Makler seit 1977

Sucht fiir vorgem.

Kaufinteressenten
Eigentumswohnungen und Héuser,
sowie Grundstiicke
7% 0911-606645 u. 0152 / 55263607
E-Mail: gerdgottsmann@hotmail.com
48 Jahre Berufserfahrung in der
Immobilienwirtschaft.

Grundstiicke gesucht !
Wir suchen Baugrundstiicke
in Oberasbach, Zirndorf und
Umland.7 0911-69 72 26
www.rs-hausbau.de

IMMOBILIENVERKAUFE

Sie haben eine Immobilie zu ver-
mieten oder zu verkaufen?
Kontaktieren Sie uns und (iberzeugen
Sie sich von unserem professionellen
Service.

RE/MAX Immobilien
Tel. 0911 / 255 228-0
www.remax-stein.de

REfMAY

KLEINANZEIGEN

Stilvolles EFH vor den Toren
Ansbachs, 6 Zi., Wfl. ca. 231 m2,
Grdstk. ca. 1.354 m2, top modernisiert,
gehobene Ausstattung, Einliegerwoh-
nung, 3 Garagen, Bj. 1967, Energie-
bedarf 119 kWh/(m2-a), Pelletheizung,
Energieeffizienzklasse D, Kaufpreis
954.900 €

RE/MAX Immobilien RE/MAX
Soren Strohlein
Tel. 0151/15320283 -

Immobilienmakler/-in (m/w/d) -
herzlich willkommen!

Machen Sie jetzt den néchsten Schritt
— kommen Sie in unser Team und
profitieren Sie von allen Vorteilen einer
Weltmarke! Wenn Sie Ihr Verkaufsta-
lent mit unserer Power und Erfahrung
voll entfalten méchten, lernen Sie uns
kennen. Kontaktieren Sie uns unter:
Tel.: 0911 / 255 228-0
servicepartner@remax.de
RE/MAX Immobilien

A

RE/MAY

KAUFGESUCHE

Millitérhistoriker sucht Kriegsfotos u.
alles v. Millitdr 75 0911-5209478 od.
0179-5022677 Kaufe sofort bar

Kaufe Comics 75 0911-95 09 91 30

Suche Eigentumswohnung im
Umkreis von 25 km um Fiirth,
Erdgeschoss mit eigenem Gartenanteil
und Terrasse, bis 190.000 € VB.
0176-24026121

Aus alt mach Geld: Suche

Kristall, Porzellan, Pelze, Taschen,
Abendkleidung, Trachten, Uhren,
Schallplatten, Nah-/Schreib-/Foto-
apparate, Zinn, Besteck, Hummelfig.,
Kriige, Bibel-Biicher-Bilder, Teppiche
& Miinzen, Puppen-Mabel, Militaria,
Wandteller, Antikes, Gobelin

% 01520-776 19 39

Sie finden uns
auch im Internet:
WWW.
verlag-hopfner.de

KFZ / ZWEIRAD

Barankauf v. PKW auch hohe km
7 0911-66 60 60

Frankische Firma kauft Motorréader
& Mopeds, neu und alt!
0911-5485000 / 0170-5485000

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen 7 03944-36160,
www.wm-aw.de (Fa.)

MIETGESUCHE VERKAUFE
Ofenfertiges Brennholz, Buche,
GOTTSMANN .GmbH Eiche, Birke, Kiefer zu verkaufen
Ihr Makler seit 1977 # 09876-491
sucht fiir vorgem.

Mietinteressenten
Mietwohnungen u. Hauser jegl. GroBe
75 0911-606645 u. 0152-55263607

MUSIKUNTERRICHT

KMK-Musikstudio erteilt Unterricht in
Akustik-Gitarre, E-Gitarre, Klavier,
Keyboard u. Schlagzeug

0AS, Hochstr. 90, 75 0911-96 93 600
Auch in: Fiirth, Marktplatz 10,
0911-77 3514

RUND UMS HAUS

Nasse Wande? Feuchter Keller?

LUCKEMEIER [y

MACHTS.
¢ 08009877 66 4

bauabdichtung-nuernberg.de

O
BKL.LUCKEMEIER |

BAUWERKSABDICHTUNG

te Mauern?
immel? Salpeter?

Erfolgreich seit liber 40 Jahren:
rockenlegung von feuchten und nassen
Wanden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und
Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Fiir ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH @& 09122/79 88-0
RingstraBe 51 - 91126 Rednitzhembach
www.bautenschutz-katz.de

UNTERRICHT/NACHHILFE

Ft*c\n‘;r:n’q / %@

Nachhilfe-Coaching-Lernbegleitung

Alles aus einer Hand - individuell beilhnen zu Hause
www.frankennachhilfe.de

Waschhéusla / SB-Waschsalon

7 - 20 kg Maschinen ab 2,90 €
Angebot: 2 Federbetten und
Kopfkissen Standardgr., Waschen
und Trocknen fiir 29,90 €, Teppich-
reinigungsannahme

ZDF, Hauptstr. 10, 7 69 87 18

WOHNUNGSAUFLOSUNGEN

Wohnungsauflosung zum
Festpreis mit Nachlassankauf!
7 0911-95 09 91 30
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ANZEIGEN VERANTWORTLICH

Karin Tonesz 0911-941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de

GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

ANZEIGENANNAHME

info@verlag-hopfner.de ~ 0911-941508-10
STELLENANZEIGEN

Barbara Hartl 0911-941508-17
REDAKTION VERANTWORTLICH

Karin Tonesz 0911-941508-14

redaktion@verlag-hopfner.de
GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

DRUCK Mediengruppe Attenkofer,
Straubing
VERTEILUNG Noris Werbung, Fiirth
AUFLAGE ~ 45.000
V.L.S.D.P. Wolfgang Hopfner
SONSTIGES

ModellBahnBérse Oberashach,
11.01.26 von 10:00 — 14:00 Uhr,
90522 Oberasbach, JahnstraBe 16,
7% 0911-696914,

E-Mail: zef.ev@web.de

VERSCHIEDENES

JUWELIER SANDKUHLER

PFANDKREDIT
¥ GOLDANKAUF <«
GOLDSCHMIEDE

Konigstr. 8 - 90402 Nirnberg - 0911/23 77 26 0 - juwelier-nuernberg.de




STELLENANGEBOTE

Gemeinde Puschendorf

Die Gemeinde Puschendorf sucht zum nichstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Bauhofmitarbeiter/in (w/m/d)

fiir den Bereich Bauhof in Vollzeit (39 Stunden/Woche)

Die vollstandige Stellenausschreibung kénnen Sie unserer Homepage unter
https://www.puschendorf.de/buergerservice-politik/rathaus/stellenangebote
entnehmen.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung mit aussagekraftigen Unterlagen, die Sie
bitte bis 31.01.2026 bevorzugt per E-Mail an wagner@puschendorf.de oder
postalisch an die Gemeinde Puschendorf, Neustidter StraBe 7, 90617
Puschendorf senden.

Gemeinde Puschendorf

Die Gemeinde Puschendorf sucht zum 01.07.2026 eine/n engagierte/n und
kompetente/n Nachfolger/in fiir die Position der/des

Geschaftsleiter/in / Kdmmerer/in (w/m/d)
in Vollzeit (39 Stunden/Woche)

Die vollstandige Stellenausschreibung kénnen Sie unserer Homepage unter
https://www.puschendorf.de/buergerservice-politik/rathaus/stellenangebote
entnehmen.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung mit aussagekréaftigen Unterlagen, die Sie
hitte bis 31.03.2026 bevorzugt per E-Mail an wagner@puschendorf.de oder
postalisch an die Gemeinde Puschendorf, Neustidter StraBe 7, 90617
Puschendorf senden.
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Roftal

Einhert mit Vielfal:

SUCHEN

WIR
4§J/

Sauberes Wasser. Sicherer Job.
Gepriifter Wassermeister (m/w/d)
Vollzeit - unbefristet

Gestalten Sie die Trinkwasserversorgung fiir rund
10.000 Menschen im Markt Rof3tal aktiv mit.

 Verantwortung & Fiihrungsaufgabe
/ Moderne Wasserwerke & Technik
 EG 9b TV6D + 785 € Zulage

Jetzt bewerben bis 15.02.2026

Mehr Infos und weitere Stellenangebote unter
www.rosstal.de oder hier:

Starke Unterstiitzung

Die schnellste Frau Europas und
deutsche Sportlerin des Jahres 2022
Gina Liickenkemper hat das neue
Benefiz-Trikot unterschrieben

" TEAINSS

lex Miiller Miiller

Miiller Miiller Miiller Miiller

Bewerben Sie sich mit Ihren volistéandigen Bewerbungs-
unterlagen — am besten in einem PDF per Mail an:

bewerbung @der-kalchreuther-baecker.de

in

v flovper

Zirndo

(7¢)
L
-
—l
Ll
-
[t
4
<<
|



lhre Kandidaten flir Zirndorfs Zukunft

und des Landkreises

Unsere Schwerpunkte
fuir Zirndorf.

Wir haben Kompetenz

auf jeder Position

Zirndorf braucht eine verantwor-
tungsvolle Haushaltspolitik.

Wir stehen fir eine transparente
Verwendung von Steuergeldern,
Priorisierung sinnvoller Investitionen
und den Abbau unnétiger Ausgaben -
damit auch kommende Generationen
finanziellen Spielraum haben.

Murat Biilbdil
Unternehmer

verheiratet

3. Birgermeister und

12 Jahre Stadtrat a. D.
Zirndorf lieben heiBt in
schlechten Zeiten wieder
Verantwortung zu (iber-

nehmen.
Platz 2

Diplom-Ingenier

verheiratet, 2 Kinder
Attraktive Sportangebote
auch flr Vereinssport-

ler. Dazu gehdren die
Wiederherstellung des
Nichtschwimmerbeckens,
eine Sicherung des Eis-
laufbahnbetriebs und eine
Unterstitzung unserer
Sportvereine.

Mirela Morgen
Immobilienmaklerin

verheiratet, 1Kind
Engagiert flir bezahlbaren
Wohnraum und gerechte
Energiepreise.

Mehr Kita-Platze & bessere Betreuung

Wir fordern:

Paul Reubel

Koch, selbststandiger Unternehmer

verheiratet, 2 Kinder, 5 Enkelkinder

« Aufbau der Infrastruktur flr
E-Ladestationen, vor allem an den P+R

Platzen sowie den U-Bahnausbau von
Narnberg oder Furth bis nach Zirndorf.

« Weiterer Ausbau des Wallensteinwegs
zum Rundwanderweg, flr Radfahr-
veranstaltungen und Marathonlaufe.

« Seit Uber 45 Jahren erfolgreich
selbststandig

Platz 1

Unsere Schwerpunkte
fuir Zirndorf.

Julia Hackl
Rechtsanwaltin

verheiratet, 2 Kinder
Fachanwaltin flir Steuer-
recht, Handels- und Gesell-
schaftsrecht. Uber 15 Jahre
aktiv bei der Freiwilligen
Feuerwehr. Mitglied des
Fachbereichs fiir Steuern u.
Recht des Landesfeuerwehr-
verbands Bayern und im

ji Kreisfeuerwehrverband.

Familien sind das Riickgrat unserer
Stadt.

= Ausbau und Diversifizierung der
Kita-Angebote auch in den Ferien

- Flexible Betreuungszeiten fur

- berufstatige Eltern

= Forderung freier und privater Trager zur
Entlastung kommunaler Einrichtungen

Selbsténdiger
Unternehmer

verheiratet, 2 Kinder,
2 Enkelkinder
Verdichtung der Innen-
stadte durch zukunfts-
orientierte Gebaudekon-
zepte.

Freie
Demokraten

Platz5

3 Stimmen

Ana Garavello

FiihrhauBer
Architektin

verheiratet, 3 Kinder

Die Verdichtung der
Stadtischen Gebéaude-
struktur, zur Schaffung
von Wohnraum, erfordert
Fingerspitzengefihl

und Fachkenntnis flr

. eine bleibende Urbanitét
Zirndorf und der anderen
AuBenorte.

Katrin Reubel-Wirth

Selbststandige
Hotelbetriebswirtin

verheiratet, 2 Kinder
Selbststandig und
engagiert im Einsatz fir
sichere Schulgebaude
und qualifizierte
Lehrkrafte.
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