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Landkreis FürthRegional, aktuell und informativ – Wer ihn liest, gewinnt!

Geschäftsführer Paul Heinz Bruder

BRUDER Spielwaren feiert Jubiläum  
mit Herz und Zukunftsblick Mehr auf Seite 2 - 3

Ausbildung Seite 2 - 5, 25

Schulanfang Seite 14 - 16

Brustkrebs Seite 22 - 23

Fürther Kirchweih Seite 26 - 27
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wir haben die Empfehlungen

Ausbildung

Sie finden uns auch online: 
www.blauer-kurier.de

Liebe Leser:innen,
der Herbst steht vor der Tür – eine Zeit des 
Aufbruchs, der Begegnungen und neuer 
Chancen. Mit dem Schulanfang beginnt 
für viele Kinder und Jugendliche ein neu­
er Lebensabschnitt. Wir wünschen ihnen viel 
Freude und Erfolg auf ihrem Bildungsweg. Auch für 
Auszubildende haben wir wieder spannende Empfehlungen und 
Tipps zusammengestellt, die Orientierung und Unterstützung 
bieten.

Der Herbst bringt zudem eine Vielzahl an Veranstaltungen, die 
unsere Region lebendig machen. Ein besonderes Highlight ist 
die Fürther Kirchweih – ein Fest der Tradition, das Jung und Alt 
zusammenführt.

Ein wichtiges Anliegen bleibt uns außerdem die Gesundheit. 
Darum setzen wir unsere Themenreihe rund um Brustkrebs 
fort, um Bewusstsein zu schaffen, zu informieren und zu ermu­
tigen.

Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche Ausgabe voller In­
spiration, Information und Gemeinschaft.

Herzlichst, Ihr Wolfgang Hopfner und das Team Blauer Kurier

Ausbildungsbeginn 2025 bei BRUDER Spielwaren in Fürth 
Fürther Spielzeughersteller startet mit zehn Azubis ins neue Ausbildungsjahr 

Ausbildungsstart am 01.09.2025: Bei 
BRUDER in Fürth starten zehn Schul-
absolventen in verschiedenen Berufs-
feldern. Das Unternehmen beschäftigt 
derzeit 25 Auszubildende in sieben 
Berufssparten. 

Nachwuchsförderung mit Perspektive 
2025 schlossen neun Azubis erfolg-
reich ab, sieben erhielten einen wei-
terführenden Arbeitsvertrag. „Bei 
BRUDER Spielwaren ist Ausbildung ein 
fester Bestandteil der Unternehmens-
strategie. Gerade die gewerblich-tech-
nischen Berufe in der Produktion sind 
auf dem Arbeitsmarkt sehr gefragt“, 
sagt Paul Heinz Bruder, geschäftsfüh-
render Gesellschafter. 

BRUDER bietet seinen Azubis eine fun-
dierte Ausbildung in einem zukunftso-
rientierten, mittelständischen Betrieb. 

Für 2026 können sich Schulabgänger für folgende Ausbildungsstellen bewerben (m/w/d): 
Industriekaufmann, Werkzeugmechaniker, Kunststoff- und Kautschuktechnologe und Fachkraft 
für Lagerlogistik. Schnupper- und Schülerpraktika gibt es ganzjährig.

Willkommen zum ersten Arbeitstag bei BRUDER Spielwaren: 
(von links) Fabian Naruisch, Timo Höfler, Ben Dennerlein, 
Joshua Preuß, Personalleiter Christian Wenning, Paul Wiemer, 
Adrijan Hunjet, Firmenchef Paul Heinz Bruder, Melanie Paufler, 
Simon Raffegerst, Konstantin Kleemann, Colin Hentschel	 	
	 Text-/Foto: BRUDER Spielwaren

ANZEIGE

2 50 Jahre Innovation  
und Spielespaß –

BRUDER  
Spielwaren 

feiert Jubiläum 
mit Herz und  
Zukunftsblick 

Seit einem halben Jahrhun-
dert begeistert BRUDER 
Spielwaren Kinder weltweit 
mit detailgetreuen, funktio-
nalen Spielzeugen „Made in 
Fürth“. In diesem Jubiläums-
jahr gibt es gleich mehrfach 
Grund zur Freude: Eine Son-
derausstellung im Spielzeug-
museum Nürnberg widmet 
sich der Erfolgsgeschichte 
des Familienunternehmens 
und jetzt im September star-
ten neue Auszubildende ihre 
berufliche Reise bei einem der 
traditionsreichsten Arbeitge-
ber der Region. Wir haben mit 
Geschäftsführer Paul Heinz 
Bruder über dieses ereignis-
reiche Jubiläumsjahr gespro-
chen. 

Blauer Kurier: Herr Bruder, 50 
Jahre BRUDER Spielwaren – 
wie haben Sie diesen Meilen-
stein erlebt und welche Pläne 
haben Sie für die Zukunft des 
Unternehmens? 
PHB:  Wir hatten bisher ein 
gelungenes Jubiläumsjahr mit 
vielen Highlights. Angefangen 
mit der Spielwarenmesse und 
einer Standparty mit unse-
ren Kunden. Im Mai haben wir 
langjährige Partner zu einer 
Jubiläumsfeier eingeladen, im 
Juli dann die Mitarbeiter zu 
einem Sommerfest. Ein wei-
teres Highlight ist natürlich 
die besondere Auszeichnung 
der Sonderausstellung im 
Spielzeugmuseum Nürnberg. 
Es hat viel Spaß gemacht, die 
Ausstellung zusammen mit 
den Mitarbeitern des Muse-
ums zu erarbeiten.  Es freut 
mich sehr, diesen besonderen 
Meilenstein zusammen mit 
Mitarbeitern, Partnern und 
Kunden begehen zu können. 
Eine lange Unternehmens- 
und auch Familiengeschichte 
steckt dahinter – mit Höhen 
und Tiefen – aber immer ver-
bunden mit Fürth und der 
Region. Was auch zukünftig 
so bleiben wird. 

  Fortsetzung Seite 3
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just like the real thing

toys • jouets spielwaren

Weitere Infos hier: 
bruder.de/de/karriere

BRUDER Spielwaren GmbH + Co. KG
Bernbacher Str. 94-98, 
90768 Fürth

Ansprechpartnerin: Dorothee Kaup
Telefon: + 49(0)911/ 75 209 - 0
E-Mail: personalwesen@bruder.de

bruder.spielwaren.de
bruder.spielwaren.de

bruderspielwaren

& HOCH 
HINAUS!

IHRE ZUKUNFT IN DER 
SPIELWARENBRANCHE!GER M ANY

EU

M
ADE BY BRUDER

JETZT EINSTEIGEN

SCHICHTFÜHRER 

MASCHINENRÜSTER SPRITZGUSS

VERFAHRENSMECHANIKER 
FÜR KUNSTSTOFF- UND 

KAUTSCHUKTECHNIK

(M/W/D)

GEBEN ...
GAS

... ERFOLGE
ERNTEN!

GEBEN ...
GAS ERNTEN!

INDUSTRIEKAUFMANN

WERKZEUGMECHANIKER

FACHKRAFT LAGERLOGISTIK

KUNSTSTOFF- UND 
KAUTSCHUKTECHNOLOGE

(M/W/D)

STARTE 2026 
DEINE AUSBILDUNG 
BEI UNS ALS ...

WIR SUCHEN
VERSTÄRKUNG!

BK: Die Sonderausstellung „Spielträume und Alltagshelden“ im 
Spielzeugmuseum Nürnberg hat Ende Juli begonnen und geht 
bis Anfang Februar 2026. Worauf dürfen sich Besucherinnen und 
Besucher freuen? 
PHB: Es gibt jede Menge rund um Spielträume und Alltags-
helden mit BRUDER Spielwaren zu entdecken. Die vielen Leih-
gaben von realen „Alltagshelden“ machen die Ausstellung 
spannend und vielseitig. So hat z. B. die Polizei Mittelfranken 
dem Spielzeugmuseum echte Polizei-Utensilien zur Verfügung 
gestellt, die in eine kleine Kriminalgeschichte eingebaut sind. 
In anderen Vitrinen können Besucher eine Baustelle entdecken 
oder in die Welt der Landwirtschaft eintauchen. Ein weiterer 
Bereich zeigt die Geschichte unseres Familienunternehmens 

– von der Entstehung als Zulieferbetrieb bis zum heutigen Glo-
bal Player. Ein kleines Kino mit BRUDER-Filmen gibt es auch. 

BK: Am 1. September starteten neue Auszubildende bei Ihnen – 
was bedeutet Nachwuchsförderung für Ihr Unternehmen, und 
warum ist BRUDER ein guter Ort, um ins Berufsleben zu starten? 
PHB: Das Angebot von Ausbildungsplätzen ist seit jeher ein 
wichtiges Thema bei BRUDER. Gerade in den Zeiten des 
Fachkräftemangels zählt es, jungen Menschen den Weg in die 
Zukunft zu öffnen und Ausbildung zu fördern. Bei BRUDER 
erwartet die Auszubildenden ein wachstumsorientierter, mit-
telständischer Betrieb mit sehr guten Übernahmechancen. 
Kurze Wege und ein kollegiales Miteinander machen das Unter-
nehmen aus. Gleichzeitig sind am Standort Fürth-Burgfarrn-
bach alle Sparten des Unternehmens vereint – so bekommen 
die Auszubildenden den Einblick in alle Gewerke – Kunststoff-
produktion, Formenbau, Entwicklung, Vertrieb oder Einkauf – 
und sie sehen am Ende ein Spielzeug im Verkaufsregal, an dem 
sie selbst mitgewirkt haben.

  Fortsetzung von Seite 2
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Norma begrüßt die Azubis 2025
und wünscht eine glückliche und erfolgreiche Ausbildung!

Beim „Will-
kommens-Tag“ 
in der Fürther 
Niederlassung 
starteten über 
80 neue NOR-
MA-Auszubilden-
de offiziell in ihre 
Ausbildung. Auf 
dem Programm 
standen das 
Kennenlernen, 
ein gemeinsamer 
Fototermin sowie 
erste Einblicke in 
die Arbeitsabläu-
fe von Lager und 
Filiale.	
           Foto: NORMA

KARRIERE-BEI-NORMA.DE

  Intensive Einarbeitung
  Interne Schulungen und  
fachkundige Betreuung 

  Überdurchschnittliche  
Ausbildungsvergütung:  
1. Jahr: 1.300 €, 2. Jahr: 
1.400 €, 3. Jahr: 1.500 €

  Urlaubs- und Weihnachtsgeld  
  Übernahmegarantie bei  
guter Leistung

Für deine Ausbildung  
bieten wir

Für dein studium bieten wir

Auf den Geschmack gekommen? Dann bewirb dich jetzt!
per Mail: ausbildung@norma-online.de    Online: www.karriere-bei-norma.de 
oder per Post: NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, z. Hd. Frau Skubacz, Manfred-Roth-Straße 7, 90766 Fürth 

Kaufmann für  
büromanagement (M/W/D) 

   Sehr gute Mittlere  
Reife mit guten  
Noten in Mathe  
und Deutsch

3  Jahre

3  Jahre

    Sehr gute  
Mittlere Reife  
mit guten Noten  
in Mathe  
und Deutsch

Kaufmann im  
e-commerce (M/W/D) 

  Gute Mittlere Reife 
oder überzeugender  
Hauptschulabschluss

Fachlagerist (M/W/D) oder  
Fachkraft für  
Lagerlogistik (M/W/D)

2  Jahre

3 Jahre
inkl. Ausbildung  zum Fachlagerist

6 Semester

  Gute Mittlere Reife oder 
überzeugender Haupt-
schul abschluss mit guten 
Noten in Mathe und 
Deutsch

Verkäufer (M/W/D) oder  
Kaufmann im Einzelhandel (M/W/D)

2  Jahre 3 Jahre
inkl. Ausbildung  zum Verkäufer erfolgreichJetzt

durchstarten!

  Hervorragende Ausbildung auf hohem Niveau und modernste Arbeitsplätze
  Sehr gutes Betriebsklima in einem hochmotivierten Team
  Überdurchschnittliche Vergütung:  
1./2. Semester: 1.700 €, 3./4. Semester: 1.800 €, 5./6. Semester: 2.000 €
  Urlaubs- und Weihnachtsgeld 
   Optimale Vorbereitung und Einarbeitung auf zukünftige Aufgaben in einer  
der Fachabteilungen in der Hauptzentrale in Fürth 
  Ausgezeichnete Karrierechancen nach dem Studium

Duales Studium - Bachelor of Arts (M/W/D)
Digital Commerce oder BWL-Handel mit  
Schwerpunkt: Controlling, Marketing oder  
Logistik/Vertrieb

  Abgeschlossene allgemeine Hochschul- 
reife oder Fachabitur (Notenschnitt mind. 2,4)
    Selbstständiges Denken und Handeln
  Großes Engagement, hohe Lern- und Leistungsbereitschaft
   Teamfähigkeit, Verantwortungsbewusstsein, Belastbarkeit
  Bereitschaft zur Mobilität 
    Interesse für den Handel

4



Nah am Kunden sein – so lautet eines unserer Ziele. Darum haben wir mittlerweile zwei 
Niederlassungen: In Zirndorf sind wir bereits seit 1994 mit unserem Unternehmen tätig und 
beliefern von hier aus ganz Nordbayern mit frisch gepflegter Berufskleidung im Mietservice. 
Seit 2013 sind wir auch in Pfreimd tätig, 90 km östlich von Zirndorf. Beide Standorte arbei-
ten Hand in Hand. Wir versorgen Handwerksbetriebe, Industriebetriebe, das Gesundheits-
wesen, die Lebensmittelindustrie und viele weitere Branchen mit sauberer Berufskleidung 
und Mietfußmatten. Wir freuen uns auf dich!

  Fachinformatiker Systemintegration 
(m/w/d)

  Kaufleute für Büromanagement 
(m/w/d)

  Fachlagerist 
(m/w/d)

Merk Textil-Mietdienste GmbH & Co. KG   
Albert-Einstein-Str. 30 | 90513 Zirndorf
tel: +49 911 96074 620 | bewerbung@dbl-merk.de
www.dbl-merk.de

BEWIRB DICH JETZT! 
>> dbl-merk.de/azubis

Vom Klassenraum  
  zum klasse Job!

Azubis 
 gesucht!

Wir suchen für 2026:

5
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Kinderbasar in Oberasbach am 27. September 2025
Der vorsortierte Kinderbasar des Fördervereins St. Johan-
nes in Oberasbach findet am Samstag, 27. September 2025, 
von 16:00 bis 17:30 Uhr in der Jahnhalle statt (Einlass für 
Schwangere und Eltern mit Babys ab 15:30 Uhr). Angeboten 
werden bis zu 7.500 gut erhaltene Secondhand-Artikel rund 
ums Kind – von Kleidung in allen Größen über Spielzeug und 

Fahrzeuge bis hin zu Kindersitzen. Dank vorsortierter Ware 
nach Größen und Geschlecht sparen Besucher viel Zeit beim 
Stöbern, außerdem gibt es Kaffee und Kuchen zur Stärkung. 
Der Erlös geht an die katholische Krippe und den Kindergar-
ten St. Johannes, Verkaufslisten sind ab 2. September online 
erhältlich.	 Text: Förderverein Kita St. Johannes

Zwei Tanznachmittage für Senioren

Noch zweimal lädt das Kulturamt Zirndorf in diesem Jahr zu 
den beliebten Tanznachmittagen für Senioren in die Paul-
Metz-Halle ein. Verbringen Sie ein paar schöne Stunden im 
geselligen Kreis und in schöner Atmosphäre. Alleinunterhal-
ter Roland Bittel spielt die schönsten Evergreens und Oldies 
am Mittwoch, 8. Oktober und am Mittwoch, 12. November. 
Beginn ist jeweils um 14.00 Uhr. Der Eintritt kostet 4,-- €. Die 
Eintrittskarten sind im Vorverkauf ab dem 15. September beim 
Kulturamt Zirndorf erhältlich. Telefon 0911 – 9600108 oder  
www.zirndorf.de/ ticket.

Zirndorfer Rosenball
in der Paul-Metz-Halle

Es ist wieder soweit: Die Herren führen die Damen im edlen 
Ambiente zum Tanze und genießen einen wunderbaren Abend 
mit bester Musikunterhaltung sowie erstklassigen Showeinla-
gen. In der Paul-Metz-Halle eröffnet der Zirndorfer Rosenball 
die diesjährige Ballsaison am Samstag, 11. Oktober.

Auch in diesem Jahr wartet auf die Gäste 
eine prachtvolle Saal-Dekoration mit edlen 
Rosen, auf weißen Stuhlhussen darf an 
hübsch gedeckten Tischen Platz genom-
men werden und die Gastronomie hat sich 
mit feinen Speisen auf diesen Abend bes-
tens vorbereitet. Für die heißen Rhythmen 
sorgen die Musiker der erprobten Show-
band „ANDORRAS“, die für die Zirndor-
fer Gala-Nacht ein abwechslungsreiches 
Musikprogramm vorbereitet haben. Dann 
heißt es „Let's Dance“ und auf dem Tanz-
parkett darf ausgiebig geschwoft werden. 
Begeisternde Showeinlagen haben dem Zirndorfer Rosenball 
schon immer eine besondere Note gegeben. Bereits zum Ein-
lass in die Halle werden die Gäste mit außergewöhnlichem Ori-
gami-Entertainment empfangen. Bei einem weiteren Show
act entsteht eine märchenhafte Atmosphäre im Saal, wenn 
Kunstwerke aus Seife und Luft von Seifenblasenkünstler Blub 
gefertigt werden. Bei einer weiteren Darbietung malt Künstle-
rin Sabrina emotionale Geschichten einzigartig mit Sand auf 
eine beleuchtete Glasplatte. Ganz ohne Pinsel und Farbe, aber 
mit Fingerfertigkeit und feinem Sand.

Viel Abwechslung ist also beim Zirndorfer Rosenball 2025 für 
die Ballgäste geboten. Die Eintrittskarten für das Ballereignis 
sind ab dem 15. September im Kulturamt Zirndorf erhältlich 
(Telefon 0911-9600108 oder www.zirndorf.de/ticket). Ein-
geschlossen im Eintrittspreis von 27,-- € ist zum Empfang ein 
Glas Sekt sowie beim Nachhausegehen für jede Dame ein klei-
nes Rosengeschenk.

ANZEIGE
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Samstag, 11. Oktober 2025 
Beginn: 20.00 Uhr  -  Eintritt: 27,-- € 
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Telefon 0911-9600108 oder www.zirndorf.de/ticket 

 

 

PAUL-METZ-HALLE ZIRNDORF 
 

Ein Gala-Abend im edlen Ambiente 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Tanz-Band  “ANDORRAS” 
 

Origami Entertainment 
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Tanznachmittage 
für Senioren 

Mittwoch, 8. Oktober 2025
Mittwoch, 12. November 2025

Beginn: 14.00 Uhr / Ende 17.00 Uhr 
Eintritt: 4,-- €

Vorverkauf ab 15.09. im Kulturamt Zirndorf
Tel. 0911 – 9600108 oder www.zirndorf.de/ticket 

Paul-Metz-Halle Zirndorf
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Neuigkeiten aus dem 

Familienzentrum Zirndorf! 
Im September startet eine internationale Spiel-
gruppe – gedacht für Eltern, die ihre Kinder 
mehrsprachig erziehen. Wir treffen uns ein-
mal monatlich am Sonntagvormittag: 14.09., 
12.10., 09.11. und 07.12.2025. Bei Interesse bit-
te WhatsApp an Nicole & Viktor: 0176-444 02 
509.   Montags startet unsere Krabbelgruppe 
gut gelaunt in die Woche. Kommen Sie vorbei 
und spielen mit uns von 9:00-11:00 Uhr. Bei 
einer Tasse Tee oder Kaffee lässt es sich wun-
derbar plaudern. Keine Anmeldung – einfach 
kommen und gemeinsam Spaß haben!  Das 
RepairCafé im Familienzentrum Zirndorf wird 
von sehr engagierten, ehrenamtlichen Elektri-
kern und Elektronikern betreut. Die nächsten 
Termine gibt es am 10. September und 8. Okto-
ber 2025. 

Jeden Donnerstag von 9:30-11:00 Uhr besucht 
uns die Familienhebamme des Landkreises und 
öffnet das Café Kinderwagen. 

Unsere Wühlmaus, ein Second-Hand-Laden, der ausschließ-
lich aus Spenden bestückt wird, bietet Ihnen Kinderkleidung, 
Bücher und Spiele. Mo, Di, Do von 9:00-11:00 Uhr sowie Di von 
13:30-15:30 Uhr ist geöffnet. Wir freuen uns auf Sie! 

Veranstalter: Familienzentrum Zirndorf e.V., Bahnhofstr. 35, 
90513 Zirndorf, 0911-6003646

Text: Familienzentrum Zirndorf e.V.

FRANKEN TICKET & SHOP FÜRTH

TICKET HOTLINEHOTLINE:: 0911. 74 93 40
TICKETs DIREKT ONLINE:

www.comoedie.de

COMÖDIE FÜRTH
COMÖDIEN-PLATZ 1 · 90762 FÜRTH · EMAIL: INFO@COMOEDIE.DE

Trödelmarkt in Langenzenn – 
Sonntag, 21. September,  
8 bis 16 Uhr, Lidl Parkplatz,  
Nürnberger Str. 53
Info: 0175-2468169
oder 0175-2080762 
www.troedelteam-graage.de
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Bauelemente GmbH
Markisen · Rolladen · Jalousien
M E I S T E R B E T R I E B

Nur an diesen Tagen schenken
wir Ihnen die

19% MwSt.*

Fa. SCHNEE Bauelemente GmbH
Fürther Straße 23 · 90587 Veitsbronn · Tel. 0911-752545

www.schnee-bauelemente.de

Wir laden
herzlich ein

auf Markisen · Sonnenschutz
Terrassenüberdachungen

Rolladen · Jalousien
Fenster · Türen und Tore

Insektenschutzgitter
* nur auf ausgewählte Produkte!

Nutzen Sie die
aktuellen Preisvorteile

HERBST-
AKTIONS-WOCHEN

1. - 31. Oktober 2025

HERBSTPREISE
Nutzen Sie 

die aktuellen
Preisvorteile

seit über

Jahren
50

STEINBACHER

GARAGEN
FLOHMARKT

spazieren gehen, stöbern, 
Essen & Trinken

Wir freuen uns auf Sie!
www.theatergruppe-wiesentaler.de

14. September 2025
10.00 – 16.00 Uhr
in ganz Steinbach

Steinbacher Garagenflohmarkt 
Herzliche Einladung zu einem Wochenendspaziergang der 
anderen Art! Am Sonntag, den 14. September 2025, fin-
det von 10 bis 16 Uhr der Steinbacher Garagentrödel statt. 
Über das ganze Dorf verteilt laden zahlreiche Haushalte in 
ihren Garagen und 
Höfen zum Trödeln 
ein. Angeboten wird 
alles, was Keller und 
Dachboden herge-
ben: Haushaltswaren, 
Kleidung, Kindersa-
chen und vieles mehr. 
Außerdem werden 
einige Teilnehmer 
auch für Ihr leibliches 
Wohl sorgen: Selbst-
gemachter Kuchen, 
Kaffee und Getränke 
runden das Angebot 
ab. Wir freuen uns auf 
zahlreiche Besucher 
– halten Sie Ausschau 
nach den bunten Luft-
ballons!        Text: Theater-
gruppe Wiesentaler

Spielwaren für Groß und Klein!
Fürther Straße 16, 90587 Siegelsdorf, Tel. 0911/753175

bei Leos Modellbahnstube

Wir schließen!!!

ABVERKAUF 
vom 1. September  

bis 31. Oktober 2025 
mit Superschnäppchen.

Alles muss raus!!!

Alles hat seine Zeit…  
oder: Eine Ära geht zu Ende…

Bereits seit 1989 besteht unser Modelleisenbahn- und Spiel-
warenfachgeschäft in Veitsbronn/Siegelsdorf.

Ende Oktober 2025 schließen wir unser Ladenlokal. 
Wir möchten uns hiermit herzlich für Ihre jahrelange Treue und 
Ihr Vertrauen bedanken. Vorher wollen wir Ihnen aber die Mög-
lichkeit bieten, noch Schnäppchen zu ergattern.

Wir werden alle offenen Aufträge noch ordnungsgemäß, auch 
über den 31.10. hinaus, abwickeln. Bestellte und noch nicht 
gelieferte Artikel können bis zum 31.12.2025, nach telefo-
nischer Information der Lieferung und Absprache mit Ihnen, 
abgeholt werden.

ANZEIGE

ANZEIGE

Dorfflohmarkt in Andorf & Frickendorf am 14. September 2025
Die Dorfgemeinschaft Andorf/Frickendorf veranstaltet am 
14.09.2025 zw. 10–17 Uhr einen Flohmarkt. Die Stände sind 

über beide Dörfer verteilt. Zu erkennen sind sie an den Luft-
ballons. Wir freuen uns über Ihr Kommen!

Wintersdorfer Graffelmarkt 21.09.25
Dorfplatz Wintersdorf in der Ansbacher Straße

Verkauf von 10 bis 17 Uhr. Anschließend lassen wir den Abend 
gemütlich ausklingen. Für das leibliche Wohl sorgt der Dorfver-
ein Wintersdorf. 

Standgebühr 5 €. 
Anmeldung über Instagram: @dorfverein-wintersdorf oder 
per Mail: info@dorfverein-wintersdorf.de

ACHTUNG: Fehler im letzten Heft: 

Die Kirchweih in Großhabersdorf findet vom 

12. bis 19. September 2025 statt.

ANZEIGE

ANZEIGE
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Der Seniorenbeirat der Stadt Zirndorf lädt ein zum  

Senioren-Ratsch-Café 
Zeit: Mittwoch, 24. September, 14–16 Uhr und jeden weiteren 
vierten Mittwoch im Monat (29.10., 26.11., 17.12.2025) 

Neuer Ort: Evangelisches Gemeindehaus St. Rochus, Pfarrhof 
3 (Zugang zum Untergeschoss durch das Gartentor links)

– der Zugang ist barrierefrei – 

An jedem vierten Mittwoch des Monats geben wir älteren Men-
schen aus Zirndorf Gelegenheit,  
• sich bei Kaffee und Kuchen (kostenlos) zu unterhalten, 
• neue Bekanntschaften zu knüpfen, 
• das Angebot des Seniorenbeirats kennenzulernen,  
• vielleicht gemeinsam zu singen, 
• einfach einen unterhaltsamen Nachmittag mit netten 
	 Menschen zu haben.	 Text: Seniorenbeirat Stadt Zirndorf

5 € 
Eintritt 

HIGHLIGHT 2025
Sonderausstellung „Geschichte Nürnberger Motorräder“ 
Freies Oldtimertreffen auf ausgewiesenen Parkflächen rund um den Gutshof

Freuen Sie sich darüber hinaus auf 
Loscher Biergarten mit der Stammtischgesellschaft Unterasbach 

Tel. 0911 / 44 10 51     www.janda-dorrer.de     info@janda-dorrer.de

Öffnungszeiten:    Samstag 10-18 Uhr   /   Sonntag 9-17 Uhr

zugunsten Kinder- und Jugendhospize der Region 

Weitersdorfer Str. 22, 90513 Zirndorf

Foto: AdobeStock

Zusammen.HALT
Spielzeitauftakt 2025/2026

Dialog für Demokratie und  
Zusammen.HALT

Vortrag von Michel Friedman und anschließende 
Podiumsdiskussion mit Theresia Walser und 

Ludwig Spaehnle  
25. September 2025 | Stadttheater Fürth

Von allen Geistern
Faustische Komödie

Uraufführung von Theresia Walser 
Mit: Judith Rosmair, Steve Karier

26. – 28. September 2025 
Stadttheater Fürth im Kulturforum Fürth

 
Briefe von Ruth

Deutsche Erstaufführung des  
preisgekrönten Musicals von Aksel-Otto Bull  

und Gisle Kverndokk 
Mit: Jasmina Sakr, Tamara Pascual u. a.

27. September – 19. Oktober 2025 
Stadttheater Fürth

Fulminanter Spielzeitstart  
am Stadttheater Fürth 

Am 21. September 2025 startet das 
Stadttheater mit dem Theaterfest in 
die neue Spielzeit. Die Musikschulen-
band „The green rockets“ unterhält 
ab 13.00 Uhr auf dem Vorplatz, ab 
16.00 Uhr wird die Prog-Pop-Band 
„Jupiter Orbit Escape“ um die Sän-
gerin Jovana Wolf ordentlich ein-
heizen. Dazwischen werden wieder 
Kostüme und Requisiten versteigert 
und verschiedene künstlerische Acts 
mit dem Ensemble des Stadtthea-
ters und Mitmachangebote machen 
Lust auf die kommende Spielzeit. 
Natürlich wird es auch ein vielfältiges 

Programm für die jüngsten Theaterfans geben und kulinarisch 
werden die Weinstube Schilderwach und das Theatercafé des 
Theatervereins die Besucher*innen bestens versorgen. Als 
krönenden Abschluss präsentiert das Stadttheater den ein-
zigartigen Performance- und Pantomime-Künstler Trygve 
Wakenshaw aus Neuseeland.  
Nach dem Theaterfest nimmt die Spielzeit ordentlich Fahrt 
auf. An drei aufeinanderfolgenden Abenden startet die neue 
Theatersaison. Michel Friedman wird am 25. September im 
Stadttheater einen Vortrag halten und anschließend mit der 
Dramatikerin Theresia Walser und dem Antisemitismusbeauf-
tragten des Freistaats Bayern, Dr. Ludwig Spaenle, aktuelle 
Debatten und Ereignisse aufgreifen. Am 26. September feiert 
Theresia Walsers faustische Komödie „Von allen Geistern“ im 
Kulturforum ihre Premiere. Am 27. September wird die Deut-
sche Erstaufführung des preisgekrönten Musicals „Briefe von 
Ruth“ im großen Haus des Stadttheaters gefeiert. 

ANZEIGE
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 •  Alpaka- und Lama-
Wanderungen

•  Tiergestützte
Pädagogik

• Schulische Bildung

Janina und Jörg Feldner 
Reutleser Str. 62 
90427 Nürnberg 

0911-304384
www.feldnerhof-nuernberg.de

Anzeige_Marktspiegel_Feldnerhof_92x50.indd   1Anzeige_Marktspiegel_Feldnerhof_92x50.indd   1 07.08.22   11:4907.08.22   11:49 Fit – beweglich – vital –  
körperlich und mental in Balance!
Wir trainieren unsere Muskeln, unseren Körper 
und Geist mit Musik und dem eigenen Kör-
pergewicht. Ob bei Sarengue®, Line Dance 
oder bei den Paartänzen – wir bewegen uns 
gesund mit Haltung, Technik und vor allem 
mit viel Spaß, in toller Atmosphäre, mit rich-
tig netten Leuten. 

Bist du dabei? Wir freuen uns auf dich! 
Deine Tanzschule Alex

ANZEIGE

Herzlich Willkommen bei den Lamas und  
Alpakas auf dem Feldnerhof - Nürnberg!

Seit 2014 führen wir unseren kleinen Dreiseitenbauernhof im 
Nebenerwerb im Nürnberger Norden. Wir kümmern uns um 
alte Haustierrassen – wie Warzenenten und Sulmtaler Hühner.
Im Sommer 2019 zogen unsere Lamas und Alpakas bei uns ein.
Seit November 2019 haben wir nun „endlich“ alle Genehmi-
gungen zusammen und können Wanderungen, Fotoshootings, 

tiergestützte Interventionen und Programme im Bereich 
schulische Bildung anbieten. Für kleinere Firmen, Gruppen 
oder Vereine können auch Veranstaltungen bei uns gebucht 
werden. 
Über einen Besuch würden wir uns sehr freuen! Bitte vereinba-
ren Sie mit uns einen Termin. www.feldnerhof-nuernberg.de

Stadt-Rallye in Oberasbach:
Ein Sommer voller Entdeckungen und Gewinne! 

Oberasbach, September 2025 – Der Bund der Selbständigen 
Oberasbach (BDS) lädt gemeinsam mit vielen Mitgliedsbetrie-
ben herzlich zur ersten Stadt-Rallye in Oberasbach ein. Die 
Aktion findet vom 15. bis 30. September 2025 statt und bie-
tet spannende Einblicke in unsere Geschäftswelt – kombiniert 
mit der Chance auf tolle Preise. 

Der Teilnahmeschein wird an alle Haushalte in Oberasbach 
verteilt. Alternativ liegt er auch bei den Verkaufsstellen des 

Oberasbach-Gutscheins aus: bei Optik Wehner (Am Rathaus 
2-4), der Martin Behaim Apotheke (Meißnerstr. 49) und bei 
KüchenTeam Schulz (Wallensteinstr. 10). 

Die Spielregeln sind einfach: 
Beantworte die Fragen im Flyer – die Antworten findest du 
entweder auf den Webseiten der teilnehmenden Betriebe oder 
direkt in den Ladengeschäften vor Ort. Aus den markierten 
Buchstaben ergibt sich ein Lösungssatz, den du zusammen mit 
deinen Kontaktdaten auf der Rückseite des Flyers einträgst. 

Gib den vollständig ausgefüllten Flyer bis spätestens 4. 
Oktober 2025 bei KüchenTeam Schulz, Wallensteinstraße 
10 ab. Verspätete Abgaben können leider nicht berücksich-
tigt werden. Ab Mitte Oktober werden die Gewinner gezogen 
und benachrichtigt. Auf sie warten Oberasbach-Gutscheine, 
Überraschungspreise und attraktive Sachpreise, die von loka-
len Unternehmen großzügig zur Verfügung gestellt wurden. 
Verpasse nicht die Gelegenheit, Oberasbach auf spielerische 
Weise zu entdecken und dabei noch tolle Preise zu gewinnen! 
Wir freuen uns darauf, dich bei der Stadt-Rallye begrüßen zu 
dürfen! 

Weitere Informationen findest du auf dem Facebook- und  
Instagram-Kanal des BDS Oberasbach (@bds.oberasbach).

KEIN VERTRAG ∙ KEINE BINDUNG

www.sarengue.de

Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf
Telefon 0911 6995265

(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)

info@tanzschule-alex.de(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)
Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf

info@sarengue.de

Paare Anfängerkurs: ab Donnerstag, 05. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Paare Fortgeschrittenenkurs: ab Sonntag, 08. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Linedance Anfängerkurs (8 x): Montag, 09. September, von 18.00 – 19.30 Uhr

Linedance Anfängerkurs vormittags (10 x):

Dienstag, 10. September, von 11.15 – 12.25 Uhr

KEIN VERTRAG ∙ KEINE BINDUNG

www.sarengue.de

Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf
Telefon 0911 6995265

(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)

info@tanzschule-alex.de(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)
Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf

info@sarengue.de

Paare Anfängerkurs: ab Donnerstag, 05. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Paare Fortgeschrittenenkurs: ab Sonntag, 08. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Linedance Anfängerkurs (8 x): Montag, 09. September, von 18.00 – 19.30 Uhr

Linedance Anfängerkurs vormittags (10 x):

Dienstag, 10. September, von 11.15 – 12.25 Uhr

Anfängerkurs Paare (Stand./Latein):  ab Dienstag, 16. September  21:00 – 22:30 Uhr
Fortgeschrittenenkurs Paare:  ab Freitag, 12. September  16:00 – 17:30 Uhr
Bronzekurs Paare:  ab Sonntag, 07. September  14:30 – 16:00 Uhr
Salsa Anfängerkurs:  Fr., 26. Sept. + 10. Okt. je von 20:30 – 22:00 Uhr
Bachata Anfänger Workshop:  Samstag, 20. September 15:00 – 18:00 Uhr
Line Dance Anfängerkurs:  Mo. 15. Sept. (nicht am 03.11.) 18:00 – 19:30 Uhr (8 x)
Line Dance A-Kurs tagsüber:  Di., 16. Sept. (nicht am 04.11.) 11:15 – 12:25 Uhr (10 x)
West Coast Swing Anfänger:  Samstag, 27. September  14:00 – 17:00 Uhr

ANZEIGE
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“	Gesundheit ist Reichtum, den der Körper täglich neu verdient.	 Zitat o. H.

“	In der Ruhe findest du 
deine Stärke.	 Blauer Kurier

Foto: AdobeStock

Physiotherapie Silvia Taut  
– jetzt auch kassenzugelassen

Genau heute vor 2 Jahren habe ich das erste Mal auf mich und 
meine Praxis aufmerksam gemacht. Seitdem ist einiges pas-
siert und hat sich nochmal verändert. Seit dem 01.08.25 habe 
ich jetzt offiziell auch eine Kassenzulassung und kann somit 
endlich auch Kassenpatienten behandeln. Des Weiteren fand 
ein kleiner Umbau der Praxisräume statt. Ich habe als Perso-
naltrainerin Erika Beckers mit in die Praxis geholt. Sie macht 
euch zusätzlich wieder fit. Und ab 01.10.25 begrüßt Sie immer 
unsere Janine Reichhardt montags von 8.30–11.30 Uhr und 
donnerstags von 15.00–18.00 Uhr an der Anmeldung. Und 
natürlich weiterhin auch ich.
Auch die gute Zusammenarbeit mit dem ATV1873 Franko-
nia ist geblieben und hat sich weiterentwickelt und baut sich 
immer mehr aus. Vor allem durch die regelmäßige Mitbenut-
zung des Fitissimo.

Wer jetzt neugierig geworden ist, kann gerne 
am Samstag, 27.09.25, zwischen 11 und 16 Uhr 
zur „Neueröffnung“ bzw. zum „Tag der offenen 
Tür“ vorbeikommen, schauen und uns ken-

nenlernen.

In diesem Sinne freue ich mich über zahlrei-
ches Publikum ab heute und natürlich auch für 
die Zukunft. Alle weiteren Infos wie immer auf 
www.physio-silvi.de oder rufen Sie am bes-
ten gleich an und/oder kommen vorbei.

ANZEIGE

YOGA ZIRNDORF
Oberasbacher Straße 8-10 - 90513 Zirndorf

Telefon:0911-9790883
Mobil:0177-7875364

E-Mail:
stephanie.winning@yoga-zirndorf.com

www.yoga-zirndorf.com

Yoga Zirndorf ist umgezogen – 
und wächst weiter! 

Neue Räume, neue Kurse, neue Lehrerinnen: 
Ab sofort findet Yoga in frischem Ambiente 
statt. Das Kursangebot erweitert sich! Zum 
Beispiel: Ab dem 04.09. um 19:45 Uhr mit 
Tanja und ab dem 01.10. um 17:30 Uhr mit 
Vanessa, und auch am Sonntag ab 10:00 
Uhr gibt es Yoga mit Doris. 

„Ich freue mich von Herzen auf viele vertraute 
und neue Gesichter!“, sagt Inhaberin Stephanie Winning.

ANZEIGE

Silvia Taut
Physiotherapeutin

Sektorale Heilpraktikerin (PT)
Kindertherapeutin

Betriebliche Gesundheitsförderung

Praxis für Physiotherapie
& ganzheitliche Therapie

Willstätter Straße 30
90449 Nürnberg

0176 237 414 63
info@physio-silvi.de
www.physio-silvi.de
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Wir wünschen allen Besucherinnen 
und Besuchern ein wunderbares 
Kirchweihfest! Redaktion Blauer Kurier

Der Schützenverein  
Seukendorf lädt ein

zum Bürgerschießen an der Seuken-
dorfer Kärwa

Samstag, 20.09.25, von 16.00 bis 18.00 
Uhr, Sonntag, 21.09.25, von 10.30 bis 
13.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr 

Auch dieses Jahr wieder 
mit Laser-Schießen! 
Es ist schon Tradition, 
vom Schützenverein Seu-
kendorf zur Kirchweih 
allen Bürgern und allen 
Jugendlichen ab 12 Jahren 
die Möglichkeit zu bieten, 
im Schützenhaus, Fürther 
Str. 4, unter fachkundiger Anleitung den 
Umgang mit sportlichen Luftdruckgeweh-
ren zu erlernen. Ob das der erste Umgang 
mit dem Sportgerät Luftdruckgewehr ist 
oder ein Test seiner Geschicklichkeit und 
Konzentration, oder um ganz einfach nur 
zu sehen, „ob man was trifft“. Alles ist 
möglich. 

Auf unserer vollelektronischen Schießan-
lage erfolgt eine präzise Auswertung, wer 
den besten Schluss und somit das beste 
Ergebnis erzielt hat. Ob mit einmaligem 
Start oder mehrmaligem Nachkauf. Jeder 
hat die Chance, hier einen Preis zu gewin-
nen. 

NEU: Dieses Jahr findet die große Preis-
verleihung dann am Sonntag, 21.09.2025, 
ab 19:00 Uhr im Festzelt statt.  

Für unsere Kleinen oder diejenigen, 
welche dies wollen, wird wieder das 
Laser-Schießen (Lichtpunkt-Schie-
ßen) mit angeboten! Dafür gibt es keine 
Altersbeschränkung. In Begleitung eines 
Erwachsenen dürfen die Kinder ihre Treff-
sicherheit üben. Hier werden kleine Prei-
se jedoch sofort vergeben, da dies nicht in 
die Auswertung mit einbezogen wird. Wir 
freuen uns auf viele sportbegeisterte Bür-
ger, die traditionell mit dem Luftgewehr 
schießen oder die das neue Laserschießen 
testen wollen. Aktive Schützen bitten wir, 
hier den Bürgern Vorrang zu lassen. Diese 
können aber gerne ohne Wertung teilneh-
men. 

Werner Ulrich, 1. Schützenmeister 
Text: Schützenverein Seukendorf e.V. 1980
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 SSeukendorfer eukendorfer 
KKirchweihirchweih

19.-22.09.2025
Freitag, 19.09.
   18:30 Uhr Kärwaauftakt mit den „Wittmann‘s Buam“
   20:00 Uhr Kirchweihsegen und im Anschluß Bieranstich durch den 

1. Bürgermeister Sebastian Rocholl

Samstag, 20.09.
   15:30 Uhr Baumaufstellen der Kärwakids
   16:30 Uhr Baumaufstellen der Ortsburschen und -Madli
   19:30 Uhr „Burnin Stages“ live im Festzelt

Sonntag, 21.09.
   09:30 Uhr Festgottesdienst in St. Katharina
   14:00 Uhr Kärwaumzug 
   19:00 Uhr Preisverleihung des Bürgerschießens des Schützenvereins

im Anschluss „Weinstodl im Zelt“ 

Montag, 22.09.
10:00 Uhr Frühschoppen mit „Andy Kraus und seinem Mitmachkonzert“

ab 14:00 Uhr Familiennachmittag bis 19:00 Uhr
ab 14:30 Uhr Seniorennachmittag im Festzelt
ab 19:00 Uhr Zünftiger Kärwaausklang 

mit den „Burgfarrnbacher Blechboum“
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Liebe Freunde 
der Seukendorfer Kirchweih, 

Vorfreude – so sagt man ja – ist die schöns-
te Freude. 

Aber: Die Seukendorfer Kärwa hat letztes 
Jahr alle Erwartungen übertroffen! Und 
deshalb wird auch heuer der Kärwa- und 
Kulturverein Seukendorf den Festbetrieb 
übernehmen und für ein wunderbares 

Fest sorgen. 

Wieder werden viele Ehrenamtliche beim Zelt
aufbau, beim Ausschank, beim Aufräumen und bei vielen 
anderen Arbeiten zupacken, damit alle Bürgerinnen und Bür-
ger und alle Gäste vom 19. bis zum 22. September 2025 eine 
fröhliche und friedliche Kirchweih feiern können. 

Unsere Kirchweih beginnt am Freitag um 20.00 Uhr mit dem 
Bieranstich – aber wie es in Seukendorf Tradition ist, gibt es 
zuvor den Kirchweihsegen. Die Tage danach sind gefüllt mit 
dem Baumaufstellen der Kärwakids und der Ortsburschen, 
mit dem Festgottesdienst und dem Kärwaumzug, mit Kärwa-
baumversteigerung und Weinstodl, Seniorennachmittag, 
Familiennachmittag und natürlich mit viel Musik und Festbe-
trieb. 

Mein besonderer Dank geht an die Schausteller, die sich am 
Familiennachmittag am Montag, den 22.09.2025, von 14:00 
bis 19:00 Uhr mit sämtlichen Geschäften beteiligen und dort 
jeweils reduzierte Fahrten bzw. Produkte anbieten. 

Ich lade Sie also herzlich ein: Machen Sie sich auf und feiern 
Sie mit uns! Egal ob am Freitag beim Bieranstich mit den Witt-
mann’s Buam, am Samstag nach dem Baumaufstellen mit 
den Burnin Stages, am Sonntag nach dem Festumzug beim 
gemütlichen Weinstodl im Zelt oder beim zünftigen Ausklang 
am Montag mit den Burgfarrnbacher Blechboum – es ist für 
jeden Geschmack etwas dabei! 

Wir freuen uns auf Sie! 
Herzliche Grüße, 
Ihr Erster Bürgermeister 
Sebastian Rocholl
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Hurra - Die Schule beginnt!
Schulanfang: der ganz normale 

Wahnsinn im September 
von Tina Sax

Ausschlafen bis Mittag? War einmal! Mit dem 
Start ins neue Schuljahr heißt es wieder: 
Wecker an und Kinder raus aus den Federn! 

Die Aufregung könnte kaum größer sein: 
Für die Erstklässler beginnt ein völlig neues 
Kapitel und auch die anderen Kinder haben 
jede Menge Fragen im Kopf: Sitze ich neben 
meinem besten Freund? Ist die neue Lehrerin 
streng oder entspannt? Und wie schlimm werden 
wohl die Hausaufgaben werden? 

Während die Kids noch rätseln, stehen die Eltern längst 
schwitzend im Schreibwarenladen. „Kariertes DIN-A4-Heft 
mit Schattenrand“ – ähm, bitte was? Kein Problem für die 
unerschütterliche Verkäuferin, die sofort weiß, was gemeint 
ist. Zwischen überfüllten Regalen, Tüten und langen Materi-
allisten heißt es für viele Eltern: durchatmen und lächeln – der 
ganz normale Wahnsinn eben. 

Die erste Woche fühlt sich an wie ein bunter Wirbelsturm: gäh-
nende Kinder, neue Klassen, neue Eindrücke und ständig die-
ses „Mama, ich brauche noch einen speziellen Pinsel für Kunst 
und ein Heft für Musik“ oder etwas anderes, das garantiert 
nirgends zuhause herumliegt.  

Aber irgendwann kehrt Ruhe ein, sogar die größten Morgen-
muffel kommen aus dem Bett und der Schulweg läuft wie von 
selbst. Außerdem ist da ja noch die Aussicht auf die Herbstfe-
rien. Durchhalten – es sind nur noch sieben Wochen!

Gerne können Sie auch ganz bequem Ihre 

Schulliste bei uns abgeben und wir stellen 

Ihnen dann alle Artikel zusammen.

                             Öffnungszeiten:

Montag: von 07:30 - 13:00 Uhr

Dienstag bis Donnerstag: von 07:30 - 13:00 Uhr

 
und 14:00 - 18:00 Uhr

Freitag: von 07:30 - 18:00 Uhr

Samstag: von 07:30 - 12:30 Uhr

Schon jetzt an das neue Schuljahr denken.

Wir unterstützen Sie gerne bei der richtigen Auswahl.

Untere Ringstraße 3 · 90579 Langenzenn

Telefon + Telefax (0 91 01) 99 03 29
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Volle Power 17. + 18.9. ab 7 Uhr  

  & vereinbaren Sie einfach Ihre Abholzeit
Bringen oder mailen Sie Ihre Schulliste 

für den Schulanfang!

info@lennert.d
e

Nürnberger Str. 31    90513 Zirndorf

PPaappeetteerriiee  &&  mmeehhrrPapeterie & mehr

sabines Papiertüte ·  Cadolzburger Straße 5 ·  90614 Ammerndorf
Telefon 0 91 27/95 12 60 ·  Telefax 0 91 27/95 12 84 ·  info@sabines-papiertuete.de

Sabine Bachmann & Team freuen sich auf Sie/Euch

So macht Schulanfang Spaß!
Einkaufen ohne Wartezeit und Stress ist unser Anspruch. 

Einfach Materialliste abgeben, faxen oder mailen –  
die Schulartikel werden abholbereit zusammengestellt

Wir haben in der Schulanfangswoche wie folgt für Sie geöffnet:

Auf alle Erstklässler wartet eine tolle Überraschung!

16.+17. September 2025 durchgehend von 7–18 Uhr
18.+19. September 2025 von 7–12 und 14:30–18 Uhr

20. September 2025 von 8–12 Uhr

“	Die Zukunft gehört denen, 
die an die Wahrhaftigkeit 
ihrer Träume glauben.	
Eleanor Roosevelt



Hurra - Die Schule beginnt!
Was Eltern tun können – Tipps 

für gesunde Kinderaugen 
• Die Augen ihrer Kinder spä-
testens bis zum 3. Lebensjahr 
von einem Augenarzt unter-
suchen und testen lassen, 
und das unabhängig von den 
gesetzlich vorgeschriebenen 
U-Untersuchungen. 
• Während der Jahre in der 
Schule spielerisch prüfen, ob 
ihre Kinder entfernte Auto-
nummern oder Wegweiser 
mindestens genauso gut lesen 
können wie Sie selbst (am bes-
ten mit jedem Auge einzeln). 
• Für einen ausreichenden 

Abstand beim Lesen und bei Naharbeiten sorgen. Empfohlen: 
30 bis 40 cm. Nach 30 Minuten Lesen eine Pause von 10 Minu-
ten einlegen. 
•Bei den Sprösslingen auf Anzeichen für Sehprobleme achten: 

z. B. holpriges Lesen, Probleme beim Ballfangen, schnelles 
Ermüden beim Basteln und Malen. 
• Zu täglichem Aufenthalt im Freien ermutigen, mindestens 
zwei Stunden am Tag. 
• Die Zeit, die Kinder digitale Geräte nutzen dürfen, auf zwei 
Stunden am Tag begrenzen. 
• Auch wenn das Schulkind keine Sehprobleme bekundet: alle 
drei Jahre zum Sehtest! 

Fazit: Gut sehen hilft, gut starten … 
und legt u. a. den Grundstein für Lernerfolg, Selbstbewusst-
sein und Sicherheit.  

Wir wünschen eine gute Schulzeit! 
Textquelle: Redaktion BK / sehen.de 

Wehner Optik  Am Rathaus 2-4  90522 Oberasbach
Fon 0911  69 75 10  info@wehner-optik.de

IHR OPTIKER IM ZENTRUM
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Optiker Riedelsheimer
An der Schlossmauer 4
90574 Roßtal
info@optiker-riedelsheimer.de

Tel.: 09127 6899
Fax: 09127 5563
www.optiker-riedelsheimer.de

Verpassen Sie nicht länger die schönen Dinge des Lebens!

Kommen Sie jetzt zum kostenlosen Brillencheck.

Optiker Riedelsheimer
An der Schlossmauer 4
90574 Roßtal
info@optiker-riedelsheimer.de

Tel.: 09127 6899
Fax: 09127 5563
www.optiker-riedelsheimer.de

Verpassen Sie nicht länger die schönen Dinge des Lebens!

Kommen Sie jetzt zum kostenlosen Brillencheck.

Kurzsichtigkeit: Risiko für Kinder 
steigt mit der Veranlagung

Wenn Eltern kurzsichtig sind, erhöht sich auch für ihre Kin-
der die Wahrscheinlichkeit, eine Fehlsichtigkeit zu entwickeln. 
Liegt die Kurzsichtigkeit bei einem Elternteil vor, steigt das 
Risiko bereits deutlich an. Sind beide Eltern betroffen, erhöht 
sich die Wahrscheinlichkeit sogar auf 35 bis 60 Prozent. Studi-
en zeigen außerdem, dass die Myopie bei Kindern mit kurzsich-
tigen Eltern schneller fortschreitet. So liegt der durchschnitt-
liche Anstieg über einen Zeitraum von fünf Jahren bereits bei 
mehr als zwei Dioptrien, wenn nur ein Elternteil betroffen ist.

Eine frühzeitige Korrektur der Kurzsichtigkeit in der Kindheit 
ist daher besonders wichtig. Sie unterstützt nicht nur das gute 
Sehen im Alltag, sondern trägt auch langfristig zur Augen-
gesundheit bei. Denn rechtzeitig versorgte Kinder haben im 
Erwachsenenalter ein deutlich geringeres Risiko, ernsthafte 
Augenkrankheiten zu entwickeln.

Text: Rodenstock.de, in Absprache mit Wehner Optik, Oberasbach

Foto: Rodenstock



Ballett Gutierres begeistert mit  
„Der geheimnisvolle Spielzeugladen“ in Fürth

Mit einer farbenfrohen und energiegeladenen Aufführung ent-
führte Ballett Gutierres Langenzenn am 31. Mai das Publikum 
zweimal in die nahezu ausverkaufte Stadthalle Fürth und in 
die fantasievolle Welt eines geheimnisvollen Spielzeugladens. 
Rund 40 Tanzgruppen mit Kindern und Jugendlichen im Alter 
von vier bis Ende zwanzig präsentierten ein abwechslungsrei-
ches Programm, das klassisches Ballett, modernen Jazz und 
mitreißenden Hip-Hop vereinte.

Die liebevoll inszenierten Choreographien erzählten die 
Geschichte eines Spielzeugladens, in dem Puppen, Tiere und 
andere Figuren in der Nacht zum Leben erwachen – mal ver-
spielt, mal dramatisch, aber stets voller Leidenschaft und tän-
zerischem Können. Die beiden Vorstellungen zeugten von viel 
Engagement, künstlerischem Feingefühl und spürbarer Lei-
denschaft der Schulleiterin Tatiane Gutierres und ihrem Team. 

Das Publikum zeigte sich begeistert von der Vielfalt, dem 
hohen Niveau der Darbietungen und der spürbaren Freude der 
jungen Tänzerinnen und Tänzer. Mit langanhaltendem Applaus 
würdigten die Zuschauer eine Aufführung, die nicht nur tänze-
risch beeindruckte, sondern auch durch Kreativität und Liebe 
zum Detail überzeugte.

2026 feiert Ballett Gutierres 25-jähriges Bestehen und plant 
zu diesem Anlass eine Jubiläums-Aufführung. Tanzbegeis-
terte Kinder und Jugendliche, die im nächsten Jahr mit auf 
der Bühne stehen möchten, können sich unter www.ballett- 
gutierres.de für einen der vielen Kurse anmelden.

ANZEIGE

Unsere „DISCOVER YOURSELF“-Probetrainings
Im September und Oktober in Nbg. & Fürth

Mit viel Liebe und Erfahrung werden hier Bühnen-
fähigkeiten für jedes Alter vermittelt. Ab 2,5 Jahren 
können mit dem Kurs MINIMAX schon die Kleinsten 
Theaterluft schnuppern, bis zum Kurs SUPERSTARS 
für Erwachsene. Wer an Selbstvertrauen und Aus-
druck gewinnen möchte, ist bei StageWorld richtig!

Profis unterrichten in Tanz, Gesang und Schauspiel 
und machen dich fit für die Bühne (des Lebens). 
Komm zum Schnuppern und melde dich gleich über 
die Webseite an – die Plätze sind begehrt. 

Interessierte können mit einer Probezeit von 2 
Wochenenden in das Grundkonzept von StageWorld 
eintauchen, bestehend aus drei Kerndisziplinen:
Tanz, Gesang und Schauspiel.

Genaue Infos und Anmeldung auf unserer Webseite: 
www.stageworld.info

YOURSELF
DISCOVER

PROBETRAINING
2X TESTEN DANN

ENTSCHEIDEN

stageworld.info 0911-24297971

FÜR
2.5-4 J.
4-6 J.

6-18 J.

JETZT
BUCHEN

TANZ SCHAUSPIEL GESANG

ANZEIGE

Startklar für das neue Schuljahr!
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Der Seniorenbeirat Cadolzburg informiert:

„ErlebniSTanz“ – die etwas andere Art, zu tanzen, in Cadolzburg

Wenn Sie Freude an Tanz und Bewegung haben, gern etwas 
für Ihre Gesundheit tun, tänzerisch Ihr Gedächtnis trainieren 
wollen und gern mit netten Menschen zusammen sind, dann 
tanzen Sie doch mit! 
Tanzen ist pure Lebensfreude und zugleich Gehirnjogging 
sowie Kreislauf- und Balancetraining. Es erleichtert und ver-
bessert die körperliche Bewegungsfähigkeit und verschafft 

uns ein ideales Sportprogramm mit großem Freizeitwert. 
„Nach dem Motto ‚Tanz dich fit!‘ tanzen wir zu beschwingten, 
internationalen Melodien, z. B. Kreistänzen oder Squares“, 
erläutert Sonja Pierskalla, qualifizierte Tanzleiterin im Bun-
desverband Seniorentanz e.V., die zusammen mit ihrem Mann 
Stefan das neue Angebot ab 13. Oktober durchführen wird.
„Sie brauchen keinen Tanzpartner, keine Tanzpartnerin und 
es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Wir gehen gern auf 
Ihre Wünsche, Vorlieben und Möglichkeiten ein!“, versichert 
die engagierte Tanzleiterin.

Das neue Angebot im Auftrag des Seniorenbeirats Cadolzburg 
findet alle 14 Tage immer montags von 10–11 Uhr zu folgen-
den Terminen statt:
13.10.25, 27.10.25, 10.11.25, 24.11.25, 08.12.25, 22.12.25

Ort: Haffnersgartenscheune, Haffnersgartenstr. 3, 90556 
Cadolzburg

Lernen Sie „ErlebniSTanz“ in seiner Vielfalt kennen!
Machen Sie mit und genießen Sie das gemeinsame Tanzen in 
der Gruppe!

Sonja und Stefan Pierskalla freuen sich auf Sie!
Text: Maria Roth, Seniorenbeirat Cadolzburg

“	Guter Schlaf macht den Geist heller, das Herz ruhiger und den Tag 
mit neuer Klarheit erfüllt.	 Verfasser unbekannt

Rückenschmerzen sind einer der häufigs-
ten Gründe für Krankmeldungen in 
Deutschland. Daher stellt sich für viele 
die Frage, wie man Schmerzen im Rü-
ckenbereich vermeiden oder lindern 
kann. Die wenigsten wissen jedoch, dass 
Studien den Einfluss von Matratze und 
Schlafposition auf Rückenbeschwerden 
aufzeigen. Für schlafTEQ ist diese Er-
kenntnis wenig überraschend, denn kein 
anderer Alltagsgegenstand wird im 
Leben länger genutzt als die Matratze.

Die kalte Jahreszeit als 
Herausforderung für den Körper
Die warme Sommersonne in Verbindung 
mit viel Bewegung im Freien und ur-

Wie die richtige Matratze Rückenschmerzen lindern kann
laubsbedingter Erholung führt oft zu Ver-
besserungen bei Beschwerden am Bewe-
gungsapparat. Aber sobald die Arbeit, der 
Herbst und das kühle Wetter zusammen-
treffen, häufen sich die Leiden wieder. 
Genau deshalb suchen viele zu dieser 
Zeit nach besseren Alternativen im Hin-
blick auf ihre Schlafunterlage.

Um Fehler beim Matratzenkauf zu 
vermeiden, empfehlen Schlafexperten:
 professionelle Beratung bei einem  
    geprüften Schlafberater
 Vermessung des Körpers mit dem 
    Liege-Simulator
 individueller Aufbau der Matratze 
     nach den Bedürfnissen des Körpers 
    auf Basis der Vermessungsergebnisse
 fundierte Liegeüberprüfung bei Lief-
    erung der Matratze sowie die Ab-
    stimmung auf Bett, Lattenrost und 
    Kopfkissen

Matratzen nach Maß im 
Ergonomischen Liegezentrum
Eine kostenlose Analyse des Körpers in-
klusive Beratung dauert in etwa 30 bis 45 
Minuten. Am Ende liegt man auf einer 

individuell angepassten Matratze, die Be-
schwerden am Rücken – aber auch am 
Nacken sowie im Schulterbereich – ent-
gegenwirken kann. Alle körperlichen Be-
sonderheiten und Informationen, die für 
erholsame Nächte notwendig sind, wer-
den in einer maßgefertigten schlafTEQ-
Matratze berücksichtigt.

In Nürnberg und Erlangen stellt der 
zertifizierte Schlafberater Anton Böll sein 
Wissen in Form von ausführlicher Bera-
tung und wissenschaftlich fundierter 
Analyse am Liege-Simulator zur Verfü-
gung. Im Anschluss wird ein Prototyp der 
maßgeschneiderten Matratze erstellt, der 
sofort ausprobiert werden kann. 

Schlafexperte Anton Böll weiß ge-
nau, worauf es beim Matratzenkauf 
ankommt.  

Nürnberg | Erlangen

schlafTEQ Nürnberg – 
Ergonomisches Liegezentrum
Pillenreuther Straße 157
90459 Nürnberg
nuernberg@schlafteq.de

schlafTEQ Erlangen – 
Ergonomisches Liegezentrum
Gebbertstraße 62 
91052 Erlangen 
erlangen@schlafteq.de

Jetzt Termin zur kosten losen Liege-Analyse vereinbaren
+49 911 37 43 21 11

Erfahren Sie mehr unter: schlafTEQ.de

Welche Matratze 
braucht mein Körper?
Der Liege-Simulator berechnet Ihre ideale Matratze 

ANZEIGE
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Sie erhalten von uns einen
Gutschein über 100,- €

ab einem Einkaufswert ab 500,- €
Gültig vom 15.09. – 14.10.25 gegen Vorlage dieses Gutscheins oder dieser Anzeige.

Deko- & 
Gardinenstoffe

Wohlige Wärme für Ihr Zuhause...

Die Stars an Ihrem Fenster...

Sicht- 
& Sonnenschutz

...Wohnambiente bis ins Detail!
Nürnbergerstr. 46
90579 Langenzenn

 09101 / 2445
0176 / 63339735 

 
 

info@tiefel-raumgestaltung.de
www.tiefel-raumgestaltung.de

  



 

IHR SPEZIALIST FÜR KOMPLETT-RENOVIERUNGEN

Nürnberger Str. 46Nürnberger Str. 46

• MALER- UND TAPEZIERARBEITEN • TROCKENBAU, ZIMMERTÜREN
• BODENBELÄGE VINYL, LAMINAT, TEPPICHBODEN, PARKETT  

• POLSTEREI, SONNENSCHUTZ • GARDINEN UND STOFFE

19
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Warzfelden feiert
vom 12. bis 15.09.25 Kerwa

Am Freitag, den 12.09.: 

Um 11.00 Uhr Kerwaauftakt mit traditioneller Schlachtschüssel. 

Ab 19.00 Uhr Stimmungsmusik mit Hacki und seinen Musikanten 

im Gasthaus. 

Am Samstag, den 13.09.:  

Um 18.00 Uhr das Aufstellen des Kerwabaums mit dem Musikzug 

Dietenhofen, danach Stimmungsmusik im Gasthaus. 

Am Sonntag, den 14.09.:  

Ab 11.00 Uhr durchgehend warme Küche im Gasthaus.  

Um 9.00 Uhr Gottesdienst in der Festhalle. 

Ab 10.30 Uhr 2. Warzfeldener Oldtimertreffen mit Autos, 

Motorrädern und Traktoren mit der Dorfgemeinschaft Warzfelden.

(Voranmeldung für alle, die gerne mit ihrem Oldtimer kommen 

möchten, unter: 09824/225633 bei Ralf Latteier) 

Ab 13.30 Uhr Kerwagaudiwettbewerb für Jung und Alt bei Kaffee 

und Kuchen am Feuerwehrhaus mit anschließender Preisverleihung. 

Am Montag, den 15.09.:  
Kerwaausklang im Gasthaus 

Auf euer Kommen freuen sich Fam. Trinkaus  
und die Warzfeldener!

ANZEIGE

• Gutbürgerliche Küche
• Jeden 1. Freitag im Monat Schaschlikessen ab 11.00 Uhr
• Wir geben Ihrer Familienfeier den perfekten Rahmen
• Betriebsfeiern
• Übernachtung in unseren gemütlichen Gästezimmern

Landgasthof 
„Schwarzer Adler”
in Warzfelden

Warzfelden 4 · 90599 Dietenhofen · Tel: 09824-92018 -0 Fax: -88
www.schwarzer-adler-warzfelden.de · info@schwarzer-adler-warzfelden.de
Auf Ihren Besuch freut sich Familie Trinkaus und das Adlerteam!

Wir feiern Kerwa vom 12. - 15. September

Petras-Grillshop

gra
nd

ha
ll

Pizzaöfen von 
Witt und Cozze

Ausstellungsstücke/Einzelstücke ABVERKAUF

Grillrezepte im Herbst –  
unsere Empfehlungen

Wenn die Blätter fallen und die Tem-
peraturen sinken, denken viele nicht 
mehr ans Grillen. Doch gerade der 
Herbst bietet ideale Bedingungen für 
herzhafte Köstlichkeiten vom Rost. 
Die kühle Luft, das bunte Laub und 
das gemütliche Zusammensitzen 
machen das Grillen in dieser Jah-
reszeit zu einem besonderen Erleb-
nis. Wir haben die besten Tipps und 
Rezepte für Ihren Herbstgrill zusam-
mengestellt.

1. Würzige Kürbis-Spieße
Kürbis ist das Herbstgemüse schlechthin. In mundgerechte 
Stücke geschnitten, mit Olivenöl, Rosmarin und Paprikapulver 
mariniert und auf Spieße gesteckt, zaubern Sie eine farben-
frohe Vorspeise. Auf dem Grill entwickeln die Kürbiswürfel ein 
leicht süßliches Aroma, das perfekt zu einem cremigen Dip 
passt.

2. Marinierte Schweinerippen
Herbst und deftiges Fleisch gehören zusammen. Schweine-
rippen, die über Nacht in einer würzigen Marinade aus Honig, 
Senf, Knoblauch und Paprika eingelegt wurden, entwickeln 
beim langsamen Grillen ein unvergleichliches Aroma. Tipp: 
Niedrige Hitze und lange Garzeit sorgen für besonders zarte 
Rippchen.

3. Geräucherte Forelle
Wer es etwas leichter mag, greift im Herbst zu Fisch. Geräu-
cherte Forelle vom Grill ist einfach zuzubereiten: mit Zitro-
nenscheiben und Kräutern gefüllt, direkt auf dem Rost garen. 
Dazu passt ein frischer Salat oder ein cremiger Kartoffelsalat.

4. Süße Überraschung – Gegrillte Äpfel
Zum Abschluss darf ein Dessert nicht fehlen. Äpfel der Saison 
halbieren, das Kerngehäuse entfernen, mit Zimt, Nüssen und 
etwas Honig füllen und auf dem Grill kurz karamellisieren las-
sen. Ein warmes Dessert, das Herz und Gaumen gleicherma-
ßen erfreut.

Fazit: Grillen ist nicht nur etwas für den Sommer. Mit saisona-
lem Gemüse, regionalem Fleisch und kreativen Rezepten wird 
der Herbst zum Highlight der Grillsaison. Probieren Sie unsere 
Empfehlungen aus und genießen Sie herbstliche Gaumenfreu-
den direkt vom Rost.                                                    Text: Redaktion BK

Foto: AdobeStock
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BRUSTKREBS
Für mehr Wissen, mehr Verständnis, mehr Leben!

22

Online buchen
www.salonkee.de/
salon/keilberths

Tel. 0911 / 21 29 947

Brustkrebs – Teil 2:  
Vorsorge rettet Leben

Brustgesundheit im Fokus – Frauenärztin informiert
Je früher Brustkrebs entdeckt wird, desto besser 
sind die Heilungschancen. Deshalb ist die Teil-
nahme an Vorsorgeprogrammen von großer 
Bedeutung.

Selbstuntersuchung: Frauen sollten ihre 
Brust regelmäßig selbst abtasten – am bes-
ten während oder kurz nach der Periode, 
wenn das Gewebe weicher ist. Auffälligkeiten 
wie Knoten, Hautveränderungen, Einziehungen 
oder Ausfluss müssen ärztlich untersucht werden.

Ärztliche Untersuchung: Ab dem 30. Lebensjahr besteht 
Anspruch auf eine jährliche Brustuntersuchung. Dabei wer-
den Brust und Lymphabflusswege angesehen und abgetastet. 
Viele Praxen bieten zusätzlich Ultraschall oder spezielle Tast-
untersuchungen an, die zunehmend von den Krankenkassen 
übernommen werden.

Mammografie-Screening: Frauen zwischen 50 und 75 Jah-
ren werden alle zwei Jahre eingeladen. Das Screening senkt 
nachweislich die Sterblichkeit, da Vorstufen und kleine Tumo-
ren früh entdeckt werden. Bei Auffälligkeiten folgen Ultra-
schall und gegebenenfalls eine Gewebeprobe. Von 1.000 Frau-
en benötigen etwa 30 weitere Abklärungen, nur 6 erhalten die 
Diagnose Brustkrebs – doch 994 haben die Sicherheit, aktuell 
gesund zu sein. Termine können auch direkt über www.mam-
mographie-bayern.de oder Hotline 089-54546 40200 ver-
einbart werden.

Intensivierte Früherkennung: Frauen mit erhöh-
tem Risiko, etwa durch familiäre Belastung oder 
Genmutationen wie BRCA1/2, erhalten im Deut-
schen Konsortium familiärer Brust- und Eier-
stockkrebs eine engmaschige Vorsorge mit 
Ultraschall, Mammografie und MRT.

Egal ob bei Vorsorge oder eigener Beobach-
tung: Jede neue Veränderung der Brust sollte 
ernst genommen werden. Für die Diagnose 
stehen moderne Verfahren wie Ultraschall, 
Mammografie, Tomosynthese oder MRT 
zur Verfügung. Bei Verdacht wird 
eine Gewebeprobe entnommen, 
um die Art des Befundes zu klären. 
Erst dann entsteht ein individuel-
les Therapiekonzept. Heute sind 
viele Brustkrebserkrankungen 
heilbar – vor allem dank der guten 
Möglichkeiten zur frühen Erken-
nung und Behandlung.

Frauenärztin Dr. med. Gabriele 
Pees, Heilsbronn

Mut und neue Zuversicht  
im Perückenstudio

Der Verlust der Haare während einer Chemotherapie ist für 
viele Betroffene ein tiefer Einschnitt. Doch Haarverlust bedeu-
tet nicht, die eigene Schönheit oder Persönlichkeit zu verlie-
ren. Im Perückenstudio von Keilberths Friseure finden Sie 
einen geschützten Raum, in dem Sie verstanden werden. Mit 
viel Einfühlungsvermögen, individueller Beratung und einer 
großen Auswahl an Perücken und Kopfbedeckungen begleiten 
wir Sie auf diesem Weg.

Umfassende Informationen zu modernen Perücken, Pflege-
tipps und Zuschüssen der Krankenkassen erhalten Sie bei 
unseren Infoabenden:

27. September und 11. Oktober, jeweils 14 Uhr
Kostenbeitrag: 10 € – verbindliche Anmeldung erforderlich

Keilberths Friseure / Zweithaarstudio Keilberth
www.friseur-keilberth.de

ANZEIGE
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Selbstheilung –  
die stille Kraft in uns

Eine Brustkrebsdiagnose teilt das Leben oft in 
ein „Davor“ und „Danach“. Vieles wirkt wie 

ein Kampf – gegen den Tumor, die Angst 
und den Verlust von Sicherheit. Neben der 
medizinischen Behandlung gibt es jedoch 
eine oft unterschätzte Seite: die Kraft der 
Selbstheilung. Sie ersetzt keine Therapie, 

sondern ergänzt sie, indem sie Körper und 
Seele stärkt. Heilung fördern wir durch Ernäh-

rung, Bewegung, bewusstes Atmen, Entspannung, 
Schlaf und liebevolle Gedanken. Studien zeigen: Stressabbau, 
Achtsamkeit und soziale Unterstützung stärken das Immun-
system. Positive Bilder, innere Ruhe und Glücksmomente akti-
vieren Selbstheilungskräfte. So wird Heilung zu einem Zusam-
menspiel von Biologie, Psyche und Lebensstil. Selbstheilung 
heißt, trotz Krankheit Lebensqualität zu pflegen – im Lachen 
mit Freunden, im Spaziergang oder in stiller Dankbarkeit. Die 
Selbstheilungskraft ist eine stille Kraft, die gemeinsam mit 
medizinischer Behandlung den Weg zur Genesung bereitet.

Heilpraktikerin Susanne Deicke, Regelsbacher Str. 34, Stein
www.heilpraktikerin-deicke.de

ANZEIGE

Wenn nichts mehr drückt, sondern trägtWenn nichts mehr drückt, sondern trägt 
Ein Lymphödem, ziehende Narben, ein Körper, 

der sich fremd anfühlt – viele Frauen stehen 
nach einer Brust-OP nicht nur vor einer see-
lischen Herausforderung, sondern vor allem 
vor einem ganz alltäglichen Problem: Wie 
gehe ich mit all den Hilfsmitteln um? 

Barbara Polster-Schönweiß, Fachberaterin 
mit über 20 Jahren Erfahrung im Sanitätshaus 

Orthopädie Forum Zirndorf, weiß: „Es reicht nicht, 
etwas zu verordnen. Es geht darum, dass die Frau versteht, wie 
sie damit lebt – und dass sie sich nicht verstecken muss.“ Ob 
maßgefertigter Armstrumpf, ergänzender Handschuh oder 
individuell angepasstes Kompressionshemd – die richtige 
Passform entscheidet, ob die Therapie wirkt. 
Und ob sich eine Frau sicher in ihrem Alltag 
bewegen kann. 

Die Versorgung ist individuell, das Anzie-
hen oft ein Ritual – bei dem Haltung 
beginnt. „Ein guter BH ist nicht nur ein 
Stück Stoff“, sagt Polster-Schönweiß, „er ist 
auch eine emotionale Stütze,“ damit die Ver-
sorgung nicht im Schrank verschwindet, sondern das Leben 
erleichtert und Lebensqualität zurückgibt. Wertvoll ist auch 
die enge Zusammenarbeit mit Ärzten und Brustzentren. Doch 
hier, so die Aussage des Teams, ist noch Luft nach oben. Denn 
je besser Hausärzte und Gynäkologen informieren, desto 
sicherer fühlen sich ihre Patientinnen. Es braucht mehr Mitein

ander. Hand in Hand. Gemeinsam zum neuen „Ich“. 
Lesen Sie im nächsten Teil: Wie Frau sich selbst wieder annimmt – mit oder 
ohne Perücke. Und warum Ausstrahlung nie verloren geht, sondern nur neue 
Wege findet. 

ANZEIGE

Barbara  
Polster-Schönweiß

Petra Endres

Individuelle Brustversorgung 
Maßepithesen
Miederwaren & Bademoden
Beratung & Nachsorge

Nürnberger Straße 29A • 90513 Zirndorf
Tel: 0911 96 58 02 60 • E-Mail: zirndorf@otforum.de 

Fachliche Beratungskompetenz
für alle Versorgungsfelder

SSeeii  wwiieeddeerr  ggaannzz  DDuu  sseellbbsstt !!
Sei wieder ganz Du selbst !

Mitarbeiter gesuchtMitarbeiter gesucht
Gemeinsam mehr erreichen

Information braucht Verbindung 
Das Sanitätshaus Orthopädie 
Forum Zirndorf lädt gezielt Selbst-
hilfegruppen und interessierte 
Fachärzt:innen ein, sich mit dem 
Team zu vernetzen. 

Selbsthilfegruppen können individu-
elle Info-Termine vereinbaren. 
Ärzt:innen & Pflegepersonal 

erhalten Fachinformationen für eine 
bessere Zusammenarbeit. 

Ziel: ein echtes Miteinander – Hand 
in Hand für mehr Sicherheit, Würde 
und Lebensqualität für Patientinnen. 

Kontakt & Info: direkt im Sanitäts-
haus erfragen
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Caravaning am Höllensteinsee bei Viechtach im Bayerischen Wald 
2 ½ Stunden von Nürnberg entfernt 

Höllensteinsee & Region 
Stille, Weite & sanftes Wasser.  Der 
Höllensteinsee entsteht aus dem 
angestauten Wasser des Schwarzen 
Regens, der sich direkt am Camp 
vorbei ruhig und gemächlich durch 
das Tal schlängelt. Eine beinahe stil-
le, langgezogene Wasserfläche, die 
sich perfekt in die Landschaft ein-
fügt und zum Entspannen, Erkunden 
und Genießen einlädt. Rund um den 
See erstreckt sich das Viechtacher 
Land – auch bekannt als Bayerisch 
Kanada. Klare Flüsse, dichte Wäl-
der, wilde Felsformationen und der Nationalpark Bayerischer 
Wald machen die Region zu einem echten Naturparadies. Rau, 
ursprünglich und wunderschön – ideal für alle, die draußen 
aufatmen wollen. Ob Entspannung oder Abenteuer: Hier fin-
dest du beides – ganz nah am Wasser und mitten im Wald.

Lage: Mehrere Campingplätze rund um den See bieten Stell-
plätze für Caravans, oft mit Stromanschluss und sanitären Ein-
richtungen. Einige Plätze liegen direkt am Ufer, andere wenige 
Gehminuten vom See entfernt. 

Ausstattung: Typischerweise Ver- und Entsorgung, Stroman-
schlüsse (oft 6–16 A), Sanitäranlagen, meist W-LAN-Coverage 
am Platz, teilweise Bootsstationen. 

Vorteile: Direkt am Wasser erholsam, gute Ausgangslage für 
Tagestouren im Bayerischen Wald, familienfreundlich mit Kin-
derspielplätzen oder kurzen Wegen zum Seeufer. 

Tipps: Frühzeitig reservieren, 
besonders an Wochenenden und 
in der Hochsaison; vorab prüfen, 
ob der Platz Bootsanlagen, Hun-
deregeln und Öffnungszeiten der 
Rezeption anbietet; wetterfeste 
Ausrüstung und ausreichend Provi-
ant einplanen. 

Radfahren am Höllensteinsee und 
Umgebung: Der Höllensteinsee 
liegt eingebettet im Bayerischen 
Wald, idealer Ausgangspunkt für 
abwechslungsreiche Rad- und Wan-

dertouren durch Wälder, sanfte Hügel und entlang von Bächen. 

Routenvielfalt: Ufernahe Wege: leichte, asphaltierte oder gut 
befestigte Wege rund um den See – gut geeignet für Familien 
oder gemütliches Tempo. 

Wald- und Panoramatouren: Größere Touren in die umlie-
genden Wälder, mit Anstiegen, die je nach Route moderat bis 
anspruchsvoll sein können. 

Längere Tagestouren: Verbindungen in das größere Netz des 
Bayerischen Waldes, z. B. Richtung Großer Arber, Lusen oder 
Ilztal-Radwege. 

Highlights unterwegs: Aussichtspunkte mit Blick auf Wald-
landschaften und Hügelketten. Attraktive Rastplätze am See 
oder in Waldlichtungen.
	 Text- und Fotoquelle: https://camping-hoellensteinsee.de/

Foto: https://cam-
ping-hoellensteinsee.de

Die freundliche Wohnmobilvermietung
in Roßtal / Buchschwabach-Industriegebiet

Mietanfragen 

und Infos unter 

01590/6334432 

(auch WhatsApp)

Wie wäre es mit einen Urlaub 
im Wohnmobil?

Unsere Wohnmobile stehen wieder mit großem 
kostenlosen Zubehörpacket für Sie bereit.

Wir wünschen allen Campingfans eine
schöne Vorfreude auf ihren Urlaub.

Infos unter: www.Roettinger-Wohnmobile.de

E-Mail: Info@Roettinger-Wohnmobile.de

kostenlosen Zubehörpacket für Sie bereit.

www.Roettinger-Wohnmobile.de

und Infos unter 

01590/6334432 

(auch WhatsApp)
Unsere Wohnmobile stehen wieder mit großem 
kostenlosen Zubehörpacket für Sie bereit.kostenlosen Zubehörpacket für Sie bereit.

www.Roettinger-Wohnmobile.de
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           Du hast ein gutes Gehör – und ein noch besseres 
Gespür für Menschen? Dann ist die Ausbildung zum/zur 
Hörakustiker*in (m/w/d) vielleicht genau dein Ding!
Was du bei uns lernst:
• Wie das Ohr funktioniert
• Wie man Hörtests macht – und sie verständlich erklärt
• Wie man Hörgeräte anpasst, einstellt und wartet
• Wie man Menschen berät, die manchmal auch unsicher oder 
 verunsichert sind
• Und natürlich: wie man als Team zusammenarbeitet und Spaß 
 an der Arbeit hat!
Was du mitbringen solltest:
• Guter Quali, Mittleren Bildungsabschluss oder (Fach-)Abitur
• Interesse an Technik, Medizin & Menschen
• Freundliches Auftreten, Geduld und Fingerspitzengefühl
• Keine Angst vor Mathe – aber auch keine Angst vor Smalltalk
Was du von uns bekommst:
• Einen sicheren Ausbildungsplatz mit echter Perspektive
• Super Team, flache Hierarchien und offene Ohren für deine Ideen 
• Moderne Ausstattung, echte Kundennähe und täglich 
 neue Erfahrungen
• Unterstützung bei Schule & Prüfung (du schaffst das!) 
• Und: Humor, Kaffee und nette Kolleg\*innen inklusive

Neugierig geworden? Dann melde dich bei uns!
Bewerbungsunterlagen per E-Mail an: jobs@kracker-hoergeraete.de
Oder einfach persönlich – wir freuen uns, dich kennenzulernen!

Ausbildung zum/zur 
Hörakustiker/in (m/w/d)

Ausbildung zum/zur 

Ö� nungszeiten:
Mo. - Fr.  9.00  – 13.00  14.00  – 17.30

Wir sind für Sie da:
3x in der Region und
1x ganz in Ihrer Nähe

Rufen Sie uns an: 
Telefon
0911 - 96 06 109

• Zirndorf - Nürnberger Str. 35 • Oberasbach - Am Rathaus 2-4 • Langenzenn - Nürnberger Str. 18

Du hast ein gutes Gehör – und ein noch besseres 
Gespür für Menschen?
           Du hast ein gutes Gehör – und ein noch besseres 
Gespür für Menschen?

René Kracker 
Hörakustikmeister
Hörtherapeut

Ab sofort einen Hörberater (m/w/d) 
in Voll- oder Teilzeit. 

Ihre Aufgaben:
• Verkauf von Hörgeräten, Gehörschutz und technische Hilfsmittel.
• Ansprechperson für Kund*innen im Fachgeschäft.
• Sie sind verantwortlich für die Terminkoordination, Bestellungen  
 von Material und Zubehör
• Sie stellen die Buchungsunterlagen u. Kassenabrechnungen 
 zusammen.
• Servicearbeiten, Reinigung und Überprüfung an Hörgeräten

Ihr Profi l:
• Abgeschlossene Ausbildung z.B. als Verkäufer*in oder Erfahrung  
 im Einzelhandel.
• EDV Kenntnisse und ein hohes Maß an Engagement und 
 Teamfähigkeit.

Wir bieten:
• einen sicheren Arbeitsplatz - selbstverständlich 
 unbefristet mit fairer Vergütung
• Fortbildung zum Hörberater / zur Hörberaterin 
• Spannende und vielfältige Aufgaben in einem tollen Team

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!
Senden Sie Ihre Unterlagen per E-Mail an: jobs@kracker-hoergeraete.de
Oder besuchen Sie uns persönlich – wir freuen uns, Sie kennenzulernen!

QUEREINSTEIGER 
zum HÖRBERATER (m/w/d)

Ö� nungszeiten:
Mo. - Fr.  9.00  – 13.00  14.00  – 17.30

Wir sind für Sie da:
3x in der Region und
1x ganz in Ihrer Nähe

Rufen Sie uns an: 
Telefon
0911 - 96 06 109

• Zirndorf - Nürnberger Str. 35 • Oberasbach - Am Rathaus 2-4 • Langenzenn - Nürnberger Str. 18

Ab sofort einen Hörberater (m/w/d) Ab sofort einen Hörberater (m/w/d) 

René Kracker 
Hörakustikmeister
Hörtherapeut

kracker-hoergeraete.de

ONLINE
 TERMIN

90513 Zirndorf - Nürnberger Str.35 •  90522 Oberasbach - Am Rathaus 2-4 • 90579 Langenzenn - Nürnberger Str.18

Wir sind für Sie da:
3x in der Region und
1x ganz in Ihrer Nähe

Rufen Sie uns an: 
Telefon
0911 - 96 06 109

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.  9:00  - 13:00 & 14:00 -18:00 Uhr
Sa. 09:00 - 13:00 (nur in Zirndorf)

René Kracker 
Hörakustikmeister, Hörtherapeut

* Eigenanteil pro Ohr nach Abzug der Krankenkassenzuschüsse von ca. 700 Euro für das Hörgerät.  Zzgl. 10 Euro gesetzlicher 
Zuzahlung als Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse unter Vorlage einer gültigen Hörgeräteverordnung. Für Privatver-
sicherte und Selbstzahler kommen je nach individuell abgeschlossenem Vertrag evtl. weitere Zuzahlungen hinzu.

Wiederaufladbar

Mobiles Ladegerät

Diskrete Hörlösung

Bis zu 28 Std. Laufzeit

✓ Abhandenkommen
✓ Beschädigung
✓ Zerstörung
✓ Bruch
✓ Diebstahl, Einbruchsdiebstahl 

✓ Unsachgemäße Handhabung
✓ Raub und räuberische Erpressung 
✓ Cerumen
✓ Natürlicher Schweiß

** Im Schadensfall beträgt die Selbstbeteiligung 35% des maßgebenden Schadensbetrages

Einfach wieder dabei sein.
Mit dem IF CIC Li 8 ermöglichen wir Ihnen ein einfaches 
und natürliches Sprachverstehen – auch in lauten und 
geselligen Situationen.

Mit bester Empfehlung:Mit bester Empfehlung:

Inklusive Premium Verlust - und Verschleißschutzbrief für 5 Jahre**
Jetzt ab

599 €
Für beide Hörgeräte inkl. Premium 
Verlust- und Verschleißschutzbrief

**
999 €
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Regelsbacher Str. 30 · 90768 Fürth-Burgfarrnbach
Telefon 09 11- 75 15 07 · Fax 09 11- 75 16 57 · www.wein-muehle.de

NATÜRLICH UND HANDWERKLICH GEBACKEN – WIE FRÜHER

Brot
Brötchen 

Kaffee & Kuchen 
Käse · Pizza

Montag–Freitag 7:00 –18:00 Uhr 
Samstag 7:00 –13:00 Uhr

Ausgezeichnet!
Diese Bäckerei  

gehört zu den besten  
in Deutschland!

Von Deutschlands führendem Genussmagazin DER FEINSCHMECKER ausgezeichnet.

Die besten Bäcker 
in Deutschland 2024

Deborah Middelhoff, Chefredakteurin Der FeinsChMeCker

Wein-Mühle

43
1
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Michaeliskirchweih – wo Fürth im Duft von Magie schwebt
Es gibt Momente, da weiß man schon beim ersten Atem-
zug: Jetzt ist Kärwa. Dieser unverwechselbare Duft 
schwebt in der Luft – eine Mischung aus frisch geba-
ckenem Langosch, heißen Fischweckla, gebrannten 
Mandeln und Zuckerwatte. Man flaniert über den 
Platz, und hinter jeder Ecke wartet eine neue Versu-
chung: der erste Bissen vom knusprigen Bratwürstla, 
das süße Knistern von Popcorn, der warme Zimtduft, der 
sich wie eine Umarmung anfühlt.

Zwischen den Buden funkeln bunte Lichter, das Kettenkarus-
sell dreht sich wie ein schimmerndes Riesenjuwel am Him-
mel, und das Lachen der Kinder mischt sich mit dem Rufen 
der Schausteller. Man trifft alte Bekannte, bleibt kurz stehen, 

wechselt ein „Servus“ und ein Lächeln – und geht wei-
ter, hinein in dieses bunte Treiben, das sich nur ein-
mal im Jahr so anfühlt. 
Die Michaeliskirchweih ist nicht irgendein Volks-
fest – sie ist die Königin unter den Kirchweihen. Sie 
ist gelebte Fürther Tradition, sie ist Heimat, sie ist 

Zauber. Ein Ort, an dem Zeit keine Rolle spielt und 
jeder Augenblick zählt.

Wer hier einmal eingetaucht ist, weiß: Kärwa in Fürth ist kein 
Termin – es ist ein Gefühl. Und das muss man erleben, um es 
zu verstehen.

Nantia Persch / Redaktion Lifestyle
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Michaelis-Kirchweih in Fürth

“	Ob im Bierzelt oder unterm 
Kettenkarussell – Kärwa is a 
Lebensgfühl.	 Blauer Kurier



03. - 15.10.25

Hausgeräte Markus Mehl e.K.

Ihr Spezialist für Elektro-Hausgeräte

Soldnerstr. 39 in 90766 Fürth
www.haendel-fuerth.de ▪ Tel. 0911 - 77 79 61

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. ................... 9-17 Uhr
Di.  .................... 9-14 Uhr
Mi.  .................... 9-19 Uhr
Do.+Fr.  ............. 9-17 Uhr

Wir verlosen…
10 x 10 Kirchweihtaler 
Senden Sie das Stichwort „Kirchweih-Taler“ bis zum 19.09.2025 an 
verlosung@verlag-hopfner.de.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Ihre Daten werden ausschließlich zur Gewinnermittlung 
verwendet und nach der Ziehung vernichtet.

Verkauf der 
Kärwa-Taler

Die Ausgabe der Kärwa-Taler ist ein Kommissionsgeschäft für den Schausteller-
verband. Rückfragen sind an den süddeutschen Schaustellerverband - Sektion 
Fürth zu richten: sueddeutscher-schaustellerverband.de/sektion_fuerth/

25.
Donnerstag, 

September 2025

 15:00 bis 18:00 Uhr*

Die Kärwa-Taler gibt´s nur
in der Sparkasse –
in den Geschäftsstellen:
.  Maxstraße
.  Soldnerstraße
.  Stadion 
.  Zirndorf

*Nur solange der Vorrat reicht!

Anz. Kärwataler_blauer Kurier_190x138_0924.indd   1 28.08.2024   11:40:05

Die wichtigsten Termine auf einen Blick:

Öffnungszeiten der Budenstadt
Täglich: 11 - 23 Uhr
Freitag, 03.10.
10.15 Uhr: Kirchweih-Eröffnung | Theatervorplatz
22 Uhr: Eröffnungsfeuerwerk der Schausteller
Sonntag, 05.10.
13 - 18 Uhr: Verkaufsoffener Sonntag | Innenstadt
Donnerstag, 09.10.
17 Uhr: Feierabend-Gwerch mit Musikern & Gauklern
19 Uhr: Betzn-Tanz | Theatervorplatz
20 Uhr: Ballonglühen | Wiese am Ulmenweg
Sonntag, 12.10.
ab 11 Uhr: Start Fränkischer Erntedankfestzug
12 Uhr: Beginn der BR Liveübertragung
13 - 18 Uhr: Verkaufsoffener Sonntag | Innenstadt +
Teile der Südstadt bis zur Herrnstraße
Dienstag 14.10.
11 - 19 Uhr: Familientag mit verbilligten Preisen
13 - 17 Uhr: Kinderprogramm am Theatervorplatz
Mittwoch 15.10.
22 Uhr: Prachtfeuerwerk der Schausteller
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100Hundert Jahre Gesang-
   wir feiern die Musik

Samstag,18.10.2025 
Paul-Metz-Halle Zirndorf

Gesangverein Eintracht Anwanden
Männerchor
Frauenchor "Damenbesuch"
Zirndorfer Blechspielzeug
Beginn   : 18.00 Uhr
Einlass   : 17.30 Uhr
Preis      : 10.00 €
Kartenvorverkauf :
Touristinfo Zirndorf
Bäckerei Beck Zirndorf
gv.anwanden@t-online.de
Formlos unter Angabe von:
Name, Adresse, Anzahl Karten 
(freie Platzwahl) und Vorkasse (10,- €/ P + 2,- Versandspesen)

JJuubbiillääuummsskkoonnzzeerrtt
des Gesangvereins Eintracht Anwanden e.V.

100 Jahre Gesangverein 
Eintracht Anwanden e.V.
Der Verein feiert – feiern Sie mit!
Der Hundertjährige der aus dem Fenster stieg und 
verschwand!? Mitnichten, weder Altersfluktuation, geänderter 
Mainstream im Freizeitverhalten, noch Corona konnte dem 
Gesangverein Eintracht Anwanden den Garaus machen. Und 
jetzt lässt er es so richtig krachen! Flügge ist er geworden, 
man könnte sagen, fast erwachsen; hat sich „Damenbesuch“ 
ins Haus geholt, aber gegendert wird trotzdem nicht. Soll 
heißen – beide Chöre agieren getrennt – eine offene 
Beziehung sozusagen. Bei unserem Jubiläumskonzert am 
18. Oktober haben Sie die seltene Gelegenheit den Männer- 
und Frauenchor gemeinsam zu erleben!

Die Musiker vom „ Zirndorfer Blechspielzeug“ runden das 
Programm ab. Also Termin vormerken, Karten besorgen – 
kosten übrigens schlappe 10,- € / P, quasi nur ein kleiner 
Unkostenbeitrag – und auf das Konzert im Oktober freuen!!

Nur Feste mit Freunden sind schöne Feste 
– wir zählen auf euch!

saubere Energie für eine 
sichere Zukunft

WÄRMEPUMPEN 

KLIMA- UND LÜFTUNGSANLAGEN

BATTERIESPEICHER

E-LADESTATIONEN

PV-ANLAGEN

GEWERBE|WOHNUNGSWIRTSCHAFT

Niederlassungen in Altdorf bei Nürnberg und Schweinfurt

CET Technology GmbH
Flurstraße 2a | 91475 Lonnerstadt

Tel. 09193 / 50817-0
vertrieb@cet-technology.de

BESUCHEN SIE UNS AUF
WWW.CET-TECHNOLOGY.DE
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Langenzenner Weltkinderfest –
spielerisch den Fairen Handel entdecken

Die FairTrade-Steuerungsgruppe Langenzenn organisierte im 
Ferienprogramm ein Welt-Kinderfest am Bolzplatz. Unter frei-
em Himmel lernten Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren spie-
lerisch die Grundsätze des Fairen Handels kennen. Marianne 
Schwämmlein erklärte zu Beginn die wichtigsten Prinzipien, 
unterstützt von Mitgliedern der Gruppe und dem Jugendhaus 
„Alte Post“.

Aktionen rund um Fair Trade
An Stationen wie Blumentopf-Memory und Glücksrad tes-
teten die Kinder ihr Wissen: „Wie viel Schokolade isst jede*r 
in Deutschland pro Jahr?“ (11 kg) oder „Billige Schokolade 
macht… arm.“ Daneben gab es Spiele wie Federball und Corn-
hole, Jonglier-Übungen, Freundschaftsbänder und kreative 
Bastelaktionen.

Genuss und Anerkennung
Snacks und Getränke aus dem Weltladen sowie Brezen vom 
Bäcker sorgten für Stärkung. Eltern erfuhren ebenfalls mehr 
über den Fairen Handel. Für das Ferienprogramm 2026 ist 
erneut ein Kinderfest geplant. Das Projekt wurde 2025 mit dem 
Nachhaltigkeitspreis des Landkreises Fürth ausgezeichnet.

Nächste Termine
14. November 2025, Bürgerhaus: Faires Kakao-Tasting mit 
Schokovariationen. Anmeldung ab September bei der VHS.
22. Februar 2026, Jugendhaus „Alte Post“: Kinonachmittag 
mit „Lene und die Geister des Waldes“. Eintritt frei.

Kontakt
Unterstützungsmöglichkeiten bei der Steuerungsgruppe Fair 
Trade: Tel. 09101 703 103 oder E-Mail citymanagement@lan-
genzenn.de	 Text: Stadt Langenzenn

WWNNOO AAKK
TTaappeetteenn--  uunndd  FFaarrbbeennhhaauuss

RRaauumm--  uunndd  FFaassssaaddeennggeessttaallttuunngg

MMaalleerrffaacchhbbeettrriieebb

NNüürrnnbbeerrggeerr  SSttrr..  1188   VVeeiittssbbrroonnnn   00991111  //  7755  5577  6699XX

AAuussffüühhrruunngg  ssäämmttll..  MMaalleerr--  uunndd  TTaappeezziieerraarrbbeeiitteenn,,
        aallttee  TTeecchhnniikkeenn,,  FFoolliieenn--,,  WWiisscchh--,,  SSppaacchhtteelltteecchhnniikk,,

PPVVCC--TTeeppppiicchhbbööddeenn,,  KKoorrkk,,  LLaammiinnaatt,,  PPaarrkkeetttt,,
TTrroocckkeennbbaauu,,  BBeesscchhrriiffttuunnggeenn,,  BBooddeennbbeesscchhiicchhttuunnggeenn,,

VVoollllwwäärrmmeesscchhuuttzz,,  FFaassssaaddeennaannssttrriicchhee,,  eeiiggeenneess  GGeerrüüsstt

Schramm Küchenstudio
Mühlsteig 26 | 90579 Langenzenn | Telefon: 09101/5470

info@kuechen-schramm.de | www.kuechen-schramm.de

Unsere
Leistungen

Möbel nach Maß Schreinerarbeiten

Hauswirtschafts-
räume

Individuelle
Küchenplanung

Elektrogeräte-
austausch

M. Wagner
ASV Zirndorf

D. Hasenöhrl
ASV Weinzierlein

A. Robl
ASV Zirndorf

J. Judt
SV Burggrafenhof

F. D`Allessandro
SV Raitersaich

B. Illauer

C. Marr
TSV Zirndorf

J. Creemers
ASV Weinzierlein

S. Illauer

C. Wassner
SF Laubendorf

N. Giesecke
DJK Oberasbach

Landkreis-Elf

Zusammengestellt von unserem Sportkolumnisten Thomas Wedel

SG Puschendorf/ 
Tuchenbach

SG Puschendorf/ 
Tuchenbach
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Der geheime  

Garten von Langenzenn 
von Margit Begiebing 

Wer den Eingang nicht kennt, geht vorbei an dem geheimen 
Garten. Doch wer eingeladen ist von Karl-Heinz Götz, dem 
öffnet sich das unscheinbare Tor und der steht nach ein paar 
Schritten mitten in einem Zaubergarten. „Hier hat die Natur 
Vorrang“, so der Gartenbesitzer. „Der Mensch ist nur gedul-
det.“  Das Paradies wurde nach geomantischen Gesichts-
punkten geschaffen. Karl-Heinz Götz ist in seinem Leben viel 
gereist. In fernen Ländern hat der Baumfachmann nicht nur 
sein Wissen über Pflanzen und Bäume vervollkommnet, son-
dern ist auch tief in die Kulturen eingetaucht. All diese Einflüs-
se wirken in seiner Gartenkunst.  

Karl-Heinz Götz ist nicht nur Gartenbaumeister, sondern auch 
Bildhauer. Eine Vielzahl von komplexen Skulpturen, von denen 
jede ca. 16 Tonnen wiegt und 3–5m hoch ist, hat er aus unter-
schiedlichen Materialien geschaffen: monolithische Steinset-
zungen, einen Tempel. Auf harmonische Weise mischt sich in 
diesem Garten die Natur mit der Kunst. Kleine, verwunsche-
ne Wege in einer Symphonie aus Grün. Hier glitzert ein Teich, 
dort raschelt ein Bambushain und gleich um eine Ecke leuchtet 
unvermittelt eine Skulptur aus rötlichem Sandstein, die indi-
sche Göttin Lakshmi, eingebettet in üppige Vegetation.  

Der Herr über diesen Garten Eden heißt Karl-Heinz Götz. „Hier 
steht ein schwarzer Essigbaum, er zieht im Frühjahr magisch 
die Schmetterlinge an. Und dieser riesengroße Baum hat 
die kleinsten Blätter, er gedeiht in unseren nördlichen Brei-
tengraden. Das da – das ist eine chinesische Wollmistel. Und 
gleich daneben sehen wir einen Paternosterbaum. Der blüht 
lila und aus seinen Früchten werden die Kugeln für Gebetsket-
ten gefertigt.“ Eine japanische Kaisereiche. Haben Sie schon 
mal eine japanische Kaisereiche gesehen? Oder einen Mam-
mutbaum, dessen rotbraune, wollige Rinde aussieht und sich 
anfühlt wie das Fell eines Orang-Utans? 

Karl-Heinz Götz macht auch Führungen nach telefonischer 
Anmeldung (015151449646) durch diesen Zaubergarten. 
„Höchstens 20–25 Personen. Mehr geht nicht.“ Vor 31 Jah-
ren fing alles an. Da begann Karl-Heinz Götz auf seinem 
Grundstück einen geologisch-botanischen Garten mit Kunst 
aufzubauen. Mittlerweile ist daraus ein Objekt von einmali-
ger Schönheit geworden. „Ich denke in letzter Zeit über eine 
Erweiterung nach“, so Karl-Heinz Götz. „Ein Grundstück hier 
in Langenzenn mit 1–2 ha wäre schön für außergewöhnliche 
Steinsetzungen, z. B. aus Halbedelsteinen. Und natürlich auch 
für Botanik, für dendrologische Besonderheiten.“ 

Und wie kommt man auf solche Ideen? „Entweder lebt man 
sein Leben langweilig oder als Abenteuer. Ich habe mich 
bereits im Alter von 15 Jahren für‘s Abenteuer entschieden!“

Der Gartentipp vom FachmannDer Gartentipp vom Fachmann

Fliederweg 11, Puschendorf · Tel.: 09101 / 2121 
www.baumschule-popp.de

Baumschulen & Rosenkulturen

Reinhold Popp

Kübelfüßchen
Staunässe kann den wichtigen Feinwurzeln von Kübelpflanzen wie Gräsern, 
Rosen und Lavendel böse zusetzen. Deshalb müssen die Abzugslöcher am Kü-
belboden möglichst zahlreich und groß sein. Zusätzlich sollten Sie die Gefäße 
nach dem Eintopfen auf Kübelfüßchen oder halbierte Korken stellen. Dann kann 
überschüssiges Gießwasser rasch ablaufen.

Heckenpflege im Herbst
Immergrüne Hecken sollten im Herbst einen letzten Schönheitsschnitt erhalten, 
damit sie sich während der langen Winterphase von ihrer besten Seite zeigen 
können. Überlange Triebausreißer können Sie mit der Heckenschere zur Ordnung 
rufen. Vermeiden Sie aber harte Schnitteingriffe, da die Gehölze Wunden jetzt 
nicht mehr verschließen können und Väterchen Frost Tür und Tor offen stünden. 
Lassen Sie aus hygienischen Gründen keine Schnittabfälle über den Winter in den 
Hecken liegen.

Himbeerrückschnitt
Um die Ausbreitung der gefürchteten Himbeerruten-Krankheit zu verhindern, 
sollten Sie jetzt, wenn schon nicht direkt nach der Ernte geschehen, abgetragene 
Ruten an der Basis abschneiden. Lassen Sie pro laufendem Meter maximal 7 bis 
8 neue, in diesem Jahr gewachsene Triebe stehen.

Stauden richtig pflanzen
Fast alle Stauden werden in Kunststofftöpfen angeboten, die eine Pflanzung rund 
ums Jahr ermöglichen. Halten Sie vor dem Pflanzen die Töpfe etwa eine halbe 
Minute unter Wasser, damit sich die Ballen noch einmal richtig vollsaugen kön-
nen. Dann entfernen Sie die Kunststofftöpfe. Das Pflanzloch sollte mindestens 
doppelt so groß sein wie der Ballen. Brechen Sie den Wurzelfilz des Ballens auf 
und pflanzen Sie die Stauden so tief, wie sie im Topf gestanden haben. Zum Ab-
schluss gründlich anwässern.

30

WALTER SCHLENK | TEL. 09152 / 921253
WWW.LEEB-BALKONE.COM

JEDEN ERSTEN 

SONNTAG
IM MONAT

SCHAUSONNTAG

LEEB AUSSTELLUNG:
RÖTHENBACHER STR. 11, 91207 LAUF

AUS ALUMINIUM

EUROPAS NR. 1

MIT MODERNEN 
STREBEN AUS 
EDELSTAHL

11-16  Uhr | ohne 
Be

ra
tu

ng

BERATUNG NACH
TERMINABSPRACHE!

Baggerstingl@t-online.de

Stingl GbR
Erdbau - Abbruch

An der Weinleithe 27
90513 Zirndorf

Tel. 0911/60 66 37
Fax 0911/6 00 29 01

Mobil: sen. 01 72/8 63 74 84
jun. 01 72/7 46 22 68

Natursteine
Beton-Tankstelle

Sand-Barthel GmbH
Sand, Kies, Schotter

Mineralbeton, Humus  
Rindenmulch, Findlinge 

Gabionensteine, Zierkies
Deko-Splitt, Trockenmauersteine

BIG BAG´s  ** Lieferservice

Rangaustr. 54  **  90513 Zirndorf
   0911 / 607918

www.sand-barthel.de

Sie finden uns im Internet: www.blauer-kurier.de
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• Gartenneuanlagen
•	 Pflasterarbeiten
•	 Bagger-	&	Erdarbeiten
•	 Terrassen-	&	 
	 Mauerarbeiten
•	 Zaun-	&	Wegebau

•	 Gewerbeanlagenpflege
•	 Gartenpflege
•	 Baumfällarbeiten
•	 Neubepflanzung
•	 Gehölzschnitt

Ohmstr. 2 · 90599 Dietenhofen
0176 / 72 15 27 97

Vulkan-GaLaBau@t-online.de

90513 Zirndorf 
Tel. 0911/96 97 30 • Fax 0911/96 97 322 
hanold@hanold.de • www.hanold.deM e i s t e r b e t r i e b

1965-2024

59JAHRE
SERIÖS - KOMPETENT - ZUVERLÄSSIG

REHAU® Kunststofffenster 
Adeco® / Rodenberg® Haustüren
Einbruchschutz
Velux® Dachfenster 
Rollos/Jalousien

Herbst-Wellness für den Rasen
Gut gepflegt kommt das Grün  

besser durch die kalte Jahreszeit

(DJD). Kein Sommer dauert ewig. Wenn die Tage kürzer 
werden, ist es an der Zeit, den Garten auf die kalte Jah-
reszeit vorzubereiten. Vor allem der Rasen kann nach den 
Sommermonaten, in denen er stark beansprucht wurde, 
eine maßgeschneiderte Pflegekur vertragen, um besser 
durch den Herbst und Winter zu kommen.
 
Gemäht und gedüngt in die kalte Jahreszeit
Um die kommenden kalten Monate gesund zu überstehen, 
benötigt der Rasen jetzt nochmals eine speziell auf die Jahres-
zeit abgestimmte Nährstoffgabe. Bis Ende Oktober sollte ein 
Herbstdünger mit hohem Kaliumanteil ausgebracht werden, 
so wird nicht der Wuchs begünstigt, sondern die Zellstruktur 
der Gräser gestärkt und widerstandsfähiger gegen Frost und 
Pilzkrankheiten gemacht. Der letzte Rasenschnitt der Saison 
empfiehlt sich, wenn das Gras sein Wachstum einstellt – meist 
mit dem ersten Nachtfrost. „Empfehlenswert ist eine Schnitt-
höhe von rund fünf Zentimetern, damit haben die Gräser 
genügend Stabilität und werden nicht von einer kommenden 
Schneedecke erdrückt“, erklärt Jens Gärtner, Gartenexper-
te bei Stihl. Die Rasenfläche sollte nach Möglichkeit von allen 
Pflanzenresten wie Laub, Fallobst oder abgebrochenen Ästen 
befreit werden, damit die Gräser weiter gut belüftet werden 
und sich keine Krankheiten wie Pilz- oder Schimmelbefall aus-
breiten können. Mit einem Akku-Rasenmäher wie dem RMA 
239 C von Stihl geht die Arbeit leicht von der Hand, einige 
wenige Laubblätter lassen sich mit ihm gleich mit entfernen. 
Eine dickere Laubdecke bläst ein Laubbläser wie der STIHL 
BGA 57 mit leisem Akku-Antrieb so zusammen, dass es rasch 
aufgenommen werden kann.
 
Laub und Reste im Garten nachhaltig weiternutzen
Das aufgesammelte Laub muss nicht zwangsläufig in die Bio-
tonne wandern, sondern lässt sich im Garten weiterverwen-
den, beispielsweise zur Kompostierung oder als schützen-
de Beetabdeckung. Eine weitere Möglichkeit: Aus Laub und 
Totholz in einer ruhigen Gartenecke einen Haufen bilden, der 
Igeln und anderen Kleintieren einen Rückzugsraum zum Über-
wintern bietet.
 
Winterquartier für Rasenmäher
Nach der letzten Mahd verdient auch der Rasenmäher eine 
Pause. Dazu das Gerät gründlich reinigen und an einem tro-
ckenen, gut belüfteten Ort einlagern. Vorher noch den Akku 
entnehmen und bei einem Ladezustand von etwa 40 Prozent 
an einem frostfreien Platz in der Garage oder dem Keller auf-
bewahren. Das Mähmesser kann im Fachhandel geschärft oder 
ausgetauscht werden, sodass der Mäher im Frühjahr direkt wie-
der einsatzbereit ist. Unter stih.ly/Winterrasen etwa finden 
sich viele weitere Tipps zur richtigen herbstlichen Rasenpflege.

ANZEIGE

Foto: DJD/Andreas Stihl

www.verlag-hopfner.de
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Garten-Service-RothGarten-Service-Roth
 Bäume fällen und Wurzelstock fräsen
 Rasenanlagen – Rollrasen
 Hecken- und Gehölzschnitt
 Abtransporte
 Komplette Pflege
 Sturmschäden und Hebebühnenarbeiten

Gerhard Roth, Banderbacher Weg 5, 90768 Fürth, 
Telefon (09 11) 72 13 78, www.gartenservice-roth.de
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Termine im September
Bauernmarkt am Mecklenburger-Platz Stein
Samstag 13. September  8.00 - 12.00 Uhr
Sonntag 21. September  14.00 - 17.00 Uhr
Samstag 27. September  8.00 - 12.00 Uhr
Heimatmuseum Mühlstr. 1	 Text: Grid Bach

 134m² Wohn/Nutzfl.,  FbHz & WP
 massiv gebaut,  regionale Hdw.
 Aktionspreis  352.000,- €

seit 1989

Vita

 Lin
e

PS mit Herz – Spendenübergabe 
im Schloss Stein

Ende August trafen sich die Initiatoren der Mustang-Spen-
denfahrten und Vertreter von Faber-Castell im Schloss Stein 
– diesmal nicht zu einer großen Oldtimer-Show, sondern zu 
einem Anlass, der mindestens ebenso glänzte: der offiziellen 
Spendenübergabe. Überreicht wurde ein Scheck in Höhe von 
2.000 Euro an die Elterninitiative krebskranker Kinder Nürn-
berg e.V. Die Summe stammt aus dem Erlös der diesjährigen 
Spendenfahrten des First Mustang Club of Germany 1964–
1973 e.V., der sein Deutschlandtreffen 2024 im Schlosspark 
Stein durchgeführt hatte.

Faber-Castell stockte den Betrag zusätzlich auf. Mit dabei 
waren Sabine Jäger (Gründerin der Spendenfahrten), Karl-
Heinz Jäger (2. Vorsitzender), Thomas Hollederer (2. Kassie-
rer) sowie Andreas Eichinger von der Faber-Castell Real Estate 
GmbH & Co. KG. Eichinger betonte die besondere Verbunden-
heit des Schlosses mit sozialen Projekten – nicht zuletzt durch 
die eigene Stiftung, die seit Jahren Einrichtungen für Kinder 
und Familien unterstützt.

Seit mittlerweile zehn Jahren spendet der Mustang-Club die Ein-
nahmen seiner Spendenfahrten an soziale Institutionen in der 
Region des jeweiligen Veranstaltungsortes. Für die hervorragen-
de Unterstützung bei Planung und Durchführung bedankte sich 
der Club ausdrücklich bei Eichinger und seinem Team.

Und schon jetzt steht fest: Pfingsten 2026 kehrt das 
Mustang-Deutschlandtreffen wieder in den Schlosspark Stein 
zurück – mit viel Chrom, Motorensound und Herz für den guten 
Zweck.

Nantia Persch / Redaktion Lifestyle

*Debitkarte

Sparkasse
plus PAYBACK.
Die beste Sparkassen-
Card* aller Zeiten.
Jetzt Sparkassen-Card* 
verknüpfen und Vorteile in
der S-Vorteilswelt sichern.
Mehr Infos:
sparkasse-fuerth.de/payback

Anz. Blauer Kurier_92,5x140_Payback_13082025.indd   1Anz. Blauer Kurier_92,5x140_Payback_13082025.indd   1 15.07.2025   13:01:1215.07.2025   13:01:12
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Kleiner Gast, große Freude –  
Pony Whisky besucht Seniorenheim

Zirndorf – Zum dritten 
Mal schon war Whisky – 
der kleinste Mitarbeiter 
der Ponyschule Walther 
– zu Gast bei den Bewoh-
nern der K&S Senioren-
residenz. Was Worte oft 
nicht vermögen, gelingt 
diesem kleinen Pferd-
chen mit einem Blick und 
einer sehr weichen Nase.

Text: Ponyschule Walther



SC
HÖ

NE
R 

W
OH

NE
N

Haas iss… 
von Sandra Schmidt 

„Warm“ iss goar ka Ausdruck mehr, 
„haas“, dess trifft‘s scho eher. 

Fern der 30 Grod zeitweis, 
fällt uns olles schwer. 

Nachts, dou kemmer nemmer richdi schloofn, 
a Waschlappn lichd affn Gsicht, 
und die Krönung in der Nacht, 

wenn dann a Schnouk nu fünfmol sticht. 

Der Partner, der kann nemmer schimpfn, 
ieber kolde Fäiß im Bett, 

wall edza wär‘er werkli frouh, 
wenner aane hädd. 

Woss machst am Dooch dann geecherd Hitz? 
Du sperrst die Sunna naus. 
Rollo runter, Fenster zou, 

und die Wärm bleibt drauß. 

Mier leeng am Sofa, homm ka Kraft, 
olls wär mer krank mid ahm drum Schnupfn, 

doch kaum kühlts draußn endli ab, 
kemmer aff amol widder hupfn. 

Mier homm dess Gfühl, uns kann nix stoppn, 
fühl‘n uns wie a Überfliecher, 

doch plötzli schiesds in Buggl nei, 
edz iss ka Hitz, edz senns die Glieder. 

Drum bassd aff eier Sofa auf, 
dess brauchd mer jedn Dooch. 

Ob Wärm, ob Kält, ob Hexnschuss, 
odder einfach, wall‘mer mooch. 

Gelobt sei unser Cannabee, 
ob bunt, ob braun, ob schwarz, 

wall wenn dess amol nemmer iss, 
dann kerrsd fei der Katz.

EINKAUF GANZ BEQUEM:
WIR HOLEN SIE ZUHAUSE AB UND BRINGEN SIE 

WIEDER ZURÜCK!

Küche Wohnen Schlafen

  Küchen individuell mit Chefberatung 

 Perfekte Montage durch eigenes 
Schreinerteam 

 Einbauschränke nach Maß

 Freistehende Schränke, Garderoben, 
Polstergarnituren, Fernsehsessel, 
Matratzen, Hausarbeitsräume

MÖBEL BLOMENHOFER
Fürther Straße 27 a  ·  90587 Veitsbronn-Siegelsdorf
Tel. 0911 / 75 13 06 od. 0911 / 69 30 20

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 · Sa. nur nach Vereinbarung

www.moebel-blomenhofer.de ·  info@moebel-blomenhofer.de

SEIT 45 JAHREN IHR 

ZUVERLÄSSIGER PARTNER, 

WENN´S UM EINRICHTEN GEHT!

Foto: www.pixabay.com
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Stein, Hauptstraße 11
remax-stein.de stein@remax.de

0911 / 255 228-0
Kontaktieren Sie uns jetzt: Save the Date

Steiner Servicewoche
Karriere-Infoabend

QR Code scannen und 
mehr erfahren

Kompetenter und zuverlässiger Service
wie z. B. Vermarktungstracking,
individuelle Objekthomepage u.v.m.

Sie möchten Ihre Immobilie vermieten oder verkaufen?

Bei Immobilienfragen lieber
gleich zur weltweiten Nr. 1

Sie finden uns auch auf Facebook und Instagram: 

@blauerkurierfuerth 

Immobilien verkaufen  
oder vermieten?

Mit RE/MAX Immobilien zum Erfolg! 
Sie möchten Ihre Immobilie vermieten oder verkaufen? Dann 
vertrauen Sie auf die weltweite Nr. 1 im Immobiliengeschäft – 
RE/MAX Immobilien. Mit uns haben Sie nicht nur einen Makler, 
sondern einen starken Partner an Ihrer Seite, der Ihre Immo-
bilie ins beste Licht rückt. Von der individuellen Objekt-Home-
page über modernes Vermarktungstracking bis hin zu exklu-
siven Exposés – wir nutzen alle Werkzeuge, um für Sie den 
passenden Käufer oder Mieter zu finden. 

Unser Versprechen: maximale Reichweite, volle Transparenz 
und ein Service, der Ihnen Sicherheit gibt. Sie wissen jederzeit, 
wie erfolgreich Ihre Immobilie präsentiert wird – klar, verläss-
lich und nachvollziehbar. 

Dank unserer tiefen regionalen Marktkenntnis in der Metropol-
region Nürnberg und der internationalen Stärke von RE/MAX 
erreichen wir für Sie das, was zählt: den optimalen Preis für 
Ihre Immobilie und den richtigen Interessenten. 

Bei uns geht es nicht nur um Steine und Quadratmeter – son-
dern um Ihre Zukunftspläne. Ob Sie Kapital freisetzen, Ihr 
Zuhause in gute Hände geben oder die perfekte Mieterstruk-
tur sichern möchten: Wir begleiten Sie persönlich, engagiert 
und mit Herz. Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung.  

Kontaktieren Sie uns telefonisch unter 0911 / 255 228-0 
oder per WhatsApp 0162 / 66 16 539. REMAX Immobilien 
Stein, Nürnberg-Mögeldorf, Fürth, Schwabach und Ans-
bach.

ANZEIGE

“	Ein Haus wird durch 
Mauern und Balken 
gebaut, ein Zuhause durch 
Liebe und Träume.	
Verfasser unbekannt
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www.waerme-werkstatt.de www.ofen-goetz.de

Amberg  ·  Kümmersbrucker Str. 16  ·  Tel. 09621 9155670 
Amberg  ·  Regensburger Str. 27  ·  Tel. 09621 888 16
Nürnberg  ·  Finkenbrunn 34  ·  Tel. 0911 4468780 
Regensburg  ·  Nussberger Str. 6  ·  Tel. 0941 4482 11

Besuchen Sie uns auf 
der Consumenta vom

01. - 11.09.25
Halle 4 – Stand E 56

Pufferspeicher

Aussengerät

1A COP TOP

1A HEIZEN STROBL
Penzenhofener Str. 6
90610 Winkelhaid

Tel.: +49 (0)9187 - 41 09 40
Mobil: +49 (0)179 - 22 72 371

E-Mail: info@1Aheizen.de
www.1Aheizen.de

Holen Sie sich Ihre Downloads
Green Digital auf unserer Homepage!

Wir sind die Lösung für 
den Heizungswechsel...

...und jetzt bis zu 70 % 
Fördergeld mitnehmen.

Sie haben HEIZKÖRPER oder keine Isolie-
rung am Gebäude – dann haben wir hier 
die Lösung. Die 1A COP TOP Luftwasser-
Wärmepumpe ohne Zusatzheizung und na-
türlich OHNE HEIZSTAB speziell für den Be-
stands-Alt-/Neubau entwickelt. Sie müssen 
Ihre Heizkörper nicht erneuern. Diese Technik
erhalten Sie nur bei uns!

Wir sind die Energielösung 
für die Zukunftsheizung!

• Nur geringer  
Stromverbrauch

• Keine  
zusätzlichen  
Energieträger wie  
Gas oder Öl nötig

• Kein Heizkörper-
austausch nötig – 
Anschluss ans  
vorhandene  
Heizsystem

• Speziell für den 
Bestands-Alt-/ 
Neubau entwickelt

 – Wir übernehmen auch 
Ihre Öltankentsorgung –

  ANZEIGE

Großhabersdorf  
hat wieder eine Telefonzelle … 

von Jürgen Kotzbauer 

…jetzt aber zum Büchertauschen. Der Seniorenbeirat weihte 
am 27. August bei Kaffee und Küchle im sogenannten Stadt-
park die Großhabersdorfer Bücherzelle ein. Der Standort 
scheint gut gewählt zu sein, denn es gibt am Platz schon ein 
„Ratschbänkla“ und gleich gegenüber auf der anderen Stra-
ßenseite ist die Bäckerei. Gute Voraussetzungen, um das 
Anliegen des Seniorenbeirats zu verwirklichen: einen Treff-
punkt des Austausches, der Begegnung und Inspiration zu 
schaffen. Ein Ort, an dem Geschichten verschiedenster Art 
den Besitzer oder die Besitzerin wechseln.

Das Prinzip dafür ist denkbar einfach: Wer ein Buch mitnimmt, 
bringt eines zurück oder stellt eines dazu. Rund um die Uhr, 
kostenlos und barrierefrei. Die Büchertausch-Telefonzelle soll 
ein Zeichen für eine lebendige Nachbarschaft und Gemein-
schaft im Ort werden. Der Seniorenbeirat konnte in diesem 
Sinne bei der Einweihung schon die ersten interessierten Bür-
gerinnen und Bürger begrüßen. Auch der Erste und Zweite 
Bürgermeister Thomas Zehmeister und Walter Porlein gaben 
sich beim Start des neuen Projekts die Ehre. 

Ebenso zwei Gäste aus der Stadt Stein: Bürgermeister Kurt 
Krömer als Sprecher der Kommunalen Allianz Biberttal-Dillen-
berg und Julia Feulner als ILE-Umsetzungsbegleiterin. Beide 
kamen nach Großhabersdorf, weil die Büchertausch-Telefon-
zelle mit 80 Prozent aus dem Regionalbudget der Kommuna-
len Allianz gefördert wurde. Kurt Krömer wünschte dem Seni-
orenbeirat und den Großhabersdorfer BürgerInnen dieselben 
positiven Erfahrungen wie in der Stadt Stein: eine rege Nut-
zung der Tauschbörse und keinen Vandalismus. 

Das hätten auch all die Ehrenamtlichen verdient, die das Pro-
jekt in der Umsetzung unterstützt haben. Denn neben der 
finanziellen Förderung steckte auch hier sehr viel Engagement 
drin: Die Telefonzelle musste aus Potsdam geholt werden, sie 
musste gereinigt, geschliffen und lackiert werden. Die Bücher-
regale wurden extra angefertigt, Aufkleber und Beschriftung 
galt es zu machen und nicht zuletzt brauchte es eine soli-
de Bodenplatte. Die Zelle steht, die Regale sind mit ersten 
Büchern bestückt, nun wünscht sich der Seniorenbeirat, dass 
viele Lust aufs Lesen und Tauschen haben.
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das Ihnen Höchste Präzision bietet
in Sachen...

Lösungen
perfekt durchdacht!

 • Spenglerei
 • Dachdeckerei
 • Bedachungen
 • Metallfassaden
 • Abdichtungen
 • Dachfenster
 • Denkmalschutz

Meisterbetrieb

Spenglerei – Dachdeckerei

Wetzlarer Str. 1 ∙ 90427 Nürnberg
Tel. 0911 30 57 80 ∙ Fax 0911 30 57 44 

E-Mail: info@schmidtkunz-dach.de
Internet: www.schmidtkunz-dach.de

KühhornGmbH

info@kuehhorn.de - Tel. 09105 - 99 06 83

Heizung - Lüftung - Sanitär
Elektro - Kältetechnik

Solar - und Photovoltaik

Am Galgenbuck 10 - 90613 Großhabersdorf

Ammerndorfer Kulturzirkus  
spendete eine Seilrutsche 

von Jürgen Kotzbauer 
Der Ammerndorfer Spielplatz am Biberttal-Radweg ist mit der neuen Seilrutsche um ein Spiel- 
und Spaßgerät reicher. Möglich wurde dies durch die Spende des Ammerndorfer Kulturzirkus. 
Der Verein wird gerade aufgelöst und der Vorstand wollte einen positiven Schlusspunkt sowie 
ein Zeichen der Erinnerung setzen. 

Begonnen hatte alles im Jahr 2010 mit der Idee für eine kleine Zirkusaktion. Mitglieder der 
Elternbeiräte in den Kindergärten Spatzennest und Pusteblume wollten für die Kinder etwas 
auf die Beine stellen. Die Idee wuchs und mit dem – auf Kinderprojekte spezialisierten – Mit-
machzirkus Rondel aus Hannover wurde der richtige Partner gefunden. So ging es 2011 mit dem 
Kulturzirkus in Ammerndorf los. Eine erste Unterstützung gab es von der Landkreisstiftung. In 
den Jahren 2011 und 2013 noch rein privat organisiert, ging es im Zirkusjahr 2015 mit einem ein-
getragenen Verein weiter. Die teilnehmenden Kinder konnten sich jeweils eine Woche in Akro-
batik, Jonglage, Seiltanz, Clowns- und Trapeznummern ausprobieren und kamen mit Tieren in 
Berührung. Das Erlernte und Geprobte mündete am Ende in einer Kindergala-Vorstellung. 

Der Mitmachzirkus band aber auch die Eltern ein, denn es 
brauchte Unterstützung beim Auf- und Abbau, beim Backen 
von Kuchen, bei der Zubereitung des Essens und bei der Kin-
derbetreuung. Manches lief auch nicht wie vorgesehen: Ein 
Zirkuszelt baut sich bei Wind und Regen eben anders auf als 
bei schönem Wetter, entlaufene Zirkuspferde und Stromaus-
fälle bringen den Zeitplan durcheinander, ebenso eine Über-
schwemmung nach einem Starkregen. Da half aber nicht nur 
die Feuerwehr, auch aus dem Dorf gab es immer wieder Unter-
stützung in solchen Fällen. 

Neben dem reinen Zirkusprojekt gab es auch immer ein kul-
turelles Rahmenprogramm. Geboten wurde zum Beispiel ein 
Musical der STS Wachendorf. Der Bauchredner Sebastian Reich 
mit seiner Nilpferddame Amanda oder der Ammerndorfer 
Chor „New Voices“ traten auf. Mit den Einnahmen aus diesen 

Veranstaltungen wurde das 
Zirkusprojekt mitfinanziert. 
Rund 1.000 Kinder konnten 
so in den vergangenen Jah-
ren Zirkusluft schnuppern. 
Mit Corona kam das Projekt 
leider ins Stolpern, beim Cir-
cus Rondel änderte sich eini-
ges. Der Zirkusverein konnte 
nicht mehr komplett über 
die notwendige Fläche beim 
TSV-Sportheim verfügen und 
so entschloss man sich nun 
zur Vereinsauflösung. 
Was bleibt, sind viele tolle 
Erinnerungen bei allen Betei-
ligten und die Seilrutsche.

Sie finden uns im Internet: www.blauer-kurier.de
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Verbau + Erweiterung von Photovoltaikanlagen

Maisweg 14 | 90513 Zirndorf | Tel. 0911 / 923 158 - 54
info@eg-solarsysteme.de | www.eg-solarsysteme.de

EG-Solarsysteme
Ihr Partner in der Region

• Fenster
• Rollläden & Markisen
• Haustüren RC2 & RC3
• Vordächer
• Wohnungstüren RC2
• Kundendienst
• Terrassendächer

AKFFenster &Türen
H&FGmbH

Leyher Str.100 90431 Nürnberg - 0911 244 18 0 - www.akf-fenster.de

Gestalten Sie
 Ihre Tür

OOnnlliinnee::  wwwwww..aakkff--
ffeennsstteerr..ddee

Bei Bestellung über 
den Konfigurator sowie 
Sicherheitstüren gibt es 

220000,,--  €€  BBoonnuuss  !
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Angelbedarf / Lebendköder  ·  Batterien 

Eisenteile  ·  Elektrozubehör  ·  Farben  ·   Haushalts-

bedarf  ·  Gewächshausfolie  ·  Kurzwaren 

LKW-Planen  ·  Rollen und Räder
Sanitärbedarf  ·   Schrauben  ·  Werkzeug

 ·  Kurzwaren 

K-D Handels- und Pfandhaus GmbH · Industriestraße 15
90599 Dietenhofen · 0 98 24 / 9 11 66 · www.alu-spezi.de
Verkauf: Di. 9-16 Uhr · Do. 9-18 Uhr · Fr.  9-16 Uhr · Sa 9-12 Uhr

Neue 

Ö� nungs-

zeiten!

SANIERUNG VON 
FEUCHTIGKEITSSCHÄDEN

www.geti� x.de/hbb

HBB Bau GmbH . Gartenweg 4 . 90607 Rückersdorf(0911) 98 06 29 74 

➥ Balkoninstandsetzung, Bauwerksabdichtung, Innendämmung
  und Schimmelpilzsanierung
➥ Beratung & Analyse, Sanierung vom Fachbetrieb

FEUCHTIGKEITSSCHÄDEN
Wir helfen schnell!

KKK im Trinkwasser
Keime, Kalk und Korrosion

Keime, Kalk und Korrosion sind in 
unserem Trinkwasser – obwohl wir 
hier in Franken Trinkwasser in her-
vorragender Qualität haben. Aber 
Wasser ist nicht steril, sondern ent-
hält viele verschiedene Bestandteile.

Steht Wasser zu lange und wird zu 
warm, können leicht gesundheitlich 
bedenkliche Keimzahlen entste-

hen. Vorsorge können Sie hier selbst treffen: Verinnerlichen 
Sie den Spruch „Wasser muss fließen“ und öffnen Sie regel-
mäßig alle Wasserhähne – und sorgen Sie so für einen konti-
nuierlichen Wasseraustausch.

Bei Kalk und Korrosion ist es nicht ganz so einfach. Kalk ist 
in unserer Region stark ausgeprägt, und unser Trinkwasser 
kann bedenkenlos getrunken oder zur Nahrungszubereitung 
genutzt werden. Aber Kalk fällt bei Erwärmung aus und haftet 
dann sehr gut im Wasserkocher oder in der Dusche – aber auch 
an nicht sichtbaren Stellen wie in der Waschmaschine und in 
der Warmwasserleitung. Das führt mit der Zeit zu Druckver-
lust, wie es auch durch Korrosion im Rohr der Fall ist.

Hier helfen wir Ihnen gerne – lassen Sie sich vom Fach-
mann beraten.

ANZEIGE

Dorffest in Laubendorf 
von Margit Begiebing 

Wer am 30. August mit dem Auto durch Laubendorf bei Lan-
genzenn fahren wollte, hatte Pech: Die Ortsdurchfahrt war 
gesperrt. Wer einen Parkplatz fand, hatte Glück, denn in der 
Ortsmitte von Laubendorf fand das alljährliche Dorffest statt. 
Bei strahlendem Wetter und Live-Musik waren die zahlreichen 
Biertischgarnituren unter den großen Sonnenschirmen schnell 
von Besuchern erobert, die es sich gut gehen ließen. 

Bier vom Fass, Wein aus dem „Weinstadl“, Cocktails aus der 
„Spritzeria“ und natürlich Anti-Alkoholisches – es war für alles 
gesorgt. Auch für den Magen gab es reichlich Gutes: haus-
gebackene Kuchen und Torten in allen Farben und Formen, 
Kirchweihküchle und später dann gegrillte Bratwürste mit 
Kraut sowie – sensationell gut – Rahmflecken, im Flammku-
chenofen gebackene Teiglinge mit Schmand, Speck und Früh-
lingszwiebeln. Die Einwohner von Laubendorf haben es auch 
diesmal wieder geschafft, das große Dorffest zu stemmen! 
Toll! Viel Musik, ausgelassenes Gelächter und gute Gespräche. 
Was bleibt noch zu sagen? Open End! 
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Machen Sie Ihre Hochzeit  
zu etwas ganz besonderem!

LIVE Illustration
Brautpaar und Gäste können 

sich in wenigen Minuten  
illustrieren lassen –  

handgemalt mit Aquarell!

Anfragen und unverb.  
Angebot unter: 

 hallo@vanessaschumm.com
www.vanessaschumm.com

SUSI HOLT SCHROTT!
Kostenlose Abholung
v. Altmetall + Schrott

Ankauf Altfahrzeuge, 
Transporter, Busse, Autos
 09123-12461 od. 0172-8518247

Fachger. Gartenpflege, sonstige 
Handwerksarb. ��' 015773056443

Suche Eigentumswohnung, Haus,
oder MFH.  0176-62 17 18 07

Barankauf v. PKW �auch hohe km 
��' 0911-66 60 60

Suche: Gebrauchtmotorräder, � 
Unfall oder Totalschaden, 125er,  
Roller, zahle bar bei Abholung. 
�' 0172-601 90 85

KFZ / ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile � 
+ Wohnwagen �' 03944-36160, 
www.wm-aw.de (Fa.)

Fränkische Firma kauft Motorräder 
und Mopeds!
 0911-5485000 / 0170-5485000

MUSIKUNTERRICHT

MIETGESUCHE

KMK-Musikstudio �erteilt Unterricht in 
Akustik-Gitarre, E-Gitarre, Klavier, 
Keyboard u. Schlagzeug  
OAS, Hochstr. 90, �' 0911-96 93 600 
Auch in: Fürth, Marktplatz 10,
��' 0911-77 35 14

KAUFGESUCHE

Übernehme Gartenarbeiten aller 
Art: Hecken- und Sträucherschnitt, 
Zaunanlegen sowie Bagger- und 
Pflasterarbeiten. ��' 0176-64047650 
o. 0177-7575492

GARTEN

Baumfällungen & Gartenarbeiten
prof. Baumpflege Gartengest.
�� 0911-37436164 o. 015731348921

IMMOBILIENGESUCHE

WOHNUNGSAUFLÖSUNGEN

VERKÄUFE
Wohnungsauflösung �zum 
Festpreis mit Nachlassankauf! 
�' 0911-95 09 91 30

Maler WIM 
�kommt gleich hin! �' 0911-26 60 38

Kaufe Comics ��' 0911-95 09 91 30

Ofenfertiges Brennholz, �Buche, 
Eiche, Birke, Kiefer zu verkaufen
��' 09876-491

UNTERRICHT/NACHHILFE

Grundstücke gesucht !
�Wir suchen Baugrundstücke  
in Oberasbach, Zirndorf und  
Umland.�' 0911-69 72 26
www.rs-hausbau.de

�M/PH/E/RW Alle Klassen �' 0173-6443805

GOTTSMANN GmbH 
Ihr Makler seit 1977 
�sucht für vorgem. 
Mietinteressenten 

Mietwohnungen u. Häuser jegl. Größe
��' 0911-606645 u. 0152-55263607

GOTTSMANN –  
Ihr Makler seit 1977
�Sucht für vorgem.  
Kaufinteressenten  

Eigentumswohnungen und Häuser, 
sowie Grundstücke
��' 0911-606645 u. 0152 / 55263607 
E-Mail: gerdgottsmann@hotmail.com
�48 Jahre Berufserfahrung in der 
Immobilienwirtschaft.

RUND UMS HAUS

HOCHZEIT

KLEINANZEIGEN

Schreinerarbeiten, Reperaturen, 
Gartenarbeiten J.Vlach  
0175 - 52 31 9 58

Feuchte Mauern?
Schimmel? Salpeter?

Erfolgreich seit über 40 Jahren:
Trockenlegung von feuchten und nassen

Wänden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und 

Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Für ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH  0 91 22 / 79 88-0 

Ringstraße 51 · 91126 Rednitzhembach 
www.bautenschutz-katz.de

Millitärhistoriker �sucht Kriegsfotos 
u. alles v. Millitär �' 0911-5209478 
od.  0179-5022677   Kaufe sofort 
bar

0800 98 77 66 4
bauabdichtung-nuernberg.de

Nasse Wände? Feuchter Keller?

MACHTS!LÜCKEMEIER

Waschhäusla / SB-Waschsalon � 
7 - 20 kg Maschinen ab 2,90 €  
Angebot: 2 Federbetten und 
Kopfkissen Standardgr., Waschen 
und Trocknen für 29,90 €, Teppich
reinigungsannahme 
ZDF, �Hauptstr. 10, � 69 87 18

www.verlag-hopfner.de
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Haus oder Bauplatz gesucht
Ruhiges, herzliches Ehepaar (Anfang 
50) sucht ein schönes Haus oder 
einen Bauplatz im Umkreis von 15 km 
um Fürth/Nürnberg. 0162-6518417

VERSCHIEDENES

STELLENANGEBOTE
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Postanschrift: 
Tierhilfe Franken e.V., Neunkirchener Str. 51, 91207 Lauf
☎ 09244/9823166 ☎ 0911/7540438 ☎ 09152/921890

www.tierhilfe-franken.de Informieren Sie sich

¡¡¡

Tierhilfe Franken e.V. 
Diese Hunde suchen ein neues Zuhause!

Spendenkonto:  IBAN: DE 60 7605 0101 0005 4970 11, Sparkasse Nürnberg

Erfahren Sie mehr über die Hunde unter www.tierhilfe-franken.de

Entscheiden Sie sich für Ihr Gewissen, für ein Tier vom Tierschutz.
Unsere Hunde leben bei Pflegefamilien (Übergangsfamilien), deren Kosten der
Verein trägt, oder im Tierhilfehaus. In beiden Fällen familiär ohne Zwingerhaltung,
so dass wir über die Tiere bei der Vermittlung sehr gute Aussagen treffen können.
Helfen Sie!

ist bestens erzogen, kennt
Kommandos u. Tricks. Er
fährt super im Auto mit und
kann alleine bleiben. Baldur
sucht ein Zuhause bei einer
Familie mit größeren
Kindern, die ihn körperlich
und geistig auslasten.

Baldur (8 Jahre, kastr.)
ist schlau, läuft gut an der
Leine, fährt toll im Auto
mit und kann auch mal
alleine bleiben. Er liebt
seine Menschen und
braucht souveräne, liebe-
volle Führung. Katzen
mag er nicht.

Sly (2 Jahre)

ist überaus intelligent, folgt perfekt
und hat einen starken Charakter. Er
sucht einen Einzelplatz mit viel
Raum bei einem Hundeprofi.

Mr. Sam (4 Jahre)
ist ein kluger, lernfähiger Hunde-

Teenie und möchte körperlich und
geistig ausgelastet werden. Er

braucht klare Regeln und liebevolle
Konsequenz, um daran zu wachsen.

Rübe (8 Monate)

ist gut erzogen und mag Kinder. Sie läuft toll an
der Leine, fährt super im Auto mit und ist
draußen ganz entspannt. Alleine bleibt sie
nicht gerne.

AmyMa (7 Jahre)

Gesund und  
sicher durch 
den Herbst

Tipps für die nasskalte 
Jahreszeit mit Hund

(DJD). Vier Tipps helfen, Hun-
de gesund und sicher durch 
den Herbst zu bringen.
1.	 Starker Wind kann Hun-

deaugen reizen und bei 
Stehohren Entzündungen 
im Gehörgang begünsti-
gen. „Bei starkem Wind 
sollten Hundehaltende 
offene Höhenlagen meiden 
und lieber mehrere kürze-
re Spaziergänge machen“, 
empfiehlt Franziska Obert, 
Expertin der Agila Haus-
tierversicherung.

2.		 Ein gut sitzender Mantel 
hält die Muskulatur warm, 
beugt Verspannungen vor 
und schützt vor Durchnäs-
sung. Entscheidend ist laut 
der Agila Expertin, dass der 
Mantel leicht, atmungsak-
tiv und wasserdicht ist.

3.	 Auch bei niedrigen Tem-
peraturen sind Zecken 
und Flöhe aktiv. Ein Para-
sitenschutz bleibt daher 
Pflicht.

4.	 Reflektierende oder leuch
tende Halsbänder oder ein 
LED-Geschirr sorgen dafür, 
dass Hunde auch im Dun-
keln gesehen werden.

ANZEIGE

STELLENANGEBOTE

Ihr Steuerberater im Nordostpark Nürnberg
Zur Verstärkung unseres Steuerkanzlei-Teams 
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n erfahrene/n 

Steuerfachangestellte/n (m/w/d)  
Bilanzbuchhalter/in (m/w/d)  
Steuerfachwirt/in (m/w/d)

Ihr Profil:  
• Sicherer Umgang mit Datev-Programmen 
• Sehr gutes steuerrechtliches und handelsrechtliches Wissen 
• Mandantenorientierte, strukturierte und eigenverantwortliche Arbeitsweise 
• Team- und Kommunikationsfähigkeit

Ihr Anspruch:  
• Kontinuierliche Fortbildung und berufliche Weiterbildungsqualifikation 
• Flexibles Arbeitszeitmodell sowie Homeoffice Arbeitsplatz 
• Moderne Büros mit fortschrittlichster EDV 
• Attraktive, leistungsbezogene Vergütung und nette Kollegen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, schriftlich oder per Mail an:  
Freiß Dr. Schwarz GmbH, Herrn Jens Hohenschild,  
Nordostpark 43, 90411 Nürnberg oder kontakt@freiss-schwarz.de / www.freiss-schwarz.de

IMPRESSUM
Das Magazin BLAUER KURIER erscheint 14-tägig 
Mi./Do. und wird kostenlos in nahezu jedem  
werbewilligen Haushalt im Verteilgebiet zugestellt.

HERAUSGEBER:
VERLAG HOPFNER  Werbeagentur + Verlag 
Wolfgang Hopfner 
Geisseestraße 13, 90439 Nürnberg 
Tel.: 0911-941508-0,  Fax: 0911-941508-19 
E-Mail: info@verlag-hopfner.de 
Internet: www.verlag-hopfner.de 
Ust.-Identnummer: DE133447951

ANZEIGEN VERANTWORTLICH
Karin Tonesz 0911-941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de 
Geisseestraße 13, 90439 Nürnberg

ANZEIGENANNAHME
info@verlag-hopfner.de 0911-941508-10

STELLENANZEIGEN
Barbara Härtl               0911-941508-17

REDAKTION VERANTWORTLICH
Karin Tonesz 0911-941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de 
Geisseestraße 13, 90439 Nürnberg

DRUCK Mediengruppe Attenkofer, 
 Straubing
VERTEILUNG Noris Werbung, Fürth
AUFLAGE 35.000
V.I.S.D.P. Wolfgang Hopfner

39



Ihr Servicepartner vor Ort

KaffeeTechnik Seubert
Friedhofstraße 4 | 91207 Lauf a. d. Pegnitz

09123 96 89 43
www.kaffeetechnik-seubert.de

Ihr Servicepartner vor Ort

KaffeeTechnik Seubert
Friedhofstraße 4 | 91207 Lauf a. d. Pegnitz

09123 96 89 43
www.kaffeetechnik-seubert.de


