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„Der Herbst  

ist immer unsere  

beste Zeit.“ 
Johann Wolfgang von Goethe
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„Von der Werkbank zur Weltmarke – BRUDER Spielwaren:  
100 Jahre Fürther Unternehmensgeschichte”.

Sonderausstellung im Stadtmuseum Fürth vom 7. Oktober 2026 bis 4. April 2027

Seit einem Jahrhundert schreibt BRUDER Spielzeuggeschich-
te – und ist dabei dem Standort Fürth treu geblieben. Anläss-
lich dieses besonderen Jubiläums zeigt das Stadtmuseum in 
Zusammenarbeit mit dem Unternehmen eine Schau zu dessen 
Geschichte und seiner Produkte. Originale Exponate, spannen-
de Geschichten und zahlreiche Modelle geben Einblicke in die 
Entwicklung der Marke. Für große und kleine Museumsgäste 
gibt es viel zu entdecken – eine große Spielfläche lädt zum 
Ausprobieren und Mitspielen ein.
1926 wird der Elektriker Paul Bruder aus dem Fürther Stadt-
teil Burgfarrnbach arbeitslos. Mit einer Handstanze, die er von 
einem Onkel erhält, beginnt er, Metall-Stimmenplättchen für 
die Spielwarenindustrie zu fertigen. Schnell gewinnt er Kun-
dinnen und Kunden bei Herstellern in Fürth und Zirndorf, die 
seine Metallplättchen unter anderem in Spielzeugtrompeten 
einsetzen.
In den 1950er Jahren tritt Sohn Heinz, ein Werkzeugmacher-
meister, ins Unternehmen ein. Er erkennt früh das Potenzial 

des neuen Werkstoffs Kunststoff, investiert in Spritzguss-
maschinen und stellt die Produktion um. Neben verschiede-
nen Stimmenvarianten entwickelt Heinz Bruder erste eigene 
Spielzeuge. Diese finden großen Absatz bei Schaustellern und 
in der Süßwarenindustrie.
1987 steigt mit Diplom-Ingenieur Paul Heinz Bruder die dritte 
Generation in das Familienunternehmen ein. Das erfolgreiche 
Konzept modellmäßiger Spielfahrzeuge im Maßstab 1:16 ent-
wickelt er weiter und ergänzt es durch Lizenzkooperationen. 
Das Unternehmen wächst stetig: 2000 eröffnet BRUDER ein 
Vertriebsbüro in den USA, 2014 folgt ein weiterer Produktions-
standort in Pilsen (Tschechien).
Heute sind BRUDER-Spielzeuge auf der ganzen Welt zu Hau-
se. Rund 500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter entwickeln und 
produzieren am Stammsitz in Burgfarrnbach Spielzeug, das 
Kinder seit Generationen begeistert.
Der Eintritt beträgt drei Euro, ermäßigt zwei Euro.

Textquelle: fuerth.de

KEIN VERTRAG ∙ KEINE BINDUNG

www.sarengue.de

Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf
Telefon 0911 6995265

(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)

info@tanzschule-alex.de(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)
Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf

info@sarengue.de

Paare Anfängerkurs: ab Donnerstag, 05. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Paare Fortgeschrittenenkurs: ab Sonntag, 08. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Linedance Anfängerkurs (8 x): Montag, 09. September, von 18.00 – 19.30 Uhr

Linedance Anfängerkurs vormittags (10 x):

Dienstag, 10. September, von 11.15 – 12.25 Uhr
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Paare Anfängerkurs: ab Donnerstag, 05. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Paare Fortgeschrittenenkurs: ab Sonntag, 08. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Linedance Anfängerkurs (8 x): Montag, 09. September, von 18.00 – 19.30 Uhr

Linedance Anfängerkurs vormittags (10 x):

Dienstag, 10. September, von 11.15 – 12.25 Uhr

Anfängerkurs Paare: Freitag, 02. Feb.-28. Mai 2027, 16:00 – 17:30 Uhr
Fortgeschrittenenkurs Paare: Mittwoch, 03. Feb.– 26. Mai, 20:15 – 21:45 Uhr
Bronzekurs Paare: Freitag, 03. Feb.– 28. Mai, 16:00 – 17:30 Uhr
Line Dance Anfängerkurs: Montag, 11. Januar, 18:00 – 19:30 Uhr (8 x)
Line Dance Anfängerkurs: Dienstag, 12. Januar, 11:15 – 12:45 Uhr (10 x)
Hiphop für Erwachsene: Mittwoch, 13. Januar, 17:30 – 18:30 Uhr
West Coast Swing Anfänger: Samstag, 23. Januar, 14:00–17:00 Uhr
Blitzkurs für die Hochzeit: Samstag, 30. Januar, 15:00 – 18:00 Uhr
Discofox Anfänger: Samstag, 13. März, 15:00 – 18:00 Uhr
Salsa Anfängerkurs: Freitag, 22. Januar + 05. Februar, je von 20:30 – 22:00 Uhr
Bachata Anfänger Workshop: Samstag, 13. Februar, 15:00 – 18:00 Uhr

30 Jahre Tanzschule Alex:  
Ein Jubiläum voller Rhythmus, Gemeinschaft und Freude 

Die Tanzschule Alex in 
Zirndorf feiert in diesem 
Jahr ihr 30-jähriges Beste-
hen. Seit drei Jahrzehnten 
steht die Tanzschule von 
ADTV-Tanzlehrerin Alexand-
ra Bernhardt in der Grund-
straße für Bewegung, Begeg-
nung und die Freude am 
Tanzen. Am 3. Oktober fand 
deshalb in der Tanzschule 
die große Geburtstagsparty 
mit vielen tanzbegeisterten 
Menschen und tollen Musi-
kern statt. 

Was 1996 als Vision begann, 
ist heute ein fester Treff-
punkt für Tanzbegeisterte und solche, die es werden möch-
ten. Mit jungen 24 Jahren erfüllte sich Alexandra Bernhardt 
ihren Traum und machte sich mit ihrer Tanzschule selbststän-
dig. Seither lernen dort Menschen jeden Alters Standard- und 
Lateintänze, Discofox oder Line Dance. Ob unsichere Anfänger 

oder ambitionierte Tänzer, ob Hochzeitspaare oder Paare, die 
ihre Tanzkenntnisse auffrischen möchten – Alex Bernhardt 
bringt alle in den richtigen Takt. Die Tanzschule steht für ein 
breites Spektrum vom klassischen Gesellschaftstanz bis zu 
speziellen Bewegungsangeboten wie dem von der Tanzleh-
rerin entwickelten, einzigartigen Gesundheitstraining Saren-
gue. Im Mittelpunkt stehen außer den richtigen Tanzschritten 
immer ein familiäres Miteinander und der Spaß an der Bewe-
gung zur Musik.

Diese drei Jahrzehnte sind vor allem 30 Jahre voller Begeg-
nungen, gemeinsamer Momente und vieler glücklicher Men-
schen und so füllten zur Jubiläumsveranstaltung etwa 300 
Tanzbegeisterte, Freunde und Weggefährten die Tanzschule. 
An die sichtlich bewegte Alex Bernhardt wurden Blumensträu-
ße, Champagnerflaschen und Torten überreicht, viele Hände 
geschüttelt und noch mehr Umarmungen verteilt – und selbst-
verständlich wurden die Tanzbeine bei bester Stimmung bis in 
den späten Abend geschwungen. Musikalisch führten Heike 
Malopolski von „Tanzfieber Solo“ und die „Swinging Harmo-
nists“ durch die gelungene Geburtstagsfeier. 
Happy Birthday und alles Gute!
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Weihnachts-
Gänse

fränkisch, frisch, frei

www.bioweidegans-franken.de

Knusprige Biergans 
mit Kartoffelklößen und Apfelrotkohl und einem frischen Bier

Zutaten für 5 Personen:
1 Gans (4,4 bis 5 kg)
1 große Zwiebel
1 säuerlicher Apfel
Salz, Pfeffer, Thymian, Beifuß
100 g Zucker
0,33 Liter Veltins Pils

Zubereitung:
Innereien der Gans entfernen. 
Danach die Gans gründlich 
auswaschen und salzen. Außen 
mit Salz, Pfeffer und Thymi-
an gut einreiben. Mit einigen 
Apfel- und Zwiebelstücken 
sowie einem Zweig Beifuß füllen. In einem Bräter den Zucker 
karamellisieren und die restlichen Äpfel und Zwiebeln zuge-

ben, ca. 1/4 Liter Wasser angie-
ßen und die Gans zunächst 
mit der Brust nach unten 25 
Minuten bei 170 Grad Celsius 
im Ofen anbraten. Danach die 
Gans umdrehen und weitere 
40 Minuten garen. Dabei mehr-
mals mit Veltins Pils und dem 
Bratensud übergießen, damit 
sich eine gleichmäßig glänzen-
de, knusprige Haut bildet. Am 
Ende der Garzeit die Gans bei 
80 Grad noch etwas ruhen las-
sen, bis sie am Tisch tranchiert 
werden kann. Aus dem passier-

ten Bratensatz lässt sich eine schmackhafte Gänsesoße zube-
reiten, wenn man das flüssige Gänsefett entfernt.

Der Zauber des Vertrauten
Lieblingsessen und Rituale an Weihnachten – inklusive Rezept für den Gänsebraten

(DJD). Viele Rituale an Weihnachten gehören bereits seit Kindertagen zum Fest, die vertrauten 
Momente geben ein Gefühl von Beständigkeit und Geborgenheit: etwa der geschmückte Baum, 
Kerzenlicht und Plätzchenduft. Auch das gemeinsame Essen an Heiligabend ist in vielen Fami-
lien eine lieb gewonnene Gewohnheit, hier unsere Rezeptidee:

Foto: DJD/Brauerei C. & A. Veltins
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13. BIS 15. NOVEMBER

GRAF VON 
FABER-CASTELL’SCHES 

SCHLOSS/STEIN

RUND 120 AUSSTELLER*INNEN · KONZERTE IM KERZENSCHEIN MIT 
DSCHINGHIS KHAN UND CHRISTIAN JAYCOB · CINDERELLA-FAMILIENTAG 

AM SONNTAG ·  AUSGEFALLENE DEKORATIONEN · HANDGEFERTIGTE 
PRODUKTE · HOCHWERTIGE MODE & ACCESSOIRES

Mit Ihrem Konzertticket sind Konzert und Messeeintritt am Veranstaltungstag inklusive.
 Tickets sind limitiert und nur bis zum 31. Oktober 2026 unter www.wintertraeume.com erhältlich.

Winterträume auf dem Graf von Faber-Castell‘schen Schloss/Stein
Vom 13. bis 15. November 2026 laden die Winterträume ins 
festlich geschmückte Graf von Faber-Castell’sche Schloss in 
Stein bei Nürnberg ein. Rund 120 ausgewählte Aussteller*in-
nen, ein vielseitiges Rahmenprogramm und zwei Neuheiten 
– exklusive Konzerte im Kerzenschein und ein Cinderella-Fa-
milientag – versprechen ein besonderes vorweihnachtliches 
Erlebnis.

Handwerk, Design und Genuss in einzigartiger Kulisse
Im Schloss und Schlosspark erwarten die Besucher*innen 
hochwertige Manufakturprodukte, stilvolle Wohnaccessoires, 
Schmuck, Mode, Feinkost und besondere Geschenkideen. Win-
terliche Köstlichkeiten und stimmungsvolle Musik laden zum 
Entdecken und Verweilen ein.

Neu 2026: Konzerte im Kerzenschein
Im historischen Ball- und Gobelinsaal präsentieren Dschinghis 
Khan in neuer Formation und DSDS-Gewinner 2024 Christi-
an Jaycob ein exklusiv von Ralph Siegel zusammengestell-
tes Programm aus Welthits und Weihnachtsklassikern. Die 
Konzerte finden am Freitag und Samstag statt. Ein separates 
Konzertticket, das den Eintritt zur Veranstaltung beinhaltet, 
ist erforderlich. Limitierte Tickets sind online erhältlich.

Kreative Inspiration und Mitmachaktionen
DIY-Bloggerin und Buchautorin Josephine Kirsch, bekannt als 
Eni von @yeah_handmade, zeigt kreative Ideen für die festli-
che Weihnachtstafel. Handwerksvorführungen, personalisier-
te Geschenkideen, Seifenstempeln und Bastelaktionen bieten 
weitere Inspiration. Vorträge über hochwertige Olivenöle und 
Aceto Balsamico runden das Programm ab.

Cinderella-Familientag am Sonntag
Das Prinzenpaar aus „Cinderella – Das Musical“ begeistert mit 
Auftritten, Meet & Greets, Walk Acts und Mitmachaktionen. 
Der Chor „Corale di Rosstal“ sorgt mit traditionellen Weih-
nachtsliedern für festliche Stimmung.

Winterträume – mehr als eine Messe
Die Winterträume verbinden Shopping, Kultur, Kreativität und 
Genuss zu einem besonderen Ausflug für die ganze Familie. 
Online-Tickets kosten ab 12 € und sind damit 2 € günstiger als 
an der Tageskasse (14 €). Konzert- und Familientickets sind 
ebenfalls online erhältlich. Hinweis: Die Konzerttickets sind limi-
tiert. Der Vorverkauf dafür endet am 31. Oktober 2026.

Alle Informationen zu Tickets, Ausstellern und Programm gibt 
es unter www.wintertraeume.com

ANZEIGE
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Senioren – alles kann, nichts muss
von Margit Begiebing

Alt werden will jeder, alt sein will niemand. 
So sagt es ein Sprichwort. Doch wann 
sind wir alt? Wer heute in Rente 
geht hat jede Menge Pläne für die 
Zukunft. Die 65-Jährigen sehen 
durchschnittlich 10 Jahre jünger 
aus. Und fühlen sich auch so. War-
um also sollte man in diesem Alter 
nicht noch etwas Neues anfan-
gen: ein Instrument lernen? Oder 
für einen Halb-Marathon trainieren? 
Alpenüberquerung auf dem Fahrrad, 
schon mal dran gedacht?

Was zu beobachten ist, ist eine Verjüngung des Alters! 
Ich jedenfalls bin 75, aber ich fühle mich nicht alt. Warum 
auch? Ich bin viel unterwegs. Ich schreibe und halte so mei-
nen Kopf fit. Eine Bekannte hat das auf den Punkt gebracht: 
„Margit, du wirst gar nicht älter!“ Meine Erwiderung: „Dazu 
habe ich auch keine Zeit!“ Das ist es vielleicht. Um wieder 
einmal ein Sprichwort meiner Mutter zu zitieren: Wer ras-
tet, der rostet. Das Fazit daraus lautet: Raus gehen. Ob 
nur mal am Nachmittag spazieren, am Abend ins Theater 
oder Konzert oder einen größeren Wochenendausflug, den 
guten Ideen sind keine Grenzen gesetzt. Heutzutage haben 
wir es doch gut: Eine altersbedingte Sehschwäche lässt 
sich mit einer schicken Brille ausgleichen. Wenn das Gehör 
nicht mehr so gut funktioniert, gibt es mittlerweile winzige 
Hörhilfen. Künstliche Hüften und Knie sind schon fast Stan-
dard. Wir haben viel bessere Chancen als unsere Eltern und 
Großeltern auf gute Art und Weise alt zu werden!  Natürlich 
kommt es dabei auch auf die eigene Einstellung an. Diejeni-
gen, die positiv über das Altern denken, die neugierig sind 
auf alles, was noch kommt, die leben siebeneinhalb Jahre 
länger als die negativ Eingestellten. Siebeneinhalb Jahre! 
So sagt es  jedenfalls die Wissenschaft. Und warum sollten 
wir das nicht glauben? Ist doch zu unserem eigenen Vorteil. 
Oder sehen Sie das anders?  

Senioren heute – gut geht es uns 
Wer heute an ältere Men-
schen denkt, hat oft 
noch das klassische Bild 
vom „Senior“ vor Augen: 
jemand, der körperlich 
weniger belastbar ist und 
sich im Alltag deutlich 
mehr schonen muss. Doch 
dieses Bild passt längst 
nicht mehr auf alle älteren 
Menschen. Viele Senioren 
sind heute bis ins hohe 
Alter aktiv, beweglich und 

erstaunlich leistungsfähig. Aber warum ist das so? Welche Fak-
toren sorgen dafür, dass Menschen auch mit 60, 70 oder 80 
Jahren noch fit und selbstständig sein können? 

Das hat mehrere Gründe. „Senioren“ sind heute im Durch-
schnitt oft gesünder und körperlich leistungsfähiger als frühe-
re Generationen im gleichen Alter.

•	 Bessere Medizin: Krankheiten wie Bluthochdruck, Diabetes 
oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen werden früher erkannt 
und besser behandelt.

•	 Mehr Bewegung: Viele Menschen bleiben auch nach 
dem Berufsleben aktiv – etwa durch Wandern, Radfahren, 
Schwimmen oder Krafttraining.

•	 Bessere Ernährung: Die durchschnittliche Ernährung und 
das Wissen über gesunde Ernährung haben sich verbessert.

•	 Weniger körperlich belastende Arbeit: Frühere Generati-
onen waren häufiger jahrzehntelang schwerer körperlicher 
Arbeit ausgesetzt, was Gelenke und Rücken belasten konnte.

•	 Weniger Rauchen: Der Anteil der Rauchenden ist langfristig 
zurückgegangen, was insbesondere Herz, Gefäßen und Lun-
ge zugutekommt.

•	 Mehr Prävention: Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen 
helfen dabei, Erkrankungen früh zu erkennen oder zu ver-
hindern.

•	 Besserer Schlaf: Ein stärkeres Bewusstsein für Schlafge-
sundheit, bessere Schlafbedingungen und ein geregelterer 
Tagesablauf können dazu beitragen, dass sich ältere Men-
schen besser erholen und tagsüber leistungsfähiger sind.

•	 Höherer Bildungs- und Gesundheitsstand: Gesundheits-
wissen und Zugang zu Informationen haben zugenommen.

•	 Der Generationeneffekt: Ein 70-Jähriger heute ist nicht 
einfach mit einem 70-Jährigen vor 50 Jahren vergleichbar. 
Menschen wachsen unter anderen Lebensbedingungen auf 
und bringen deshalb teilweise eine andere körperliche Aus-
gangslage mit.

Interessant ist außerdem: Alter und Leistungsfähigkeit sind 
heute weniger eng miteinander verbunden als früher. Ein 
gesunder 70-Jähriger kann beispielsweise körperlich deutlich 
fitter sein als ein 50-Jähriger mit Bewegungsmangel.
Allerdings gilt das nicht für alle Senioren gleichermaßen – sozi-
ale Unterschiede, Einkommen, Vorerkrankungen, Bewegung, 
Lebensstil und Schlaf haben einen großen Einfluss.  

Textquelle: Redaktion BK

Foto: www.pixabay.com
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GESCHENKE 
WOHNACCESSOIRES 
MODE & SCHMUCK
MAGISCHER LICHTERGLANZ 
UNTERHALTUNG
KULINARIK

05.11.Donnerstag Ladies 
Day

05. – 08. 

NOV
2026

GESCHENKE 
WOHNACCESSOIRES 
MODE & SCHMUCK
MAGISCHER LICHTERGLANZ 
UNTERHALTUNG
KULINARIK

GESCHENKE 
WOHNACCESSOIRES 
MODE & SCHMUCK
MAGISCHER LICHTERGLANZ 
UNTERHALTUNG
KULINARIK

Öff nungszeiten:
Do.+Fr. 14 - 21:00 h 
Sa.   11 - 21:00 h 
So. 11 - 19:00 h

Schlosshof 7 
96106 Ebern

SchlossEyrichshof.de

Tickets online und Tageskassen
Tageskarte € 15,00
Dauerkarte € 28,00
Ermäßigt € 13,00 (Schwerbehinderte)
Ladies-Karte € 12,00 (nur Donnerstag)

Kinder frei bis 15 Jahre
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Winterszeit Schloss Eyrichshof (5.-8. November 2026) 

Ein Wintermarkt besonderer Art! 

Schloss Eyrichshof in Ebern lädt bereits zum 10. Mal zur belieb-
ten Winterszeit ein. Zum Jubiläum erwartet die Besucher eine 
noch stimmungsvollere und vielseitigere Veranstaltung mit 
neuen Ausstellern und einem aufwendigeren Programm.
Mehr als 140 ausgewählte Aussteller präsentieren Geschenke, 
Mode, Schmuck, Dekoration, Kunsthandwerk, Feinkost und 
besondere Kostbarkeiten. Das illuminierte Schloss, histori-
sche Innenräume, stimmungsvolle Höfe und urige Holzhütten 
schaffen eine einzigartige Winteratmosphäre.
Ein besonderes Highlight ist die neue Inszenierung „Schloss in 
Flammen“ mit Licht, Musik, Text und Pyrotechnik. Dazu gibt 
es klassische Musik, Live-Bands, Jonglage- und Feuershows 
sowie Auftritte von Jagd- und Alphornbläsern und einem 
Dudelsackspieler.
Auch Familien kommen auf ihre Kosten: Gespensterjagd, Bas-
teln, Lichterzug, Märchensuchspiel, Greifvögel und Nostalgie-
karussell sorgen für Unterhaltung bei den kleinen Besuchern.
Der Donnerstag steht als „Ladies Day“ ganz im Zeichen der 
Damen – mit vergünstigtem Eintritt und einer attraktiven Tom-
bola. Für das leibliche Wohl sorgen ausgesuchte Gastronomen 
mit fränkischen und internationalen Spezialitäten.

Weitere Informationen und Online-Tickets:
www.schlosseyrichshof.de/veranstaltungen/winterszeit

Fotos: © Anne Kaufmann

Erzählerinnen  
und Erzähler gesucht!

Am Samstag, 21. November, ist es wieder soweit: Die 15. 
Erzählnacht zaubert Welten auf die Bühne und in den Kopf des 
Publikums. Von 19 bis 23 Uhr dürfen Zuhörerinnen und Zuhö-
rer im Kulturforum einer Vielzahl an bunten Geschichten lau-
schen – ob Selbsterlebtes, Nacherzähltes oder Freierfundenes.
Interessierte, die selbst erzählen möchten, können sich beim 
Quartiersmanagement Innenstadt unter (0911) 974 15 00  bzw. 
qm-fuerth@web.de melden. Auch spontane Erzählbeiträge 
sind willkommen.

Wer seine Geschichte vorher schon mal ausprobierten möch-
te, ist herzlich zum Erzählworkshop unter Leitung von Martin 
Ellrodt eingeladen. Er findet am Dienstag, 17. November, ab 18 
Uhr im Kulturforum statt.

Wie immer ist es ein großes Abenteuer, eine spannende Reise 
durch viele Lebenswelten, die nun schon zum 15. Mal über die 
Bühne geht. Lassen Sie sich das nicht entgehen!

Textquelle:  fuerth.de

DAS BILDERBUCHTHEATER 
Figurentheater

Die kleine Eule feiert Weihnachten
ERLANGEN · Pacelli Haus · Sieboldstraße 3 

Sonntag, 8. November 2026 · 11:00 Uhr und 14:00 Uhr

Kling, macht das Glöckchen. Es 
piepst aus dem Nest. Die Eule 
schaut raus: „Fröhliches Fest …“

Ganz schön aufregend für 
die kleine Eule, was da im 

weihnachtlichen Wald, 
oder genauer, auf dem 
Baum der Eulenfamilie 
so alles passiert.

Mama meint, erst wenn es 
schneit, ist Weihnachten nicht 

mehr weit. Doch bevor die kleine Eule 
Weihnachten feiert, muss erst noch der 

Umzug aus dem geliebten Nest organisiert 
werden. Doch die kleine Eule möchte nicht fort 

und sich von ihren Freunden verabschieden. Viel lieber wür-
de sie hoch zu den Sternen fliegen, weil auch diese ihr so sehr 
am Herzen liegen. Doch plötzlich ist die kleine Eule fort. Nicht 
in ihrem Nest, nicht da, nicht dort. Mama macht sich auf die 
Suche, umkreist die Linde und die Buche.

Wird sie die kleine Eule wiederfinden und hat die kleine Eule 
auch an ein Weihnachtsgeschenk für ihre Liebsten gedacht?
Vor einem großen aufgeschlagenen Bilderbuch erwachen die 
bekannten Buchcharaktere zum Leben, während die Seiten 
von Akt zu Akt umgeblättert werden. So verbinden sich Erzäh-
lung und Schauspiel und liefern ein lebendiges und farbenfro-
hes Figurentheatererlebnis mit lustigen Reimen, die zum Mit-
machen einladen.

Das Stück ist bearbeitet für Kinder ab 3 Jahre und dauert ca. 
50 Minuten.

Karten nur an der Tageskasse (ab 30 Min. vor Beginn)
Eintritt: € 11,- p.P. (Kinder mit Ermäßigungsschein € 10,-)
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    JOSEF KLEMM - OMNIBUS-REISEBÜRO
               Friedhofstraße 21 • 91320 Ebermannstadt Tel.: 09194/722780

   • e-mail: info@klemmreisen.com • www.klemm-reisen.de  alle Reisen online buchbar!
    Haltestellen in: Ebermannstadt - Forchheim - Erlangen - Fürth - Nürnberg - Langwasser

 
Elsass 29.12.26 - 02.01.27   5 T          ab 899€ 
Silvesterbuffet inkl. Getränke 19 -1:30 
Uhr  Mitternachtssnack, 4-Sterne-Hotel           
Straßburg - Colmar - Basel - Baden-Baden

Silvester im Allgäu  3 Tage        ab 770 €
30.12.26 - 01.01.27       4-Sterne-Hotel
inkl. Silvesterkonzert „12 Tenöre“ PK 1
inkl. 6-Gang-Menü - Kempten - Oberstdorf

Silvester in Berlin 3 Tage             ab 699 €
30.12.26 - 01.01.27        4-Sterne-Hotel
Silvestergala mit Tanz Band & DJ, 
Feuerwerk und Mitternachtsimbiss
Cocktail-Empfang, großes Buffet inkl. aus-
gewählter Getränke 19:00 - 2:00 Uhr.

Silvester Hannover 3 Tage        ab 660 €
30.12.26 - 01.01.27        4-Sterne-Hotel
Motto „Schlagernacht“ mit Musik u Tanz
Silvesterbuffet inkl. Getränke 18 - 2 Uhr
Herrenhauser Gärten - Hameln -Hildesheim

„Reiseleiter  

im Ohr” –  

Optimale  s  

Hörerlebnis!

 ADVENT 2026
 TAGESFAHRTEN ADVENT

WEIHNACHTEN 2026
Südtirol. Bergweihnacht 5  T  ab 799 €

22.12. - 26.12. 26  Misurinasee - inkl. Konzerte 
Montanara-Chor & Kastelr. Männerquartett

Unter Palmen 23. - 27.12. 26  5  T   ab 770 €
Comer See - Mailand - Zugf. Bernina Express

SILVESTER 2026/27
Silvester am Gardasee 5  Tage ab 799 €

29.12.26 - 02.01.27 RL Christel Tausendpfund
5-Gang-Silvester-Dinner im 4-Sterne-Hotel
Riva - Sirmione - Malcesine - Bardolino

Silvester im Taunus  4 Tage     ab 799 €
inkl. Besuch Great Christmas Circus
30.12.26 - 02.01.27 4-Sterne-Superior-Hotel
Silvesterbuffet inkl. Getränke 19 -1:30 Uhr
Bad Nauheim „Elvis Presley “ -Limburg
Palmengarten Frankfurt - Wiesbaden

21.11.26+21.12. Innsbruck 73 € pro Person
27.11.26 Chiemsee  62 €
27.11.26 Leipzig 73 €
28.11.26 Chiemsee  62 €
28.11.26 Esslingen  53 €
28.11.26 Heidelberg 63 €
28.11.26 Salzburg 73 € +Karte 69 € o. 78 €
28.11.26 Stuttgart  53 €
04.12.26 Bad Tölz  53 €
04.12.26 Rothenburg ob der Tauber 53 €
05.12.26 Baden-Baden 73 €
05.12.26 Chiemsee  62 €
05.12.26 Dresden Striezelmarkt 73 €
05.12.26 Weihnachtszauber Erfurt 53 €
05.12.26 Würzburg - Sommerhausen 42 €
06.12.26 Fränkische Schweiz inkl. 
                 Dampfeisenbahnfahrt 63 €
12.12.26 Dinkelsbühl  43 €
12.12.26 Nördlingen  43 €
12.12.26 Passau - Vilshofen 58 €
12.12.26 Schliersee - Tegernsee 63 €

12.12.26 Tegernsee  63 €
12.12.26 Wasserburg  63 €
12.12.26 Ingolstadt & Kuchlbauer 58 €
13.12.26 Bad Wimpfen 43 €
13.12.26 Regensburg  48 €

MEHRTAGESFAHRTEN    
27.11. - 28.11. Salzburger Advent         199 €
+ Eintrittskarte Adventsingen 69 € o. 78 €
27.11. - 29.11. Spreewaldweihnacht    399 €
29.11. - 01.12. Salzburger Advent 3 T   299 €
29.11. - 02.12. Südtiroler Advent           550 €
Gassladvent Klausen - Bozen - Meran
29.11. - 30.11. Straßburg - Colmar        299 €
29.11. - 30.11. Harz - Wernigerode       220 €
29.11. - 01.12. Aaachen - Maastrich     399 €
30.11. - 03.12. Wien - Bratislava  4 T      550 €
04.12. - 06.12. Wolfgangsee rAdvent   460 €
04.12. - 06.12. Belgien Luxemburg       440 €
06.12. - 07.12. Krumau - Budweis         240 €
06.12. - 08.12. Mosel - Trier - Luxemb. 399 €
08.12. - 10.12. Zillertal - Aachensee     330 €
13.12. - 14.12. Dresden - Seiffen           260 €
13.12. - 14.12. Advent in den Höfen    220 €

Einmal Urlaub und zurück
von Ruth Hanke

Ein Mensch packt ein, macht sich bereit,
er freut sich auf die Urlaubszeit.

Im Urlaubsort, da ist es still,
man schläft so lange, wie man will,
kann lesen, ausspannen am Strand

und Burgen bauen aus nassem Sand.
Doch kaum ist er dem Stress entronnen

und gut im Urlaub angekommen,
ist jede Ruhe ihm enteilt,

er wird zum Strandlauf eingeteilt,
zum Drachenfliegen mit dem Sohn,

gutgelaunt und ohne Lohn;
die Ehefrau beharrt auch stur

auf Sightseeing und Shoppingtour,
so dass der Mensch recht froh sein kann

für etwas Ruhe dann und wann.
Nach drei Tagen kommt der Regen

und der ist ein Familiensegen:
Bei Brettspielen spürt unser Mann,

dass man zusammen froh sein kann.
Auf Bildern sieht im Nachhinein

man stets nur eitel Sonnenschein.
„Der Urlaub war doch ein Gewinn,

Da fahrn wir nächstens wieder hin“,
sagt unser Mann und denkt mit List,

wie schön es auch zu Hause ist.

Goldener Herbst in Südtirol
Wandern, Wein und Kulturgenuss  

zur schönsten Jahreszeit

Winzer laden im Herbst zu geführten Weinerlebnissen ein.	
Foto: DJD/IDM Südtirol/David Haase

(DJD). Der Herbst ist die beste Reisezeit für einen genussvol-
len Aktivurlaub in Südtirol – dank zahlreicher Verbindungen 
geht das ab Deutschland sogar ganz umweltfreundlich mit 
der Bahn. Die Fernsicht in den Bergen ist klar, in den Wein-
bergen werden die Trauben und in den Obstgärten die Äpfel 
gepflückt. Beim traditionellen Törggelen kommen regionale 
Spezialitäten frisch auf den Tisch, und bei geführten Wande-
rungen oder Radtouren können Gäste die guten Tropfen auf 
Weingütern probieren. Zahlreiche Veranstaltungen machen 
Burgen, Schlösser oder Felsenkeller zur Kulisse für Konzerte 
und Weinverkostungen. Und neue Themenwanderwege zeigen 
zum Beispiel, wie traditionelle Almbewirtschaftung die Land-
schaft und Kultur in Südtirol bis heute prägt. 
Unter www.suedtirol.info sind Informationen zu finden.
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Busreisen Martin Böhm
Oberer Bachholzweg 4 · 91729 Obererlbach 

Tel.: 0172-9191775 · Email: info@boehm-busreisen.de

Advent in Tirol 
Besuch der Weihnachtsmärkte München – Kufstein – Achensee

Möglichkeit zum Stadtbummel in München
Samstag 12.Dezember 2026 bis Sonntag 13.Dezember 2026

Übernachtung im vier Sterne Hotel in Tirol mit Frühstücksbuffet
Abendessen 3-Gang Wahlmenü mit zusätzl. Salatbuffet

Schifffahrt am Achensee mit der Weihnachtslinie
Inkl Weißwurstfrühstück, Kaffee und Stollen am Bus

Reisepreis inkl. Halbpension pro Person im Doppelzimmer: 219,-€ 
              im Einzelzimmer: 244 ,-€

               Änderungen vorbehalten!

Silvesterfahrt in die Steiermark
Mittwoch 30.Dezember 2026 bis Samstag 02.Januar 2027

Übernachtung im Hotel „Der Stockinger“ in Unterpremstätten . 
inkl Frühstück

Abendessen 3-Gang Menü
Silvesterfeier im Hotel, Sektempfang, Mitternachtssnack,  

Musik, Welcome-Drink
Besichtigung Hunderwasser

1x Führung Lipizzaner Gestüt Piber
1x 2-stündige Stadtführung in Graz

Reisepreis inkl. Halbpension pro Person im Doppelzimmer: 785,-€ 
              im Einzelzimmer: 910,-€

             Änderungen vorbehalten!

COMÖDIE FÜRTH
FRANKEN TICKET & SHOP FÜRTH 
HOTLINE:HOTLINE: 0911. 74 93 40

online: www.ccoommooeeddiiee.de

Gemeinsam unterwegs
Busreisen verbinden und schenken neue Erlebnisse

Busreisen sind für viele Senioren eine schöne Möglichkeit, 
gemeinsam etwas zu erleben und dabei entspannt unterwegs 
zu sein. Statt sich selbst um die Strecke, den Verkehr oder die 
Parkplatzsuche kümmern zu müssen, kann man sich zurück-
lehnen und die Reise genießen.
Doch Busreisen bieten mehr als bequeme Mobilität: Sie för-
dern Gemeinschaft. Man kommt mit anderen Menschen ins 
Gespräch, teilt Eindrücke und erlebt gemeinsam neue Orte. 
Ob Tagesausflug, Kulturreise oder mehrtägige Fahrt – aus 
gemeinsamen Erlebnissen entstehen oft schöne Erinnerungen 
und neue Bekanntschaften.
Auch das Gefühl von Sicherheit spielt eine wichtige Rolle. Eine 
organisierte Reise gibt Orientierung und nimmt viele Heraus-
forderungen der eigenen Anreise ab. So bleibt mehr Zeit für 
das, worauf es eigentlich ankommt: entdecken, genießen, 
lachen und eine schöne Zeit miteinander verbringen.
Busreisen verbinden Menschen, schaffen neue Erlebnisse und 
ermöglichen es, sicher und entspannt die Welt zu entdecken – 
ganz gleich, in welchem Alter. 	 Textquelle: Redaktion BK
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Wissen ist Macht – 
besonders dann, wenn man weiß, wie ein 

Kind versteht.
Jedes Kind lernt anders, denkt anders und bringt 
eigene Fähigkeiten mit. Manche Kinder zeigen 
außergewöhnliche Leistungen und werden schnell 
als hochbegabt bezeichnet, andere entwickeln 
besondere Talente erst mit der Zeit. 

Doch entscheidend ist nicht nur die Frage, ob ein 
Kind hochbegabt oder talentiert ist. Viel wichtiger 
ist es, seine Stärken zu erkennen und zu verstehen, 
wie es die Welt begreift. Denn wer weiß, wie ein Kind 
denkt und lernt, kann ihm einen Weg eröffnen, auf 
dem es seine Fähigkeiten entfalten kann. 

Textquelle: Redaktion BK

Ausstellungseröffnung „Under Obligation“ und Kreativ-Angebot  
„Mal umdenken“ mit Karin Eschhold im Oktober in Schloss Almoshof

Am 20. September wurde mit zahlreichen Gästen, guten 
Gesprächen und beeindruckender Kunst eine wunderbare 
Eröffnung der neuen Ausstellung Under Obligation – Odour 
Odessa und Lucas Krieg – gefeiert. Wer es nicht zur Vernissa-
ge geschafft hat, hat noch bis zum 15. November Gelegenheit, 
die Ausstellung zu besuchen. Sie ist Mi/Do 10-17 Uhr und Fr 
10-15 Uhr sowie So 13-18 Uhr (mit Kunstcafé) geöffnet. 

Außerdem ist das dreiteilige Kreativ-Angebot „Mal umden-
ken“ im Oktober einen Hinweis wert: Kunsttherapeutin Karin 
Eschhold lädt ein, sich in kleiner Gruppe auf die Fantasie beflü-
gelnde Collagearbeit einzulassen. Eine Auswahl an Bild-, Text- 

und Malmaterial ist vorhanden. Scheren, Cutter und Kleber 
werden gestellt. Eigenes Material darf gerne mitgebracht wer-
den, um den Fundus zu erweitern. 

Die Termine sind: Do., 08.10., Do.,15.10., Do., 29.10., jeweils 18 
Uhr bis 20 Uhr, Workshopgebühr pro Termin: 15 / 12 € (erm.), 
8 € (Nbg.-Pass)

Anmeldung erforderlich. Bezahlung vor Ort in bar am Veran-
staltungstag. Eine Einzelbuchung der Termine ist möglich.
Textquelle: KuF – Kulturladen Schloss Almoshof in einer Bearbeitung d. Redaktion

Foto: Miriam Fugggenthaler

· Ganztagsschule im Nürnberger Norden
·
·
· Keine Aufnahmeprüfung
· Realschule Zweig I, IIIa, IIIb
· Keine Hausaufgaben

Mit Freu(n)den 
lernen!

1. INFOABEND 12.11.2026 I 19 Uhr

Schleifweg 39
90409 Nürnberg
0911 9352 5418
infos@arsnbg.de
www.arsnbg.de

ADOLF

REICHWEIN
SCHULE
NÜRNBERG
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Regelsbacher Str. 30 · 90768 Fürth-Burgfarrnbach
Telefon 09 11- 75 15 07 · Fax 09 11- 75 16 57 · www.wein-muehle.de

NATÜRLICH UND HANDWERKLICH GEBACKEN – WIE FRÜHER

Brot
Brötchen 

Kaffee & Kuchen 
Käse · Pizza

Montag–Freitag 7:00 –18:00 Uhr 
Samstag 7:00 –13:00 Uhr

Ausgezeichnet!
Diese Bäckerei  

gehört zu den besten  
in Deutschland!

Von Deutschlands führendem Genussmagazin DER FEINSCHMECKER ausgezeichnet.

Die besten Bäcker 
in Deutschland 2024

Deborah Middelhoff, Chefredakteurin Der FeinsChMeCker

Wein-Mühle

43
1
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Petra Herberger & Jürgen Findeiss:  
„Tinten (T)Räume – Let it flow!“ im kultur.lokal.fürth 

Tinte ist ein ziemlich eigen-
williges Medium. Sie erfor-
dert Präzision und Lässigkeit 
im gleichen Maß – belohnt 
dafür aber mit überraschen-
den Ergebnissen. Mit der 
Ausstellung „Tinten (T)Räu-
me“, vom 17. bis 27. Oktober 
2026, entführen Petra Her-
berger mit Pinsel und Feder 
und Jürgen Findeiss mit Wort 
und Geschichten in einen 
magischen Tinten-Erzählkos-
mos. In diesem zerfließt Tinte 
zu Kontexten und Erzählun-
gen, die dann vom Publikum weitergeschrieben und gedacht 
werden können.
Oktober ist Inktober-Zeit! Der „Inktober“ ist eine internationa-
le Zeichenaktion, die jedes Jahr im Oktober stattfindet. Teil-
nehmende setzten sich dabei täglich mit einem vorgegebenen 
Begriff auseinander und gestalten dazu eine Zeichnung, tradi-
tionell mit Tinte (engl.: Ink) oder Tusche. Petra Herberger hat 
schon viele Exkurse – einige davon auch im Rahmen des Ink-
tober – in die fluide Sphäre der Pigmente unternommen und 
zeigt die Ergebnisse in der Ausstellung im kultur.lokal.fürth. 
Sie lädt gleichzeitig das Publikum zum Mitmachen ein. Petra 
Herberger stellt sich auch in dieses Jahr wieder der Inktober 
Challenge: Jeden Tag entsteht live vor Ort ein neues Tinten-
bild. Auch Besuchende sind eingeladen, mitzumachen – egal 
ob vor Ort oder online unter dem Hashtag #kulturlokalfürth 
und #Inktober 

Eröffnung der Ausstellung 
am Samstag, den 17.10., ab 
19 Uhr mit Live-Musik. 
Die Künstler sind regelmäßig 
während der Öffnungszeien 
vor Ort und freuen sich, mit 
Besuchenden in den Dialog 
zu treten und zum Mitma-
chen einzuladen. 
•	Am Sonntag, den 18.10., und 

Sonntag, den 25.10., gibt es 
das Workshopangebot „Tin-
te selber machen“ (von 15 
bis 17 Uhr). 

•	Am Freitag, den 23.10., 
laden Herberger und Findeiss ab 17 Uhr zum „(Dr)Ink 
together“ (Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich) in das 
kultur.lokal.fürth. Die Tintenfässer sind gefüllt, Drinks stehen 
bereit.

•	 Am Samstag, den 24.10., folgt dann für alle Interessierten 
um 18 Uhr ein Kurzvortrag zur Kulturgeschichte der Tinte 
mit Kuriosem und Informativem aus 6.000 Jahren Tinten-
geschichte.

•	 Dienstag, 27.10.2026, ab 17 Uhr Finissage mit Drinks, Snacks 
und Wehmut, Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich

Weitere Informationen – auch zu den Öffnungszeiten – im 
Schaufenster des kultur.lokal.fürth (Bahnhofplatz 2) sowie auf 
www.fuerth.de und www.tourismus-fuerth.de oder telefo-
nisch beim Kulturamt unter (0911) 974 – 1688.

Textquelle: Kulturamt der Stadt Fürth in einer Bearbeitung der Redaktion

© Petra Herberger
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Impfung ohne Termin – Sprechen Sie uns einfach
bei Ihrem Besuch an. Fragen? Rufen Sie uns an.

In allen haus- und fachärztlichen Medic-Center Praxen
ist ab sofort der Grippeimpfstoff vorrätig. 

Besonders empfohlen für:
· Personen ab 60 Jahren/mit chronischen Erkrankungen
· Schwangere (ab dem 2. Schwangerschaftsdrittel)
· Kinder & Jugendliche mit Grunderkrankungen
· · Beschäftigte mit viel Publikumsverkehr

Jetzt an die Grippeimpfung denken!

Wieder im Fokus: 

Corona in der kalten Jahreszeit
(DJD). Wenn die Temperatu-
ren sinken, beginnt wieder die 
Erkältungs- und Grippesaison 
und erfahrungsgemäß ist auch 
mit einem Anstieg der Coronavi-
rus-Infektionen zu rechnen. Für 
Menschen, die ein erhöhtes Risiko 
für einen schweren Corona-Ver-
lauf haben, bleibt ein aktueller 
Impfschutz besonders wichtig. 
Die STIKO empfiehlt spezifischen 
Risikogruppen daher eine jährli-
che Corona-Schutzimpfung – vor-
zugsweise im Spätsommer und 
Frühherbst, sie kann aber auch 
noch später im Laufe der Saison 
nachgeholt werden.
Warum Corona weiterhin rele-
vant bleibt
Das Coronavirus zählt weiterhin zu 
den häufigen Ursachen von Atem-
wegserkrankungen. Auch schwere 
Krankheitsverläufe mit Komplika-

tionen wie Lungenentzündungen treten weiterhin auf. Allein 
2025 wurden in Deutschland rund 30.000 Krankenhausauf-
enthalte im Zusammenhang mit Corona registriert.
Wer ein erhöhtes Risiko hat
Für viele verläuft eine Infektion mit dem Coronavirus mild. 
Ältere und vorerkrankte Menschen haben jedoch ein erhöhtes 
Risiko für einen schweren Krankheitsverlauf. Dazu zählen zum 

Beispiel chronische Herz-Kreislauf-Erkrankungen wie Blu-
thochdruck, Diabetes mellitus, chronische Lungenerkrankun-
gen (etwa COPD), starkes Übergewicht (Adipositas) mit einem 
BMI größer oder gleich 30, Krebserkrankungen und Erkran-
kungen des zentralen Nervensystems (zum Beispiel Demenz).
Long COVID: Wenn Beschwerden anhalten
Meistens klingt eine Coronavirus-Infektion nach einiger Zeit 
wieder ab. In manchen Fällen können Symptome jedoch über 
die akute Erkrankung hinaus bestehen bleiben oder neu auf-
treten. Dazu zählen etwa Erschöpfung, Konzentrationsproble-
me oder Atemnot. Halten sie länger als vier Wochen nach der 
Coronavirus-Infektion an, spricht man von Long COVID. Studi-
en zeigten, dass Corona-Impfungen das Risiko für Long COVID 
reduzieren konnten. Unter corona-schutzimpfung.info gibt 
es weitere Infos dazu.

Corona und 
Herzgesundheit
Eine Coronavirus-Infektion 
kann das Herz-Kreislauf-Sys-
tem belasten. Besonders 
nach schweren Krankheits-
verläufen kann das Risiko 
für Herzinfarkt oder Schlag-
anfall bis zu drei Jahre nach 
einer Corona-Erkrankung 
erhöht sein – auch bei Men-
schen ohne vorherige Herz-
probleme. Die Nationale 
Herz-Allianz unterstreicht 
die Bedeutung von Impfun-
gen gegen Atemwegser-
krankungen wie Corona, ins-
besondere für Menschen mit 
Herzerkrankungen. 

Was man zum eigenen 
Schutz tun kann
Neben allgemeinen Hygie-
nemaßnahmen ist insbeson-
dere für Risikogruppen ein 
aktueller Corona-Impfschutz 
wichtig. Er kann
- vor schweren Krankheits-
verläufen schützen,
- das Risiko für Long COVID 
senken,
- besonders gefährdete Men-
schen im direkten Umfeld 
schützen.
Gut zu wissen ist dabei, dass 
viele Apotheken inzwischen 
Impfberatung und Impfung 
anbieten.

Die STIKO empfiehlt 
Risikogruppen eine jährliche 
Corona-Impfung.	 Foto: DJD/DP-
Medsystems/Getty Images/PeopleImages

Kostenfreier 
Informationsabend 

jeweils Donnerstag  
18:00 Uhr

Nordring 98A  
90409 Nürnberg
Tel.: 0911 47 77 46 40

Anmeldung telefonisch oder per Email.

Termine:
22.10.2026
29.10.2026
12.11.2026
26.11.2026

Begrenzt auf  

10 Teilnehmer
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Also kommen Sie vorbei und entdecken Wohnen mit allen Sinnen.

Qualität beim Möbelkauf erkennen
Bei Holzträume am Tag des Schreiners, 7. und 8. November 2026

Woran erkennt man ein gutes Möbelstück? Am Tag des Schreiners gibt Holzträume darauf eine 

Antwort zum Anfassen, Riechen, Schmecken, Hören und Sehen. Am Samstag, 7., und Sonntag, 8. 

November 2026, öffnet der Schreiner-Meisterbetrieb und Fachgeschäft für gesundes Wohnen in der 

Willstätterstraße 60 jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr Ausstellung und Werkstatt.

Unter dem Motto „Holz-Welt der Sinne“ laden sechs Mitmachstationen ein, Holz mit allen Sinnen zu 

erleben: Oberflächen fühlen, Hölzer riechen, Betten probeliegen. Das Team zeigt dabei, woran man 

Massivholz, natürliche Materialien und saubere handwerkliche Verarbeitung erkennt – und warum sich 

Qualität über Generationen auszahlt.

Rund um die Stationen sorgen ein kleiner Herbst- und Weihnachtsmarkt, ein Zirbenstand und eine 

Winter-Cocktailbar für Stimmung. Für das leibliche Wohl gibt es Bratwurstbrötchen und Kuchen. 

Zudem erwarten die Gäste attraktive Angebotsvorteile.

Auf über 300 m² Ausstellung zeigt Holzträume maßgefertigte Massivholzmöbel für alle Wohnbereiche, 

Schlafsysteme und ergonomische Sitzmöbel. Wer ein konkretes Vorhaben hat, vereinbart vor Ort 

einfach einen persönlichen Beratungstermin.

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht nötig. Kostenlose Parkplätze gibt es direkt vor der Tür.
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Die Erlebnis-Messe in Nürnberg

Komm neugierig.       

         Geh inspiriert!

31.10. – 8.11.

consumenta.de
6. – 8.11.

www.retro-classics-bavaria.de

Mit dabei
Freie 

Fahrt mit 
Online- 
Ticket

Für 
Frühbucher

16€ 
bis 25.10.

Kostenloser Hol- und Bringservice 
Teppichwäscherei und Reparatur bei Familie Graf - 50 Jahre Erfahrung 

Die Herbstzeit nehmen viele Menschen zum 
Anlass, die eigenen vier Wände auf Vorder-
mann zu bringen. Dazu gehört neben dem 
Putzen der Fenster unter anderem auch das 
Ausklopfen beziehungsweise Saugen von 
Teppichen. Was die meisten allerdings nicht 
wissen: Durch herkömmliches Saugen werden 
lediglich 30 Prozent der Schmutzpartikel ent-
fernt. In jedem Teppich sammeln sich im Lau-
fe der Zeit neben Staub und Bakterien auch 
Milben, die mitunter allergische Reaktionen 
auslösen können. Hinzu kommen scharfkan-
tige Teile wie beispielsweise kleine Sandkör-
ner, die sich im unteren Teil des Teppichs 
ablagern und so neben dem Teppich selbst 
auch den Bodenbelag zerstören können. 

Um dem vorzubeugen, empfiehlt Familie 
Graf, Inhaber der Teppichwäscherei Graf, den 
Teppich regelmäßig von Experten waschen zu 
lassen. In der Teppichwäscherei Graf, die auf 

über 50 Jahre Erfahrung verweisen kann und 
ausschließlich bestens geschultes Personal 
beschäftigt, werden die Bodenbeläge einer 
kraftvollen und schonenden Biowäsche in 
Handarbeit unterzogen, die sich auch hervor-
ragend für Seidenteppiche eignet. Verwendet 
werden pflanzliche Pflegeprodukte wie etwa 
persische Kernseife, Seifenkraut, Rosenholz-
öl, Lavendel oder Zitrone, die allesamt keine 
allergieauslösenden Stoffe enthalten. 

Nach einer kostenfreien Beratung oder 
Begutachtung werden die Teppiche auf 
Wunsch im Umkreis von bis zu 100 Kilo-
metern kostenlos abgeholt und nach der 
Wäsche auch wieder geliefert. Darüber 
hinaus umfasst die Angebotspalette des Tra-
ditionsunternehmens neben Polsterreinigung 
und Kantenverstärkung auch die fachgerechte 
Restaurierung beziehungsweise Reparatur 
von Teppichen. 

Als H E R B S T- A K T I O N  hat sich die  
Teppichwäscherei Graf etwas Besonderes 
einfallen lassen: 
2 Teppiche waschen, 1 Teppich bezahlen 
und der Kleinere ist kostenlos. 
30% Nachlass auf Reparaturen aller Art. 
Die Aktion läuft vom 23. bis 30. Oktober 2026.

Ausführliche Informationen und kosten-
lose Beratung zur Teppichwäsche und 
Reparatur gibt es direkt bei der Teppich-
wäscherei Graf in der Ostendstraße 111 
in 90482 Nürnberg, Tel. 0911/47908630, 
Mobil: 0176/70793235. 
Öffnungszeiten: Montag bis Samstag von 
9.00 Uhr bis 18.00 Uhr nach telefonischer 
Vereinbarung.Teppichwäsche ist traditionelle Handarbeit

ANZEIGE

Die Erlebnismesse Consumenta verspricht viele Highlights für die Herbstferien
Die Consumenta findet vom 31. Okto-
ber bis 8. November in der Messe 
Nürnberg statt. Unter dem Motto 
„Komm neugierig. Geh inspiriert!“ 
präsentiert die Messe eine vielfäl-
tige Palette an Produkten, Dienst-
leistungen und Informationen rund 
um die Themen Wohnen, Einrichten, 
Bauen, Renovieren, Mobilität, Spiel 
und Technik, Mode und Beauty sowie 
Gesundheit, Genuss und Mobilität.
Zur 72. Consumenta werden wäh-
rend der Bayerischen Herbstferien 

rund 900 Aussteller erwartet, die an 
neun Tagen ihre Angebote präsen-
tieren und die Besucher zum Erle-
ben, Entdecken und Genießen einla-
den. Am ersten Wochenende findet 
die Heimtier Messe parallel statt und 
auch die Erfindermesse iENA öff-
net für Consumenta-Besucher. Das 
zweite Consumenta-Wochenende 
steht unter dem Stern der automobi-
len Leidenschaft: Die RETRO CLAS-
SICS BAVARIA und das Tuning-Event 
Car & Style finden parallel statt.

ANZEIGE

Kofferfabrik Fürth 
– unsere Tipps 

Mo. 26.10. 20:00
JazzMonday
Dancing Fourths
Kim Barth & Michael Flügel 
Quartett
Mi. 28.10. 20:00
BluesWednesday
Carl Verheyen Band
Light Shine Tour
Textquelle: www.kofferfabrik.cc
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Individuelle
Küchenplanung

Möbel nach Maß

Elektrogeräte-
austausch

Schreinerarbeiten

Hauswirtschafts-
räume

Outdoorküchen

Schramm Küchenstudio
Mühlsteig 26 | 90579 Langenzenn | Telefon: 09101/5470

info@kuechen-schramm.de | www.kuechen-schramm.de

Unsere
Leistungen

  ...mit unserem leckeren  
   Obst und Gemüse 
   aus Franken   aus Franken

Fritz Boss · Irrhainstr. 5 ·  90427 Nürnberg www.fritz-boss.de

Zeit für

Wie früher, aber rein pflanzlich
Klassische Lieblingsgerichte schmecken  

auch ohne Fleisch
(DJD). Liebe geht bekanntlich durch den Magen – und wohl die 
meisten Menschen haben schöne Kindheitserinnerungen dar-
an, was bei Mama, Papa oder Oma früher auf den Tisch kam. 
Das reicht vom deftigen Eintopf über Rouladen und Buletten 
bis hin zu Schupfnudeln mit Kraut und Speck. So kommt dann 
auch später immer mal wieder der Appetit auf die Lieblings-
speisen. Die gute Nachricht: Auf den vertrauten Geschmack 
muss niemand verzichten. Denn heute gibt es eine Menge 
kreativer Ideen, um traditionelle Hausmannskost in fleischlose 
Genüsse umzuwandeln. 

Pflanzliche Alternativen
Dabei muss nicht das komplette Rezept neu erfunden werden. 
Oft können tierische Zutaten gezielt ausgetauscht werden. 
Pflanzliche Fleischalternativen können die Umstellung hier 
erleichtern. Die rein pflanzlichen Frikadellen von Billie Green 
etwa enthalten 26 Gramm Protein pro 100 Gramm und sind 
frei von Zusatzstoffen.

Kartoffel-Lauch-Eintopf  
mit veganer Frikadelle

Zutaten für vier Portionen: 
500 g Kartoffeln; 3 Stangen Lauch; 1 Speisezwiebel
2 Knoblauchzehen; 1 TL Rauchpaprika, 1 Prise Cayennepfeffer
1 l Gemüsebrühe; 1 EL grober Senf; 200 g Möhren
8 Billie Green Vegane Frikadellen
1 Handvoll glatte Petersilie; Salz, Pfeffer, Muskatnuss, Zucker

Zubereitung:
Gemüse putzen und in mundgerechte Stücke schneiden. Zwie-
beln und Knoblauch fein würfeln und in Pflanzenöl glasig düns-
ten, Rauchpaprika kurz mitrösten und mit Gemüsebrühe ablö-
schen. Kartoffeln und Karotten dazugeben, salzen, mit 1 Prise 
Zucker würzen und 20 Minuten köcheln. Lauch zufügen und 
weitere 10 Minuten garen. Groben Senf einrühren und mit den 
Gewürzen abschmecken. Vegane Frikadellen in wenig Öl gold-
braun braten oder direkt im Eintopf erwärmen. Zum Schluss 
eine Handvoll gehackte Petersilie unterheben.     Textquelle: DJD

Kartoffel-Lauch-Topf mit veganer Frikadelle – das weckt 
Erinnerungen an geliebte Gerichte aus der Kindheit.
Foto: DJD/Billie Green

ANZEIGE
13

ANZEIGE



Das Vitalis – Ein Wohnstift für Genießer 
Wer ist ein Genießer? Jemand, „der sich Zeit für die schönen 
Dinge des Lebens nimmt und diese mit allen Sinnen auskos-
tet“. Im goldenen Herbst des Lebens haben wir vor allem ZEIT 
geschenkt bekommen. Wenn nicht jetzt, wann dann? Das 
Erlebniswohnstift Vitalis für Senioren ist mit seinen 30 Jah-
ren Erfahrung ein Ort, der alle Sinne anspricht und einlädt das 
Leben gemeinsam mit Freunden zu genießen. 

Der Herbst kündigt sich an. Das Erntedankfest steht vor der 
Tür, ein Moment, um innezuhalten und für die Geschenke der 
Natur zu danken, die uns ein tägliches Essen ermöglicht. 

Die Vitalis-Küche des Aromalis-Restaurants lud Ende Septem-
ber die Bewohner/innen zu einem 4-Gänge-Galamenü ein. Mit 
diesem Septembermenü wollte das Wohnstift Vitalis einmal 
Danke sagen, an all die wunderbaren Lieferanten aus unserer 
Region mit denen wir zusammenarbeiten. So lautete das Mot-
to: Fränkisch – Regional und Saisonal. Gemüse- und Obstbau-
er, der Bäcker, die Eiswerkstatt, der Winzer – alle sind von hier. 
Wir starteten mit einer geräucherten Forelle aus Franken. Als 
zweiten Gang servierten die Vitalis-Erlebnisbedienungen eine 
cremige Kürbissuppe mit Schwarzbrot-Bröckala vom Bäcker 
Hildes Backwut. Nur weil etwas aus der Region kommt, bedeu-
tet es nicht, dass es altbekannt ist. So waren die geschmorten 

Ochsenbäckchen im 3. Gang für einige Freunde das erste Mal. 
Dazu eine leckere Dunkelbiersoße und Püree. Oft kann einen 
die Heimatstadt mit Neuem überraschen, was man bisher 
nicht entdeckt hat. Kennen Sie z. B. die Eiswerkstatt LO3 an 
der Lorenzkirche? Das leckere Bio-Eis überrascht mit ausge-
fallenen Sorten und Klassikern. Wir gönnten uns zum Dessert 
das Vanilleeis mit echter Madagaskar-Vanille – ein Genuss! Zu 
jedem guten Essen gehört ein guter Wein. Und wir durften zu 
Nürnbergs einzigem Winzer gehen. Peter Schmidt bereicherte 
das Menü mit seinem preisgekrönten Silvaner. 

Genießen kann schon in den kleinen Dingen des Alltags begin-
nen. Das ist die erste Tasse Kaffee am Tag, wärmende Sonnen-
strahlen, frische Morgenluft, eine Umarmung, ein liebes Wort. 
Der Schlüssel ist Achtsamkeit & Dankbarkeit. 
Liebe Leserin, lieber Leser, wenn du gerne ein bisschen mehr 
Vitalis sein möchtest: lebendig und voller Lebenskraft. Dann 
besuche das Wohnstift am schönen grünen Pegnitzgrund. 

Wir bieten von Montag bis Freitag zwischen 14 und 16 
Uhr kostenlose Hausbesichtigungen an. Einfach unter der 
0911/32020 einen Termin vereinbaren. 

Deine Genussfreunde

Erlebniswohnstift Vitalis          www.wohnstift-vitalis.de
Fahrradstraße 19 . 90429 Nürnberg         Telefon 0911/32020

Das Vitalis

Freiwilligenzentrum Fürth bietet praktische Hilfe an
Das Freiwilligenzentrum Fürth unterstützt mit seinen eigenen 
Freiwilligenprojekten die Zielgruppen, Jugendliche, Seniorin-
nen und Senioren, Zugewanderte sowie Menschen, die prakti-
sche Hilfe benötigen.

Zu den Angeboten zählen unter anderem eine Handwerks-
gruppe, die kleinere Reparaturen übernimmt, das Repair-Café, 
die Fahrradwerkstatt und ein Fahrradkurs für Frauen, Integ-

rationslotsinnen und -lotsen, Dolmetschende, die Lernhilfe 
2-gether für Schülerinnen und Schüler, ein nachbarschaftlicher 
Besuchsdienst für ältere Menschen und das Friedhofs-Café für 
Trauerende.

Näheres unter 
www.fuerth.de/bildung-soziales/soziale-hilfen-leistun-
gen/nachbarschaftshilfe-ehrenamt/  Textquelle: www.fuerth.de
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EINKAUF GANZ BEQUEM:
WIR HOLEN SIE ZUHAUSE AB UND BRINGEN SIE 

WIEDER ZURÜCK!

Küche Wohnen Schlafen

  Küchen individuell mit Chefberatung 

 Perfekte Montage durch eigenes 
Schreinerteam 

 Einbauschränke nach Maß

 Freistehende Schränke, Garderoben, 
Polstergarnituren, Fernsehsessel, 
Matratzen, Hausarbeitsräume

MÖBEL BLOMENHOFER
Fürther Straße 27 a  ·  90587 Veitsbronn-Siegelsdorf
Tel. 0911 / 75 13 06 od. 0911 / 69 30 20

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 · Sa. nur nach Vereinbarung

www.moebel-blomenhofer.de ·  info@moebel-blomenhofer.de

SEIT 45 JAHREN IHR 

ZUVERLÄSSIGER PARTNER, 

WENN´S UM EINRICHTEN GEHT!

Stadt Fürth, Stadtplanungsamt informiert:

„Zukunft Fürth“
Wie soll sich Fürth künftig entwickeln? Mit dem Projekt 
„Zukunft Fürth“ erarbeitet die Stadt in den nächsten zwei 
Jahren ein integriertes Stadtentwicklungskonzept. Dabei sind 
insbesondere die Erfahrungen, Ideen und Perspektiven aller 
Fürtherinnen und Fürther gefragt. Was macht Fürth lebens-
wert und resilient – heute und morgen? Bürgerinnen und Bür-
ger können ihre Erfahrungen und Ideen beim öffentlichen Auf-
takt und in einer Online-Befragung einbringen.

Das Konzept soll eine gemeinsame Vision für die Kernstadt 
und die Vororte entwickeln. Daraus sollen konkrete Perspek-
tiven, Schlüsselprojekte und Maßnahmen entstehen. Im Mit-
telpunkt stehen Zukunftsaufgaben wie Klimawandel, demo-
grafischer Wandel, Digitalisierung und veränderte Mobilität. 
Stadtverwaltung, Politik und Stadtgesellschaft gestalten den 
Prozess gemeinsam.

Online Ideen und Hinweise einbringen
Bis Freitag, 20. November, können sich Bürgerinnen und Bür-
ger an der Online-Umfrage „Wer oder was ist Fürth?” beteili-
gen. Eine Dialogkarte bietet zusätzlich die Möglichkeit, wich-
tige Orte zu markieren, Handlungsbedarf aufzuzeigen und 
Ideen für die zukünftige Stadtentwicklung einzutragen.
Gefördert im Bund-Länder-Städtebauförderungsprogramm 
„Sozialer Zusammenhalt” durch das Bundesministerium für 
Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen sowie das Bayeri-
sche Staatsministerium für Wohnen, Bau und Verkehr.

Kontakt
Stadtplanungsamt, Hirschenstraße 2, 90762 Fürth
(0911) 974-3300, spa@fuerth.de                Textquelle: www.fuerth.de

Angebote der kunst galerie fürth
…in Kooperation mit der fübs und dem Seniorenrat

Kunst am Dienstag
Dialogführung für Menschen 55+ Führung durch die aktuelle 
Ausstellung am Dienstag nach Ausstellungsbeginn
Bunte Palette-Workshop für Menschen 55+
Durch aktives Gestalten werden unter fachkundiger Anleitung 
Einblicke in unterschiedliche künstlerische Techniken vermittelt.

Aktuelle Termine finden Sie auf der Website der kunst galerie: 
www.kunstgalerie.fuerth.de

Textquelle: www.fuerth.de
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 134m² Wohn/Nutzfl.,  FbHz & WP
 massiv gebaut,  regionale Hdw.
 Aktionspreis  352.000,- €

seit 1989

Vita

 Lin
e

Hausgeräte Markus Mehl e.K.

Ihr Spezialist für Elektro-Hausgeräte

Soldnerstr. 39 in 90766 Fürth
www.haendel-fuerth.de ▪ Tel. 0911 - 77 79 61

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. ................... 9-17 Uhr
Di.  .................... 9-14 Uhr
Mi.  .................... 9-19 Uhr
Do.+Fr.  ............. 9-17 Uhr

Mehr Waschmittel macht  
die Wäsche nicht sauberer

Die besten Tipps: Wie nachhaltiges Waschen zum 
Trinkwasserschutz beitragen kann

(DJD). Jedes Jahr werden in Deutschland rund 700.000 Ton-
nen Waschmittel für die Wäschepflege verbraucht. Doch nur 
wenige Menschen machen sich Gedanken darüber, was nach 
dem Waschgang mit den Inhaltsstoffen passiert. Dabei hat 
unser Waschverhalten direkte Auswirkungen auf Gewässer 
und Trinkwasserressourcen. „Ein Großteil der im Abwasser 
gefundenen Phosphonate etwa stammt aus Wasch- und Rei-
nigungsmitteln“, sagt Jana Arnold vom Forum Trinkwasser. 

Die Auswirkungen von Waschmitteln 
auf unser Trinkwasser
Zwar entfernen Kläranlagen viele der Chemikalien, die durch 
Wäschewaschen ins Abwasser gelangen, doch sie filtern längst 

nicht alle Stoffe heraus. „Kläranlagen 
sind keine Zauberkünstler“, betont 
Jana Arnold. „Nicht jeder Stoff, der 
im Abwasser landet, kann vollstän-
dig entfernt werden. Neben techni-
schen Verfahren ist es entscheidend, 

Schadstoffe gar nicht erst ins Wasser gelangen zu lassen.“ 
Neben bestimmten Wasserenthärtern können besonders Ten-
side, die Schmutz lösen, aber auch Duftstoffe und Konservie-
rungsmittel Gewässer belasten. Wissenschaftliche Studien 
zeigen, dass bestimmte Stoffe unter den Bedingungen in Klär-
anlagen sogar zu problematischen Stoffen werden können. 

Die besten Tipps für trinkwasserschonendes Waschen
Verbraucherinnen und Verbraucher können durch ihr Wasch-
verhalten einen wichtigen Beitrag zum Schutz des Trinkwas-
sers leisten und dabei gleichzeitig Geld sparen. Hier sind die 
besten Tipps:

-	 Waschmittel sparsam verwenden: Mehr Waschmittel macht 
die Wäsche nicht sauberer. Wird auf der Waschmittelpa-
ckung zwischen „leicht“, „normal“ und „stark verschmutz-
ter“ Wäsche unterschieden, genügt meist die Dosierung für 
leicht oder normal. 

-	 Außerdem sollte man Waschmittel entsprechend der Was-
serhärte dosieren. Diese kann man beim Wasserversorger 
erfragen. Der Wasserhärtebereich „weich“ erfordert die 
geringste Waschmittelmenge.

-	 Pulver statt flüssig: Kompakte Pulverwaschmittel schneiden 
deutlich besser ab als Flüssigwaschmittel, da letztere mehr 
Tenside enthalten. Empfehlenswert sind Produkte mit aner-
kannten Umweltzeichen wie dem Blauen Engel oder dem 
EU-Ecolabel. 

-	 Nur volle Maschinen in Gang setzen: Eine gut gefüllte 
Waschmaschine benötigt pro Kilo Wäsche deutlich weniger 
Waschmittel und Wasser als mehrere halb leere Waschgän-
ge.

-	 Nicht jede Kleidung sofort waschen: Viele Kleidungsstücke 
können ausgelüftet werden, statt sie nach einmaligem Tra-
gen direkt zu waschen.

-	 Auf Vorwäsche verzichten: Moderne Waschmittel reinigen 
auch ohne den zusätzlichen Waschgang zuverlässig.

-	 Beim Neukauf auf niedrigen Wasserverbrauch achten: Eine 
effiziente Waschmaschine sollte pro Waschgang nicht mehr 
als 10 bis 12 Liter Wasser je Kilo Wäsche benötigen.

Moderne Waschmaschinen kann man so 
programmieren, dass der Waschgang möglichst 
umweltschonend vonstattengeht.
Foto: DJD/Forum Trinkwasser/SKfoto GE - stock.adobe.com
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Herbstputz im Garten
Laub, Grünschnitt, Wasser – mit Akkugeräten wird‘s draußen wieder ordentlich

(DJD). Während im Haus der Frühjahrsputz Tradition hat, ist im 
Garten der Herbst die Zeit für das Großreinemachen. Vor allem 
Laub fällt jetzt in großen Mengen an und muss von Gehwegen 
und vom Rasen entfernt werden. Beim Zurückschneiden von 
Hecken, Sträuchern und Bäumen kommt reichlich Grünschnitt 
zusammen. Und nicht zuletzt gilt es, den Pool und manchen 
Gartenteich zu leeren. Moderne Technik erleichtert die Arbeit.
Das Leid mit dem Laub
Buntes Herbstlaub sieht zwar am Baum schön aus, herun-
tergefallen schädigt es aber den Rasen, macht Gehwege zu 
Rutschbahnen und verstopft Wasserabläufe. Deshalb muss es 
– bis auf einen Laubhaufen für Igel und andere wilde Garten-
bewohner – in der Regel weg. Bei größeren Flächen und auf 
schwierigen Untergründen wird das schnell mühsam. 
Ein Laubbläser erspart dann nicht nur langwieriges Harken, 
sondern entfernt das Laub auch aus Ecken und von Kies. Leis-
tungsstark und dabei leiser als benzinbetriebene Laubsauger 
sind Akku-Geräte – das freut auch die Nachbarn. Für Auffahr-
ten, Garagen und den ebenfalls vom Grundstücksbesitzer zu 
reinigenden Fußweg vor dem Haus leistet eine Kehrmaschine gute Dienste. Besonders leicht 
zu handhaben ist etwa die 18 V One+ Akku-Kehrmaschine von Ryobi. Die Maschine lässt sich 
dank elektrisch angetriebener Bürsten mit weniger Kraftaufwand bewegen als herkömmliche 
Handkehrmaschinen.
Laub und Äste richtig entsorgen
Das eingesammelte Laub kann als Mulch auf den Beeten verteilt oder auf den Kompost gebracht 
werden. Wer keinen Platz im eigenen Garten hat, entsorgt es in der Biotonne, beim Wertstoff-
hof oder in von der Kommune bereitgestellten Laubsäcken. In den Wald kippen ist verboten. 
Schwieriger zu entsorgen als Laub sind Äste und Zweige von der herbstlichen Schnittaktion. Mit 
der Hand lassen sie sich oft nur mühselig zerkleinern und müssen zum Wertstoffhof gefahren 
oder kostenpflichtig abgeholt werden. Ein Akku-Häcksler, der sich ohne Stromkabel an jeder 
Stelle im Garten einsetzen lässt, macht das sperrige Gut zu wertvollem Mulch, der als Holzhack-
schnitzel unter Stauden oder in den Beeten verteilt wird.
Wasser marsch
Neben Laub harken und Grünschnitt entsorgen gehört zum Herbstputz oft auch das Reinigen 
von Regentonnen, das Ablassen von Pools und Gartenteichen oder das Beseitigen kleinerer 
Überschwemmungen. Mit einer Akku-Tauchpumpe lassen sich 
schnell große Mengen (Schmutz-)Wasser auch aus schwer 
zugänglichen Bereichen pumpen, mehr Infos unter de.ryobi-
tools.eu. Das mobile Gerät arbeitet ohne Stromkabel auch bei 
Stromausfall, kann im Freien und auch im Haus, etwa im Keller 
eingesetzt werden und ist nicht nur für die herbstliche Reini-
gung, sondern auch für Notfälle ein zuverlässiger Helfer.

WALTER SCHLENK | TEL. 09152 / 921253
WWW.LEEB-BALKONE.COM

JEDEN ERSTEN 

SONNTAG
IM MONAT

SCHAUSONNTAG

LEEB AUSSTELLUNG:
RÖTHENBACHER STR. 11, 91207 LAUF

AUS ALUMINIUM

EUROPAS NR. 1

MIT MODERNEN 
STREBEN AUS 
EDELSTAHL

11-16  Uhr | ohne 
Be

ra
tu

ng

BERATUNG NACH
TERMINABSPRACHE!

Äste und Zweige vom herbst-
lichen Rückschnitt werden mit 
einem Häcksler von sperrigem 
Biomüll zu wertvollem Mulch.
Foto: DJD/Ryobi

 

In bester Wohnlage mit guter Anbindung an den öffentlichen 
Nahverkehr mit folgenden Highlights:

ROST WOHNBAU GmbH | Würzburger Straße 592 | 90768 Fürth
Tel: 0911  75 10 02 | info@rost-wohnbau.de

 ■ 2- bis 4-Zimmerwohnungen
 ■  Regeneratives, zukunfts- 
sicheres Heizungssystem

 ■  Erdgeschosswohnungen
mit Gartenanteil

 ■ Tiefgaragenstellplätze
 ■ Mehr-Personen-Aufzug

 ■  Kontrollierte Wohnraum- 
lüftung mit Wärmerück- 
gewinnung

 ■  Sichtholzdachstuhl in den
DG-Wohnungen

 ■  Klingel-, Sprech- und
Videoanlage

13 EIGENTUMSWOHNUNGEN 
in Fürth-Burgfarrnbach, Hiltmannsdorfer Straße

KFW-
FÖRDERFÄHIG

NUR NOCH WENIGE

WOHNUNGEN

VERFÜGBAR
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Natursteine
Beton-Tankstelle

Sand-Barthel GmbH
Sand, Kies, Schotter

Mineralbeton, Humus  
Rindenmulch, Findlinge 

Gabionensteine, Zierkies
Deko-Splitt, Trockenmauersteine

BIG BAG´s  ** Lieferservice

Rangaustr. 54  **  90513 Zirndorf
   0911 / 607918

www.sand-barthel.de

ANZEIGE



 Fachbetrieb nach § 19 I WHG
 Tankreinigung, -revision

 Leckschutzauskleidungen
Tankbau, -demontage 

Sanierungen, SV-Abnahmen

      (0911) 64 60 16 
Telefax (0911) 64 46 26

24-Std. Notdienst

90768 Fürth  Irisweg 35

E-Mail: sabine.auburger@t-online.de

Ein Handwerksunternehmen,
das Ihnen Höchste Präzision bietet

in Sachen...

Lösungen
perfekt durchdacht!

 • Spenglerei
 • Dachdeckerei
 • Bedachungen
 • Metallfassaden
 • Abdichtungen
 • Dachfenster
 • Denkmalschutz

Meisterbetrieb

Spenglerei – Dachdeckerei

Wetzlarer Str. 1 ∙ 90427 Nürnberg
Tel. 0911 30 57 80 ∙ Fax 0911 30 57 44 

E-Mail: info@schmidtkunz-dach.de
Internet: www.schmidtkunz-dach.de

FAIRE
PREISE &
SCHNELLE

LIEFERUNG

Weitere Infos:
www.pickelmann.de

Niederlassung Siegelsdorf
Reitweg 18  |  90587 Siegelsdorf/Veitsbronn

Tel. 0911 - 753700  |  info@pickelmann.de

HEIZÖL PREMIUM

HEIZÖL
SCHWEFELARM

HOLZ-PELLETS

HIGH TECH DIESEL

DIESEL

ADBLUE

TANKSTELLEN

SCHMIERSTOFFE

Innentüren 

Haustüren 

Glasduschen 

Garagentore 

Fenster

Im Teich 15, 91235 Velden 
Tel. 09152/7330 

www.VIG-Tueren.de

Holen Sie sich ein Stück Wohlgefühl und Sicherheit für Ihr

Zuhause durch neue Innentüren und Haustüren von V.I.G.

Jeden Sonntag Schausonntag

„im Haus der 100 Türen“ von 14-16 Uhr

Bei uns finden Sie Qualität zu vernünftigen Preisen !!

Holen Sie sich ein Stück Wohlgefühl und Sicherheit für Ihr
Zuhause durch neue Innentüren und Haustüren von V.I.G.

Jeden 1. Sonntag im Monat Schausonntag

„im Haus der 100 Türen“ von 14 –16 Uhr
Bei uns fi nden Sie Qualität zu vernünftigen Preisen !!

Mit Profi-Unterstützung in die eigenen vier Wände
Bauleiter versus Bauherrenberater: Wer sorgt für einen reibungslosen Hausbau?

(DJD). Der Hausbau ist für viele Menschen eines der größten Lebensprojekte und gleichzeitig 
ein komplexes Vorhaben voller Entscheidungen, Fristen und technischer Herausforderungen. 
Zwei Funktionen spielen dabei eine zentrale Rolle und ihre klare Abgrenzung kann über Erfolg 
oder Ärger entscheiden.

Der Bauleiter: Organisation und Kontrolle auf der Baustelle
Sobald die Arbeiten auf der Baustelle beginnen, ist ein Bauleiter Pflicht. Die Landesbauord-
nungen schreiben diese Funktion verbindlich vor. Der Bauleiter ist der direkte Ansprechpartner 
auf der Baustelle und überwacht die Ausführung der Arbeiten. Seine Kernaufgaben umfassen 

die Koordination der Handwerker, die Erfüllung der Baupläne 
und Termine sowie die Kontrolle der Bauqualität. Zudem haf-
tet er gegenüber der Bauaufsichtsbehörde für die Einhaltung 
der öffentlich-rechtlichen Vorschriften. „Der Bauleiter sorgt 
dafür, dass alles nach Plan läuft. Seine Hauptpflicht gilt der 
Bauausführung“, sagt Erik Stange, Pressesprecher des Bau-
herren-Schutzbund e. V. (BSB).

Der Bauherrenberater: Interessenvertretung und Risiko-
absicherung
Zusätzlich zur Bauleitung kann die Beauftragung einer unab-
hängigen Beratung sinnvoll sein. „Der unabhängige Berater 
vertritt speziell die Interessen des Bauherrn“, erklärt Stange. 
Er begleitet die Bauherren von der Planung bis zur Fertigstel-
lung, prüft Angebote, Verträge und Baupläne und hilft, Kos-
tenfallen oder Baumängel frühzeitig zu erkennen. Gerade bei 
Neubauten oder umfangreichen Modernisierungsprojekten 
kann diese zusätzliche Expertise sinnvoll sein. Verbraucher-
schutzvereine wie der BSB bieten zu diesem Thema Informa-
tionen und praktische Hilfestellungen an, beispielsweise unter 
www.bsb-ev.de. „Die baubegleitende Qualitätskontrolle durch 
einen Bauherrenberater gibt Bauherren die Sicherheit, dass 
ihre Vorstellungen korrekt umgesetzt werden und dass mögli-
che Risiken rechtzeitig erkannt werden“, ergänzt Stange.

Warum die Kombination von Bauleiter und Bauherrenbe-
rater sinnvoll ist
Während der Bauleiter für die operative Umsetzung zustän-
dig ist, stellt der Bauherrenberater sicher, dass die Bauher-
renrechte gewahrt bleiben und Entscheidungen transparent 
getroffen werden. Die Kombination beider Rollen minimiert 
das Risiko von Bauverzögerungen, unvorhergesehenen Kos-
ten oder späteren Streitigkeiten. Besonders für Privatperso-
nen ohne Erfahrung im Bauwesen lohnt sich diese doppelte 
Absicherung: Sie kann Zeit, Nerven und unter Umständen auch 
Geld sparen.

Zusätzlich zum obligatorischen Bauleiter privat einen unabhängigen Bauher-
renberater zu beauftragen, gibt Bauherren mehr Sicherheit auf dem Weg in 
ein mängelfreies Eigenheim.	
Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Visoot Uthairam
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www.ofen-goetz.de

90469 Nürnberg · Finkenbrunn 34 · Tel. 09 11/4 46 87 80
92224 Amberg · Regensburgerstraße 27 · Tel. 0 96 21/8 88 16

Jetzt 
wird es 
gemütlich
und zwar bei 
Ihnen zu Hause.

Hauseigener 
Kundenservice 
für viele Marken.

Ihr Renovierungs-Profi für:

Albert Günther Schreinerei und Innenausbau GmbH
 Tel. 0911 / 9 51 71 20

Übernahme sämtlicher Reparaturen im Holzbereich

 KÜCHEN
 durch Austausch 
 der Fronten

 DACHFENSTER
 in Kunststoff ohne
 Brech- und Folgearbeiten

ERFRISCHEND ANDERS
WASHLET® – Das Original aus Japan
Erleben Sie die sanfte Reinigung mit warmem Wasser

MIT UNS SCHNELL UND 
SAUBER EINGEBAUT!

ERFRISCHEND ANDERS
WASHLET® – Das Original aus Japan
Erleben Sie die sanfte Reinigung mit warmem Wasser

MIT UNS SCHNELL UND 
SAUBER EINGEBAUT!

Tel.:0911-7658134, info@badpartner.net, 
www.badpartner.net

Wohnen wie in der goldenen Stunde
Wie warme Farben, weiches Licht und bequeme Möbel für mehr Ruhe sorgen

(DJD). Der Alltag ist oft von Tempo und Reizen geprägt – umso 
größer ist das Bedürfnis nach einem Zuhause, das Ruhe und 
Geborgenheit bietet. Dieser Wunsch spiegelt sich deutlich in 
den aktuellen Einrichtungstrends wider: Gefragt sind natürli-
che Materialien, warme Farbwelten und ein stimmiges Zusam-
menspiel aus Möbeln, Textilien und Accessoires. Besonders 
in offenen Wohnkonzepten, bei denen Küche, Essbereich und 
Wohnzimmer ineinander übergehen, entstehen so großzügige 
Räume mit hoher Aufenthaltsqualität.

Mit Farbe zieht Wärme ein
Farben verleihen Räumen Charakter und bestimmen maßgeb-
lich ihre Wirkung. Im Sinne des Trends „Pop of Colour“ setzen 
gezielte Farbakzente lebendige Impulse. Nuancen wie Sma-
ragdgrün, Kobaltblau oder warme Rottöne bringen Frische in 
den Raum, ohne aufdringlich zu wirken. Kombiniert mit zeit-
losen Erdtönen und neutralen Farben entsteht ein harmoni-
sches Gesamtbild, das sowohl moderne als auch klassische 
Einrichtungen trägt. Viele Hersteller greifen diese Farbwelten 
in ihren Kollektionen auf und verbinden sie mit unterschiedli-
chen Materialien und Oberflächen. Bei Sofas und Relaxsesseln 
von Stressless zeigt sich dieses Zusammenspiel besonders 
vielfältig: von geschmeidiger Mikrofaser mit Wildleder-Cha-
rakter über weiche, zugleich strapazierfähige Chenille bis hin 
zu ausdrucksstarken Lederfarben wie dem eleganten Rotton 
„Cherry“. Strukturierte Materialien verleihen dabei nicht nur 
Tiefe, sondern sorgen auch für eine ruhige, wohnliche Atmo-
sphäre.

Goldene Stunde im Zuhause
Die sogenannte „goldene Stunde“ – das warme, weiche Licht 
rund um Sonnenauf- und -untergang – dient zunehmend als 
Inspirationsquelle für die Innenraumgestaltung. Entsprechend 
prägen Terrakotta- und warme Brauntöne viele aktuelle Wohn-
konzepte und schaffen eine Atmosphäre, die zugleich beruhi-
gend und einladend wirkt. Materialien wie das Leder Velaro in 
„Dark Caramel“ greifen diese Lichtstimmung auf und überset-
zen sie in den Wohnraum. Neben Farbe und Material gewinnt 
auch der Komfort weiter an Bedeutung: Sofas, die sich flexi-
bel anpassen und unterschiedliche Sitz- und Liegepositionen 
ermöglichen, unterstützen individuelle Bedürfnisse und för-
dern echte Entspannung. Wie sich Gestaltung und Funktion 
verbinden lassen, zeigen Hersteller wie Stressless exempla-
risch. Informationen zu Materialien, Farben und Gestaltungs-
konzepten finden sich etwa unter www.stressless.com sowie 
im Möbelfachhandel.

Der Einrichtungstrend „Goldene Stunde“ schafft eine 
warme, angenehme Lichtstimmung im Zuhause.	
Foto: DJD/Stressless/Nazanin Hemmati

Foto: DJD/StresslessFoto: DJD/Stressless
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Mitglied des
“Landesfachverbandes

Bestattungsgewerbe Bayern e.V.”

BestattermeisterBestattermeister
RummelRummel

BestattungsinstitutBestattungsinstitut

ThanatopraktikerThanatopraktiker

BestattungsvorsorgeBestattungsvorsorge

Fischbacher Hauptstraße 185Fischbacher Hauptstraße 185

90475 Nürnberg90475 Nürnberg

Email: rummel@maxi-dsl.de Email: rummel@maxi-dsl.de 

http://www.rummel-bestattungen.dehttp://www.rummel-bestattungen.de

TEL.: 83 17 87TEL.: 83 17 87

Burgschmietstraße 41-43Burgschmietstraße 41-43

90419 Nürnberg90419 Nürnberg

TEL.: 377 35 388TEL.: 377 35 388

 Familienbetrieb seit 1970 Familienbetrieb seit 1970

Jederzeit erreichbar
Alle mit einem Sterbefall verbundenen 
Angelegenheiten erledigen wir zuverlässig 
und vertrauensvoll aus einer Hand.
   

Ihr Florist in Johannis BIRKNER
Gärtnerei

Nürnberg
BIRKNER

Blumen

Nürnberg

Blumen trösten und drücken aus, was mit Worten oft schwerfällt. 

Ob Sargschmuck, Trauerkranz, Grabschmuck etc. –  
mit unserer kompetenten Beratung finden Sie Ihre  

ganz persönliche Form.

Grabgestaltung, Grabneuanlagen,  
Beet- und Balkonpflanzen

Bei uns finden Sie individuelle Grabgestaltung, Grabneu-
anlagen, Wechselbepflanzungen sowie Grabpflege.

Johannisstr. / Ecke Rohlederstr. 1 · 90419 Nürnberg
Tel. 0 911 - 33 03 78 · blumen.birkner@arcor.de 

Frauentaler Weg 131 · 90427 Nürnberg
Tel. 0 911 - 33 97 43 · info@gaertnerei-birkner.de

90427 Nürnberg · Am Kressenstein 17 · Tel. (0911) 306325 · Fax (0911) 306380

TERRAZZO-HAFNER
� Fliesenarbeiten
� Terrazzo- und Betonplattenverlegung
� Kunststeinarbeiten
� Natursteinarbeiten

 Terrazzo- und Betonplattenverlegung Terrazzo- und Betonplattenverlegung

...wir schreiben 

     HANDWERK noch groß!

”	Die Erinnerung 
ist das einzige 
Paradies, aus 
dem wir nicht 
vertrieben 
werden können.	 
Jean Paul

Bald ist Allerheiligen und Allerseelen
Wenn der Herbst Einzug hält, verändert sich auch die 
Stimmung auf dem Friedhof. Die bunten Blätter, 
die kühleren Tage und das warme Licht der 
Kerzen verleihen diesem besonderen Ort eine 
ganz eigene, stille Atmosphäre.

Jetzt ist die Zeit für liebevoll ausgewählte 
Herbstblumen, die die Gräber schmücken 
und ihnen Farbe und Wärme schenken. 
Chrysanthemen, Heide, Erika, Herbstastern 
und andere saisonale Blumen bringen Leben 
in die herbstliche Natur und sind zugleich ein 
Zeichen der Verbundenheit und Wertschätzung.

Besonders am Abend, wenn die Kerzen auf den Gräbern 
brennen und ihr warmes Licht in der Dämmerung leuchtet, 

entsteht eine ganz besondere Stimmung. Es sind diese 
stillen Momente, in denen wir zur Ruhe kommen, 

uns erinnern und an die Menschen denken, die 
nicht mehr bei uns sein können.

Der Herbst lädt uns ein, einen Moment inne-
zuhalten. Vielleicht bei einem Spaziergang 
über den Friedhof, beim Pflegen eines Gra-
bes oder einfach bei einer stillen Minute im 

Kerzenschein.

Denn Erinnerungen bleiben.
Und manchmal braucht es nur eine Kerze, eine 

Blume und einen stillen Moment, um einem geliebten 
Menschen ganz nah zu sein.

Textquelle: Redaktion BK

 Der Friedhof im Herbst   
Zeit zum Erinnern und Innehalten

„Die Liebe bleibt“
Am Samstag, den 17. Oktober 2026, 
steht beim „Tag des Grabsteins“ der 
besondere Gedenkstein im Mit-
telpunkt. Seit 2018 informiert 
der bundesweite Aktionstag 
über Gestaltung, Preise und 
Geschichte von Grabsteinen. 
Erste Informationen gibt es 
beim Steinmetz vor Ort oder 
online unter 
www.tagdesgrabsteins.de.

Das Motto 2026 lautet „Die Liebe 
bleibt“. Ein Grabstein ist ein sicht-
bares Zeichen der Verbundenheit, 
Erinnerung und Dankbarkeit. Individuell 
gestaltete Gräber geben Angehörigen die Möglichkeit, ihre 
Liebe und Wertschätzung auszudrücken.

Das Steinmetzhandwerk verbindet Kreativität und handwerkli-
ches Können, um persönliche Denkmäler zu schaffen. Initiator 
Hanel möchte mit dem Aktionstag die Bedeutung des Grab-
steins als Zeichen der Erinnerung und Liebe in den Mittelpunkt 
rücken. Textquelle: (spp-o)
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Stellenmarkt im Blauen Kurier
Wir haben die Vorteile!

Was bringt ein regionaler Stellen-
markt, wo es doch überregionale 
Online-Plattformen für Stellenge-
suche ohne Ende gibt? Oft haben 
dabei kleine bis mittlere Firmen das 
Nachsehen, da sie im Wettbewerb 
mit den großen Firmen stehen.

Nicht unbedingt alle Arbeitneh-
mer*innen sind bereit für einen 
Umzug. Oft sind familiäre Situatio-
nen oder eigene Immobilien Krite-
rien für eine Nähe zur Firma. 

Ein weiterer positiver Aspekt ist 
der mögliche erhöhte Freizeitwert 
durch kurze An- und Abfahrtswege. 
„Regional punktet“ bedeutet auch, 
sich mit seiner Heimat und der 
Region zu identifizieren, um Hob-
bys gemeinsam auszuüben oder 
das Vereinsleben aktiv zu gestalten.

Letztendlich geht es auch um das liebe Geld. Profitieren Sie 
als lokales Unternehmen oder Stellensuchende von geringeren 
Anzeigenpreisen. So können auch Unternehmen mit kleinem 
Budget ihre „Traummitarbeiter*innen“ finden.

Textquelle: Redaktion BK

MFA gesucht
(m/w/d)

JETZT BEWERBEN

eichhammer@algesio-fuerth.de

IHRE AUFGABEN
Herzlicher Empfang und
Aufnahme unserer
Patient*innen
Terminvergabe und
Bearbeitung
eingehender Anrufe
Dokumentation
Unterstützung bei
medizinischen Abläufen
und Behandlungen.
Voll/-oder Teilzeit (ab 20
Std./Woche)

IHR PROFIL
Medizinische(r) Fachangestellte(r) (MFA)
Gute EDV-Kenntnisse
Freude am Umgang mit Menschen und
Empathie
Gerne auch für Wiedereinsteiger 

Hiltl Fahrzeugbau GmbH | Im Erlet 11 | 90518 Altdorf bei Nürnberg
Bewerbung an: Anna Holfelder | a.holfelder@hiltl-nutzfahrzeuge.de 

Oder per WhatsApp: 0172 857 7081

Ausbildung zum  
 KFZ-Mechatroniker (m|w|d)

 » Schwerpunkt Nutzfahrzeuge

Bei uns bist du

Familienmitglied
statt Personalnummer!

Bei uns schraubst du an den richtig 
fetten Karren! Wir bieten dir:

Porsche.
Mehr PS als ein

» Faire Bezahlung

» Persönliche Betreuung

» Sicherer
   Ausbildungsplatz

» Übernahmechance

» Aufstieg möglich

» Familiäres Team

Bewirb dich  

jetzt und  

werde Teil  

der Hiltl- 

Familie!

S T E L L E N A N G E B O T E

Ausbildung im KFZ-Handwerk
Technik, Fahrzeuge und handwerkliches Geschick verbinden 
– genau darum geht es in der Ausbildung zum Kfz-Mechatro-
niker (m/w/d). 
Während der Ausbildung werden Kenntnisse in Mechanik, 
Elektronik und moderner Fahrzeugtechnik vermittelt. Aus-
zubildende lernen, Fahrzeuge zu warten, zu prüfen, Fehler zu 
erkennen und fachgerecht zu beheben. 

Je nach Ausbildungsbetrieb kann dabei ein Schwerpunkt auf 
Pkw oder Nutzfahrzeugen liegen. Neben praktischem Arbei-
ten gehören auch Diagnose, Fehlersuche und der Umgang mit 
moderner Fahrzeugtechnik zum Berufsbild. Die Ausbildung 
bietet damit vielseitige Aufgaben, gute Entwicklungsmöglich-
keiten und eine solide Grundlage für den weiteren beruflichen 
Weg. 	 Textquelle: Redaktion BK

Foto: www.pixabay.com

Foto: www.pixabay.com
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ARAL-Autocenter
Ralph Wenger 
Erlanger Str. 98 
90765 Fürth

Telefon: 0911 - 7906217

Vach-Poppenreuth-Burgfarrnbach-Klinikum

Plakette fällig?

DEKRA Hauptuntersuchung
Wunschtermin online buchen oder
ohne Termin direkt zu uns.

dekra.de/nuernberg-nord-ost

Der erste Schritt zum E-Auto
Neu, geleast oder gebraucht:  

Drei Wege in die Elektromobilität

Ein E-Auto als klimafreundlicher Familientransporter.	  
Foto: DJD/ACV Automobil-Club Verkehr/Getty Images/Joseffson

(DJD). Wer mit der Anschaffung eines E-Autos liebäugelt, für 
den sind nicht nur das wachsende Modellangebot und der 
technische Fortschritt ein Argument. Auch die steigenden 
Spritkosten können ein Auslöser sein. Käufern stellt sich eine 
Grundsatzfrage: Neu kaufen, leasen oder gebraucht überneh-
men? Jede Variante hat ihre Stärken und Schwächen. Umso 
wichtiger ist es, die eigenen Bedürfnisse realistisch einzu-
schätzen. Der ACV Automobil-Club Verkehr ordnet Möglich-
keiten und Risiken ein.
Neuwagen: Aktuellste Technik hat ihren Preis 
Rund 19 Prozent der 2025 hierzulande neu zugelassenen Kfz 
waren E-Autos. Wer sich für einen Neuwagen entscheidet, pro-
fitiert von aktuellster Akku- und Ladetechnik und langfristigen 
Batteriegarantien. Viele Modelle sind inzwischen alltagstaug-
lich: Laut Berechnungen des Ariadne-Forschungsprojekts zur 
Energiewende lag die durchschnittliche Reichweite 2024 bei 
rund 478 Kilometern. Doch Fortschritt hat seinen Preis: Neue 
E-Autos sind in der Anschaffung häufig teurer als vergleichba-
re Verbrenner. Zudem verlieren sie in den ersten Jahren stär-
ker an Wert. Wer langfristig plant und das Fahrzeug viele Jah-
re fährt, relativiert diesen Nachteil. Kurzentschlossene sollten 
jedoch genau kalkulieren. Unter www.acv.de gibt es Tipps zu 
E-Mobilität und weiteren Verkehrsthemen.
Leasing: Flexibel bleiben ohne Restwertrisiko
Für Unentschlossene kann Leasing eine gute Option sein. 
Schon für vergleichsweise geringe Monatsraten sind kleinere 
Modelle erhältlich. Der Vorteil: Am Ende der Laufzeit wird das 
Fahrzeug zurückgegeben, das Restwertrisiko trägt der Lea-
singgeber. Gerade bei Elektroautos kann das beruhigend sein. 
Leasing eignet sich auch, um die Elektromobilität im Alltag zu 
testen. Wer jedoch least, baut kein Eigentum auf. Nach Ver-
tragsende steht man ohne Fahrzeug da, während ein gekauf-
tes Auto nach der Abzahlung oft noch viele Jahre kostengüns-
tig genutzt werden kann.
Gebrauchtwagen: Akku-Zustand entscheidet
Preisbewusste Käufer finden im Gebrauchtmarkt immer 
mehr interessante Angebote, häufig Leasingrückläufer mit 
gepflegter Historie. Der größte Wertverlust ist meist erfolgt, 
oft besteht noch eine Garantie auf Batterie oder Antrieb. Ent-
scheidender Faktor ist der Zustand des Akkus, er bestimmt 
Reichweite und Restwert maßgeblich. Wichtig ist daher ein 
Batteriecheck, der den sogenannten „State of Health“ (SoH) 
ermittelt. Er gibt Aufschluss über die verbleibende Kapazität 
– eine wichtige Entscheidungsgrundlage. Zu bedenken ist bei 
allen Anschaffungsvarianten die Frage nach der Ladeinfra-
struktur. Ist eine Wallbox zuhause möglich oder sind öffentli-
che Ladesäulen die Hauptanlaufstelle? Spätestens dann gilt 
es, die günstigsten Tarife zu vergleichen.
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Feuchte Mauern?
Schimmel? Salpeter?

Erfolgreich seit über 40 Jahren:
Trockenlegung von feuchten und nassen

Wänden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und 

Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Für ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH  0 91 22 / 79 88-0 

Ringstraße 51 · 91126 Rednitzhembach 
www.bautenschutz-katz.de

Nachhilfe – Coaching – Lernbegleitung
Individuell und nachhaltig – bei Ihnen zu Hause
0911 / 9716768 - www.frankennachhilfe.de

UNTERRICHT/NACHHILFE

KFZ / ZWEIRAD

KAUFGESUCHE

K L E I N A N Z E I G E N

Wir kaufen Wohnmobile
�+ Wohnwagen � 03944-36 160,
www.wm-aw.de (Fa.)

Suche Stand- und Wanduhren,  
Kuckucksuhren, Armbanduhren   
und Taschenuhren, Münzen, Porzel-
lan, Zinn, Besteck ��' 0151-66 44 03 31

Barankauf v. PKW �auch hohe km 
��' 0911-66 60 60

Fränkische Firma kauft Motorräder 
& Mopeds, neu und alt!
 0911-5485000 / 0170-5485000

RUND UMS HAUS

VERSCHIEDENES

VERSCHIEDENES

Eckentaler Metzgermarkt

Metzgerei-                und                  Gastronomie-                                                       
bedarf                       in             Profi-Qualität      

für Metzgereien, Vereine, 
Partyservice, Landwirtschaft 

und Haushalt

Dahlienstraße 27 · 90542 Eckental 
Tel. 0 91 26-274 88 38 · Fax 274 88 39 
info@eckentaler-metzgermarkt.de

Anz_Abendzei_45x66mm_print.indd   126.01.2011   11:09:12 Uhr

Blauer Kurier 
E-Paper

Lesen Sie die aktuelle 
Ausgabe auch online!

 www.blauer-kurier.de

KAUFE COMICS �� 0176/60742997

KAUFE Schallplatten �� 0176/60742997

0800 98 77 66 4
bauabdichtung-nuernberg.de

Nasse Wände? Feuchter Keller?

MACHTS!LÜCKEMEIER

Suche Prozellan: Rosentahl, Villeroy 
& Boch, Hutschenreuther, Meissen, 
Hummelfiguren, Tafelsilber usw.
 0157-86 95 19 50

Ausgesetzt...
von Sandra Schmidt 

Vor kurzem hab ich dich gefunden,
ausgesetzt und ganz allein,
im Regen angebunden...
wer macht sowas, ist so gemein?
Deine hängenden Hundeohren
dein hilfesuchender Blick,
warst ganz allein auf dieser Welt,
in diesem Augenblick.
Ich hab nicht lange überlegt,
hab dich einfach mitgenommen,
du hast dich kaum bewegt,
warst durchnässt und noch benommen.
Zuhause trug ich dich ins Haus,
legte dich in eine Decke,
„jetzt ruh dich erstmal aus,
keine Angst, dass ich dich wecke.“
Dein Blick war dankbar und sehr müde,
die Augen fielen langsam zu,
so ein Erlebnis braucht kein Tier,
aussortiert, wie einen Schuh.
Am nächsten Tag, du hattest Hunger,
hast gleich getrunken und gegessen,
dein Fell war trocken, die Augen klar,
nun hieß es, alles zu vergessen.
Ich habe dich gepflegt, gekämmt,
auch der Tierarzt, der war Pflicht,
körperlich ging es dir gut,
doch in die Seele sieht man nicht.
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ALTGOLD-ANKAUF 
MAXIMILIAN
Uhren - Schmuck

Sofort Bargeld für Altgold,
Zahngold, Barren,

Münzen, Uhren aus Gold,
Platin, Diamanten,...

Breite Gasse 76, 
Tel. 0911/23756165

90402 Nürnberg

7,-
Mit diesem Coupon

Batterie- 
wechsel*

* ausgenommen 
Taucher- und Digitaluhren

Gültig bis 31.12.26



 

  

Herzlich Willkommen 
im

GOLD HÄUSLA
der Familie Grünholz in Langenzenn

GOLD HÄUSLA
Inh. Daniel Gabriel Grünholz
Hindenburgstraße 11 
90579 Langenzenn

Tel. 0 9101 4092097 oder 0155 10060161
info@goldhaeusla.de 
www.goldhaeusla.de

Öffnungszeiten:  
Montag bis Samstag  
09.30 bis 12.00 Uhr 
14.00 bis 17.30 Uhr 

Terminvereinbarung erwünscht.

Das GOLD HÄUSLA ist ein einhei   mi  scher fränkischer Familienbetrieb, der seit 1955  
im Landkreis Fürth in der Edelmetall- und Antikbranche tätig ist – mittlerweile  
in der dritten Generation. Seit 1992 sind wir in Langenzenn ansässig und seit  
dem 6.10.2023 in unseren neuen Räumen in der  Hindenburgstaße 11 für Sie erreichbar.  
Wir machen auch kostenlose Hausbesuche zur Begutachtung Ihrer Schätze!

Folgende Waren kaufen wir gerne an:

• Altgold
• Bruchgold
• Zahngold
• Silber
• Goldmünzen
• Silbermünzen

• Orden
• Luxusuhren
• Taschenuhren
• Armbanduhren
• Silberbesteck
• Bernstein

• Modeschmuck
• Musikinstrumente
• Pelze
• Orientteppiche
• Luxushandtaschen
• Porzellan

• Zinn
• Bilder
• Bronzefiguren
•  Schreib- und  

Nähmaschinen

saubere Energie für eine 
sichere Zukunft

WÄRMEPUMPEN 

KLIMA- UND LÜFTUNGSANLAGEN

BATTERIESPEICHER

E-LADESTATIONEN

PV-ANLAGEN

GEWERBE|WOHNUNGSWIRTSCHAFT

Niederlassungen in Altdorf bei Nürnberg und Schweinfurt

CET Technology GmbH
Flurstraße 2a | 91475 Lonnerstadt

Tel. 09193 / 50817-0
vertrieb@cet-technology.de

BESUCHEN SIE UNS AUF
WWW.CET-TECHNOLOGY.DE
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