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Blauer KurierFürth
aus dem Verlag Hopfner mit Knoblauchsland

Sommernachtsball  18. Juli 2026    

Seite 4-5

Kalchreuther  
Kirschkärwa  5. Juli 2026 

Seite 6-7
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Kommen Sie
in unser Team!

Wer kennt´s nicht  
– im Wartezimmer

von Sandra Schmidt 
Wer kennt es nicht, man muss 
zum Arzt und bekommt nach 
Wochen endlich einen Termin. 
So ging es mir auch und ich 
sitze dann also an besagtem 
Tag pünktlich im Wartezimmer 
– und dieses füllt sich immer 
mehr.

Ich dachte mir, wie kann das 
sein, die anderen Male saßen 
hier nur drei Leute, heute sind 
es zehn und die sind alle vor 
mir... Ok, ich bin krank geschrieben, ich habe ja Zeit, brauche 
nicht zur Arbeit, nur etwas warten. Kein Problem. Und wenn sie 
schon so viele Patienten bestellen, werden sie schon wissen, 
was sie tun. Da ist bestimmt noch ein Kollege da, der unter-
stützt. Die erste halbe Stunde geht problemlos, ich schaue 
mich um, zähle, wieviele schon dran waren und höre zwischen 
dem Schweigen auch netten Gesprächen zu. 

Eine ältere Dame war mit ihrer Enkeltochter ebenfalls im War-
tezimmer und die Dame hörte etwas schlecht, so dass die 
Enkeltochter alles wiederholen musste. „Wie spät ist es jetzt?“ 
„Elf Uhr!“ „Wieviel?“ „Elf Uhr Oma!“ „Wie lange warten wir jetzt 
schon?“ „Na so eine Stunde ungefähr..“ „Wie lange?“ „Eine 
Stunde Oma!“

Zwischendrin höre ich den ein oder anderen Magen, der 
brummt und es den Betroffenen etwas peinlich ist. Andere 
Patienten stehen auf und fragen an der Anmeldung, wie lange 
es denn noch dauert..... Ich greife zu einer Zeitschrift und lese. 
Immer wieder geht ein Schnaufen durch das Wartezimmer. 
Eine Patientin sagt plötzlich in die Runde: Das ist hier immer 
so, es ist ein guter Arzt, da wartet man immer lange... 

Auch ich warte jetzt schon über 1 Stunde und langsam bin ich 
genervt, so dass ich zu meinem Handy greife und spiele. Und 
ja, nach weiteren zwanzig Minuten habe ich meine Spielrunde, 
an der ich schon zwei Tage hänge, geschafft. Die Tür  geht auf 
und endlich ist die Enkeltochter mit ihrer Oma dran. Ich zäh-

le noch einmal durch und meine, bald dran zu sein. Während-
dessen höre ich ein Schnarchen. Er hat es gut, denke ich, er 
überbrückt seine Zeit. Ich müsste mal zur Toilette, aber wenn 
ich jetzt gehe, bin ich bestimmt dran. Und wenn ich aufstehe, 
und wieder komme, ist mein Platz weg. Das ist aber mein Platz, 
daher bleibe ich sitzen... 
Fünf Minuten später muss ich dann doch.... ich stehe auf und 
will gerade die WC Tür öffnen, da höre ich im Wartezimmer: 
„Frau Schmidt bitte!“
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Mit: Rainald Grebe & Zärtlichkeiten mit Freunden  
Harmonic Brass · Matthias Egersdörfer · Hannes Ringlstetter  

Hans Well & Wellbappn · Pino Barone Band  
Jahcoustix meets Ami Warning Band · Loisach Marci  

The Magic Mumble Jumble · Martin Kälberer und Frieder Nagel 
Smokestack Lightning · The Great Bertholinis · Toni Komisch

Große Kunstausstellung „Voll Stoff!“ 
Sonnwendfeuer · Lesegarten · Kulinarik 

Unsere Förderer: 

KULTURPALAST – 
DAS FESTIVAL

Info und Tickets:   
www.kulturpalast-anwanden.de

11. – 14. Juni 2026 

Gut Wolfgangshof, Anwanden

Im Gespräch mit Andreas Radlmaier
Blauer Kurier: Endlich wieder Kulturpalast am Wolf-
gangshof und ein Mammutprogramm, große Freude 
oder der Stress in der Vorbereitung?
Andreas Radlmaier: Das eine gibt’s nicht ohne 
das andere. Aber bei der Aussicht auf das 
lebensbunte Programm, auf das wunderschöne 
Ambiente des Wolfgangshofes, auf die Musik, 
die Kunst, das Essen und Trinken, die Begeg-
nungen, die Lebenslust in allen Ecken und an 
allen Enden gewinnt die Vorfreude eindeutig die 
Oberhand.
Blauer Kurier: Warum sind Konzerte neben dem Main-
stream unbedingt zu empfehlen?
Andreas Radlmaier: Weil wir alle das Besondere wollen. Wer 
die positive Energie der Magic Mumble Jumble, die erstklas-
sige Bläser-Eleganz von Harmonic Brass und die verrückte 
Kombination von Loisach Marci mit Alphorn und Techno-Beatz 
live erlebt, weiß, was ich meine. Wir kombinieren wie bei einem 
gelungenen Urlaub Entdeckungen mit Wiederbegegnungen. 
So etwas wie die Lieblingsterrasse mit Meerblick.

Blauer Kurier: Welche Höhepunkte erwarten uns beim 
Festival?

Andreas Radlmaier: Die Premiere von Martin 
Kälberer, dem Partner von Werner Schmidbau-
er, mit dem Klangmagier Frieder Nagel wird 
sicher was für Einaudi-Freunde und alle darü-
ber hinaus dabei sein. Und dann kehren ja vie-
le Bühnenbekannte wieder, die bei uns schon 
gefeiert wurden: die wunderbare Ami Warning, 

die groovenden Smokestack Lightnin‘, Rainald 
Grebe und Zärtlichkeiten mit Freunden als sauko-

misches Comedy-Gipfeltreffen. Nicht zu vergessen 
die riesige Kunst-Ausstellung mit 50 Teilnehmenden, mit 

goldenen Tücherbergen und eingesponnenen Traktoren, dazu 
Fantasy-Autorinnen, Pop-Up-Mobil, Sonnwendfeuer der Feu-
erwehr, Lesegarten, Essen und Trinken. Für jeden und alle ist 
was dabei.
Blauer Kurier: Laden Sie noch mal zu Ihrem Kulturpalast mit per-
sönlichen Worte ein...
Andreas Radlmaier: Kommen Sie zu einem Fest der Sinne, 
bei dem das Sonnwendfeuer nicht das einzige Feuer ist, das 
entfacht wird.
Blauer Kurier: Viel Ehrenamt und Engagement ist notwendig, 
brauchen Sie noch Leute die unterstützend dabei sind?
Andreas Radlmaier: Ja, unbedingt. Meldet euch! Auch wenn 
ihr was backen wollt oder könnt. Unser Kuchen-Team freut sich 
über jede Spende.

Text- und Fotoquelle: Andreas Radlmaier:

KULTURPALAST – DAS FESTIVAL
11.–14. Juni 2026 · Gut Wolfgangshof Anwanden

Donnerstag, 11. Juni
The Magic Mumble Jumble 
(19 Uhr)
Matthias Egersdörfer 
(20 Uhr)
Freitag, 12. Juni 
Hans Well & Wellpappn 
(18 Uhr)
Jahcoustix meets Ami 
Warning Band (19 Uhr)
Smokestack Lightning 
(21 Uhr) 
Samstag, 13. Juni
Toni Komisch (15 Uhr)
The Great Bertholinis
(18 Uhr)

Rainald Grebe & Zärtlich-
keiten mit Freunden 
(19 Uhr)
Loisach Marci (21.30 Uhr)
Sonntag, 14. Juni
Harmonic Brass (11 Uhr)
Hannes Ringlstetter 
(16 Uhr)
Pino Barone Band (19 Uhr)
Martin Kälberer und Frie-
der Nagel (19.30 Uhr)

Ausstellung „Voll Stoff!
Öffnungszeiten: 
Do. 18-23 Uhr, Fr. 16-23 Uhr 
Sa. 14-24 Uhr, So. 10-23 Uhr

Im Gespräch mit Ami Warning
Blauer Kurier: Die ersten Auftritte als junge Mut-

ter. Was ist anders?
Ami Warning: Puh, alles (lacht). Ist im 
Moment schon noch sehr aufregend, mit 
Baby und Musik gleichzeitig, aber ich den-
ke, wir grooven uns mit der Zeit ein. 
Blauer Kurier: „Ausgehen“ heißt der neue 

Song. Ein persönlicher Wunsch nach der 
Babypause?

Ami Warning: Nene, ich verbinde den Song einfach mit Freun-
den, draußen sein, langen Nächten, in denen die Stunden einfach 
so verstreichen, tanzen, ne gute Zeit haben, ausgehen eben.
Blauer Kurier: Inzwischen giltst du als Aufsteigerin der deutschen 
Soul-Szene. Wirst von AnnenMayKantereit gefeiert und von Han-
nes Ringlstetter. Was macht das mit dir?
Ami Warning: Ich freu mich natürlich! Bin sehr dankbar, dass 
Leute wie Hannes mich schon von Anfang an unterstützt 
haben. Und wenn dann sogar einer Band wie AnnenMayKan-
tereit, die mich dazu inspiriert hat die Musik zu machen, die 
ich jetzt mache, meine Musik gefällt, freue ich mich natürlich 
umso mehr!
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Fotos: Seeg

Die Saison der Abschluss-, Tanz- und Sommernachtsbälle 
hat begonnen. Im Bekleidungshaus Seeg finden Damen und 
Herren alles für ihren großen Auftritt. In einer der größten 
Festabteilungen der Region erwartet Sie eine große Auswahl 
an raffinierten Abendkleidern, Ballkleidern, Cocktailkleidern, 
Anzügen und festlicher Herrenmode in vielen Farben, Schnit-
ten und Größen. 

Besonderen Wert legt das Team auf persönliche Beratung 
und perfekten Service. Die hauseigene Änderungsschnei-
derei sorgt dafür, dass jedes Outfit optimal sitzt. Passende 
Schuhe, Taschen, Schmuck und Accessoires runden den fest-
lichen Look ab. Dank namhafter Marken, großer Auswahl und 
jahrzehntelanger Erfahrung kommen Kundinnen und Kunden 
aus dem gesamten weiten Umkreis nach Neustadt an der 
Aisch, um ihr perfektes Outfit für Ball, Hochzeit oder festliche 
Veranstaltung zu finden.

Sommernachtsball  
der Comödie Fürth 

 von Nantia Persch / Redaktion Lifestyle 
Der Sommernachtsball im Stadtpark Fürth gehört längst zu 
den magischsten Nächten der Region. Eine Nacht, in der der 
Alltag für ein paar Stunden Pause macht und stattdessen 
Musik, Genuss und pure Lebensfreude Regie führen.

Wenn sich unser Fürther Stadtpark in ein funkelndes 
Open-Air-Ballzimmer verwandelt, wenn Lichterketten 
durch die warmen Sommerabende leuchten und elegan-
te Abendroben über die Wege schweben, dann spürt man 
sofort: Das hier ist mehr als eine Veranstaltung. Es ist ein 
Lebensgefühl. Und vielleicht ist genau das das Schönste am 
Sommernachtsball: diese besondere Vorfreude. Das Über-
legen, welches Kleid es wird. Ob man den Abend glamourös 
mit einem exquisiten Menü genießt oder sich mit der Fla-
nierkarte einfach treiben lässt – von Musik zu Musik, von 
Tanzfläche zu Tanzfläche, von Begegnung zu Begegnung.

Denn der Sommernachtsball ist auch ein Wiedersehen. Ein 
„Ach, wie schön, dich endlich mal wieder zu sehen!“. Ein 
Glas in der Hand, ein Lächeln im Gesicht, ein spontaner Tanz 
unter freiem Himmel. Manche kommen als Paar, andere mit 
Freunden oder in der Clique – und manche einfach, weil sie 
Lust haben auf einen Abend voller Leichtigkeit.

Kulinarische Highlights, unterschiedlichste Musikwelten, 
Disco-Vibes, Tanzflächen, Genussinseln und dieses ganz 
besondere Flair machen den Abend seit Jahrzehnten zu 
einem der beliebtesten Sommerereignisse weit über Fürth 
hinaus. Und seien wir ehrlich: Ein Ball bleibt eben ein Ball. 
Etwas Besonderes. Etwas, das man nicht vergisst.

Auch wir vom Blauen Kurier werden natürlich wieder vor 
Ort sein und live über Instagram aus dieser rauschenden 
Sommernacht berichten. Doch noch schöner als der Abend 
selbst ist manchmal fast die Zeit davor – dieses Träumen, 
dieses Planen, dieses „Bald ist es wieder soweit“. Vielleicht 
überlegen Sie gerade schon, ob Sie noch Karten ergattern 
können? Vielleicht lockt ein Last-Minute-Ticket. Vielleicht 
ist genau jetzt der richtige Moment, sich einfach wieder ein-
mal einen besonderen Abend zu gönnen.

Denn manchmal braucht es gar nicht viel, um glücklich zu 
sein. Nur einen Sommerabend. Musik. Lichter. Menschen. 
Und das Gefühl, das Leben zu feiern.

Bekleidungshaus Seeg GmbH & Co. KG, Bamberger Str. 9
Neustadt/Aisch, Tel. 09161 2157, www.seeg-mode.de

Hochzeiten, Abschluss- und Tanzbälle  
Festliche Mode für Gäste (Damen u. Herren) 

Für Bälle & alle Events

ÄNDERUNGS-
SERVICE im Haus
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Jubiläum  
unterm  

Sternenhimmel
Am 18. Juli 2026 verwandelt sich der 
Fürther Stadtpark zum 20. Mal in einen 
magischen Ballsaal unter freien Him-
mel. Der Fürther Sommer Nachts Ball ist 
mehr als nur ein Event – er ist ein Erleb-
nis, das Herzen höherschlagen lässt, 
ein Ort voller Leidenschaft, Freude und 
unvergesslicher Momente.

Seit über 25 Jahren begeistert dieser 
legendäre Ball mit seiner unvergleich-
lichen Atmosphäre, atemberaubender 
Musik und kulinarischen Highlights. Tau-
sende von Tanzliebhabern lassen hier 
jedes Jahr die Nacht zu einem einzigar-
tigen Erlebnis werden, das lange nach-
klingt.

Mehrere Bühnen, spektakuläre Show-Acts, vielfältige Tanz-
flächen für jeden Geschmack und ein packendes Rahmen-
programm – vom klassischen Walzer bis zum angesagten 
House-Beat – für unvergessliche Nächte voller Bewegung, 
Musik und Lebensfreude.

19.00 UHR BALLERÖFFNUNG – mit dem Bayerischen Minis-
terpräsidenten Dr. Markus Söder und Oberbürgermeister 
der Stadt Fürth Dr. Thomas Jung

Wir verlosen…
3 x 2 Karten für den Sommernachtsball 
der Comödie Fürth
Senden Sie das Stichwort „Comödie Fürth“ bis zum 18.06.2026  
an verlosung@verlag-hopfner.de.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Ihre Daten werden ausschließlich zur Gewinnermittlung 
verwendet und nach der Ziehung vernichtet.

FRANKEN TICKET & SHOP FÜRTH

TICKET HOTLINEHOTLINE:: 0911. 74 93 40
TICKETs DIREKT ONLINE:

www.comoedie.de

COMÖDIE FÜRTH
COMÖDIEN-PLATZ 1 · 90762 FÜRTH · EMAIL: INFO@COMOEDIE.DE

EINTRITT NUR IN ABENDGARDEROBE

5
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Individuelle
Küchenplanung

Möbel nach Maß

Elektrogeräte-
austausch

Schreinerarbeiten

Hauswirtschafts-
räume

Outdoorküchen

Schramm Küchenstudio
Mühlsteig 26 | 90579 Langenzenn | Telefon: 09101/5470

info@kuechen-schramm.de | www.kuechen-schramm.de

Unsere
Leistungen

Die Kalchreuther  
Kirschkirchweih 

Ein Familienfest im Streuobst-Kirschgarten

Auch heuer dreht sich bei der traditionsreichen „Kerschterker-
wa“ am ersten Sonntag im Juli, dem 5. Juli 2026, von 10 bis 18 
Uhr wieder alles rund um die Kirsche: von frischen Kirschen 
über „Kirschenmännla“, Kirschkuchen und Kirscheis bis hin zu 
Kirschsecco.
Auf dem Festplatz an der Erlanger Straße sitzt man direkt im 
Kirschgarten unter alten Bäumen und genießt einen herrlichen 
Blick in die Fränkische Schweiz.
Die fränkische Kirschenkönigin Michaela II. begrüßt die Gäs-
te aus nah und fern. Außerdem können Groß und Klein beim 
Kirschkern-Weitspucken gegeneinander antreten.
Dazu laden die Gemeinde Kalchreuth und der Landschaftspfle-
geverband Mittelfranken herzlich ein.
Am Stand des Landschaftspflegeverbands sowie der Tries-
dorfer Baumwarte erfahren Besucher Wissenswertes rund 
um das Thema Streuobst – unter anderem über die Förderung 
von Obstbaumschnitt und Neupflanzungen im Rahmen des 
Streuobstpakts Bayern.
Bei der Sortenausstellung der Anbietergemeinschaft Kalch-
reuther Kirschgarten können die leckeren, vollreifen Kirschen 
probiert und anschließend an zahlreichen Ständen gekauft 
werden. Unter dem Motto „Kalchreuther Kirschgarten – Natur, 
die schmeckt“ leisten Besucher damit zugleich einen Beitrag 
zum Erhalt dieser einzigartigen Kulturlandschaft.
Außerdem gibt es ein vielfältiges Angebot an Kunsthandwerk 
sowie einen Imkerstand zu entdecken.
Für Kinder werden verschiedene Mitmach- und Bastelaktionen 
angeboten. Dazu kommen regionale Speisen und Getränke – 
auch vegetarische Angebote – sowie handgemachte, unver-
stärkte Livemusik mit dem Franken Trio.
Das Fest beginnt um 10 Uhr mit einem Feldgottesdienst. 
Im Anschluss, gegen 10.45 Uhr, begrüßen Bürgermeister Otto 
Klaußner, Landrat Alexander Tritthart und die Kirschenkönigin 
die Gäste.
Um 13 Uhr bietet Dipl.-Biol. Karin Klein-Schmidt vom 
Landschaftspflegeverband Mittelfranken einen natur-
kundlichen Spaziergang durch die Kirschgärten an. 
Um 15 Uhr folgt eine kulturhistorische Führung durch das Dorf 
und die Kirche mit Ernst Bayerlein. Treffpunkt für beide Füh-
rungen ist jeweils das Rednerpult im Zelt.

6 FÜRTH aktuell

...lieben unser 
   Obst und Gemüse
   aus Franken!

Fritz Boss · Irrhainstr. 5 · 90427 Nürnberg  

www.fritz-boss.de

Fortsetzung Seite 7



Ein Familienfest & Informationstag
rund um Kirsche und Streuobst

Kalchreuther
KIRSCHKERWA

                      Kirschsorten-Ausstellung • Produkte rund um die Kirsche
Leckeres vom Grill • Kunsthandwerk • Pferdekutschfahrten • Livemusik

13 Uhr Führung durch die Kirschgärten • 15 Uhr Kirchenführung
Kirschkern-Weitspucken

Sonntag,5.Juli 2026
Beginn 10 Uhr mit Feldgottesdienst
in den Kirschgärten an der Erlanger Straße

Anfahrt am besten mit 
der Gräfenbergbahn 
im Stundentakt ab 
Nordostbahnhof Nürnberg

Landkreis
Erlangen-Höchstadt

Gemeinde Kalchreuth

KIRSCHKERWA

                      Kirschsorten-Ausstellung • Produkte rund um die Kirsche

Festnetz: 0911 / 9232 5725 – Mobil: 01577 / 1942 553 
Erlanger Straße 13 – 90562 Kalchreuth

Baumpflege Steger 
Mirco Steger – Zertifizierter Obstbaumpfleger

Ihr Obstbaum sieht aus  
wie ein Reisigbesen?
Ein Sommerschnitt schafft Abhilfe.

Eine Pferdekutsche fährt außerdem durch das Dorf und ver-
bindet die Attraktionen des verkaufsoffenen Sonntags: Anti-
quitäten Hartwig (Schlossplatz 1), das „Offene Atelier“ der 
Bildhauerin Monika Ritter (Erlanger Straße 8) sowie den Gar-
ten von Maler und Grafiker Volker Hahn (Dorfplatz 5).
Ein herzlicher Dank gilt den Ortsvereinen, der Feuerwehr, dem 
Bauhof und allen weiteren Helfern, die erneut ein Parkleitsys-
tem mit zahlreichen Parkmöglichkeiten am Ortsrand organi-
sieren. So sollen die Beeinträchtigungen für die Kalchreuther 
Bürger möglichst geringgehalten werden. Sollte es dennoch 
zu Behinderungen kommen, bitten die Veranstalter um Ver-
ständnis.
Info-Faltblatt gibt es unter kalchreuth.de, www.kal-
chreuther-Kirschgarten.de und www.lpv-mittelfranken.de

Text- und Fotoquelle: kalchreuth.de

Telefon: 0911 / 5180933
gastzurlinde@t-online.de

Gasthaus Zur Linde
Brennerei

Röckenhofer Hauptstraße 2
90562 Kalchreuth / Röckenhof 

Röckenhofer Kirchweih vom 17.-21.06.2026

7
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Ihre Alternative zum HeimIIIIIIIIIIIIIIIhhhhhhhhhhhhhhrrrrrrrrrrrrrreeeeeeeeeeeeeee AAAAAAAAAAAAAAAlllllllllllllltttttttttttttteeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrnnnnnnnnnnnnnaaaaaaaaaaaaaattttttttttttttiiiiiiiiiiiiivvvvvvvvvvvvvveeeeeeeeeeeeeee zzzzzzzzzzzzzzzzuuuuuuuuuuuummmmmmmmmmmmmmmmHHHHHHHHHHHHHHeeeeeeeeeeeeeeeiiiiiiiiiiiiimmmmmmmmmmmmmm
Liebevolle und kompetente Pflege, Betreuung und Behandlung dürfen Sie
von uns erwarten. Für Pflegebedürftige und alle Menschen mit Demenz.n uns erwarten. Für Pflegebedürftige u

Ganzheitliche Alten- und Krankenpflege in Koope-
ration mit dem Privaten Seniorenwohnen in Fürth

Ansprechpartnerin: Frau Helma de Vries
0911/748374 oder 0172/8618908

ries
8

Ronhofer Hauptstraße 191 � Fürth � direkt an der A73

Ganzheitliche Alten- und Krankenpflege in Koope-
ration mit dem Privaten Seniorenwohnen in Fürth.

Urlaubsverhinderungspflege

0911/748374 oder 0172/8618908 www.GAK-GmbH.de

Wenn Oma und Opa Hilfe brauchen
Viele Großeltern wünschen sich, so lange wie möglich selbst-
ständig zu leben. Doch mit zunehmendem Alter können all-
tägliche Aufgaben schwerer werden. Einkaufen, Arztbesuche, 
Hausarbeit oder Behördengänge kosten oft mehr Kraft als 
früher. Dann ist es wichtig, dass Familie, Nachbarn und die 
Gemeinschaft aufmerksam sind und Unterstützung anbieten.

Oft fällt es älteren Menschen schwer, um Hilfe zu bitten. Sie 
möchten niemandem zur Last fallen oder ihre Selbstständig-
keit bewahren. Deshalb ist es wichtig, Veränderungen wahr-
zunehmen. Wenn die Wohnung ungewohnt unordentlich wirkt, 
Termine vergessen werden oder die Mobilität nachlässt, kön-

nen dies Anzeichen dafür 
sein, dass Unterstützung 
benötigt wird.
Dabei muss die Verantwor-
tung nicht auf den Schultern 
einer einzelnen Person lie-
gen. 
Neben der Familie gibt es 
zahlreiche Hilfsangebote. 
Pflegedienste, Nachbar-
schaftshilfen, Seniorenbe-
ratungen und ehrenamtli-
che Initiativen unterstützen 
ältere Menschen dabei, ihren 
Alltag sicher und selbstbe-
stimmt zu gestalten. Auch 
technische Hilfsmittel wie 
Hausnotrufsysteme oder 
digitale Kommunikations-
möglichkeiten können dazu 
beitragen, länger in den eige-
nen vier Wänden wohnen zu 
können.
Besonders wertvoll ist ein 
offenes Gespräch. Gemein-
sam lässt sich herausfin-
den, welche Unterstützung 
gewünscht wird und welche 
Lösungen am besten passen. 
Dabei sollten die Wünsche 
und Bedürfnisse der älteren 
Menschen stets im Mittel-
punkt stehen. Hilfe bedeutet 
nicht, Entscheidungen abzu-
nehmen, sondern Selbststän-
digkeit zu fördern und Sicher-
heit zu geben.
Respekt und Hilfsbereit-
schaft können viel bewirken 
– und manchmal reicht schon 
ein wenig Zeit, um den Alltag 
von Oma und Opa deutlich zu 
erleichtern. So wird aus vielen 
kleinen Beiträgen eine große 
Unterstützung, von der alle 
profitieren.     

Textquelle:   Redaktion Blauer Kurier 
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Wir unterstützen, wo Sie uns benötigen:
• bei der täglichen Grundpflege, also beim Duschen und Baden, beim An- und Auskleiden, beim 

Essen und Trinken sowie bei Toilettengängen u.v.m.
• bei häuslicher Behandlungspflege wie der Medikamentengabe, Wundverbandswechseln oder 

Injektionen.
• bei der hauswirtschaftlichen Versorgung - alltägliche Arbeiten im Haushalt, Einkauf oder 

Begleitung zu Arzt- oder Friseurterminen. 
• Zusätzlich leisten wir auch Verhinderungspflege - wir springen ein, wenn Sie uns benötigen.

STELLENAUSSCHREIBUNG
Du bist Pflegefachkraft oder Pflegehelfer/in und auf der Suche nach einem herzlichen Team? 

Dann komm zu uns!
Wir suchen engagierte Mitarbeitende für unseren Pflegedienst und freuen uns auf deine Bewerbung.

Artemis Pflege · Benno-Strauß-Straße 7 · 90763 Fürth · 0911 366 841 66 · 01575 108 80 31
info@artemis-pflege.de · www.artemis-pflege.de



Erlebniswohnstift Vitalis 
Fahrradstraße 19 . 90429 Nürnberg
Telefon 0911/32020
www.wohnstift-vitalis.de

Viva 
la Vida
Viva Vitalis

Erlebniswohnstift Vitalis 
Fahrradstraße 19 . 90429 Nürnberg
Telefon 0911/32020
www.wohnstift-vitalis.de

Viva 
la Vida
Viva Vitalis

Viva la Vida – Viva Vitalis!
Es lebe das Leben! Das Wohnstift Vitalis wirbt seit 30 Jahren 
erfolgreich mit dem Slogan: Hier lebt man länger gesund und 
geistig vital! Die älteste Seniorin ist 101 Jahre jung, wohnt seit 
12 Jahren im Vitalis und hat gutgelaunt und stolz an Weih-
nachten dem Nürnberger Christkind den neuen Lichtpunkt 
(Vitalis-Hauszeitschrift) überreicht. Der jüngste Bewohner ist 
mit seinen 63 Jahren im Vergleich ein echter Jungspund, aber 
liebevoll integriert und gebraucht in der Vitalis-Gemeinschaft. 
Im Vitalis leben 140 Senioren/innen in 1-, 2- oder 3-Zimmer-Ap-
partements. Das farbenfrohe Haus in der Fahrradstraße in 
Nürnberg-Muggenhof hat viel zu bieten. Das Aromalis-Res-
taurant zaubert nebst Frühstücksbuffett, 3-Gänge-Mittags-
menü und Nachmittagskaffee auch Motto-Menüs der beson-
deren Art. So feierten die Bewohner/innen & das Vitalis-Team 
den Muttertag gebührend unter dem Motto „Feliz dia de las 
Madres“ (Alles Gute zum Muttertag) mit einem spanischen 
Menü. Das Restaurant war eingedeckt in mintgrün und weiß, 
traumhafte Blumenarrangements zierten die Tische ebenso 
wie die ansprechende Menükarte: grüne Spargelsuppe mit 
Serrano Grissini / Mediterranes Pollo Fino mit aromatischem 
Ofengemüse, Rosmarinkartoffeln und Aioli / Holunderdessert 
Variationen und Mendelkeks à la Catalina. Dazu ausgewählte 
Weine und natürlich, aber diesmal alkoholfrei, eine Sangria. 
Wer mochte, konnte das Menü mit einem Orangenlikör aus 
Mallorca abrunden. Ein wirklich gelungener und unvergessli-
cher Nachmittag im Erlebniswohnstift Vitalis. 

Das kulinarische Angebot im Vitalis reicht von guten Klassi-
kern, bis Exotik und „das esse ich zum ersten Mal in meinem 
Leben“ bis hin zum veganen ayurvedischen Mittagsschmaus. 
Für jeden ist etwas dabei und immer ein Erlebnis, ein Abenteu-
er oder eine Erinnerung. 

Fit halten sich die Vitalis-Freunde auch im Gesundheitszent-
rum, welches auf über 50 Stationen Therapien bereithält: Fit-
nessgeräte, Massage, Sauerstoff, Magnetfeld, Lymphdrainage, 
Wärme, Kälte und vieles mehr. Jeden Montag bietet die Phy-
siotherapeutin, die im Haus in einer Praxis arbeitet, Sitzgym-
nastik mit Gedächtnistraining an. 

Wer sich um sein äußerliches Wohlbefinden kümmern möchte, 
ist beim Friseur Shirana im Erdgeschoß des Vitalis bei der rich-
tigen Adresse. 
Das Freizeitangebot im Vitalis ist abwechslungsreich, vielfältig 
und vor allem kostenlos. Und wer doch mal die Seele baumeln 
lassen möchte, kann im Paradiesgarten entspannen. 

Um sich rundum wohl und geborgen zu fühlen, steht das Pfle-
geteam der Dewig den Vitalis-Bewohnern zur Seite mit einem 
24 Stunden Service. Wer im Vitalis einzieht, hat ein zu Hause 
fürs Leben gefunden, denn das Pflegeteam bietet die passen-
de Unterstützung bis ins hohe Alter und wenn benötigt, bis 
zum höchsten Pflegegrad. Auch Familie und Freunde kommen 
gerne zu Besuch und fühlen sich wohl in der Vitalis-Gemein-
schaft. 
Wenn du gerne ein Teil von uns sein möchtest, dann verein-
bare gerne einen Besichtigungstermin unter 0911/32020 und 
schnuppere ein bisschen die Vitalis-Luft, das Gefühl von Viva la 
Vida – es lebe das Leben. Wie heißt es in einem Liedtext: „Das 
Ende ist nah, doch es ist noch nicht da!“ Und hier im Vitalis lebt 
man länger gesund und geistig vital. 
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KEIN VERTRAG ∙ KEINE BINDUNG

www.sarengue.de

Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf
Telefon 0911 6995265

(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)

info@tanzschule-alex.de(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)
Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf

info@sarengue.de

Paare Anfängerkurs: ab Donnerstag, 05. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Paare Fortgeschrittenenkurs: ab Sonntag, 08. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Linedance Anfängerkurs (8 x): Montag, 09. September, von 18.00 – 19.30 Uhr

Linedance Anfängerkurs vormittags (10 x):

Dienstag, 10. September, von 11.15 – 12.25 Uhr

KEIN VERTRAG ∙ KEINE BINDUNG

www.sarengue.de

Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf
Telefon 0911 6995265

(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)

info@tanzschule-alex.de(Medizinische Wirksamkeit
durch klinische Studien geprüft und belegt.)
Grundstraße 25 • 90513 Zirndorf

info@sarengue.de

Paare Anfängerkurs: ab Donnerstag, 05. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Paare Fortgeschrittenenkurs: ab Sonntag, 08. September, von 17.30 – 19.00 Uhr

Linedance Anfängerkurs (8 x): Montag, 09. September, von 18.00 – 19.30 Uhr

Linedance Anfängerkurs vormittags (10 x):

Dienstag, 10. September, von 11.15 – 12.25 Uhr

West Coast Swing Anfänger Workshop (1 x 3 Stunden): Sa., 06. Juni, v. 14:00 – 17:00 Uhr
Bachata Anfänger (1 x 3 Stunden): Samstag, 13. Juni, von 15.00 – 18.00 Uhr
Discofox Workshop Anfänger: Dienstag, 7. + 14. Juli, je von 21:00 – 22:30 Uhr
Discofox Workshop Fortgeschrittene: Dienstag, 21. + 28. Juli, je von 21:00 – 22:30 Uhr
Paare Anfängerkurs: Mittwoch, 16. Sept. – Mittwoch, 28. Jan. 2027, 20:15 – 21:45 Uhr
Paare Fortgeschrittenenkurs: Freitag, 11. Sept. – Freitag, 29. Jan. 2027, 17:30 – 19:00 Uhr
Paare Bronze Kurs: Sonntag, 06. September – Sonntag, 31. Januar, 16:00 – 17:30 Uhr
Linedance Anfänger abends (8 x 90 Min.): ab Montag, 14. Sept., je von 18:00 – 19:30 Uhr
Linedance Anfänger tagsüber (10 x 70 Min.): ab Di., 15. Sept., je von 11:15 – 12:25 Uhr
Slowfox Anfängerkurs: Freitag, 25. September + 09. Oktober, je von 20:30 – 22:00 Uh

Veranstaltungen Kulturladen Schloss Almoshof Juli/August 2026
Ein Schloss und sein Dorf – 40 Jahre Kulturladen Schloss 
Almoshof
Ausstellungsdauer: noch bis So., 16.08.2026

Biergartenkonzert mit – Veranstaltung des 
Kulturladenvereins Schloss Almoshof e. V.
Konzerterlebnis und fränkische Schmankerln
Mike Fix: Mi., 01.07., 18 bis 22 Uhr
Soul Meadow: Mi., 15.07., 18 Uhr
Me and Elaine: Mi., 29.07., 18 bis 22 Uhr
Eintritt jeweils frei

Einfach Tanzen – Veranstaltung in Koop. mit dem 
Kunstcafé in Schloss Almoshof
Super Musik, tolle Stimmung plus einzigartige Location
Fr., 03.07.& 07.08., 19 bis 22 Uhr, Eintritt: 5 €

Tag des Schwertes X – Veranstaltung in Koop. mit 
Swordtrip e.V und dem Schwertbund Nurmberg e.V. 
Zum 10. Mal zeigen Schwertfechter aus Nürnberg und Umge-
bung ihr Können. 
Sa., 04.07., ab 14 Uhr, Eintritt frei
Beteiligte Gruppen: Schwert und Bogen, Traditional Italian Kni-
ve Fighting, Ken Tsuru Dojo, Historisches Fechten Würzburg 
e.V.

Offener Spieletreff – im Schlosscafé
Spiele-Maniacs – auf nach Almoshof! 
Fr., 10.07. & 14.08., jeweils 19 Uhr, Eintritt frei
Organisator: Werner Lutter

Versteckte Oasen in Gründlachtal – Fahrradtour durchs 
Knoblauchsland – Veranstaltung in Koop. mit BUND 
Naturschutz
Über den Irrhain zu den Nasswiesen und Auenwäldern östlich 
von Neunhof zu den Feuchtbiotopen von Kleingründlach. 
Sa., 11.07., 16 bis 18 Uhr, Eintritt frei
Treffpunkt: St. Georgskirche in Kraftshof. Verbindliche Anmel-
dung*

Kirchweihcafé zur Almoshofer Schlosskirchweih
Kirchweih-Café im schattigen Biergarten 
Sa., 11.07., 14 bis 19 Uhr,
So., 12.07., 10 bis 18 Uhr 
Mo., 13.07., 10 bis 18 Uhr.

Samstagswanderung – Im Altmühltal zum Wettelsheimer 
Keller
Mittelschwere Wanderung von Treuchtlingen entlang der Alt-
mühl nach Dietfurt und nach Einkehr zurück nach Treuchtlin-
gen
Sa., 18.07., 9.15 Uhr, Gebühr: 3 €
Treffpunkt: 9:15 Uhr Nürnberg, Hbf. Osthalle, Abfahrt 9:38 Uhr 
mit RB16. Länge ca. 11 km, TT-plus Zone 10, 2 Pers. 26,50 € 
oder Deutschlandticket; Wanderführer: Roland Kienle

Kunterbunter Flohmarkt rund ums Schloss
So., 19.07., 10 bis 14 Uhr, Eintritt frei
Anmeldung eines Standes: Freitag, 10.07. im Schlosscafé, von 
16 bis 18 Uhr. Die Standgebühr beträgt 15 €. Weitere Infos auf 
unserer Website.

Sprechstunde Handy & Co – Koop. mit dem 
SeniorenNetzwerk Knoblauchsland 
Sprechstunde zu alltäglichen Bedienungsproblemen mit Han-
dys oder Tablets
Do., 23.07., 14 bis 16 Uhr, gebührenfrei
Verbindliche Anmeldung bei Petra Rothgängel unter 0151-
58547739 oder per mail petra.rothgaengel@diakonie-knob-
lauchsland.de.

Sommerfest zum Jubiläum 40 Jahre Kulturladen Schloss 
Almoshof
Abwechslungsreiches Bühnenprogramm mit Pohl & Pohl, 
Tonowitz und den Redemption Brothers, der Chorgemein-
schaft Kraftshof/Almoshof, Tanz von den Almoshofer Markt-
weibern sowie von der Erlebnistanz-Gruppe u. v. m.
Sa., 25.07., 15 bis 23 Uhr, Eintritt frei

Spielrunde am Nachmittag – in Koop. mit dem 
Seniorennetzwerk Knoblauchsland
Fr., 31.07., 14 bis 17 Uhr, Eintritt frei
Organisation: Petra Rothgängel

Auf Entdeckungstour im Wald – Exkursion für Klein 
und Groß – Veranstaltung in Koop. mit Fachstelle 
Waldnaturschutz Mittelfranken
Spielerisch erfahren, welche wichtige Rolle der Wald für unsere 
Umwelt spielt. 
Fr., 31.07., 14 bis 17 Uhr, Eintritt frei
Treffpunkt: 
Am steinernen Eingangstor des Irrhains in Kraftshof. 
*Verbindliche Anmeldung unter Telefon: 0911-231-11405 oder 
kulturladen-almoshof@stadt.nuernberg.de

Textquelle: KuF – Kulturladen Schloss Almoshof in einer Bearbeitung der 
Redaktion

Sie finden uns auch im Internet: www.verlag-hopfner.de
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„Komponistinnensommer“ Juli 
2026 in Fürth

Celtic Summer: Flöte, Harfe & Klavier
So. 05.07.2026 | 16:00 | Fürth
Auferstehungskirche im Stadtpark  (Nürnberger Straße 15  | 
90762 Fürth)
14 (10) Euro | Karten online bei Reservix | Tageskasse ab 15:15
Romanzen und Balladen zur Reisezeit: sinnenfrohe, verträum-
te Sommermusik aus sonnigen Gefilden! Marion Ludwig (Flö-
te), Barbara Fichtner (Harfe), Sirka Schwartz-Uppendieck 
(Klavier) und Michael Herrschel (Texte & Stimme) laden ein zur 
musikalischen Tour auf die Grüne Insel Irland und nach Frank-
reich. 

Kellerkonzert: Tango Stories von Komponistinnen
Fr. 10.07.2026 | 19:30 | Fürth
Babylon-Keller (Nürnberger Straße 3 | 90762 Fürth)
14 (10) Euro | Karten online bei Reservix | Abendkasse ab 18:45
Klassische Klaviertangos, feurige Balladen und spannende 
Biografien: Im Babylon-Keller, der magischen Katakombe 
unter Kneipe und Kinosälen, präsentieren Sirka Schwartz-Up-
pendieck (Klavier) und Michael Herrschel (Gesang & Texte) 
starke Stücke von Komponistinnen, die Tango-Geschichte 
geschrieben haben. Zu entdecken gibt es geniale Pionierinnen 
des Tango Argentino. 

Galaktisches Konzert! Sternenmusik von Komponistinnen
Mi. 15.07.2026 | 19:30 |Fürth
Stadttheater (Königstraße 116 | 90762 Fürth)
24 Euro | Information & Karten online beim Stadttheater | 
Abendkasse ab 18:30
Romantik, Crossover, Sphärenklänge: eine musikalische Reise 
ins Weltall. Auf der Bühne des Stadttheaters sind die Sterne 
zum Greifen nah! Das Abschlusskonzert des Komponistin-
nensommers entführt das Publikum auf die Bühne hinter den 
Eisernen Vorhang: Sirka Schwartz-Uppendieck und ihr Festi-
valensemble verwandeln das Theater in ein Klang-Raumschiff. 
Das Galaktische Konzert wird gestaltet von: Laura Demjan 
(Sopran), Michael Herrschel (Rezitation), Caroline Hausen 
(Sopranino-, Sopran-, Alt-, Tenor-, Bass-, Subbassblockflö-
te, Bird Whistle, Flexaton), Markus Rießbeck (Sopran-, Alt-, 
Tenor-, Baritonsaxophon, Flöte), Izabella Effenberg (Mallets: 
Vibraphon, Marimbaphon & Magic Soundfield: Crotales, Glas-
harfe, Array Mbira, Steeldrum, Waterphone), Axel Dinkelmeyer 
(Drumset & Percussion), Yulim Kim (Dirigat), Jens Daryousch 
Ravari (Spaceing) und Sirka Schwartz-Uppendieck (Klavier & 
Leitung).

Quelle: Sirka Schwartz-Uppendieck in einer Bearbeitung der Redaktion

©Tim Händel
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EINKAUF GANZ BEQUEM:
WIR HOLEN SIE ZUHAUSE AB UND BRINGEN SIE 

WIEDER ZURÜCK!

Küche Wohnen Schlafen

  Küchen individuell mit Chefberatung 

 Perfekte Montage durch eigenes 
Schreinerteam 

 Einbauschränke nach Maß

 Freistehende Schränke, Garderoben, 
Polstergarnituren, Fernsehsessel, 
Matratzen, Hausarbeitsräume

MÖBEL BLOMENHOFER
Fürther Straße 27 a  ·  90587 Veitsbronn-Siegelsdorf
Tel. 0911 / 75 13 06 od. 0911 / 69 30 20

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 · Sa. nur nach Vereinbarung

www.moebel-blomenhofer.de ·  info@moebel-blomenhofer.de

SEIT 45 JAHREN IHR 

ZUVERLÄSSIGER PARTNER, 

WENN´S UM EINRICHTEN GEHT!



Rollsportfest

Contest für Skateboard,  
Scooter und BMX

Skatepark Fürth, 20. Juni 2026 von 12.00 – 21.00 Uhr

Am Samstag, 20. Juni, dreht 
sich im Skatepark Fürth alles 
um Lines, Tricks und Flow. 
Beim Rollsportfest zeigen 
Fahrerinnen und Fahrer von 
BMX, Skateboard und Scoo-
ter ihre besten Stunts. Das 
Fest beginnt um 12 Uhr. Die 
Anmeldungen für die einzel-
nen Sportarten lauten wie 
folgt: BMX 11.30 bis 12 Uhr, 
Skateboarding 13.30 bis 14 
Uhr und Stuntscooter von 
16.30 bis 17 Uhr.
Die besten Fahrer und Fah-
rerinnen jeder Kategorie 
werden mit Preisen von 
Unterstützern wie etwa Bret-
terbude, Kunstform, BlueTo-
mato und XWD Shop gewür-
digt. Veranstaltet wird das 
Fest durch das Kinder- und 
Jugendhaus Catch Up sowie 
das Jugendhaus Hardhöhe.
Hinweis: Bei schlechtem 
Wetter (starkem Regen oder 
Unwetter) findet die Veran-
staltung in der Skatehalle 
„The Hub“ in der Wehlauer 
Straße statt. Ob es zu einer 
Verlegung kommt und ob 
sich der Zeitplan ändert, wird 
auf der Instagram-Seite roll-
sportfest_fuerth  bekannt 
gegeben.      Textquelle:  fuerth.de
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Unser Tipp:  Technikland auf 
Tour im Stadtmuseum Fürth

Das Stadtmuseum Fürth lädt von Donnerstag, 11. Juni, bis 
Sonntag, 26. Juli, alle Interessierten, vor allem auch Schulklas-
sen, in die Mitmach-Ausstellung „Technikland – auf Tour” ein.
Spielerisch, ganz ohne Vorkenntnisse, aber mit viel Neugier 
lässt sich entdecken, wie Technik und Naturwissenschaften 
funktionieren und wo sie uns im Alltag überall begegnen.
Auf Kinder und Jugendliche ab zehn Jahren warten 15 
abwechslungsreiche Experimentierstationen rund um natur-
wissenschaftliche Phänomene. Ob Magnetismus, Kraft, Licht, 
Chemie oder Informatik: Wer Dinge selbst in die Hand nimmt, 
versteht sie am besten. Jede Station zeigt, dass Experimentie-
ren nicht nur Wissen schafft, sondern auch richtig Spaß macht.
Für Schulklassen sind für die Dauer der Sonderausstellung 
von Montag bis Freitag Vormittagstermine (10.15 bis 11.15 Uhr 
und 11.30 bis 12.30 Uhr) reserviert. Anmeldung und direkte 
Buchung der Termine für Schulklassen sind  ab Montag, 13. 
April, unter Dein MINT Erlangen  möglich. Der Eintritt beträgt 
für Schülerinnen und Schüler je drei Euro und ist am Besuchs-
tag an der Museumskasse in bar zu zahlen.
Einzelbesucherinnen und -besucher sowie Familien können zu 
den regulären Öffnungszeiten des Museums (mit Ausnahme 
der Vormittage, Freitage und Montage) die Technikland-Aus-
stellung inklusive der Dauerausstellung besuchen. Der Ein-
tritt beträgt für Erwachsene vier Euro, ermäßigt drei Euro 
und für Familien sieben Euro. Weitere Informationen gibt es 
unter Stadtmuseum Fürth.
Kontakt für Fragen: 
0911-974-37 30 und info.stadtmuseum@fuerth.de
Textquelle:  fuerth.de

Zufahrtsberechtigungen  
Grafflmärkte und Kirchweih

Für die Grafflmärkte am Freitag, 26., und Samstag, 27. 
Juni, sowie Freitag, 18., und Samstag, 19. September, 
können Anwohnerinnen und Anwohner des gesperrten 
Bereichs (Gustavstraße, Waagplatz, Waagstraße, Kirchen-
platz, Königstraße zwischen Markgrafengasse und Anwe-
sen Königstraße 76, Geleitsgasse, Löwenplatz, Parkplätze 
Lilienstraße und Marktplatz) ab sofort beim Straßenver-
kehrsamt der Stadt Fürth per Mail an  transport@fuerth.
de kostenlos Ausnahmegenehmigungen zum Befahren des 
Geländes beantragen.

Auch für die Vorort-Kirchweihen Eigenes Heim (17. bis 20. 
Juli), Burgfarrnbach (24. bis 28. Juli), Poppenreuth (4. bis 
7. September) und Vach (18. bis 21. September) sowie die 
Michaelis-Kirchweih (3. bis 14. Oktober) werden bereits ab 
jetzt entsprechende Genehmigungen ausgestellt.                       

Textquelle: Stadt Fürth

Fo
to

: w
ww

.p
ixa

ba
y.c

om

12 FÜRTH aktuell

ALTGOLD-ANKAUF 
MAXIMILIAN
Uhren - Schmuck

Sofort Bargeld für Altgold,
Zahngold, Barren,

Münzen, Uhren aus Gold,
Platin, Diamanten,...

Breite Gasse 76, 
Tel. 0911/23756165

90402 Nürnberg

7,-
Mit diesem Coupon

Batterie- 
wechsel*

* ausgenommen 
Taucher- und Digitaluhren

Gültig bis 31.12.26



Regelsbacher Str. 30 · 90768 Fürth-Burgfarrnbach
Telefon 09 11- 75 15 07 · Fax 09 11- 75 16 57 · www.wein-muehle.de

NATÜRLICH UND HANDWERKLICH GEBACKEN – WIE FRÜHER

Brot
Brötchen 

Kaffee & Kuchen 
Käse · Pizza

Montag–Freitag 7:00 –18:00 Uhr 
Samstag 7:00 –13:00 Uhr

Ausgezeichnet!
Diese Bäckerei  

gehört zu den besten  
in Deutschland!

Von Deutschlands führendem Genussmagazin DER FEINSCHMECKER ausgezeichnet.

Die besten Bäcker 
in Deutschland 2024

Deborah Middelhoff, Chefredakteurin Der FeinsChMeCker

Wein-Mühle

43
1
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Eröffnung der 6. FREI LUFT GALERIE  
am 28.06. um 12:00 Uhr an der Uferpromenade 

Fürth feiert die mittlerweile sechste FREI 
LUFT GALERIE mit Kunstwerken im gan-
zen Stadtgebiet. An 20 Orten eröffnet sich 
in diesem Jahr der Blick auf Installationen, 
Wandmalereien, figürliche Arbeiten und auf 
virtuelle Skulpturen – kostenlos und jeder-
zeit sichtbar. 
Besonders zu erwähnen ist das Freiluft-Atelier 
von Tobias Rempp an der Foerster-Mühle. Die 
Arbeiten für die Gestaltung der 
Mauer entstehen öffentlich und 
vor Ort. Dabei sein ist möglich am: 
11. und 25. Juni und 9. und 23. Juli 
2026 jeweils donnerstags von 14:00 
bis 17:00 Uhr. 
Im Rahmen der Feierlichkeiten und zur Eröffnung der Freiluft-
galerie am 28.06. installiert an der Auferstehungskirche im 
Stadtpark der Künstler Stephan Kurr zum zweiten Mal sein 
„Grenzgängerhäuschen“. Es steht vor der Kirche und wird dort 
eine Woche vom Künstler persönlich betreut. Eine Dokumen-
tation zur Geschichte des Projekts findet sich im Innenraum 
der Kirche. Ebenfalls an der Kirche lädt Anja Schoeller erneut 
zu „Shengo“-Gesprächskreisen ein und Barbara Engelhard 
schafft dort ein „Himmlisches Plätzchen“. Für Sonntag, den 
28.06., ist hier um 9:30 Uhr ein Kunst-Gottesdienst „Zwischen 
Himmel & Erde“ geplant – im Anschluss um 11 Uhr eine Vernis-
sage/Matinee – noch vor der Eröffnung der FREI LUFT GALE-
RIE an der Uferpromenade, die für 12:00 Uhr angesetzt ist. 

Im kultur.lokal.fürth (Bahnhofsplatz 2) findet vom 28.06. 
bis zum 12.07. eine Begleitausstellung zur FREI LUFT 
GALERIE statt. Gezeigt werden u. a. Hintergrundin-
formationen, Entwürfe und Arbeitsprozesse zu beste-

henden und geplanten Arbeiten im öffentlichen 
Raum. 
ERÖFFNUNGSVERANSTALTUNGEN 

12:00 Uhr – Uferpromenade, beim Café 
Badehaus, Badstraße 8, 90762 Fürth, 

durch OB Dr. Thomas Jung, Begrüßung 
durch Benedikt Döhla, Kultur- und 
Sozialreferent und Gerti Köhn, Leiterin 
des Kulturamts der Stadt Fürth, Kurz-
vorstellung der Ausstellenden durch 

Sascha Banck, Carlotta Fritsche und Lutz 
Krutein. 

Ab 14:00 Uhr befinden sich die mitwirkenden KünstlerInnen 
an ihren jeweiligen Plätzen und laden kunstinteressierte Men-
schen bis ca. 17:00 Uhr zum Austausch über ihre Arbeit ein, ab 
18:00 Uhr Abschlussfeier für alle Mitwirkenden und Gäste im 
Café Badehaus. 
Alle Werke können bis zum 27.09.2026 jederzeit besucht wer-
den. 
Alle Informationen auf FREI-LUFT-GALERIE.de
Veranstalter: 
Kulturring C in Kooperation mit dem Kulturamt der Stadt Fürth 
und der Online-Karte SENF.xyz

Text: senf.xyz in einer Bearbeitung der Redaktion
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Lichtdurchfl utete Grundrisse

Barrierefreies Wohnen

Klimabewusstes Wohnen

Wohnfl äche ab 66 m²

Effi  zienzhaus 40 QNG

90427 Nürnberg · Am Kressenstein 17 · Tel. (0911) 306325 · Fax (0911) 306380

TERRAZZO-HAFNER
� Fliesenarbeiten
� Terrazzo- und Betonplattenverlegung
� Kunststeinarbeiten
� Natursteinarbeiten

 Terrazzo- und Betonplattenverlegung Terrazzo- und Betonplattenverlegung

...wir schreiben 

     HANDWERK noch groß!

ERFRISCHEND ANDERS
WASHLET® – Das Original aus Japan
Erleben Sie die sanfte Reinigung mit warmem Wasser

MIT UNS SCHNELL UND 
SAUBER EINGEBAUT!

ERFRISCHEND ANDERS
WASHLET® – Das Original aus Japan
Erleben Sie die sanfte Reinigung mit warmem Wasser

MIT UNS SCHNELL UND 
SAUBER EINGEBAUT!

Tel.:0911-7658134, info@badpartner.net, 
www.badpartner.net

Aus Wannenhürde wird Duschkomfort
Teilsanierung im Badezimmer

(akz-o) Das eigene Zuhause bedeutet Vertrautheit, Freiheit 
und ein gutes Gefühl im Alltag. Damit das auch mit zunehmen-
dem Alter so bleibt, lohnt sich ein genauer Blick ins heimische 
Badezimmer. Denn wo die Badewanne zur Stolperfalle wird, 
kann eine komfortable Dusche neue Leichtigkeit schaffen. Mit 
flachen Duschwannen, Duschkabinen mit Drehfalttüren und 
den innovativen Wandverkleidungsplatten RenoDeco bietet 
HSK Duschkabinenbau passende Lösungen für eine schnelle 
Teilsanierung im Bad – für mehr Sicherheit, ein höheres Wohl-
befinden und eine ansprechende Optik.

Wanne raus – Dusche rein
Statt einer kompletten Badsanierung reicht oft ein gezielter 
Umbau. Die alte Badewanne weicht dabei einer großzügigen 

Dusche. Flache Dusch-
wannen sorgen für einen 
komfortablen Einstieg 
auch bei eingeschränk-
ter Mobilität. Besonders 
praktisch: Duschwannen 
wie die Modelle Aperto 
oder Reta sind in pas-
senden Größen erhält-
lich, um Badewannen zu 
ersetzen und lassen sich 
je nach baulichen Gege-
benheiten bodeneben 
oder leicht erhöht mon-
tieren. Eine optionale 
AntiSlip-Beschichtung 
unterstützt zusätzlich 
einen festen Stand – für 
ein sicheres Duscherleb-
nis jeden Tag.

Elegante Optik trifft auf clevere Funktionen
Auch die passende Duschkabine trägt zur Alltagstauglichkeit 
bei. Duschkabinen mit Drehfalttüren lassen sich vollständig an 
die Wand klappen und ermöglichen einen maximal großzügigen 

Einstieg. So entsteht Bewegungsfreiheit, selbst im kleinsten 
Bad. Spezielle, rutschfeste Puffergriffe bieten zusätzlichen 
Komfort. Für eine frische, moderne Optik sorgt das RenoDe-
co Wandverkleidungssystem. Die großformatigen Alumini-
umverbundplatten sind nahezu fugenlos und werden direkt 
auf den alten Fliesen aufgebracht. Das spart Zeit, reduziert 
Schmutz und macht den Umbau von Badewanne zu Dusche 
besonders unkompliziert. Gleichzeitig erleichtert die pflege-
leichte Oberfläche die regelmäßige Reinigung. Weitere Infos 
finden Interessenten unter www.hsk.de. Mit dem System 
entsteht zudem großer Gestaltungsspielraum: Unterschied-
liche Dekore, Oberflächen und auf Wunsch individuelle 
Motive machen aus dem neuen Duschbereich einen Ort, der 
sicher, pflegeleicht und persönlich zugleich ist. Mit moder-
nen Lösungen entsteht aus dem alten Wannenbereich in 
kürzester Zeit ein komfortabler, sicherer Duschplatz. Dabei 
gilt: Wer sein Bad heute vorausschauend plant, gewinnt für 
morgen Lebensqualität.

Mit RenoDeco Wandverkleidungsplatten von HSK ist es möglich, 
Badezimmer schnell und weitgehend schmutzfrei altersgerecht 
umzubauen. Foto: HSK Duschkabinenbau KG/akz-o

Foto: HSK Duschkabinenbau KG/akz-o
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Mythencheck

Lüften und Wohnraumlüftung
(akz-o) Wenn es um das richtige Lüften und um die kontrollierte Wohn-
raumlüftung geht, gibt es viele Fragen: Sorgen gekippte Fenster für 
den notwendigen Luftaustausch? Dürfen mit einer Lüftungsanlage die 
Fenster noch geöffnet werden? Wird die Luft zu trocken? Kermi nimmt 
drei typische Mythen unter die Lupe.

Mythos 1: Gekippte Fenster reichen zum Lüften.
Das Kippen der Fenster führt nicht zu einem effektiven Luftaustausch, 
es kann sich sogar negativ auswirken: Sind Fenster dauerhaft gekippt, 
kühlen im Winter die Wände in Fensternähe aus, was dort Schimmel-
bildung begünstigen kann. Die Empfehlung für richtiges Lüften: Mehr-
fach am Tag alle Fenster gleichzeitig komplett öffnen. Das lässt sich 
im Alltag oft schwer umsetzen. Hier ist dann eine kontrollierte Wohn-
raumlüftung eine gute Lösung. Die x-well Modelle von Kermi sorgen 
rund um die Uhr für einen bedarfsgerechten Luftaustausch und filtern 
die einströmende Luft, sodass Pollen, Schmutzpartikel und Feinstaub 
draußen bleiben.

Mythos 2: Mit einer Wohnraumlüftung dürfen die Fenster nicht 
geöffnet werden.
Wer eine Wohnraumlüftung hat, darf natürlich weiterhin die Fenster 
öffnen. Der Vorteil der Lüftungsanlage besteht vielmehr darin, dass 
dies für ein gesundes Raumklima nicht mehr notwendig ist. Gerade in 
den Wintermonaten kann das den Komfort steigern: Wenn die Fens-
ter geschlossen bleiben, entweicht keine wertvolle Heizwärme nach 
draußen. Die x-well Wohnraumlüftungen mit effizienter Wärmerück-
gewinnung halten die Wärme sogar aktiv im Raum. Dafür wird beim 
Luftaustausch die Wärme der Abluft auf die Zuluft übertragen, sodass 
diese angenehm temperiert einströmt. Das steigert die Effizienz des 
gesamten Gebäudes und hilft somit, Heizkosten zu sparen.

Mythos 3: Wohnraumlüftungen trocknen die Luft aus.
Trockene Luft ist gerade im Winter ein grundsätzliches Pro-
blem in Innenräumen – egal, ob über die Fenster oder mit 
Wohnraumlüftung gelüftet wird. Aber moderne Lüftungsan-
lagen bieten die Möglichkeit diesem natürlichen Austrocknen 
der beheizten Wohnräume entgegenzuwirken: Dank optiona-
lem Enthalpie-Wärmeübertrager können die zentralen x-well 
Geräte von Kermi neben der Wärme auch die Feuchtigkeit aus 
der Abluft zurückgewinnen und sorgen so für optimale Luft-
qualität in Wohnräumen.
Mehr Infos rund um die optimalen Heiz-, Kühl- und Lüftungslö-
sungen finden Bauherren und Modernisierer auch auf kermi.
com/raumklima. 

Hausgeräte Markus Mehl e.K.

Ihr Spezialist für Elektro-Hausgeräte

Soldnerstr. 39 in 90766 Fürth
www.haendel-fuerth.de ▪ Tel. 0911 - 77 79 61

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. ................... 9-17 Uhr
Di.  .................... 9-14 Uhr
Mi.  .................... 9-19 Uhr
Do.+Fr.  ............. 9-17 Uhr

 134m² Wohn/Nutzfl.,  FbHz & WP
 massiv gebaut,  regionale Hdw.
 Aktionspreis  352.000,- €

seit 1989

Vita

 Lin
e

Gegen das natürliche Austrocknen von beheizten Wohnräumen: Dank 
optionalem Enthalpie-Wärmeübertrager können zentrale x-well Geräte 
wie das platzsparende Schrankgerät C225 neben der Wärme auch die 
Feuchte zurückzugewinnen. Das steigert den Raumklimakomfort. Foto: 
Kermi GmbH/akz-o

Wohnraumlüftungen sind nicht nur im Neubau möglich. De-
zentrale Systeme wie der x-well D13 Pendellüfter von Kermi 
bieten eine besonders flexible Lösung für die Nachrüstung. Der 
Einbau erfolgt direkt in die Außenwand, ganz ohne aufwändige 
Rohrleitungen. Foto: Kermi GmbH/akz-o
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• Fachbetrieb nach § 19 WHG

Tankreinigung, -revision
Leckschutzauskleidungen 
Tankbau und -demontage 

Sanierungen, SV-Abnahmen

90431 Nürnberg • Egenhauser Str. 7

Telefax (0911) 64 46 26
24-Std. Notdienst

(0911) 64 60 16

Natursteine
Beton-Tankstelle

Sand-Barthel GmbH
Sand, Kies, Schotter

Mineralbeton, Humus  
Rindenmulch, Findlinge 

Gabionensteine, Zierkies
Deko-Splitt, Trockenmauersteine

BIG BAG´s  ** Lieferservice

Rangaustr. 54  **  90513 Zirndorf
   0911 / 607918

www.sand-barthel.de

Eigenheimfinanzierung

Langfristige Zinssicherung gewinnt an Bedeutung

(akz-o) Die Entwicklung der Bauzinsen zeigt, wie stark Finanzierungsbedingungen schwanken 
können. Für Immobilienkäufer bringt diese Volatilität Unsicherheit – besonders, wenn Kredite 
nur über zehn oder 15 Jahre abgesichert sind. Bei der Anschlussfinanzierung können steigende 
Zinsen die monatliche Belastung deutlich erhöhen. Lag der Zinssatz für zehnjährige Baufinan-
zierungen Mitte der 2010er-Jahre bei rund vier Prozent, sank er bis 2020 auf unter ein Prozent. 
Ab 2022 folgte die Trendwende: Die Zinsen stiegen rasch wieder auf über vier Prozent. Auch 
wenn sie aktuell leicht darunter liegen, bleibt die Entwicklung ungewiss. „Viele Finanzierungen 
wurden in der Niedrigzinsphase knapp kalkuliert“, sagt Harald Meyer, Finanzierungsexperte der 
LBS. „Steigende Zinsen treffen diese Haushalte bei der Anschlussfinanzierung oft unvorberei-
tet.“

Planungssicherheit durch Bausparen
Vor diesem Hintergrund rückt der Bausparvertrag wieder in den Fokus. Er ermöglicht den sys-
tematischen Aufbau von Eigenkapital, was die Konditionen der Gesamtfinanzierung verbessert. 
Zudem können Bausparer von staatlichen Förderungen wie der Wohnungsbauprämie profitie-
ren.
Der zentrale Vorteil ist die Zinssicherung: Der Darlehenszins steht bereits bei Vertragsab-
schluss fest und bietet Planungssicherheit über Jahrzehnte. Im Gegensatz zu klassischen 
Annuitätendarlehen sind zudem jederzeit kostenfreie Sondertilgungen ohne Vorfälligkeitsent-
schädigung möglich.

Vorteile gegenüber anderen Kreditformen
Während Banken am Markt zwar auch langfristige Annuitä-
tendarlehen anbieten, sind diese meist mit deutlich höheren 
Zinssätzen verbunden oder nur eingeschränkt verfügbar. 
Variable Darlehen oder Finanzierungen mit kurzer Zinsbin-
dung bergen dagegen das Risiko stark steigender Raten. 
„Je länger eine Immobilienfinanzierung insgesamt dauert, 
desto größer wird das Zinsrisiko“, erklärt Meyer. „Wer keine 
dauerhafte Zinssicherung eingebaut hat, setzt darauf, dass 
das Zinsniveau auch in zehn oder 15 Jahren noch passt – das 
ist reine Spekulation.“

Bausparlösungen bieten hier entscheidende Vorteile 
durch die Kombination von:
• festen Zinsen von Anfang bis Ende
• gleichbleibenden monatlichen Raten
• hoher Flexibilität bei Sondertilgungen
• und staatlichen Fördermöglichkeiten in der Ansparphase

Gr
afi

k:
 L

BS
/a

kz
-o

“	Die  
Vernunft 
baut das 
Haus, die 
Liebe hält  
es warm. 
Franz 
Hannemann
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Innentüren 

Haustüren 

Glasduschen 

Garagentore 

Fenster

Im Teich 15, 91235 Velden 
Tel. 09152/7330 

www.VIG-Tueren.de

Holen Sie sich ein Stück Wohlgefühl und Sicherheit für Ihr

Zuhause durch neue Innentüren und Haustüren von V.I.G.

Jeden Sonntag Schausonntag

„im Haus der 100 Türen“ von 14-16 Uhr

Bei uns finden Sie Qualität zu vernünftigen Preisen !!

Holen Sie sich ein Stück Wohlgefühl und Sicherheit für Ihr
Zuhause durch neue Innentüren und Haustüren von V.I.G.

Jeden 1. Sonntag im Monat Schausonntag

„im Haus der 100 Türen“ von 14 –16 Uhr
Bei uns fi nden Sie Qualität zu vernünftigen Preisen !!

Ihr Renovierungs-Profi für:

Albert Günther Schreinerei und Innenausbau GmbH
 Tel. 0911 / 9 51 71 20

Übernahme sämtlicher Reparaturen im Holzbereich

 KÜCHEN
 durch Austausch 
 der Fronten

 DACHFENSTER
 in Kunststoff ohne
 Brech- und Folgearbeiten

Ein Handwerksunternehmen,
das Ihnen Höchste Präzision bietet

in Sachen...

Lösungen
perfekt durchdacht!

 • Spenglerei
 • Dachdeckerei
 • Bedachungen
 • Metallfassaden
 • Abdichtungen
 • Dachfenster
 • Denkmalschutz

Meisterbetrieb

Spenglerei – Dachdeckerei

Wetzlarer Str. 1 ∙ 90427 Nürnberg
Tel. 0911 30 57 80 ∙ Fax 0911 30 57 44 

E-Mail: info@schmidtkunz-dach.de
Internet: www.schmidtkunz-dach.de

Die elegante Lösung bei wenig Platz

Schiebetüren sind platzsparende Hingucker und 
praktische Raumteiler zugleich

(DJD). Wer sich frischen Wind für das Zuhause wünscht, muss nicht gleich an eine Kernsanie-
rung denken. Oft reichen schon wenige, dafür aber gezielte Renovierungen, um den eigenen 
vier Wänden ein neues Raumgefühl zu geben. Wo bisher sperrige Türblätter im Weg standen, 
können Schiebetüren eine Alternative sein, die Platz spart, mehr Durchgang schafft und Räume 
zugleich trennt und verbindet. Gerade in engen Wohnsituationen, in denen jeder Quadratmeter 
zählt, sind sie eine naheliegende Lösung. Doch ihr Reiz ist nicht nur praktischer Natur: Die leise 
auf Schienen gleitenden Türblätter werden selbst zum Gestaltungselement und lassen je nach 
Material mehr oder weniger natürliches Licht hindurch und verändern so die Wirkung eines Rau-
mes. Aus großzügigen Lofts und dem Industrial Style sind sie nicht wegzudenken.

Technik, die man nicht sieht
Hinter dem leisen Gleiten steckt ein technisches Prinzip: Im Gegensatz zu Standardtüren, deren 
Gewicht einseitig an Scharnieren hängt, wird die Last bei Schiebetüren ober- oder unterhalb 
über Schienensysteme aufgenommen. Das ermöglicht selbst bei groß dimensionierten und 
schweren Türflügeln eine dauerhaft stabile Führung und ein 
leichtes Öffnen. „Für zusätzlichen Komfort im Alltag sorgt 
ein optionaler Softclose-Beschlag. Diese Technik bremst den 
Türflügel beim Erreichen der Endposition sanft ab und ver-
hindert so ein unkontrolliertes Anschlagen“, erläutert Marcus 
Braunshausen von Türenheld.de. Besonders im Trend liegen 
sogenannte Barndoor-Schiebetüren. Inspiriert von klassischen 
Scheunentoren, sind sie mit markanten, freiliegenden Rollen-
beschlägen ausgestattet und schaffen in Kombination mit 
einer massiven Holztür im Nu einen ausdrucksstarken Indust-
rial-Style in den eigenen vier Wänden.

Zwischen Privatsphäre und Offenheit
Wer es klassischer mag, kann zu Weißlack-Ausführungen grei-
fen, die mit ihrer zurückhaltenden Optik zu vielen Wohnstilen 
passen. Für mehr Licht, etwa in dunkleren Fluren, bieten sich 
Glasschiebetüren an. Natürliche Akzente setzen Varianten aus 
Vollholz oder widerstandsfähigen CPL-Oberflächen. Je nach 
Material und Ausführung spielen Schiebetüren mal stärker 
mit Offenheit, mal mit Rückzug – und schaffen selbst im Loft 
Zonen der Privatsphäre. Einen Überblick über die verschie-
denen Ausführungen, weitere Tipps und eine direkte Bestell-
möglichkeit gibt es etwa unter www.türenheld.de. Neben dem 
Designaspekt trägt der Faktor Barrierefreiheit zur wachsen-
den Beliebtheit von Schiebetüren bei: Sie lassen sich leicht 
handhaben und bieten, insbesondere in einer zweiflügeligen 
Ausführung, breite Durchgänge.

Schiebtüren 
nehmen nur 
wenig Platz 
in Anspruch 
und schaffen 
barrierefreie 
Durchgänge. 
Foto: DJD/
www.türen-
held.de

Gläserne Schiebetüren lassen Räume grö-
ßer wirken und schaffen ein großzügiges 
Ambiente. Foto: DJD/www.türenheld.de
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ARAL-Autocenter
Ralph Wenger 
Erlanger Str. 98 
90765 Fürth

Telefon: 0911 - 7906217

KUBA Prüfstelle Veitsbronn  •  Bruckleite 2          •      90587 Veitsbronn/Siegelsdorf 
KUBA Prüfstelle Fürth  • Benno-Strauß-Str. 17        •      90763 Fürth 
www.kuba-gmbh.de  • info@kuba-gmbh.de        •      0911 97 33 99 0

Dieses Gefühl, wenn der 
Sommerurlaub ansteht. 
Plakette oder  
Gasprüfung fällig? 
Don’t worry. Go KUBA.

Seit mehr als 30 

Jahren für Fürth in 

Fürth!

Mehr Sicherheit für ältere Menschen im Straßenverkehr
Für Schulungen werden ehrenamtliche Moderatorinnen und Moderatoren gesucht

(DJD). Mit dem demografischen 
Wandel wächst auch der Anteil 
älterer Menschen im Straßen-
verkehr – sowohl absolut als 
auch prozentual. Viele von ihnen 
sind zu Fuß, mit dem Fahrrad 
oder Pedelec unterwegs und 
gestalten dadurch ihre Mobili-
tät selbstbestimmt und aktiv. 
Zugleich zählen sie damit zu den 
besonders schutzbedürftigen 
Verkehrsteilnehmenden. Darü-
ber hinaus nimmt die Zahl der-
jenigen zu, die auch im höheren 
Alter noch regelmäßig mit dem 
eigenen Auto fahren – gerade 
im ländlichen Raum ist es für 
Erledigungen oft unverzicht-
bar. Statistiken zeigen, dass vor 
allem ältere Frauen heute viel 
häufiger hinter dem Steuer sit-
zen als früher.

Schulungen geben Mut und Sicherheit
Die Schattenseite der wachsenden Zahl mobiler Menschen 
über 75 Jahren: Diese sind überdurchschnittlich oft in Unfälle 

verwickelt und tragen häufig die 
Hauptschuld. Die Gründe dafür 
sind vielfältig – von nachlassen-
der Reaktionsfähigkeit über ver-
änderte Verkehrsbedingungen 
bis hin zu technischen Neuerun-
gen im Fahrzeug. Eine gezielte 
Verkehrssicherheitsarbeit ist 
daher unverzichtbar, um älteren 
Menschen eine möglichst lange 
und selbstbestimmte Mobilität 
zu ermöglichen. Schulungen 
und freiwillige Fahrstunden 
etwa können ihnen Mut machen, 
im Alter sicher mobil zu bleiben.

Unterstützung in 
Kleingruppen
Ein Beispiel ist das Programm 
„sicher mobil“ des Deutschen 
Verkehrssicherheitsrats (DVR) 

und mehrerer Verbände, es will Personen ab 65 Jahren bei 
der sicheren Teilnahme am Straßenverkehr unterstützen, alle 
Infos: www.dvr.de. Für das Programm werden bundesweit 
Ehrenamtliche gesucht. Ihre Aufgabe: In 90- bis 120-minüti-
gen Veranstaltungen den älteren Menschen in kleinen Grup-
pen von acht bis 20 Personen praxisnahe Unterstützung im 
Straßenverkehr bieten und Inhalte zu Gesundheit, Leistungs-
fähigkeit, Sichtbarkeit sowie aktuellen Verkehrsregeln und 
Fahrerassistenzsystemen vermitteln.

Kostenlose Teilnahme an Ausbildungsseminar
In dreitägigen kostenfreien Seminaren werden die Ehren-
amtlichen zu sogenannten Moderatorinnen und Moderatoren 
ausgebildet. Die Teilnahme ist kostenlos und wird durch Schu-
lungsmaterialien unterstützt. Die Umsetzung der Veranstal-
tungen vor Ort erfolgt im Namen der beteiligten Partnerver-
bände. Interessentinnen und Interessenten müssen sich also 
zunächst einem dieser Verbände anschließen, die Anmeldung 
ist unkompliziert.

Der Straßenverkehr gerade 
in den größeren Städten wird 
immer herausfordernder. Das 
Programm „sicher mobil“ will 
dazu beitragen, dass ältere 
Menschen ab 65 Jahren ihre 
Mobilität weiterhin selbst 
gestalten können.
Foto: DJD/DVR/www.martin-
lukaskim.de

Ältere Menschen haben viele Möglichkeiten, mehr Sicher-
heit im Straßenverkehr zu erlangen - etwa durch eine Auf-
frischungsstunde in der Fahrschule. Foto: DJD/DVR
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Plakette fällig?

DEKRA Hauptuntersuchung
Wunschtermin online buchen oder
ohne Termin direkt zu uns.

dekra.de/nuernberg-nord-ost

Sprit sparen im Alltag
So fährt man effizienter

(ak-o) Die Kraftstoffpreise bleiben für viele Autofahrer ein 
wichtiges Thema. Doch mit der richtigen Fahrweise lässt sich 
der Verbrauch oft deutlich senken – und damit auch die Kos-
ten.

Ruhig fahren spart Kraftstoff
Starkes Beschleunigen und abruptes Bremsen erhöhen den 
Verbrauch erheblich. Wer vorausschauend fährt und möglichst 
gleichmäßig unterwegs ist, spart nicht nur Sprit, sondern fährt 
oft auch entspannter.
Bereits frühes Hochschalten kann den Verbrauch reduzieren. 
Moderne Motoren arbeiten häufig schon bei niedrigen Dreh-
zahlen effizient.

Gewicht und Luftwiderstand beachten
Unnötiger Ballast kostet Kraftstoff. Werkzeugkisten, Geträn-
kekästen oder andere schwere Gegenstände sollten nicht 
dauerhaft im Kofferraum liegen bleiben. Auch Dachträger 
oder Dachboxen erhöhen den 
Luftwiderstand und damit 
den Verbrauch.

Reifendruck  
egelmäßig prüfen
Zu niedriger Reifendruck 
führt zu höherem Rollwider-
stand. Deshalb lohnt sich eine 
regelmäßige Kontrolle – idea-
lerweise einmal im Monat. Der 
richtige Luftdruck verbessert 
zudem das Fahrverhalten und 
die Sicherheit.

Klimaanlage bewusst nutzen
Gerade im Sommer sorgt 
die Klimaanlage für Komfort, 
verbraucht aber zusätzliche 
Energie. Wer sie bewusst ein-
setzt und das Fahrzeug nicht 
unnötig herunterkühlt, kann 
ebenfalls Kraftstoff sparen.

Schon kleine Anpassungen im Fahrverhalten können langfristig einen deutlichen Unterschied 
machen. Weniger Verbrauch bedeutet nicht nur geringere Kosten, sondern auch weniger 
Emissionen. Foto: KI-generiert/ak-o

Coffee-to-go: Koffein-Kick  
nicht nur für lange Autofahrten
Studie zeigt, welches Heißgetränk das beliebteste ist

(DJD). Unterwegs noch schnell einen Kaffee zum Mitneh-
men kaufen? Das ist keine Seltenheit: Vier von zehn Deut-
schen trinken regelmäßig Coffee-to-go. Das zeigt die aktuelle 
Aral-Kaffeestudie 2025: Im Rahmen einer repräsentativen 
Online-Befragung im i:omnibus von Ipsos Observer wurden 
1.100 Menschen im Alter von 18 bis 75 Jahren befragt. Beson-
ders beliebt unterwegs ist der Cappuccino, gefolgt von Café 
Crema und Latte Macchiato. An rund 2.400 Aral-Tankstellen 
in Deutschland gibt es seit Kurzem zudem den Café Intense, 
einen Wachmacher mit hohem Koffeingehalt. Wie alle ande-
ren Kaffeesorten ist er auf Wunsch gegen einen Pfandbetrag 
im umweltschonenden Mehrwegbecher zu bekommen; der 
Pfandbetrag wird bei Rückgabe erstattet.

19FÜRTH aktuell
ANZEIGE

ANZEIGE



Wohnungseingangstüren – Sicherheit und Ruhe für Ihr Zuhause
Einbruchschutz wird für viele Eigentümer ein immer wichtige-
res Thema. Unser Tipp vom Experten: Achten Sie bei der Wahl 
Ihrer Wohnungseingangstür nicht nur auf die Optik, sondern 
vor allem auf geprüfte Sicherheit und Wohnkomfort. Moderne 
Türen bieten hier deutlich mehr als ältere Modelle und sorgen 
für ein sicheres Gefühl in den eigenen vier Wänden.
 
Unsere hochwertigen Wohnungseingangstüren aus Aluminium 
verbinden Stabilität mit ansprechendem Design. Bereits in der 
Standardausführung verfügen sie über eine geprüfte RC2-Si-
cherheitsausstattung. Gleichzeitig sorgt ein massives Voll-
holz-Türblatt für eine hohe 
Stabilität und einen spürba-
ren Schallschutz – ideal für 
ein ruhiges Wohnen im Alltag.
 
Eine 7-fach-Verriegelung 
gewährleistet eine siche-
re Schließtechnik und eine 

gleichmäßige Anpressung der Tür. Verdecktliegende Türbän-
der unterstreichen die moderne Optik und erhöhen die Wider-
standsfähigkeit. Eine hochwertige Edelstahlgarnitur rundet 
das Gesamtbild funktional und optisch ab.
 
Neben der Sicherheit überzeugen die Türen durch langlebige 
Materialien und eine zuverlässige Funktion. Sie fügen sich har-
monisch in das Erscheinungsbild Ihrer Wohnung ein und bieten 
dauerhaft Komfort.
 
Kontaktieren Sie uns – wir beraten Sie gerne persönlich.

Lars Hamberger

Das   K-EINBRUCH-Level
Wer Haus oder Wohnung vor Einbrüchen schützen 
möchte, steht oft vor der Frage, welche Maßnahmen 
sinnvoll sind. Das neue K-EINBRUCH-Level der Kampa-
gne K-EINBRUCH schafft Orientierung und visualisiert 
die Empfehlungen der Polizei zum Einbruchschutz.
Die Skala reicht von A+ (optimaler Schutz) über B (aus-
reichender Schutz) bis C (unzureichender Schutz). 
Sie umfasst die Hauptklassen A, B und C für den mecha-
nischen Schutz sowie die Zusatzklassen A+, B+ und C+ 
für Lösungen mit elektronischer Überwachung.

Mechanische Sicherungen bilden die Grundlage eines 
wirksamen Einbruchschutzes. Die Polizei empfiehlt 
geprüfte und zertifizierte Produkte ab Level B, darun-
ter Nachrüstsicherungen sowie Fenster und Türen der 
Widerstandsklasse RC 2. Diese Maßnahmen sind häufig 
förderfähig. Level A steht für einen besonders hohen 
Schutz durch Elemente der Widerstandsklasse RC 3.
Für noch mehr Sicherheit sollte die mechanische Absi-
cherung durch elektronische Überwachung ergänzt 
werden. Einbruchmeldeanlagen erhöhen das Risiko für 
Täter, entdeckt zu werden. Die von der Polizei empfohlene 
Kombination aus Mechanik und Alarmtechnik wird mit Level 
B+ gekennzeichnet. Level A+ steht für Premium-Einbruch-
schutz mit hochwertiger Einbruchmeldeanlage. Idealerweise 
ermöglicht diese auch einen Überfallalarm.

Als unzureichend gelten handelsübliche Fenster und Türen 
ohne zusätzliche Sicherung sowie Einzelmaßnahmen wie 
abschließbare Fenstergriffe oder reine Anwesenheitssimula-

tionen. Diese werden mit Level C bewertet. Auch der alleini-
ge Einsatz von Alarmtechnik ohne mechanischen Schutz 
entspricht nicht den Empfehlungen der Polizei und wird als 
Level C+ eingestuft.
Mit dem K-EINBRUCH-Level wollen Polizei und Partner ein 
bundesweit einheitliches Orientierungssystem schaffen, das 
Transparenz für Verbraucher, Versicherungen und Fachbetrie-
be bietet und das Bewusstsein für Sicherheit langfristig stärkt.

Text- und Fotoquelle: www.K-Einbruch.de

Sperrbügel Sicherheitsschloss
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stehen wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite

Mitglied des
“Landesfachverbandes

Bestattungsgewerbe Bayern e.V.”

BestattermeisterBestattermeister
RummelRummel

BestattungsinstitutBestattungsinstitut

ThanatopraktikerThanatopraktiker

BestattungsvorsorgeBestattungsvorsorge

Fischbacher Hauptstraße 185Fischbacher Hauptstraße 185

90475 Nürnberg90475 Nürnberg

Email: rummel@maxi-dsl.de Email: rummel@maxi-dsl.de 

http://www.rummel-bestattungen.dehttp://www.rummel-bestattungen.de

TEL.: 83 17 87TEL.: 83 17 87

Burgschmietstraße 41-43Burgschmietstraße 41-43

90419 Nürnberg90419 Nürnberg

TEL.: 377 35 388TEL.: 377 35 388

 Familienbetrieb seit 1970 Familienbetrieb seit 1970

Jederzeit erreichbar
Alle mit einem Sterbefall verbundenen 
Angelegenheiten erledigen wir zuverlässig 
und vertrauensvoll aus einer Hand.
   

Der „letzte Platz auf Erden“ – der Friedhof
Der Friedhof ist ein Ort der 
Ruhe, des Gedenkens und 
der Verbundenheit. Zwischen 
alten Bäumen, gepflegten 
Wegen und stillen Grabstät-
ten finden Menschen einen 
Platz, um ihren Verstorbenen 
nahe zu sein. Er ist mehr als 
nur ein Ort der letzten Ruhe 
– er bewahrt Geschichten, 
Erinnerungen und Gefühle, 
die über Generationen hin-
weg bestehen bleiben.

Im Mittelpunkt vieler Grab
stätten steht der Grabstein. 
Er trägt den Namen eines 
geliebten Menschen, oft 
ergänzt durch Geburts- und 
Sterbedatum sowie persön-
liche Worte des Abschieds. 
Jeder Grabstein ist einzig-
artig und erzählt auf seine 
Weise vom Leben eines Men-
schen. Manche sind schlicht 
und zurückhaltend gestaltet, 
andere kunstvoll verziert 
mit Symbolen, Bildern oder 
Inschriften. Sie dienen als 
sichtbares Zeichen der Erin-
nerung und geben Angehöri-
gen einen festen Ort, an dem 
sie ihrer Trauer und ihren 
Gedanken Raum geben kön-
nen.

Blumen spielen auf dem Friedhof eine besondere Rolle. Sie 
bringen Farbe und Leben an einen Ort der Stille. Frische Blu-
men auf einem Grab sind Ausdruck von Liebe, Wertschätzung 
und Verbundenheit. Rosen stehen häufig für Liebe und Dank-
barkeit, Chrysanthemen für Erinnerung und Trauer, während 
immergrüne Pflanzen Hoffnung und Beständigkeit symboli-

sieren. Die Pflege eines Gra-
bes und das regelmäßige 
Niederlegen von Blumen sind 
für viele Menschen wichtige 
Rituale, die helfen, die Ver-
bindung zu den Verstorbenen 
aufrechtzuerhalten.
Erinnerung ist etwas Wert-
volles. Sie lebt in unseren 
Gedanken, in gemeinsa-
men Erlebnissen und in den 
Geschichten, die wir wei-
tererzählen. Ein Besuch auf 
dem Friedhof kann Trost 
spenden und dabei helfen, 
die Vergangenheit lebendig 
zu halten. Dort erinnern wir 
uns an besondere Momente, 
an Lachen, Gespräche und 
gemeinsame Wege. Die Stille 
des Friedhofs lädt dazu ein, 
innezuhalten und über das 
Leben nachzudenken.

So bilden Friedhof, Grabstein 
und Blumen eine Einheit, 
die weit über ihre sichtbare 
Bedeutung hinausgeht. Sie 
stehen für Respekt, Liebe 
und das Andenken an Men-
schen, die einen wichtigen 
Platz in unserem Herzen 
haben. Auch wenn ein gelieb-
ter Mensch nicht mehr unter 

uns ist, bleibt die Erinnerung bestehen. Sie begleitet uns durch 
unser Leben und zeigt, dass wahre Verbundenheit die Grenzen 
der Zeit überdauern kann.

Textquelle:. Redaktion Blauer Kurier

Fotos: shutterstock

“	Wo ein Leben seinen Ruheplatz 
findet, bleiben Liebe, Dankbarkeit 
und Erinnerung bestehen.   
Redaktion City Fürth
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praxis@dr-baierlein.depraxis@dr-baierlein.de

Zuverlässige 
Putzkraft gesucht 
für unsere Praxisräume im Nürn-
berger Norden auf Minijobbasis. 

Bitte kurze Bewerbung per E-Mail 
an praxis@dr-baierlein.de.

Aus alt mach Geld: Suche
Kristall, Porzellan, Pelze, Taschen, 
Abendkleidung, Trachten, Uhren, 
Schallplatten, Näh-/Schreib-/Foto-
apparate, Zinn, Besteck, Hummelfig., 
Krüge, Bibel-Bücher-Bilder, Teppiche 
& Münzen, Puppen-Möbel, Militaria, 
Wandteller, Antikes, Gobelin
��' 01520-776 19 39 Feuchte Mauern?

Schimmel? Salpeter?
Erfolgreich seit über 40 Jahren:

Trockenlegung von feuchten und nassen
Wänden, Kellern und Tiefgaragen.

Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und 
Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.

Für ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH  0 91 22 / 79 88-0 

Ringstraße 51 · 91126 Rednitzhembach 
www.bautenschutz-katz.de

Nachhilfe – Coaching – Lernbegleitung
Individuell und nachhaltig – bei Ihnen zu Hause
0911 / 9716768 - www.frankennachhilfe.de

UNTERRICHT/NACHHILFE

VERSCHIEDENES

VERSCHIEDENES

STELLENANGEBOTEKFZ / ZWEIRAD

IMMOBILIENGESUCHE

KAUFGESUCHE

Wir kaufen Wohnmobile
�+ Wohnwagen � 03944-36 160,
www.wm-aw.de (Fa.)

Suche Stand- und Wanduhren,  
Kuckucksuhren, Armbanduhren   
und Taschenuhren, Münzen, Porzel-
lan, Zinn, Besteck ��' 0151-66 44 03 31

Barankauf v. PKW �auch hohe km 
��' 0911-66 60 60

KLEINANZEIGEN

Vach-Poppenreuth-Burgfarrnbach-Klinikum

Fränkische Firma kauft Motorräder 
& Mopeds, neu und alt!
 0911-5485000 / 0170-5485000

SUSI HOLT SCHROTT!
Kostenlose Abholung
v. Altmetall + Schrott

Ankauf Altfahrzeuge, 
Transporter, Busse, Autos
 09123-12461 od. 0172-8518247

RUND UMS HAUS

FAHRSCHULEN

VERSCHIEDENES
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Eckentaler Metzgermarkt

Metzgerei-                und                  Gastronomie-                                                       
bedarf                       in             Profi-Qualität      

für Metzgereien, Vereine, 
Partyservice, Landwirtschaft 

und Haushalt
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Tel. 0 91 26-274 88 38 · Fax 274 88 39 
info@eckentaler-metzgermarkt.de
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Stadtführungen durch Fürth
Fürth ist eine Stadt voller Geschichten. Unsere zertifizierten 
Gästeführerinnen und Gästeführer nehmen Sie mit auf eine 
Reise durch mehr als tausend Jahre Stadtleben, dorthin, wo 
Vergangenheit plötzlich greifbar wird und bekannte Plätze 
neue Geheimnisse erzählen. Entdecken Sie historische High-
lights, kulinarische Stationen und überraschende Orte abseits 

der bekannten Wege. Mehr als 50 verschiedene Themen eröff-
nen immer wieder neue Perspektiven auf die Kleeblattstadt.
Die öffentlichen Stadtspaziergänge finden meist samstags 
und sonntags um 11 und 14 Uhr statt. Zusätzliche Termine 
erweitern das Angebot. Textquelle: www.tourismus-fuerth.de/erleben- 
geniessen/stadtspaziergaenge/
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EIN HERZ FÜR

Haustiere sicher transportieren
(sp-o) Für viele Menschen 
gehören Hunde oder andere 
Haustiere selbstverständlich 
zur Familie – auch auf Reisen. 
Doch beim Transport im Auto 
wird das Thema Sicherheit 
oft unterschätzt. Dabei kön-
nen ungesicherte Tiere bei 
einem Unfall oder einer Voll-
bremsung schnell zur Gefahr 
werden.
Laut Straßenverkehrsord-
nung gelten Haustiere im 
Auto als Ladung und müs-
sen entsprechend gesichert 
werden. Wer sein Tier frei im 
Fahrzeug sitzen lässt, riskiert nicht nur Bußgelder, sondern 
auch erhebliche Gefahren für alle Insassen.
Für Hunde eignen sich je nach Größe spezielle Transportboxen, 
Trenngitter oder Sicherheitsgurte. Kleine Tiere sollten mög-
lichst in stabilen Transportboxen reisen.

Bei Sicherheitsgurten muss 
das Geschirr gut sitzen und 
speziell für den Transport im 
Auto geeignet sein. Gerade 
bei längeren Fahrten benöti-
gen Tiere regelmäßige Pau-
sen. 
Hunde sollten sich bewegen 
und ausreichend trinken kön-
nen. Besonders im Sommer 
ist darauf zu achten, dass Tie-
re nicht überhitzen.
Auch hier gilt: Tiere niemals 
alleine im Auto zurücklassen. 
Bereits wenige Minuten kön-
nen lebensgefährlich werden.

Viele Tiere reagieren nervös auf Autofahrten. Deshalb kann es 
sinnvoll sein, kürzere Strecken zu üben und vertraute Decken 
oder Spielzeuge mitzunehmen. 
Eine ruhige Fahrweise hilft zusätzlich, Stress zu reduzie-
ren.

ANZEIGE
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Postanschrift:
Tierhilfe Franken e.V.,
Neunkirchener Str. 51, 91207 Lauf
☎ 09244/9823166 ▪ 09152/921890
Wir bitten um eine kleine Spende
www.tierhilfe-franken.de

Spendenkonto: IBAN: DE 60 7605 0101 0005 4970 11,
Sparkasse Nürnberg

Am Gründonnerstag wurden wir von
einer Nürnberger Tierarztpraxis
kontaktiert. Dort war ein 13-jähriges
Yorkie-Mädchen in einem lebens-
bedrohlichen Zustand, so dass die
Ärztin das zuständige Veterinäramt
hinzugezogen hat. Das armselige und
geschundene Tier war bis auf die
Knochen abgemagert. Durch die
extreme Dehydrierung hatte sie ihr
Sehvermögen verloren, außerdem ist
sie taub. Die Tierärztin kümmerte
sich um die Kleine, denn sie war
keinesfalls der Meinung, dass sie
eingeschläfert werden sollte.

Wir starteten einen Hilferuf und orga-
nisierten die Unterbringung auf
einem Pflegeplatz. Finchen, wie wir
die Süße nennen, ist in Sicherheit,
wird medizinisch optimal und
menschlich liebevoll umsorgt. Wir
hoffen, dass die Kämpferin genügend
Kraft besitzt, das erlittene Leid zu
überwinden und keine weiteren
Komplikationen enstehen.
Mittlerweile blüht sie auf und hat
einen gesegneten Appetit.

Finchen war nur noch ein Knochengerüst

Per Paypal 
spenden:

Tierhilfe Franken e.V. 

Tierschutz verändert Leben
(ak-o) Tierschutz ist mehr als ein gutes Gefühl – er wirkt. Jeden 
Tag werden Tiere gerettet, medizinisch versorgt, aufgepäppelt 
und in ein besseres Leben begleitet. Hinter diesem Engage-
ment stehen Menschen, die nicht wegsehen, sondern handeln. 
Und genau darin steckt eine gute Nachricht, die Mut macht: 
Hilfe kommt an.

Wenn Fürsorge konkret wird
Viele Tiere, die in den Schutz von Organisationen und Initiati-
ven kommen, haben Vernachlässigung, Krankheit oder Angst 
erlebt. Doch mit Geduld, Pflege und fachkundiger Betreu-
ung bekommen sie eine echte zweite Chance. Rehabilitation 
bedeutet dabei weit mehr als Versorgung. Sie gibt verletzten 
oder verängstigten Tieren Zeit, Vertrauen zurückzugewinnen 
und sich zu erholen.

Kleine Schritte, große Wirkung
Tierschutz bewirkt nicht nur im Einzelfall viel. Er verändert 
auch den Blick auf Verantwortung. Wer ein Tier adoptiert, wer 
Missstände meldet, wer Aufklärungsarbeit unterstützt oder im 
Alltag achtsamer handelt, wird Teil dieser positiven Bewegung. 
Jede gerettete Katze, jeder aufgepäppelte Igel, jeder vermit-
telte Hund ist ein sichtbares Zeichen dafür, dass Mitgefühl Fol-
gen hat – und zwar gute.
Besonders ermutigend ist: Engagement für Tiere bringt oft 
auch Menschen zusammen. Ehrenamtliche, Pflegestellen, 
Tierärztinnen und Tierärzte, Nachbarschaften und Familien 
ziehen an einem Strang. So entsteht aus Schutz auch Gemein-
schaft.

Eine Nachricht, die Hoffnung macht
Dort, wo vorher Leid war, entstehen Sicherheit, Fürsorge und 

neue Chancen. Das ist keine kleine Sache. Es ist eine stille, 
starke Form von Hoffnung. Und sie erinnert uns daran, dass 
eine bessere Welt oft genau dort beginnt, wo jemand Verant-
wortung übernimmt – für die, die selbst keine Stimme haben.
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QNG-Neubau in der Altstadt Fürth
Das LINQ39: Urban trifft Natur – sichern Sie sich Ihre Wunsch-Wohnung!

Kapitalanleger aufgepasst

Im LINQ39 können Sie attraktive 
Steuervorteile realisieren:

Kaufpreis Beispielwohnung
Wohnfläche 77 m2, 1 Garage
552.200 €

AfA des Herstellungswertes
im 1. Jahr, degressiv + QNG
44.900 €

Mögliche Steuererstattung
bei 42 % Steuersatz
18.800 €

unverbindliche Beispielrechnung, 
Angaben gerundet

Neubau-Eigentumswohnungen QNG
Adresse: Pegnitzstraße 37+ 39 in Fürth

― 2 – 4 Zimmer | 54 – 117 m2
― Zukunftsweisendes Energiekonzept
― Barrierefrei nach Art. 48 BayBO; 
 auch zu Balkon oder Loggia barrierefrei
― Echtholzparkett mit Fußbodenheizung
― Große, schwellenlose Dusche
― Aufzug
― Niedrige Nebenkosten dank Wärme-
 pumpe, Photovoltaik und großem 
 Batteriespeicher
― 5% AfA degressiv + 5 % Sonder-AfA QNG
― Provisionsfreier Verkauf

Beratung sonntags 11–13 Uhr vor Ort sowie 
jederzeit nach Vereinbarung:
09131 979 55-24 | linq39@paulini-baupartner.de

www.paulini-baupartner.de

Hohe Kaltmieten

dank Energiekonzept 

& Steuervorteile

durch Sonder-AfA
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