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21. Gartenfest Schloss Eyrichshof (Pfingsten: 23.—25.05.2026)

Lifestyle-Event fiir die ganze Familie ¢ Mehr als 140 Aussteller ¢ Viele Pflanzenaussteller ¢ Live-Musik
Modenschau ,Ibiza-Style“  Gartenvortrage ¢ Pferdequadrille ¢ Kunstausstellung ¢ Hochwertiges Kinderprogramm

Ein Fest fiir den Garten im
Mai! Einmal ausschnaufen und
einen schonen Tag auf dem
Land geniefen: Erneut ladt
Schloss Eyrichshof zu Pfings-
ten zum Gartenfest ein. Mehr
als 140 Aussteller - noch mehr
Gartenanbieter - prasentieren
exklusive Mode, ausgefallenen
Schmuck und Accessoires,
eindrucksvolle Kunst, Schones
rund ums Haus, Delikatessen,
feine Kulinarik sowie Blumen,
Stauden und Pflanzen.

In diesem Jahr kommen edle
Pferde und zeigen eine ,,Ama-
zonen“-Pferdequadrille. Am
Mo. gibt es eine ,Ibiza-Sty-
le“-Modenschau. An allen drei Tagen sind im sonst privaten
Nordfligel Kunstwerke von funf Kinstlern zu sehen.

Taglich sorgen Live-Bands fur Stimmung: ,,Fussissimo* (Sa.),
,Goller & Gotz* (So.) und ,,Droptune® (Mo.). Auch das Kinderpro-
gramm ist vielfaltig: Ein Riese mit Riesenseifenblasen, Gespens-
terjagd, Comedy-Jonglage, Basteln und Bogenschief3en
sowie ein historisches Karussell, eine Mini-Eisenbahn und ein
Mitmach-Workshop mit Lehmfarben. Fur Gartenfans gibt es
Vortrage zu Kiuchenkrautern, Hauswurz (Sempervivum) und

Wir verlosen...

4 x 2 Karten fiir das Gartenfest

Senden Sie das Stichwort ,,Schloss Eyrichshof” bis zum 21.05.2026
an verlosung@verlag-hopfner.de.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! lhre Daten werden ausschlieBlich zur Gewinnermittlung
verwendet und nach der Ziehung vernichtet.

,heuen Rosen®. Zudem sind Greifvogel und historische Kostu-
me zu sehen. Detailiertes Programm: www.schlosseyrichs-
hof.de/veranstaltungen/gartenfest

Kostenlose Parkplatze; Bus-Shuttle am So. und Mo. ab Parkplatz
der Firma Mandrops in Ebern; Hunde an der Leine gestattet.

Facebook @eyrichshof - Instagram @schlosseyrichshof

GARTEN
LEBENSART
MODE
WOHNEN
KULINARIK

Offnungszeiten: Tageskarte € 13,00

Sa. 10-19:00h Dauerkarte € 24,00 1=

So. 10-19:00h Ermagigt €100 (Bl harike
Mo. 10-18:00h (Schwerbehinderte)
Schlosshof 7 Kinder Frei bis 15 Jahre

96106 Ebern Tickets online und Tageskassen

ANZEIGE

MISSION: KERAMIK Die Erlebnlsausstellung im Porzellamkon Selb

,MISSION: KERAMIK* ist eine spannende Geschichte im
Comic-Stil fir junge Museumsgaste: Erlebt ein spektakulares
Abenteuer mit acht magischen Wesen - den Ceramicons - und
helft ihnen, die Welt zu retten! Entdeckt die verborgenen Eigen-
schaften der Technischen Keramik und findet mit Augmented
Reality heraus, wo Hightech-Keramik Gberall zu finden ist!
Porzellanikon Selb

Werner-Schurer-Platz 1,95100 Selb

Tel.: +49 9287 91800-0, selb@porzellanikon.org

Porzellanikon

MISSION:

KERAMIK

DIE ERLEBNISAUSSTELLUNG IN SELB

Offnungszeiten:

Dienstag - Sonntag und an Feiertagen 10:00 Uhr -17:00 Uhr
Montags geschlossen

Eintritt sonntags nur 1,00 Euro, Kinder bis 18 Jahre frei
www.porzellanikon.org



w2Zuversicht zuMUTen“ —
ein Spielplan, der Haltung zeigt

Es war einer dieser Momente, in denen man spurt: Kultur ist
kein Luxus, sondern lebendige Energie. Die Spielplan-Pra-

aluell

ANZEIGE

Fr. StrauB3 kauft...

» Porzellan, u.a.
Meissen, Rosenthal, Herend
« altere Weine und Champagner
* Pelze, Porzellanfiguren
« Silber, Modeschmuck, Zinn
* Musikinstrumente
¢ Schmuck, Uhren und Minzen uvm.

@ 0176 /805834 16

sentation des Stadttheaters Furth fir die Saison 2026/2027
hat genau dieses Gefluhl hinterlassen - beeindruckend, kraft-
voll und mitreifend. Unter dem Motto ,,Zuversicht zuMUTen*

wurde nicht einfach ein Programm vor-
gestellt, sondern eine Haltung. Eine Ein-
ladung, sich auf das Ungewisse einzu-
lassen und darin neue Maglichkeiten zu
entdecken.
Intendantin Dr. Silvia Stolz prasentierte
gemeinsam mit Dramaturgin Anna-Lena
Kuhner, Dramaturg Udo Eidinger sowie
Yvonne Swoboda, kunstlerische Leiterin
des Bruckenbaus, einen Spielplan, der
in seiner Vielfalt und Tiefe Uberzeugt.
Mit grofem Engagement und spurba-
rer Leidenschaft wurde deutlich, wie viel
Herzblut in jeder einzelnen Produktion
steckt. Und dieser Einsatz zahlt sich aus:
Das Stadttheater Furth verzeichnet stei-
gende Abo- und Besucherzahlen - Gber
13 Prozent mehr als in den vergangenen
Jahren. Eine Entwicklung, die besonders
bemerkenswert ist, da sie dem bundes-
weiten Trend sinkender Abonnements
klar entgegensteht.
In der dritten Spielzeit unter der Leitung
von Dr. Silvia Stolz erwarten das Pub-
likum neun Premieren, darunter zwei
Urauffihrungen, eine deutschsprachige
Erstauffihrung sowie zwei Produkti-
onen fur ein junges Publikum. Erganzt
wird das Programm durch mobile For-
mate und insgesamt Uber 100 verschie-
dene Produktionen - ein eindrucksvolles
Angebot, das zeigt, wie lebendig und
vielfaltig Theater heute sein kann.
Sinnbildlich fir diese Saison steht die
Supernova - das Motiv des neuen Spiel-
zeitheftes. Sie zeigt den Moment, in dem
ein Stern in einer gewaltigen Explosion
aufleuchtet. Was wie ein Ende erscheint,
ist zugleich ein Anfang. Genau darin liegt
die Kraft dieser Spielzeit: im Mut, Veran-
derung zuzulassen, im Vertrauen darauf,
dass aus jedem Umbruch etwas Neues
entstehen kann.
Ein Pressekonferenz, die inspiriert hat
- und vor allem eines hinterlasst: grof3e
Vorfreude auf das, was kommt.

Nantia Persch / Redaktion Lifestyle

Algesiologikum

AKTIONSTAG GEGEN DEN SCHMERZ:
02.06.2026

Anlasslich des bundesweiten Aktionstages konnen Sie
unser Expertenteam personlich kennenlernen.

Sprechen Sie mit uns und machen Sie den ersten Schritt
hin zu mehr Lebensqualitat!

Therapiemaoglichkeiten bei chronischem Schmerz
SIE fragen - WIR antworten

Sie finden uns am 02.06.2026 von 10 - 16 Uhr
am Infostand in der Rudolf-Breitscheid-StraBe 11
(vor dem TK-Maxx & Hugendubel)

KONTAKT

Algesiologikum MVZ Furth
Gustav-Schickedanz-Str. 7a

90762 Furth

Tel: 0911/979 222 0
schmerzzentrum@algesio-fuerth.de
https://algesio-fuerth.de/
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Verlassliche Unterstutzung im
eigenen Zuhause

Der ambulante Pflegedienst Balsam in Fiirth steht fiir
zuverldssige, herzliche und professionelle Unterstiit-
zung im eigenen Zuhause.

Das Team begleitet pflegebedirftige Menschen und ihre
Angehdrigen im Alltag und bietet individuelle Pflegeleis-
tungen - von der Grund- und Behandlungspflege bis hin zur
hauswirtschaftlichen Unterstitzung und Betreuung.

Besonders wichtig ist dem Pflegedienst dabei persdnliche
N&he und eine wirdevolle Versorgung in der vertrauten
Umgebung des Patienten.

Erganzend gehort auch die fachgerechte Wundversorgung
zum Leistungsspektrum.

Mit Kompetenz und Zeit fur die BedUrfnisse der Patienten
ist Balsam Pflegedienst ein verladsslicher Ansprechpartner
far Familien in Firth und Umgebung.

ZUHAUSE BESTENS VERSORGT!

Elena Balsam

e Grund- und Behandlungspflege
e Hauswirtschaftliche Unterstutzung
e Betreuung im Alltag

e Professionelle Wundversorgung

Wir unterstiitzen Menschen zuverldssig und
individuell in ihrer gewohnten Umgebung!

BALSAM PFLEGEDIENST P —
FlugplatzstraBe 40 e 90768 Fiirth

Tel.: 0911/13 00 24 03 o Mail: info@balsam-pflegedienst.de

Ruckgrat
einer alternden Gesellschaft

Am 12. Mai wird weltweit der Internationale Tag der Pflegen-
den begangen - ein Anlass, der die immense Bedeutung von
Pflegearbeit in den Fokus ruckt. In Krankenhausern, Pflege-
einrichtungen und ambulanten Diensten leisten professionelle
Pflegekrafte taglich Enormes. Mit Fachwissen, Erfahrung und
grofem personlichen Einsatz sichern sie die Versorgung von
Millionen Menschen und sind aus dem Gesundheitssystem
nicht wegzudenken.

Doch Pflege findet nicht nur in professionellen Struktu-
ren statt. Ein grof3er Teil der Versorgung wird im hauslichen
Umfeld geleistet - von Angehorigen, die ihre Eltern, Partner
oder Kinder betreuen. Diese Form der Pflege ist oft mit hohen
korperlichen und emotionalen Belastungen verbunden und
bleibt dennoch haufig im Hintergrund. Ohne dieses Engage-
ment wirde das Pflegesystem an seine Grenzen stof3en.

Angesichts des demografischen Wandels wird die Bedeutung
von Pflege weiter zunehmen. Schon heute fehlen vielerorts
Fachkrafte, wahrend gleichzeitig die Zahl der Pflegebedurf-
tigen steigt. Umso wichtiger ist es, sowohl die Arbeitsbedin-
gungen in der professionellen Pflege zu verbessern als auch
pflegende Angehdrige starker zu unterstutzen - etwa durch
Beratungsangebote, finanzielle Entlastung und flexible
Arbeitsmodelle. Der Tag der Pflegenden ist daher nicht nur ein
Symbol der Anerkennung, sondern auch ein dringender Appell
an Politik und Gesellschaft: Pflege geht uns alle an. Sie ist ein
unverzichtbarer Bestandteil unseres sozialen Geflges - und
verdient mehr Sichtbarkeit, Wertschatzung und nachhaltige
Unterstitzung. Text: Redaktion-Blauer Kurier

lhr
Mobiler Menuservice

Wir beliefern Sie tdglich mit frisch
gekochtem Essen im Stadtgebiet Firth

Ao

E(IRTH

oo

Tel.: 0911 / 89 10-6063
Wir freuen uns auf lhren Anruf




Fotoquelle: Brehmer Manufaktur

VOR | SORGE | BERATUNG ™
dort, wo lhr Zuhause ist

Tina Sax im Gesprach mit Angelika Hecht,
Vorsorgeberaterin aus Fiirth/Dambach

Blauer Kurier: Frau Hecht, Sie kénnen auf
stolze 45 Jahre Erfahrung in der Pflege
zuruckblicken. Seit 10 Jahren sind Sie
aupferdem beratend im Bereich Patien-
tenverfligung und Vorsorgevollmacht
tdtig. AufBerdem verflugen Sie Uber
multiprofessionelle Hospiz- und Pallia-
[/ tivkompetenz. Mit dieser umfassenden
A Expertise sind Sie nun als Vorsorgebe-
* raterin tétig, die sogar ganz unkompliziert
nach Hause kommt. Wer kann sich typischer-
weise an Sie wenden?

Angelika Hecht: Alle, die noch keine Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht erstellt haben oder dies schon vor langerer
Zeit getan haben. Ich berate und unterstitze sie beim Ausfil-
len der Formulare. Ich mdchte zudem dabei helfen, dass Men-
schen, die kurz vor einer Pflegemafnahme stehen oder bereits
einen Pflegegrad haben, die bestmdgliche Versorgung durch
Ausschopfung aller verfigbaren Mainahmen der Pflegekasse
erhalten. Oft ist auch wichtig, bereits genehmigte Hilfsmittel
und Pflegegelder dahingehend zu prufen, ob sie fur die aktuel-
le Versorgungssituation iberhaupt ausreichend sind.

BK: Welche sind die am hdufigsten gestellten Fragen, also an wel-
cher Stelle ist Beratung besonders wichtig?

AH: Habe ich richtig vorgesorgt? Brauche ich Uberhaupt eine
Patientenverfliigung und Vorsorgevollmacht? Welche Versor-
gungsangebote gibt es denn? Wie pflege ich meinen Ange-
horigen richtig? Wo oder durch wen kann ich Unterstitzung
erhalten?

BK: Neben der privaten Beratung ist bei Ihnen auch eine Pflege-
beratung nach §37.3 SGB XI méglich. Wer kann diese Beratung in
Anspruch nehmen?

AH: Es sind pflegebeddrftige Menschen, die ausschlieflich
Pflegegeld beziehen und keinen Pflegedienst fur die Grund-
pflege in Anspruch nehmen. Sie sind vom Gesetzgeber ver-
pflichtet, diese Beratungseinsatze in regelmagigen Abstanden
durchfihren zu lassen. Die Kosten Ubernimmt die Pflegekas-
se. Dabei kdnnen die Pflegebedurftigen und Pflegenden Fra-
gen stellen und ihre Anliegen auf3ern. Sie erhalten auch Tipps
und Hinweise, die die personliche Pflegesituation in der haus-
lichen Umgebung erheblich verbessern kénnen. Die Beratung
durch mich findet im Zuhause der Versorgten statt. Ich fihle
mich dabei nicht als Kontrolle, sondern als Ratgeberin fir die
beste Versorgung. Fiir weitere Informationen kénnen Sie
mich gerne kontaktieren!

ANGELIKA HECHT

=\

JRGE | BERATUNG

—

VOR|S

www.angiehecht.de
mobil: 0151-2415 92000
beratung@angiehecht.de

ANZEIGE

Was leisten eigentlich
Betreuungs- und Pflegedienste?

Foto home instead, Daniel Hofmann

Seit mehr als fiinf Jahren gibt es den Pflege- und Betreu-
ungsdienst Home Instead in Fiirth. Wir haben genauer
bei Daniel Hofmann, Geschéaftsfiihrer und Inhaber von
Home Instead, Fiirth, Erlangen und Bamberg nachge-
fragt.

Home Instead bedeutet ,,Daheim statt im Heim* - was ver-
birgt sich dahinter?

Unsere Betreuungskrafte unterstitzen Senioren, unsere
Kundinnen und Kunden, so in ihrem Zuhause, dass sie in
ihrer gewohnten Umgebung bleiben kdonnen. Gleichzeitig
entlasten wir damit auch ihre pflegenden Angehdrigen.

Worin besteht denn die Unterstiitzung?

In einer umfassenden Alltagsbegleitung, beispielsweise ein-
kaufen, zu Arztbesuchen begleiten oder vorlesen, spazieren
gehen und Spiele zusammen mit unseren Kundinnen und
Kunden spielen. Bei der korperlichen Grundpflege unter-
stutzen wir ebenfalls. Auch bieten wir die Behandlungspfle-
ge an, wie Medikamentengabe oder Unterstitzung beim
An- und Ausziehen von Kompressionsstrimpfen etc. Wir
beraten dazu auch gerne kostenlos.

Wie ist eine Betreuungskraft ausgebildet?

Unsere Betreuungskrafte sind alle nach 853 b SGB Xl aus-
gebildet in einem mehrstufigen Schulungsprogramm bei
einer externen Akademie, die es bei Home Instead gibt.
Dazu gehdren auch spezielle Themen wie der Umgang mit
demenziell erkrankten Menschen. Die Schulungen erfolgen
regelmapiqg. Begleitet werden die Betreuungskrafte durch
unsere Pflegedienstleitung und wir achten sehr darauf, dass
unsere Kundinnen und Kunden und unsere Betreuungskraf-
te auch qut zusammenpassen.

Wie ist das alles bezahlbar?

Home Instead verfligt Gber eine Kranken- und Pflegekas-
senzulassung. Dadurch konnen entsprechende Leistungen
Uber die Kranken- oder die Pflegekassen abgerechnet wer-
den. Wir bieten sogar Kurzzeit- und Verhinderungspflege in
den eigenen vier Wanden bei unseren Kundinnen und Kun-
den an. Wenn pflegende Angehdrige sich selbst eine Auszeit
nehmen wollen, dann springen wir ein. Der zeitliche Rahmen
ist dabei vollig flexibel - bis hin zur 24-Stunden-Betreuung.

Standort Firth: Home
Home Instead
Wdurzburger Straf3e 171 Instead@

90766 Fiirth Zutause umsrrgl
Telefon: 091199 09 98-90
E-Mail: fuerth@homeinstead.de

Website: www.homeinstead.de/fuerth Mehr auf Seite 7
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Foto: www.pixabay.com

Pflege bedeutet mehr als
Unterstitzung im Alltag -
sie schenkt Nahe, Vertrauen
und Lebensqualitat. Kleine
Gesten wie das Bursten der
Haare zeigen Aufmerksam-
keit, Respekt und menschli-
che Warme. Gute Betreuung
schafft Geborgenheit und
sorgt daflr, dass sich altere
Menschen wertgeschatzt und
gut aufgehoben fuhlen.
Textquelle: Redaktion City Firth

So lieb ich’s

__H_.\_S:

Mein -
Genieler- F
Meni wird %
noch mit ‘

Liebe -
gekocht -

taglich frisch
und frei Haus.

Tel. 0911 9332
hans-faessler.de

HansFaBler

Ideen rund ums Essen

Sicherheit auf Knopfdruck:

Der Hausnotruf des Bayerischen Roten Kreuzes (BRK)

Der Hausnotruf sorgt far
schnelle Hilfe im Notfall -
direkt von zuhause aus und
rund um die Uhr. Wir haben
dartber mit Katrin Rohm,
stv. Geschaftsfihrerin
vom BRK-Kreisverband
Farth gesprochen.

Blauer Kurier:

Viele haben schon vom
Hausnotruf gehdrt, kbnnen
sich aber wenig darunter
vorstellen. Fiir wen ist das
Angebot gedacht?

Katrin Rohm: In erster
Linie fUr altere Menschen,
die allein leben, aber auch
flr Personen mit chroni-
schen Erkrankungen oder
nach einem Kranken-
hausaufenthalt. Grundsatz-
lich fur alle, die sich mehr
Sicherheit im Alltag wun-
schen.

BK: Wie funktioniert der
BRK-Hausnotruf?

KR: Die Nutzer tragen ein
Armband oder eine Ket-
te mit einem Funksender.
Per Knopfdruck kann damit
jederzeit die Hausnotrufzen-
trale alarmiert werden. Dort
sind Name, Adresse und
Vorerkrankungen hinter-
legt. Wenn die Verbindung
steht, kann die betroffene
Person einfach in den Raum
sprechen und ihr Anliegen
schildern. Je nach Situation
oder personlichem Wunsch
verstandigt die Zentrale
dann den Rettungsdienst,
eine zuvor benannte Kon-
taktperson oder unseren
Hintergrunddienst.

BK: Neben der reinen Not-
ruffunktion bietet der
BRK-Hausnotruf noch wei-
tere Leistungen an: Welche

Seniorenbetreuung by Elli
Elke Heierth

Stundenweise Seniorenbetreuung zu Hause
Haushaltshilfe

— Abrechnung Uber Krankenkasse maglich —

Tel.: 0151/701 41 309
info@dieelfen.com « www.dieelfen.com

Katrin Rohm,
stv. Geschaftsfiihrerin
im BRK-Kreisverband Fiirth

besonderen Serviceangebote
kénnen Nutzerinnen und Nut-
zer in Anspruch nehmen?

KR: Zum Beispiel die Schlis-
selhinterlegung in unserem
elektronisch gesicherten
Tresor oder die Mdglichkeit,
uns taglich per Knopfdruck
ein kurzes Lebenszeichen

zu senden. Wenn das einmal

ausbleibt und wir telefo-

nisch niemanden erreichen,
schauen wir personlich
vorbei.

BK: Mit welchen Kosten
mussen Interessierte
rechnen? Gibt es die
Méglichkeit der Kosten-
Ubernahme - beispiels-
weise Uber die Pflegekas-
sen?
KR: Je nach gebuchter
Zusatzleistung beginnen
die Kosten fir den Haus-
notruf bei 27 Euro pro
Monat. Ab Pflegegrad 1
tragt die Pflegekasse die
Kosten anteilig.

Infos zum Hausnotruf des
BRK Fulrth erhalten Inter-
essierte telefonisch unter
Tel: 0911 7798137

oder online

unter https://www.brk-fu-
erth.de/hausnotruf.html

ANZEIGE

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Fiirth

BRK-Hausnotruf:
Hilfe auf Knopfdruck

Der BRK-Hausnotruf bietet lhnen Sicherheit in
den eigenen vier Wanden - rund um die Uhr.
Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.

Telefon: 0911 / 77 98 137

E-Mail: hausnotruf@kvfuerth.brk.de

BRK-Kreisverband Fiirth, Henri-Dunant-Str. 11, 90762 Fiirth
Tel.: 0911 /77 98 10
www.brk-fuerth.de




Fiarth
Erlangen
Bamberg

* Betreuung Zuhause und aul3er Haus
» Unterstutzung bei der Kérperpflege
* Demenzbetreuung

* Behandlungspflege

Telefon: 0911 99 09 98-90
E-Mail: fuerth@homeinstead.de
homeinstead.de/fuerth

Instead ist unabhangig sowie selbststandig und
betrieben. © 2026 Home Instead GmbH & Co. KG

SENIORENBETREUUNG
ZUHAUSE

Home
Instead.

Zulouse MM%ZL
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Lesung mit Anika Grabner ,,Von

Menschen, die mehr weinen mussen®

Kultur.lokal.fiirth, Bahnhofsplatz 2, 90762 Fiirth,
Donnerstag 21. Mai 2026, 19:00 Uhr

In dreizehn Geschichten beschreibt die Autorin Anika Grabner dreizehn
Leben, dreizehn Schicksale. Sie beobachtet genau die menschliche Psyche,
erzahltin erfrischender Sprache von Details und Kniffligkeiten im Umgang mit
schwierigen Emotionen: Eine Frau liegt schlaflos im Bett und wird von duste-
ren Gedanken geplagt. Ein Ehepaar besucht seit Jahren jeden Tag dasselbe
lieben unser Café. Eam@lie‘n, die am Esstisch sitzgn und Uber a.IIes redgn, nur nicht.[]ber dag,
" Obst und Gemiise was wichtig ist. Lucky sucht Trost im Rausch, die Enkelin sprengt eine Fami-
aus Franken! lienfeier, Lotte hadert mit ihrem Leben und Theo hat panische Angst davor,
FRUCHT- GEMUSE krank zu werden.
B;QSS www.fritz-boss.de Mit einem Augenzwinkern ynd ube'rraschen'-
Trisch. Fain Franken. den Ausgangen verhandelt die Autorin zum Teil
skurrile Lebenssituationen, die einem immer
wieder bekannt vorkommen. Das Buch ist im
Verlag edition promenade erschienen und kann
bereits jetzt bestellt werden oder am Abend erworben und von der Auto-
rin signiert werden.

Yor ':_:J:_J' W

WETEA] MiLESEy]

Anmeldung wegen der begrenzten Sitzplatze erforderlich:

Tel. 091170 66 60 oder Mail: info@edition-promenade.com

Einlass ab 18:30 Uhr, Lesung 19 Uhr, Eintritt frei, Spenden willkommen

Die Lesung findet im Rahmen der Ausstellung von Birgit Maria G6tz im
kultur.lokal.firth statt. Man kann wahrend der Ausstellungsdauer der
Further Malerin bei der Arbeit zusehen, wie sie den gegenlberliegenden
Bahnhof zweifach portratiert: Im Zustand der 60er Jahre und heute.

Textquelle: Verlag edition promenade, Christian Fritsche in einer Bearbeitung der Redaktion

NATURLICH UND HANDWERKLICH GEBACKEN - WIE FRUHER

* *® ®
Qe Wit
BACKEREI & KONDITOREI

Regelsbacher Str. 30 - 90768 Furth-Burgfarrnbach
Telefon 09 11-751507 - Fax 09 11-7516 57 - www.wein-muehle.de

FEINSCHMECKER s Brot

Brotchen
Kaffee & Kuchen
Kase - Pizza

b
-

-
il
" -

Die besten Bdcker
in Deutschland 2024

Ausgezeichnet!

Diese Béickerei ety g - ™| Montag-Freitag 7:00-18:00 Uhr - -
gehort zu denibESEey L g ; A Sy Samstag 7:00 - 13:00 Uhr s T VS

in Deutschland!

L

Foto & Flyer: verlag edition promenade



ablaell
StadtLesen -
Das Lesewohnzimmer im Park . ARAL-Autocenter

Donnerstag, 18. Juni bis Sonntag, 21. Juni, jeweils 9
bis 20 Uhr Dr.-Konrad-Adenauer-Anlage, Eintritt frei Ralph Wenger

StadtLESEN! macht wie- Erlanger Str. 98

der in der Dr.-Konrad-Ade- 90765 Firth
nauer-Anlage Station. Das
beliebte Lese-Wohnzimmer Telefon: 0911 - 7906217
unter freiem Himmel |&dt vier
Tage lang jeweils von 9 bis 20
Uhr ein, in Hangematten
und auf Sitzsdcken bei
anregender Lektlre zu
entspannen und zahlrei-
Foto: ©) Michael Loskill  chen Veranstaltungen auf
der Lesebihne lauschen.
Lesestoff ist ausreichend vorhanden, mehr als 3.000
Bicher laden zum Schmadkern ein. Auf der Bahne gibt es
vergnuglich-hintergriindige Poesie aus der Region und
spannende Texte von Migrant*innen, fur die deutsch zur
neuen Alltagssprache geworden ist. Fur Kinder und Famili-

HOLZSTRASSE 55

Lichtdurchflutete Grundrisse
Barrierefreies Wohnen

Klimabewusstes Wohnen

Effizienzhaus 40 QNG
Wohnflache ab 66 m?

en gibt es Vorlesespaf3 auf Picknickdecken und bereichern- NETTER
de Begegnungen mit dem Nurnberger Autor und Kultur-

preistrager Andreas Thamm.

Veranstalterin: Innovationswerkstatt Sebastian Mettler, WOHNUNGEN ___ART
Salzburg - durchgefihrt in enger Kooperation mit dem Kul- Max Netter GmbH
turamt der Stadt Firth und weiteren deutschen Stadten. Hagenbucher Str. 31 - 91171 Greding
Weitere Infos: www.stadtlesen.com Tel.08469/90107 -0 -www.netter-bauart.de

Textquelle: www.fuerth.de in einer Bearbeitung der Redaktion

(oMipie COMODIE FURTH | —_ __ o2

COMODIEN-PLATZ 1- 90762 FURTH - EMAIL: INFO@COMOEDIE.DE

(€ FRANKEN TICKET & SHOP FURTH TICKETS DIREKT ONLINE
icker norune: 0911. 74 93 40 WWW.COMOEDIE.DE
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Vom Team des Winterzauber! lands
o Py

g -
Dle bluhendste as

Gartenmesqe in anken

Anwanden (Au ndorf )&
B hei Niir nberg E

ey E=

f‘ ‘ 23. 251
®e

® & ARTEN

ATUR

Gut Wolfgangshof

garten-wolfgangshof.de

[ 134m2Wohn/Nutsz FbHz & WP
® massiv gebaut, regionale Hdw.

e Aktionspreis 352.000,- €
0911-69 72 26 www.rs-immo.de

Das wissenschaftliche Verstandnis des Klimawandels ist heute
hinreichend klar, um schnelles Handeln der Staaten zu rechtfertigen.

Joint Science Academies, 2006

ANZEIGE

Insektenschutz — der Tipp vom Profi fur die warme Jahreszeit

Mit steigenden Temperaturen beginnt auch die Zeit von
Micken, Fliegen und anderen Insekten. Unser Tipp vom Profi:
Denken Sie frihzeitig an einen passenden Insektenschutz. So
vermeiden Sie, dass sich ungebetene Gaste in Ihrer Wohnung
ausbreiten, und sorgen von Anfang an fir mehr Wohnqualitat.

Unsere Fliegengitter des etablierten Herstellers m&s Sprossen-
elemente Uberzeugen durch Qualitat und Alltagstauglichkeit.
Dank des innovativen Easy-Systems lassen sich die Elemente
besonders leicht montieren: Der Insektenschutz wird einfach
in die Dichtung des Fensters
gedrickt - ganz ohne auf-
wendige Befestigung.

Ebenso unkompliziert kon-
nen die Gitter jederzeit her-
ausgenommen werden, etwa
zur Reinigung oder fir die
Wintermonate.

* Fenster

* Haustliren
* Vordacher

* Kundendienst

Lars Hamberger

Fenster &Tiiren &Turen
"H&FGmbH

* Rollladen & Markisen

* Wohnungstiiren RC2

* Terrassendacher

Neben klassischen Spannrahmen stehen auch weitere Losun-
gen wie Plissees, Zargen- und Pendeltiren zur Verfigung. So
[&sst sich fur nahezu jede Einbausituation die passende Varian-
te finden - funktional und optisch dezent.

Hochwertige Materialien sorgen fir Langlebigkeit und zuver-
I&ssigen Schutz. Gleichzeitig bleibt die volle Funktion lhrer
Fenster und Turen erhalten.

Kontaktieren Sie uns - wir beraten Sie gerne personlich.

Hochwertige
Energiespar-
Aluminiumtiiren
auch als Sicherheitstiren,

Uberzeugen Sie sich
und besuchen unsere
Ausstellung!

EEET QUALIT"I" -lKﬁSTER

HAﬁl L] 1..-‘ HAANY

Leyher Str.100 90431 Niimberg - 0911 244 18 0 - www.akf-fenster.de
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An die 100!

von Ruth Hanke

Der beste Ehemann von allen steht
in Unterwdsche vor dem grofien
Schrankspiegel im Schlafzimmer
und betrachtet sich. Wie bekannt und
unbestritten ist er 67 Jahre alt. Und,
das muss zu seiner Ehre gesagt wer-
den, er hat sich auch noch nie jinger
gemacht, als er ist. ,Daflr, dass ich
schon hart auf die achtzig zugehe,
bin ich aber noch sehr gut beieinan-
der!®, stellt er zufrieden fest. , Also,
das stimmt!®, muss ich ihm Recht geben, tief beeindruckt von
der einfachen Effizienz seiner Uberlegungen. Ein Mann der
Zukunft wie er, schaut nach vorne, nicht zuruck, wie das vie-
le Menschen tun, wenn von ihrem Alter die Rede ist. Es gibt
tatsachlich wenige Themen, bei denen mehr gelogen wird,
als wenn es um das eigene Alter geht. Man versucht, sich ver-
zweifelt jinger zu machen und trauert gleichzeitig vergange-
nen Zeiten nach. ,Ich war friher gertenschlank und hatte so
tolle Haare, dass mich die Leute auf der Strafe darauf ange-
sprochen haben®, erzahlen sie traurig und viele beklagen ihre
nachlassende Kraft:, Ich habe friher in einer Halbzeit drei Tore
geschossen, die ganze Nacht gefeiert und gekartelt und war
am nachsten Morgen topfit in der Arbeit!*

Auch der Randolf flunkert, was sein Alter angeht, aber in
die andere Richtung, womit er beweist, dass die Frichte des
Alters, namlich Milde, Weisheit, Abgeklartheit nicht spurlos an
ihm vorubergegangen sind. Schlieflich weif3 er: So jung wie
heute kommen er und sein Spiegel nicht mehr zusammen.
Also neigt er dazu, sich zur Steigerung seines personlichen
Glucksgefuhls, alter zu machen, als er ist, dabei schaufelt er
auch noch jede Menge Komplimente von nichtsahnenden Zeit-
genossen mit ein, deren Zuspruch, wenn wir ehrlich sind, kaum
einem von uns entbehrlich ist.

Aber ich, anstatt ihn nur mit offenem Mund zu bewundern,
zeige diesmal, dass ich - wie er es nennt - ein lernfahiges Sys-
tem bin. Ich werde demnachst aus meinem Alter ein grof3es
Geheimnis machen und maglichst verlegen herumdrucksen:
»Ach,ich traue mich esja gar nicht sagen ...“ Und erst nach vie-
lem Drangeln: ,Sagen Sie es doch, ich erzahle auch bestimmt
nicht weiter! Wie alt sind Sie denn?“ werde ich damit heraus-
racken:,, An die hundert!“ Ich freue mich jetzt schon drauf, wie
viel sprachlose Bewunderung ich absahnen werde! Ganz so
arg schlimm gelogen ist es auch nicht, wie wenn ich behauptet
hatte, ich ware zwanzig Jahre alt, denn zwanzig kann ich mit
Sicherheit nicht mehr werden, aber hundert vielleicht schon
noch. Und wenn nicht, habe ich nur den Ertrag davon ein biss-
chen vorweggenommen. Auch kein Schaden.

SSh
ERFRISCHEND ANDERS
-!WASHLET?'—_ Das Original aus Japan
:.__ Errrl>eben Sie d_ig  sanfte Reinigung mit warmem Wasser |
T UNS SCHNELL UND
i’/""' SAUBER EINGEBAUT!

belein #£°D

SCHNELL ZUM EIGENEN

(Helzung - Sanitdr | @S RIEH
Solartechnik i

Tel.:0911-7658134, info@badpartner.net,
www.badpartner.net

BLOMENHOFER

Kiichen individuell mit Chefberatung

Perfekte Montage durch eigenes

Schreinerteam

Einbauschranke nach Maf3

Freistehende Schranke, Garderoben,
Polstergarnituren, Fernsehsessel,
Matratzen, Hausarbeitsraume

SEIT 45 JAHREN IHR
ZUVERLASSIGER PARTNER,
NN'S UM EINRICHTE

S— |\

HﬁHENKnHEUNGEN
OHME MEHRFPREIS!

B
OHME MEHRFPREIS!

N GEHT!

REITENKURZUNGEN

TIEFENKURZUNGEN
OHNE MEHRPREIS!

EINKAUF GANZ BEQUEM:
WIR HOLEN SIE ZUHAUSE AB UND BRINGEN SIE

WIEDER ZURUCK!

Kﬁche‘ Wohnen‘ Schlafen‘

MOBEL BLOMENHOFER

Further StraBBe 27 a - 90587 Veitsbronn-Siegelsdorf

Tel. 0911/75 13 06 od. 0911/ 69 30 20

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 - Sa. nur nach Vereinbarung
www.moebel-blomenhofer.de - info@moebel-blomenhofer.de

11
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SONDER-AFA
MOGLICH

13 EIGENTUMSWOHNUNGEN
in Furth-Burgfarrnbach, Hiltmannsdorfer StrafSe

In bester Wohnlage mit guter Anbindung an den 6ffentlichen
Nahverkehr mit folgenden Highlights:

= Kontrollierte Wohnraum-
[Gftung mit Warmertick-
gewinnung

= Sichtholzdachstuhl in den
DG-Wohnungen

= Klingel-, Sprech- und
Videoanlage

= 2- bis 4-Zimmerwohnungen

= Regeneratives, zukunfts-
sicheres Heizungssystem

= Erdgeschosswohnungen
mit Gartenanteil

= Tiefgaragenstellplatze
= Mehr-Personen-Aufzug

ROST WOHNBAU GmbH | Wiirzburger StraBe 592 | 90768 Fiirth
Tel: 0911 75 10 02 | info@rost-wohnbau.de

ANZEIGENANNAHME
Tina Sax

Peter Nitschke
STELLENANZEIGEN
Barbara Hartl 0911-941508-17
REDAKTION VERANTWORTLICH

Karin Tonesz 0911 - 941508-14

IMPRESSUM

Das Magazin BLAUER KURIER CITY FURTH erscheint
monatlich und wird kostenlos in nahezu jeden
Haushalt (ausgenommen Werbeverweigerer) im
Verteilgebiet zugestellt.

HERAUSGEBER:

0151-16532945
0911-9748053

FURTH aell

VERLAG HOPFNER Werbeagentur + Verlag
Wolfgang Hopfner

GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

Tel.: 0911-941508-0, Fax: 0911-941508-19

redaktion@verlag-hopfner.de
GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

REDAKTIONSLEITUNG CITY FURTH

E-Mail: info@verlag-hopfner.de Karin Tonesz

Internet: www.verlag-hopfner.de redaktion@verlag-hopfner.de
Ust.-ldentnummer: DE133447951 DRUCK
ANZEIGEN VERANTWORTLICH

Karin Tonesz 0911 - 941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de
GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

Mediengruppe Attenkofer,
Straubing

VERTEILUNG  Noris Werbung, Fiirth
AUFLAGE 35.000

V..S.D.P. Wolfgang Hopfner

Birgit Maria Gotz im kultur.lokal.
furth vom 20.05. bis 01.06. 2026

Vom 20. Mai bis 1. Juni 2026 bespielt die Fiirther
Kiinstlerin Birgit Maria Gotz mit der Ausstellung ,,Der
subjektive Blick der Malerin“ das kultur.lokal.fiirth.

© Ulrich Henselmeier

Allen Gemalden von Birgit Maria Gotz ist stets eines gemein-
sam - sie lassen uns scheinbar alltagliche Szenen des stadti-
schen Lebens durch den subjektiven Blick der Malerin erleben.
Dabei kann man Gotz* personliche Verbindung zu den Motiven
splren und ein Stiick Heimat erleben.

1968 in Furth geboren, zwischendurch in Nurnberg studiert,
kann man sie seit 2007 in ihrem Atelier in der Badstrafe 8
treffen. Fur ihre Ausstellung im kultur.lokal.firth greift Birgit
Maria Gotz nun eben diesen zeitlichen Rahmen auf und lasst
Firth entlang ihrer eigenen Lebensspanne Revue passieren:
Mit einer Werkschau, neuen Gemalden die vor Ort entstehen,
ganz viel Freiluftmalerei und einer Motivwahl von 1968-2026.
Online-Auftritte des Klnstlers: https://birgitmariagoetz.de/;
Instagram: https://www.instagram.com/birgitmariagotz/

Offnungszeiten:

Mittwoch, 20.05.2026,15-18 Uhr: Aufbau

Donnerstag, 21.05.2026,19-21 Uhr: Lesung mit Anika Grabner

aus ihrem Erzahlband ,Von Menschen, die mehr weinen mus-
en“. Anmeldung unter: info@edition-promenade.com

Fr., 22.05.2026, Sa.,

23.05.2026, Mi., 27.05.2026,

NURNBERG
WINTERSTRASSE

BESUCHEN SIE UNSERE
MUSTERWOHNUNG

Neubau von 27 modernen Eigentumswohnungen

e 1-4-Zimmer-Wohnungen, Bezug noch in 2026
e Innovative, kostenglinstige Eisspeicherheizung
e Zentrumsnahe Lage mit U-Bahn-Anschluss

ESW Bautrdger GmbH | 0911 2008-370 | bautraeger@esw.de

jew.13-18 Uhr Live-Malen mit
Birgit Maria Gotz
Sonntag, 31.05.2026, 13-16
Uhr: Fihrung durch die Aus-
stellung ab 13 Uhr und Kinst-
ler-Café ab 14 Uhr
Eintritt frei, keine Anmeldung
erforderlich
Weitere Informationen im
Schaufenster des kultur.
lokal.furth (Bahnhofplatz 2)
sowie auf www.fuerth.de und
www.tourismus-fuerth.de
oder telefonisch beim Kultur-
amt unter (0911) 974 - 1688.
Textquelle: Kulturamt der Stadt Firth
in einer Bearbeitung der Redaktion
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Sie finden uns im Internet:
WWW.
verlag-hopfner.de
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Deutlicher Ausbau - aber immer [‘nddstriebedarf Erneuerbare Energien
noch viel Luft nach oben e Car Wash Equipment

Hydraulk - . Prigumatik

Solarenergie: Photovoltaikanlagen und
Batteriespeicher bleiben stark nachgefragt

I-'!leb unt:l 2ic mngste-ch

. I . e : I . __';- B
Cebaudetechnile 'ﬂ::‘f\:'iiﬂ
Hlu‘ l:_ L Eefestlgungstechnlk
Cewerbestrafte 10

01489 wWilhelmsdarf
Tel, +40 9104 §2384-0
tsm-gmbhinfo@tsm-gmbiu.net WW\ﬂul'tSm‘mehEU

S5 aaspsgren
I'Il!lﬂllig

Flackelachiau & Baulaschrensied

Dachdeckermeister
Vier von potenziell elf Millionen Hdusern erzeugen in Deutschland
bereits Solarstrom auf dem Dach - der entsprechende Prosu- Tel . 091 1 - 6694 6034
mer-Index ist 2024 um 30 Prozent gestiegen. ZiegelsteinstraBe 207 e 90411 Niirnberg

Foto: DJD/LichtBlick SE/Marina Lohrbach/Fotolia

www.rogatti-dach.de
(DJD). PV-Anlagen und Batteriespeicher waren auch 2024

stark nachgefragt, ablesbar ist dies im Prosumer-Report, der

im Auftrag des Okostromanbieters LichtBlick ermittelt wird. HEIZOL PREMIUM
Der entsprechende Index stieg um 30 Prozent auf 21,9 Punk- ' \\ _ FAIRE HEIZOL
te. Wer als Hausbesitzerin oder Hausbesitzer Solarstrom auf -@ Ll gg:(lgﬁ_g SCHWEFELARM

dem Dach erzeugt und damit einen Grof3teil des Energiebe-
darfs selbst deckt, wird als Prosumer bezeichnet. 11,1 Millio-
nen Hauser in Deutschland gelten als wirtschaftlich geeignet

LIEFERUNG HOLZ-PELLETS

HIGH TECH DIESEL

- auf vier Millionen von ihnen befinden sich bereits Solaran- DIESEL
lagen mit einer Leistung bis 20 Kilowatt Peak (kWp). Damit ADBLUE
nutzen immerhin bereits gut ein Drittel der Prosumer-Hauser VA TANKSTELLEN
Solarstrom. Wahrend auch Batteriespeicher und Smart Meter Brennstoffe - Transporte - Energie SCHMIERSTOFFE
deutliche Zuwéachse verzeichneten, war die Entwicklung bei Niederlassung Siegelsdorf .
Warmepumpen und E-Autos Reitweg 18 | 90587 Siegelsdorf/Veitsbronn Weitere Infos:
verhalten Tel. 0911 - 753700 | info@pickelmann.de
HUGO VOIGT

& SOHN GMBH —
‘ SANIERUNG VON wir helfen schnell!

Dachdecker-Meisterbetrieb

. 1039 FEUCHTIGKEITSSCHADEN
@ Fachbetrieb nach § 19 WHG seit19
E&tgﬁﬂf: unsﬁ],;irsrsg)enn w Balkoninstandsetzung, Bauwerksabdichtung, Innendémmung
Tankbau und -demontage OhmstrafBe 6 und Schimmelpilzsanierung
Sanierungen, SV-Abnahmen 90763 Firth w Beratung & Analyse, Sanierung vom Fachbetrieh
90431 Niirnberg ¢ Egenhauser Str. 7 Telefon: 0911 / 77 27 35
!&‘-(091 1 ) 64 60 1 6 E-Mail: voig’r-dach@t-onhne.de (091 1) 98 06 29 74 8 Bau Grbh - Gartenweg 4 - 90607 Riickersdorf
Telefax (0911) 64 46 26 T -
24-Std. Notdienst cerbdecivelgics www.getifix.de/hbb
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Individuelle Elektrogerate- Hauswirtschafts-
Kuchenplanung austausch raume
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Mobel nach Maf3 Schreinerarbeiten QutdoorkUchen

Schramm Kuchenstudio
Muhlsteig 26 | 90579 Langenzenn | Telefon: 09101/5470
info@kuechen-schramm.de | www.kuechen-schramm.de

Gesunde Inhaltsstoffe von Spargel

Spargel besteht groptenteils aus Wasser, enthalt kaum Fett
und nur wenige Kalorien, liefert aber viele Nahrstoffe. Ballast-
stoffe wie Inulin fordern die Verdauung und unterstitzen die
Darmgesundheit. Kalium und Asparaginsdure wirken harntrei-
bend. Zudem enthalt Spargel antioxidative Pflanzenstoffe wie
Anthocyane und Saponine. Er liefert die Vitamine A, C, E und
B-Vitamine sowie Kalium, Calcium, Magnesium, Phosphat und
Eisen. Schonend garen erhélt die Vitamine.

Textquelle: https://www.bzfe.de/kueche-und-alltag/vom-acker-bis-zum-tel-
ler/spargel/spargel-gesundheit-und-umwelt

Ihr Spezialist fir Elektro-Hausgerate

HANDEL

Hausgerate Markus Mehl e.K.

BOSCH SIEMENS AEG
EXSN LuUEBHERR [onstructa

Unsere Offnungszeiten:

fi_:_’. o Mo. 9-17 Uhr

Di. oo 9-14 Uhr
E Mi. oo, 9-19 Uhr
= Do.+Fr. ............. 9-17 Uhr

Soldnerstr. 39 in 90766 Furth
www.haendel-fuerth.de-Tel.0911-777961

aftaell

5’ IPP

Spargel im Backpapier

H""‘Y'

Zutaten fiir 4 Portionen

500 g weif3er Spargel, 2 Knoblauchzehen
4 El Olivendl, 4 Stangel Thymian gehackt
4 Stangel Rosmarin gehackt, Salz, Pfeffer
80 g Oliven, 100 g getrocknete Tomaten
300 g Ricotta, 2 El Honig

1 Zitrone Saft und Schale

Auperdem: Backpapier und Kiichengarn

Zubereitung

Spargel schalen. Holzige Enden abschneiden. Knoblauch
in Scheiben schneiden. Mit Olivendl, Thymian und Rosma-
rin verrihren. Spargel auf vier Bogen Backpapier verteilen.
Knoblauch-Krauterdl Gber den Spargel geben. Salzen und
pfeffern. Oliven und getrocknete Tomaten auf dem Spargel
verteilen. Backpapier zum Bonbon zusammennehmen und
mit Kichengarn verschliefen. Packchen auf ein Backblech
legen und bei 180 °C Umluft ca. 20 Min. garen, bis der Spar-
gel weich ist. Ricotta mit Honig, Zitronensaft und -schale
verrihren. Salzen und pfeffern. Packchen vorsichtig 6ffnen
und mit der Zitronen-Ricotta-Creme servieren. Dazu passt
gerostetes Brot.

Textquelle: https.//schrotundkorn.de/rezepte

Erdbeeren: Die kalorienarme
Vitaminbombe

Zwar bestehen Erdbeeren zu 90 Prozent aus Wasser. Trotzdem
strotzen sie nur so vor gesunden Inhaltsstoffen - dafir sorgen
die restlichen zehn Prozent. Neben Vitaminen versorgen uns
Erdbeeren mit wichtigen Mineralien, Spurenelementen, Bal-
laststoffen und sekundaren Pflanzenstoffen.

Besonders interessant fur alle, die abnehmen moéchten: Auf
100 Gramm kommen gerade einmal 32 Kilokalorien. Zudem
machen Erdbeeren schnell satt. Das liegt daran, dass sie auch
Ballaststoffe enthalten, die einen sattigenden Effekt haben
und den Blutzuckeranstieg nach der Nahrungsaufnahme
dampfen. Naschen ist also ausdricklich erlaubt!

Bei der Erdbeere handelt es sich weder um eine Beere noch
um Obst. Stattdessen zahlt sie zu den Sammelnussfrichten:
Der rote Fruchtboden ist von vielen winzigen Samen umgeben,
die die eigentliche Frucht sind. Textquelle: AOK
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KAUFGESUCHE

KFZ / ZWEIRAD

Suche Stand- und Wanduhren,
Kuckucksuhren, Armbanduhren

und Taschenuhren, Miinzen, Porzel-
lan, Zinn, Besteck 7 0151-66 44 03 31

SUSI HOLT SCHROTT!
Kostenlose Abholung
v. Altmetall + Schrott

Ankauf Altfahrzeuge,
Transporter, Busse, Autos
O 09123-12461 od. 0172-8518247

Aus alt mach Geld: Suche

Kristall, Porzellan, Pelze, Taschen,
Abendkleidung, Trachten, Uhren,
Schallplatten, N&h-/Schreib-/Foto-
apparate, Zinn, Besteck, Hummelfig.,
Kriige, Bibel-Biicher-Bilder, Teppiche
& Miinzen, Puppen-Mabel, Militaria,
Wandteller, Antikes, Gobelin

7 01520-776 19 39

www.verlag-hopfner.de

RUND UMS HAUS

Erfolgreich seit liber 40 Jahren:
Trockenlegung von feuchten und nassen
Wanden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und
Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Fiir ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH & 09122/79 88-0
RingstraBe 51 - 91126 Rednitzhembach
www.bautenschutz-katz.de

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen # 03944-36 160,
www.wm-aw.de (Fa.)

Barankauf v. PKW auch hohe km
7% 0911-66 60 60

Frankische Firma kauft Motorrader

& Mopeds, neu und alt!
7 0911-5485000 / 0170-5485000

UNTERRICHT/NACHHILFE

rarken .
Nachhilfe-Coaching-Lernbegleitung

Individuell und nachhaltig - bei Ihnen zu Hause
0911/9716768 - www.frankennachhilfe.de

STELLENANGEBOTE

HEEENER con

Am Baumgarten 2

91220 Schnaittach

Tel. 0911/93676-0
info@heffner-gmbh.de

Wir suchen:

Baumaschinenfiihrer m/w/d
LKW-Fahrer FS CE m/w/d
Tiefbaupolier m/w/d
Tiefbauvorarbeiter m/w/d
Tiefbaufacharbeiter m/w/d

FAHRSCHULEN

3

Schafer

Vach-Poppenreuth-Burgfarrnbach-Klinikum
PKW - LKW - Motorrad (Theorie auch im Winter)

Tel.: 0911 - 76 58 395 www.fahrschulefiirth.de

VERSCHIEDENES

JUWELIER SANDKUHLER

PFANDKREDIT
¥ GOLDANKAUF <
GOLDSCHMIEDE

Konigstr. 8 - 90402 Nirnberg - 0911/23 77 26 0 - juwelier-nuernberg.de

Besuchen Sie uns im
Fressnapf Stein!

"l_l'lf&E b i Sie!
’ 5].-:1;"_
16,05, 2024

Gassi Runde

von Sandra Schmidt

——

e Ich hab zuhause zwei gesunde
Langhaar- und auch Kurzhaar-Hunde,
doch sind die zwei, wie kann mari s sagen,
vor allem an den kalten Tagen
vom Charakter her doch sehr verschieden,
darum hab ich mich dann auch entsehieden,
ihre Art zu akzeptieren, W_g, \
das fangt schon an, gehn Wir% n!

Der eine kann es kaum erwartén,
bis wir die Gassi-Runde starten,
der andre sieht zum Fenster raus,
will bei dem Wetter gar nicht raus.
Doch gewinnt der stets fidele,
mit lautem Bellen aus der Kehle,
springt aus dem Haus, hebt gleich das Bein,
der andre bliebe gern daheim.

Doch ntitzt es nichts, es muss halt sein,
wir kommen ja bald wieder heim.
Der frohe Hund springt durch den Regen,
der andre will sich lieber legen.

Ich mach nen Kompromiss mit beiden,
will einen Frust ja doch vermeiden,
geh nicht zu spéat dann wieder heim,
einer freut sich ungemein.

Bei schonem Wetter kein Problem,

da kann man uns ganz lange sehn,
wie wir zwei oft sehr weit laufen,

ich muss mich nicht zusammenraufen,
raus zu gehn mit meinem Tier,
es kann ja schlief3lich nichts dafiir,
dass mein Schweinehund mich immer wieder,

auf mein Sofa zwingt - darnieder.
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Artemis Pflegedienst — mit Herz und Kompetenz an lhrer Seite

Wenn Unterstutzung im Alltag
benotigt wird, ist Vertrauen beson-
ders wichtig. Der Artemis Pfle-
gedienst begleitet Senioren und
Familien mit Fursorge, Kompetenz,
Erfahrung und einem offenen Ohr
fur individuelle Bedurfnisse. Dabei
steht stets das Wohlbefinden der
betreuten Menschen im Mittel-
punkt.

Das Team des Artemis Pflegedienst
bietet professionelle hausliche
Pflege direkt im eigenen Zuhause
an. Ziel ist es, den Seniorinnen und
Senioren ein weitestgehend selbst-

bestimmtes Leben in ihrer gewohn-
ten Umgebung zu ermaglichen.
Die personliche Betreuung erfolgt
zuverlassig und herzlich.

Zu den Leistungen gehort unter
anderem die Unterstutzung bei der
Grund- und Behandlungspflege.
Besonders wichtig sind dem Pfle-
geteam Wiurde, Respekt und ein
angenehmes Gefuhl fur die betreu-
ten Menschen.

Auch im Haushalt stehen sie unter-
stitzend zur Seite. Ob Einkaufen,
Kochen oder Putzen - die haus-

wirtschaftliche Hilfe sorgt fur mehr
Entlastung im Alltag.

Der Artemis Pflegedienst steht fur
hohe Qualitat, erfahrene Fachkraf-
te und einen stets freundlichen
Umgang mit den Menschen und
ihren personlichen Bedurfnissen.
Familien konnen sich auf einen
zuverlassigen Ansprechpartner
verlassen, der mit Erfahrung und
Engagement unterstutzt.

Bei Fragen und Beratungswiin-
schen freut sich das Team liber
eine Kontaktaufnahme.
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Wir unterstitzen, wo Sie uns benotigen:

bei der taglichen Grundpflege, also beim Duschen und Baden, beim An- und Auskleiden, beim
Essen und Trinken sowie bei Toilettengangen u.v.m.

bei hauslicher Behandlungspflege wie der Medikamentengabe, Wundverbandswechseln oder

Injektionen.

bei der hauswirtschaftlichen Versorgung - alltagliche Arbeiten im Haushalt, Einkauf oder
Begleitung zu Arzt- oder Friseurterminen.

Zusatzlich leisten wir auch Verhinderungspflege - wir springen ein, wenn Sie uns benotigen.

STELLENAUSSCHREIBUNG

Du bist Pflegefachkraft oder Pflegehelfer/in und auf der Suche nach einem herzlichen Team?

Dann komm zu uns!

Wir suchen engagierte Mitarbeitende fiir unseren Pflegedienst und freuen uns auf deine Bewerbung.

Artemis Pflege - Benno-Strauf3-StraRBe 7 - 90763 Furth - 0911 366 841 66 - 01575 108 80 31
info@artemis-pflege.de - www.artemis-pflege.de




